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Andreas Vesalius en de ontdekking van den bloedsomloop

In 1943 werd de beroemde Vlaamsche geleerde
Andreas Vesalius Bruxellensis (Fig. 1) veelvoudig
herdacht. hoofdzakelijk als anatoom. Vier eeuwen
geleden, in 1543, verscheen immers zijn standaard-
werk : de Fabrica. Voornamelijk bekend en beroemd
als anatoom, heeft Vesalius zich nochtans niet uit-
sluitend beperkt tot de grondige en baanbrekende
studie van den vorm, van den bouw, van de struc-
< li m, maar zijn wetens~.
‘zucht ging veel verder. Aan de structuur van de

Figuur I
Vesalius, 27 jaar oud.
Houtsnede van Kalkar in de Fabrica.

‘het hart en van den bloedsomloop.

verschillende organen van het lichaam verbond
Vesalius ook de functie. Bouw en functie, anatomie
en physiologie, maakten voor Vesalius immers een
onverdeelbaar geheel uit.

Als anatoom en physioloog heeft Vesalius ook
baanbrekend werk gepresteerd dat den weg heeft
geopend en den grondslag heeft gelegd voor de
kort na hem ontdekte anatomie en physxologxe van

De bloedsomloop is voorzeker een der meest fun-
damenteele physiologische functies; van den om-
loop van het bloed zijn immers al de overige physio-
logische functies van het lichaam op de meest directe
wijze afhankelijk. De bloedsomloop beheerscht al
de andere levensverrichtingen; zonder bloedsom-
loop bestaat inderdaad geen leven. Geen wonder
dus dat sedert de verste oudheid de philosophen en
de geneeskundigen steeds hebben getracht het ge-
heim van den bloedsomloop te ontsluieren.

Iedereen weet tegenwoordig dat het bloed bij den
mensch in een dubbelen gesloten kringloop gedurig
strocmt : den pulmonalen of kleinen bloedsomloop
en den lichamelijken of grooten bloedsomloop. Ook
weet nu iedereen dat het hart de perspomp is die
het bloed onafgebroken in dezen dubbelen gesloten
kringloop, in een aaneengesloten stelsel van bloed-
vaten en steeds in dezelfde richting doet voortstroo-
men,

Hce heeft men het bewijs kunnen brengen dat
deze anatomische en physiologische gegevens juist
zijn en hoe is men tot de ontdekking gekomen van
de moderne en juiste anatomie en physiologie van
het hart en van den omloop van het bloed ?

Om de historische ontwikkeling van de ontdek-
king van den bloedsomloop beter te kunnen volgen,
laat ons eerst zeer beknopt in herinnering brengen
wat de anatomen en physiologen heden ten dage
weten van het hart en van den bloedsomloop bij lage
en hoogere werveldieren en bij den mensch.

Oorspronkelijk bestaat het hart uit een sterk ont-
wikkeld gedeelte van het bloedvatenstelsel dat,
naarmate het organisme in de verschillende dier-
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soorten zich volmaakt, zich ook volmaakt heeft tot
het den vorm en de structuur heeft bereikt, zooals
het bij de hoogere gewervelde diersoorten, waartoe
de mensch behoort, voorkomt.

: Figuur II
Schemas van den Bloedsomloop van de Gewervelde Dieren.
1. Schema van hart en bloedsomloop van de beenderenvisschen.
K: kamer van het hart;
Kw : kieuwen ;
P : periphere bloedsomloop ;
V : voorkamer van het hart.
2. Schema van hart en bloedsomloop van den kikvorsch.
S : sinus venosus ;
Vr: rechter voorkamer ;
VI1: linker voorkamer
L : longenbloedsomloop ;
K: kamer ;
Ba: bulbus arteriosus, met spirale klep ;
P : periphere bloedsomloop.
3. Schema van hart en bloedsomloop van zoogdieren.
Vr: rechter voorkamer ;
L : longenbloedsomloop ;
V1: linker voorkamer ;
Kr: rechter kamer;
Kl: linker kamer ;
P: periphere bloedsomloop.

(Volgens C. Heymans en J. J. Bouckaert. Nederlandsch Leer-
boek der Physiologie, Illde Deel).

Bij de lagere gewervelde diersoorten, de been-
visschen, b.v., bestaat het hart (Fig. II, 1) uit een
enkelvoudige buis en uit twee deelen : een voorka-
mer waarin het veneuse bloed stroomt dat van de
weefsels komt ; van de voorkamer wordt het bloed
in een kamer gedreven, vanwaar het eerst door de
kieuwen, waar het zuurstof opneemt, en dan in het
arterieele stelsel naar de weefsels wordt voortge-
stuwd. Bij deze lagere gewervelde diersoorten
stroomt het bloed dus doorheen een enkelen kring-
loop. Bij hoogere dieren, vindt men meer verdee-
lingen in het hart; bij den kikvorsch (Fig. II, 2)
namelijk bestaan er twee voorkamers, waarvan de
rechtervoorkamer het veneuse bloed ontvangt, dat
van het geheele lichaam terugstroomt, terwijl de
linkervoorkamer het arterieel bloed verzamelt dat
van de longen komt. Het bloed van beide voorka-
mers wordt in een enkele kamer overgebracht, die
een spiraalvormige klep bevat waardoor het veneuse
bloed, dat van de rechtervoorkamer in de kamer is
gestroomd, door de contractie van de kamer in de
richting van de longen wordt gestuwd, terwijl het
arterieel bloed dat van de linkervoorkamer, dus van
de longen komt, voor het grootste deel in den li-
chaambloedsomloop wordt voortgestuwd.

Bij de zoogdieren, bij den mensch (Fig. II, 3), is
het hart nog meer verdeeld en is het volledig ge-
splitst in twee deelen : het rechterhart en het linker-
hart. Deze twee deelen bestaan elk uit een voorka-

mer en een kamer, zoodat de scheiding tusschen
den kleinen pulmonalen bloedsomloop en den groo-
ten weefselbloedsomloop ook volledig is. De rech-
tervoorkamer neemt en zuigt het veneus, donker-
blauw bloed van de weefsels door de holle
aderen (venae cavae) op, drijft het bloed in
de rechterkamer, die verder het veneus bloed
in de longslagader (arteria pulmonalis) en
aldus in de longencirculatie stuwt. In de
longen komt het veneus bloed in kontakt met
de lucht, neemt hier zuurstof op en geeft
koolzuur af. Van veneus wordt het bloed
aldus arterieel, helderrood, en wordt dan
door de longader (vena pulmonalis) naar de
linkervoorkamer van het hart gedreven. De
samentrekking van de linkervoorkamer drijft
het arterieel bloed in de rechterkamer, waar-
van de samentrekking het bloed verder door
de lichaamsslagader (aorta), de arterién of slag-
aders, de arteriolen en de capillaren of haarvaten
naar de weefsels perst.

Tusschen de voorkamers en de kamers van het
hart, alsook aan den uitgang van de hartkamers,
bevinden zich kleppen die het bloed altijd in één
en dezelfde richting doen stroomen.

Hoe stelde men zich het hart en den bloedsom-
loop van den mensch nu in oude tijden voor ?

De oudste gegevens omtrent den bloedsomloop
vindt men in een Egyptische papyrus, ongeveer 1500
jaar voor Christus geschreven, en waarin de pulsa-
ties van de bloedvaten, de polsslag, nauwkeurig
worden beschreven. De eerste vermelding en be-
schrijving omtrent de anatomie van hart en bloed-

vaten van den mensch vindt men in de werken wvan

den stichter der geneeskunde, Hippokrates, 400
jaar voor Christus, en in de werken van zijn
leerlingen. Deze gegevens werden verder door
Aristoteles, die te Athenen doceerde en in 322
voor Christus stierf, verzameld en aangevuld. In
deze vroegste tijden meende men dat de arterién
en het linkerhart leeg waren, of liever : geen bloed
doch lucht bevatten. Deze meening was gegrond op
ten deele juiste, op lijken verrichte observaties.
Gedurende het leven zijn de wanden der arterién
immers uitgerekt en gespannen door het bloed dat
onder hooge drukking in de arterién stroomt. Zoodra
echter, bij den dood, de hartwerking ophoudt, daalt
de drukking in het arterieel bloedvaatstelsel tot nul
en wordt het bloed door de veerkrachtige spanning
van den arteriewand en door den negatieven opzui-

" genden druk die in de borstholte heerscht, van de

arterién naar de venen verplaatst. Bij een onder-
zoek op lijken kon men aldus meenen dat de arte-
rién geen bloed, maar lucht bevatten.

De oude Grieksche en Alexandrijnsche genees-
kundige scholen namen verder aan dat in de longen
lucht overging naar het arteriénstelsel en door dit
naar alle deelen van het lichaam geleid werd. De
arterién vervulden dus in die leer de rol van een
buizensysteem voor het toevoeren niet van bloed
maar van lucht naar alle organen van het lichaam.

De groote Graeco-Romeinsche arts, Galenos
(125-201) herstelde de grondfout van dat stelsel.
Hij bewees dat de arterién evenals de venen bloed
bevatten. Galenos wees ook op het verschil tusschen
veneus en arterieel bloed. Het veneus bloed, zegt
Galenos, is donker, het arterieel bloed helrood en
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« geestrijk ». Deze eigenschap, zegt Galenos verder,
heeft het arterieel bloed in de longen verkregen,
waar het zich met « geest » of lucht vermengd heeft.
Galenos’ leer van de bloedbeweging is nochtans nog
zeer duister en vooral door drie grove fouten geken-
merkt. Galenos liet het bloed in de holle venen naar
de weefsels toevloeien, terwijl het inderdaad van uit
de weefsels uitsluitend in tegengestelde richting naar
het hart toestroomt. Galenos wist geen weg met het
bloed, dat door de arterién naar de weefsels stroomt,
aangezien hij niet doorzag dat het bloed van uit de
arterién door middel van de arteriolen en de capil-
laren door de weefsels stroomt en ononderbroken
in de venen en van daar terug naar het hart over-
gaat. Galenos liet ook het bloed dat van de weefsels
naar de rechterhartkamer stroomt, slechts voor een
klein deel naar de longen en van daar naar de lin-
kerhartkamer gaan. Het grootste deel bloed liet
Galenos door niet bestaande openingen in den
scheidswand van de rechterhartkamer naar de lin-
kerhartkamer stroomen.

Deze zeer onjuiste leer van de bloedbeweging
volgens Galenos heeft meer dan duizend jaar lang
de geneeskunde beheerscht en bleef als een dogma
staan tot dat, in de 16e eeuw, de Renaissance, dat
schitterend tijdperk van hernieuwing der kultuur en
der wetenschappen, de studie van de anatomie en
van de physiologie ook wederom ter hand nam, en
aldus ook voor de geneeskundige wetenschappen een
nieuw tijdperk van grooten bloei opende.

Een der stichters en der grootste meesters van de
Renaissance, de onsterfelijke Leonardo da Vinci,
was een even beroemd anatoom als kunste-
naar. Leonardo da Vinci onderzocht en bestudeerde
op zeer merkwaardige wijze de anatomie van het
menschelijk lichaam en had voornamelijk veel be-
langstelling voor den bouw en de physiologie van
het hart en van den bloedsomloop. Leonardo da
Vinci deed een.groot aantal secties op lijken. Hij
spoot de bloedvaten en lichaamsholten met was in,
deed doorsneden van de weefsels en organen in
reeksen om aldus hun bouw nauwkeurig te kunnen
ontleden. Hij heeft een groot aantal prachtige ana-
tomische teekeningen verzameld en had het inzicht
een handboek, dat 120 banden moest omvatten, over
de anatomie van den mensch uit te geven. Leonardo
da Vinci stierf in 1519, vooraleer hij zijn werk kon
eindigen. De vaststellingen door da Vinci verzameld
brachten nochtans voor het eerst de leer van Gale-
nos aan 't wankelen.

Na en naast den grooten Italiaanschen kunstenaar
en anatoom Leonardo da Vinci, komt nu de beroem-
de Vlaamsche anatoom, Andreas Vesalius te staan.
Hij werd te Brussel in 1514 geboren. hij stu-
deerde in de talen, de wijsbegeerte, de wiskunde
en de geneeskunde te Leuven, te Montpellier en te
Parijs. Hij zeilde over naar Italié, en werd er, pas
twee en twintig jaar oud, tot professor in de anato-
mie bij de Universiteit te Padua gepromoveerd. Hij
verbleef, studeerde en doceerde verder ook te Pisa,
Bologna, Brussel, Leuven, Montpellier, Parijs en
veel andere plaatsen.

De grondslag van het Galenisch onderwijs was
vooral empirisch en zuiver dogmatisch. De grond-
slag en het richtsnoer van Vesalius’ onderwjis waren
integendeel zijn eigen onderzoekingen, zijn eigen
anatomische bereidingen en zijn eigen teekeningen

die zijn persoonlijke vaststellingen weergaven. Ook
was hij niet zacht in het beoordeelen van de empi-
rische en dogmatische Galenische methode van
onderwijs die steeds door velen werd toegepast.
« Wat hoeft er gezegd te worden van de leeraars,
schreef Vesalius, die van op hun catheder en op
empirische wijze als papegaaien steeds maar herha-
len wat in de boeken te lezen staat, zonder eens
persoonlijk het geringste onderzoek te hebben uitge-
voerd, of die hun colleges houden met behulp van
anatomische preparaten die op zulke schandalige
wijze zijn voorbereid dat de toeschouwers meer
zouden kunnen leeren van een gewoon slachter mid-
den in de vleeschalle... » ~

Als lijfarts van Keizer Karel volgde Vesalius zijn
meester op al de slagvelden en verbleef ook geruimen
tijd te Madrid. Na den troonafstand van Keizer
Karel werd Vesalius lijfarts van Filips II. Vesalius
stierf in 1564, op den leeftijd van 50 jaar te Zante,
bij zijn terugreis van een bedevaart naar Jerusalem.

Gedurende zijn verblijf te Padua heeft Vesalius,
in 1543, een reuzenwerk uitgegeven: « De humani
corporis fabrica », een geweldig werk met een groot
aantal prachtige houtsneden geillustreerd, alle naar
de natuur, naar de anatomische preparaten van
Vesalius en door een anderen volksgenoot, van
Kalkar, een leerling van T'itiaan, bewerkt. In dat
meesterwerk behandelt Vesalius de anatomie van al
de deelen van het menschelijk lichaam.

De beteekenis van Vesalius” boek voor de ontleed-
kunde is nauwelijks naar waarde te schatten. Vesa-
lius is immers de eerste geweest die het geheele
menschelijk lichaam tot in alle onderdeelen zelf ont-
leed heeft. Vesalius steunde zijn onderzoekingen op
de volgende methode : de kennis van de structuur
van een orgaan laat toe de physiologische functie
ervan in te zien en te begrijpen, de kennis van de
ncrmale structuur en functies van het orgaan laat
verder toe de oorzaken van de pathologische afwij-
kingen en stoornissen van het orgaan op te sporen
en in te zien en eventueel weg te nemen, te genezen.
Met één slag werd aldus door Vesalius de basis ge-
legd van de nieuwe wetenschappelijke geneeskun-
dige navorsching, zooals deze nog heden ten dage
wordt gezien en uitgeoefend.

De leer van ‘Galenos die de geneeskunde als een
dogma beheersdhte, ook wat de anatomie en de
physiologie van hart en bloedsomloop betreft, werd
door Vesalius systematisch aangevallen en aan 't
wankelen gebracht, tot zij door zijn onderzoekingen
en het werk van zijn leerlingen en opvolgers tot
ineenstorting kwam.

In zijn boek behandelt Vesalius, benevens talrijke
andere anatomische en physiologische vraagstukken,
ook de kwestie van de structuur en van de functies
van het hart. Vesalius bewees dat de wand, die het
rechterhart van het linker scheidt, ondoordringbaar
is en dat het bloed van het rechterhart dus niet
rechtstreeks naar het linker kan stroomen. Vesalius
had immers geen openingen tusschen de rechter- en
de linkerharthelft kunnen vaststellen en niet zonder
humor valt hij dan ook de dogmatische leer van de
doordringbaarheid van den wand tusschen het rech-
ter en het linkerhart aan. « De Schepper is te loven,
schrijft Vesalius, Hij die het bloed uit de rechter-
helft naar de linkerharthelft doet stroomen door
onzichtbare openingen... »






