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Geschiedkundig overzicht
Historisch perspectief

Soms lijkt het alsof de cholera even oud is als de 
geneeskunde en de geschiedenis zelf. Thucydides is 
de vader van de geschiedschrijving, Hippocrates is 
de vader van de geneeskunde. In de 5e eeuw vóór 
Christus gewagen beiden van de cholera. „Te Athene 
werd een man door cholera overvallen. Een plots 
optredende, onstuitbare aanval van braken en diarree, 
de stem die wegkwijnt, ogen die diep in hun oog­
kasten wegzinken en stuipen al over het lichaam.” 
Aldus de rake en oudst bekende klinische beschrij­
ving van de ziekte in het vijfde deel van de ver­
zamelde werken van Hippocrates.

In de eerste eeuw van onze tijdrekening zegt Aulus 
Cornelius Celsus het aldus : „Cholera simul dejectus 
et vomitus est, bilis supra infraque erumpit, prinum 
aquae similis, intestina torquentur, urget sitis, anima 
deficit, crura manusque contrahuntur : quibus concur- 
rentibus non mirum est si subito quis moritur.” (De 
Medicina lib. IV c. 11). „Cholera is braken en diarree 
tegelijk ; boven en onder breken de lichaamsvochten 
uit, de darm wordt uitgeperst, de ontlasting gaat op 
water gelijken, de dorst is onlesbaar, armen en benen 
trekken krampachtig samen, de levensgeesten wijken : 
veelal is de dood nabij.” Andermaal een beschrijving 
die merkwaardig juist is.

Oudheid en middeleeuwen zijn met het syndroom 
vertrouwd. Daarvan getuigen de geschriften van de 
Romein Coelius Aurelianus, de Grieken Aretaeus van 
Cappadocië en Paulus Aegineta, de Byzantijn Alex­
ander van Tralies, de Indiër Susruta, de Perzen Rhazes 
en Avicenna, de Spaanse Moslim Averroës. Ho-loean 
was in het Chinees en Nya in het Sanskriet de be­
naming van een ziekte die sprekend op cholera ge­
lijkt. Op de korst mogelijke tijd, schrijft Ti-song-de- 
tsen in 802, breekt nya de levenskracht ten gronde af, 
laat de lichaamswarmte verdwijnen en al het water 
uit het lichaam weglopen.

Men weet niet met zekerheid waar het woord 
cholera vandaan komt. De klassieke etymologie 
xonpon of galvloed zou op Hippocrates teruglopen. 
Later merkt Alexander van Tralies evenwel op dat 
het bij cholera niet om gal, maar om een, sereuze 
ontlasting gaat ; niet xoÀn (gal), maar xohag (darm) 
blijkt dan het stamwoord te zijn. Nog later ontdekt 
men dat het Griekse woord xoXepa (cholera) in feite 
dakgoot betekent. Sommigen zien daarin het beeld 
van de ziekte, waar de ontlasting inderdaad als door 
een goot uitgespoten wordt. De zolang gebruikelijke 
bijvoeging van het achtervoegsel voGo of „morbus” 
(ziekte), cholera-morbus of dakgootziekte, schijnt deze 
interpretatie enigszins te bevestigen.

van de cholera in België
Of de zo vaak geciteerde ziekte echter iets te 

maken heeft met de ons thans bekende Indische 
kiemen moet op epidemiologische gronden dubieus 
en zelfs onwaarschijnlijk worden geacht. Feit is im­
mers dat het overweldigend epidemisch karakter van 
de ziekte in al die oude beschrijvingen zeer zelden 
vermeld wordt. Men bedenke daarbij dat tal van 
andere aetiologische factoren een gelijkaardig syn­
droom kunnen oproepen. Wat de habituele uitwer­
king van de Indische cholera is, kan soms worden 
nagebootst door een reeks andere kiemen. En toch, 
wanneer men de boven geciteerde teksten leest, heeft 
men er onwillekeurig spijt van dat de bacteriologische 
signatuur te enen male ontbreekt om aan een zo 
accurate klinische beschrijving de naam te geven die 
voor de hand ligt.

Pas van de 16e eeuw af nemen de zaken een andere 
wending. Bij hun aankomst in Indië hebben de Portu­
gezen van Vasco da Gama (1498) er ook zeer vlug 
de authentieke cholera ontmoet. Het lijdt geen twijfel 
dat Vibrio comma op het Indische subcontinent, en 
meer bepaald in het Ganges-delta, zijn aloude baker­
mat heeft. De Goa-epidemie van 1543, die de 
Portugese arts Gaspar Correa in zijn „Lendas da 
India” beschrijft, laat zich met quasi-zekerheid voor 
cholera aanzien. Zelfs heeft het er de schijn van dat 
de ziekte kort daarop naar Europa wordt overge­
bracht. De Zuidfranse stad Nîmes wordt in 1564 
getroffen door een epidemie en in 1575 doceert 
Mercurialis te Padua met groot gezag over cholera. 
Toch is een grondige twijfel gewettigd. Pas in de 19e 
eeuw zal het stoomschip de Indische kiemen in het 
bereik van Europa brengen. Voordien kon de inge­
voerde besmetting op de lange zeereis of met de trage 
karavanen blijkbaar alleen maar uitsterven op zee of 
in de woestijn.

In de 17e eeuw wordt de ziekte ook in de Neder­
landen vernoemd. De Vlaamse arts Herman Van der 
Heyden beschrijft een epidemie in Gent in 1643, 
die hij toeschrijft aan „Trousse-galant, genaamd 
Cholera-morbus”. Van der Heyden drukt zich bij­
zonder treffend uit : „De verpletterende aanval van 
trousse-galant ontneemt het lichaam op uiterst korte 
tijd zijn kracht en zijn substantie. Amper vijf uren 
na het begin wijst het hippocratisch facies van de 
cachectische patiënt reeds op de naderende dood. De 
pols is niet meer voelbaar, de stem niet meer hoor­
baar, ononderbroken is er ontlasting van een soort 
dunne melk, de ogen zijn diep gezonken, armen en 
benen met stuipen doortrokken, koud zweet al over 
het lichaam.” Wie zal hierin, het epidemiologisch be­
zwaar ten spijt, cholera niet erkennen ? Het gaat dit­
maal wel degelijk om een epidemie. Een epidemie
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die blijkbaar met voorkeur in Gent floreert, want in 
1665 wordt de stad andermaal getroffen en in de 
18e eeuw, naar het getuigenis van de Engelse leger­
arts sir John Pringle, opnieuw.

,,Trousse-galant” is een benaming die voor het 
eerst geboekstaafd wordt door de Franse historicus 
Mézeray in 1529 : „une nouvelle maladie qui étoit si 
contagieuse qu’elle saisissit incontinent quiconque 
approchoit de ceux qui en étoient frappés. Elle portait 
avec soi une grosse fièvre continue, qui faisit mourir 
un homme en peu d’heures, d’où elle fut dit trousse 
galant.” Trousser les galants. De ziekte had een ken­
nelijke voorkeur voor sterke, rijzige, hoffelijke jonge 
mannen, die zij op de kortste tijd blijkbaar vermocht 
„op te stropen” en meedogenloos neer te vellen. 
Hierbij laat een virale aetiologie zich zeer sterk ver­
moeden. De beschrijving van Mézeray herinnert in 
ieder geval niet in het minst aan cholera, maar des 
te meer aan de „sweetende sieckte” die precies in 
1529 uit Engeland naar hier kwam overgewaaid. De 
moorddadige „sweating sickness” of „sudor anglica- 
nus” was in Engeland plots uitgebroken in i486 bij 
het einde van de Rozenoorlog, een soort hyperakute 
encephalitis met profuus zweetsyndroom. ,,Im Anfang 
fühlten die Kranken eine unertragliche Schwere im 
Kôrper mit aüszerst heftigem Kopfschmerz, der sie 
bald des Bewusztseins beraubte und in ganzliche 
Stumpfheit überging" (Hecker). Een tweede, derde 
en vierde golf teisterde Engeland in 1507, 1518 en 
1529. Die laatste golf sloeg naar West-Europa over. 
De „Excellente cronicke van Vlaenderen" meldt hoe 
in dat jaar Brugge, Gent en Antwerpen overvallen 
werden door „een seer vreemde sieckte die noeyt 
ghesien en was, gheheeten die sweetende sieckte, en 
da storven veel liede va deser sieckte, wat binnen 
XXIIII huere ware sie doot, die dye XXIIII hueren 
overghinc die bleef levede”. De verdwijning van de 
zweetziekte was even plots als haar opkomst ; na een 
laatste epidemie in Engeland in 1551 verschijnt zij 
nooit meer op het toneel. Weliswaar floreert in West- 
Europa tijdens 18e en 19e eeuw een syndroom dat 
eveneens zweetziekte werd genoemd (suette miliaire, 
suette des Picards, Schweissfriesel, migliari), dat ech­
ter maar de zwakke weergave meer is van de vreselijke 
sudor anglicanus. Het betreft ditmaal een relatief 
goedaardig koortsig exantheem, dat sterk besmettelijk 
om zich heen grijpt en alle zweetklieren overmatig 
doet werken. In Frankrijk worden van 1718 tot 
1874, 195 epidemieën van „suette” gelokaliseerd. 
Voor 19e-eeuwse dokters, ook bij ons (cfr. René van 
Oye), was zweetziekte blijkbaar even gewoon als 
griep. Nog in 1910 zal Kelsch geleerde epidemio­
logische beschouwingen wijden aan die ziekte. Sedert­
dien echter blijkt zij volledig uitgeroeid en heeft 
in de pathologie niet eens een plaats meer.

In de 19e eeuw meenden velen een nauw verband 
te onderkennen tussen zweetziekte en cholera. De 
Fransen schreven : „le choléra est une suette interne”, 
terwijl de Duitsers de zin omkeerden : „Schweiss­
friesel ist Hautcholera". In de grote Larousse staat 
nu nog te lezen : „Trousse-galant (alias zweetziekte) 
est le nom ancien du choléra sporadique”. Herman 
Van der Heyden, die voor het eerst „trousse-galant” 
gelijkgesteld had met „cholera-morbus”, heeft dus 
blijkbaar school gemaakt.

Of al deze 17e- en 18e-eeuwse Europese epide­
mieën nu echte cholera-epidemieën geweest zijn, is 
alles behalve duidelijk en allerminst bewezen, de 
grote schaar van therapeuten ten spijt die het syn­
droom zo vaak hebben beschreven. In Engeland heeft 
Sydenham dat herhaaldelijk gedaan evenals Willis, 
Heberden, Pitcairn, Short, Douglas, Black en de reeds 
genoemde Pringle. In Frankrijk : Malouin, Rouppe 
en de bekende hoogleraar van Montpellier, Lazare 
Rivière. In Duitsland : Hoffmann, Hellwig, Lentilius 
en Tralles ; Van Swieten in Holland, Cocchi in 
Italie, enz... In al deze gevallen is een aetiologie op 
grond van Vibrio comma niet zo waarschijnlijk. De 
epidemiologische omstandigheden en de beperktheid 
van de epidemieën zelf schijnt dit aan te tonen.

Dit is niet zo op Indische bodem. Daar heeft de 
ziekte onmiskenbaar, met hoogten en laagten, al die 
eeuwen door ononderbroken gewoekerd. Van 1543 af 
(Gaspar Correa) wordt de epidemische kurve er 
nauwlettend genoteerd. Voor de 16e en 17e eeuw 
is daarvan o.m. het geschreven relaas bewaard van 
de Portugezen Garcia d’Orta (1563) en Da Costa, 
alsook de boeiende beschrijving van de inaar Amster­
dam uitgeweken Portugese Jood Zacutus Lusitanus : 
„Ne ergo contemnas hunc affectum, qui etsi in Lusi­
tania nostra et Amstelodami paucos jugulet, in Oriente, 
ubi vocatur patrio sermone mordeshi, plures quos 
corripit extemplo jugulat et fere lethalis est”. In 
dezelfde zin getuigen de Antwerpenaar Clusius, de 
Fransman Vincent Le Blanc, zijn landgenoten Thé- 
venot en Dillon, de wereldreizigers Jan Baptist 
Tavernier, James Tod en Jan Huyghen van Lin- 
schoten. Zo pas noteerden wij dat de ziekte in Indië 
„mordyxy” of „mordeshi” heette. De Franse jezuïet 
Martin (1702) maakt hier „mort de chien” van, naar 
kerkelijke terminologie „une espèce de colique de 
miserere, qui fait mourir en moins de trente heures, 
le malade étant pris de vomissements terribles et 
d’évacuations inconcevables” (de Curlit 1769).

In 1629 schrijft Jacobus Bontius, chirurgijn van de 
Oostindische Compagnie, het oudst bekend klinisch 
verslag over een uitzwerming van de cholera, die in 
dat jaar het eiland Java teistert en waaraan ook de 
vrouw van de auteur bezwijkt. Enkele jaren nadien 
(1669) meldt Cleyer dat ook China aangetast is.

Tegen het einde van de 18e eeuw worden de epi­
demiologische berichten steeds prangender. Sonnerat 
(1782) spreekt van 60.000 slachtoffers op korte ter­
mijn. Het Madras-Report van 1783 gewaagt van een 
vreselijke epidemie onder de Ganges-bedevaarders 
„that raged with such fury that in less than eight 
days it cut off more than 20.000 victims, some of 
them dying within half an hour, the sickness proving 
ordinarily fatal in ten or twelve hours".

Men voelt het onheil met rasse schreden naderen. 
De grote explosie is nabij.

1817 wordt het jaar van het noodlot.

De grote cholerapandemieën van de 19e eeuw

De 19e eeuw heeft zeven cholerapandemieën ge­
kend. Zes ervan hebben Europa geteisterd.

1852-1859 1892-1894 1826-1837
1863-1873 1817-1823 1846-1849
1883-1885
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In het noodlotsjaar 1817 laait de brand op het 
Indische subcontinent met ongekende hevigheid op 
en voortaan staan snellere verkeersmiddelen klaar om 
de vonken overal uit te dragen. In ieder geval grijpt 
de brand fel om zich heen. Van 1817 tot 1823 
worden achtereenvolgens aangetast : Ceylon, Mauri­
tius, Zanzibar, China, Japan, Java, de Filippijnen, 
Perzië en Syrië. Net voor de poort van Europa, aan 
de Perzisch-Russische grens, wordt de epidemie tot 
staan gebracht. Ondertussen zijn miljoenen slacht­
offers eraan bezweken. Op Java alleen sterven in 
1823 400.000 mensen aan de cholera. De reeks van 
de astronomische getallen is ingezet.

Europa zou geen tweede maal gespaard blijven. De 
nieuwe choleragolf die in 1826 in Indië doorbreekt, 
baant zich een weg door Afghanistan en Iran en 
bereikt de Russische stad Orenburg in augustus 1829. 
In september 1830 valt Moskou ten prooi aan de 
ziekte. Het jaar daarop wordt geheel Midden-Europa 
geteisterd en voor West-Europa wordt 1832 het uur 
van de waarheid.

Zuid- en Noord-Europa zullen volgen in 1833, 
respectievelijk 1834. Na een opflakkering, die in 
1835 vooral Zuid-Europa treft, dooft de pandemie 
geleidelijk uit. Voor West-Europa waren die jaren de 
vuurdoop met de cholera. Enkele honderdduizend- 
tallen werden ten grave gesleept.

In het vervolg van deze studie zullen de jaren 
waarin West-Europa en meer bepaald België getroffen 
werden als indicatoren en oriëntatiepunten dienen. 
De cholerageschiedenis van de 19e eeuw zal aldus 
geconcentreerd worden rond de jaartallen 1832, 1849, 
1854, 1859, 1866 en 1892.

Epidemie van 1832

In 1831 woedt de cholera in geheel Midden- 
Europa, o.m. ook in Duitsland. Een schip dat in 
oktober 1831 uit Hamburg de haven Sunderland aan 
de Engelse oostkust aandoet, brengt er de cholera over. 
Tijdens de daaropvolgende maanden vallen in Enge­
land 30.545 doden, waaronder 6.728 in Londen 
(0,4 % van de totale bevolking). Het is een schamel 
begin ; later wordt het veel beter. Van Engeland 
uit waait de besmetting (in de toenmalige ideeën­
wereld was het inderdaad een overwaaien) naar het 
westelijk halfrond en uiteraard ook naar het naburige 
Frankrijk. In maart 1832 wordt Calais getroffen en 
enkele dagen nadien — 26 maart 1832 — Parijs. In 
de Franse hoofdstad wordt het een ramp. 8.000 
mensen sterven aldaar op 18 dagen tijd. Enkele 
maanden later zullen er in Parijs alleen 18.402 
dodelijke slachtoffers gevallen zijn (2,3 % van de 
totale bevolking) ; voor geheel Frankrijk in dat jaar 
zijn er 103.000 choleradoden. Onder hen twee voor­
name personen : de nog jonge geleerde Hippolyte 
Carnot, zoon van de grote revolutionair Lazare 
Carnot en vader van de thermodynamica, die als 
dusdanig enorm heeft bijgedragen tot de bloei van 
de moderne fysika, en Casimir Périer, eerste-minister 
van koning Louis Philippe. Enkele decennia later 
zullen zoon en kleinzoon van beide slachtoffers elkaar 
opvolgen als president van de Franse republiek.

Van Frankrijk naar België is de sprong niet bijster 
groot. Na het Henegouwse dorpje Vaux wordt de 

stad Kortrijk getroffen en daar valt op 24 april 1832 
het eerste slachtoffer van de cholera op Belgische 
bodem. Het betreft een 40-jarige schoenmaker die 
op 30 uur tijd bezwijkt. Drie dagen nadien wordt 
ook zijn echtgenote aangetast, die nog 48 uren leeft ; 
de dag daarop een huisgenoot, die geneest en een 
8-jarig kind, dat na 16 uren sterft. De Kortrijkse 
arts, Dr. G. Dejaeghere getuigt : „In 1832 heb ik 
gehele gezinnen door de cholera uitgeroeid gezien”. 
De epidemie van 1832 zal in geheel België 7.984 
dodelijke slachtoffers maken. Vooral Gent krijgt het 
hard te verduren. Aldaar worden een 2.000 personen 
aangetast, waarvan er 1.227 bezwijken (1 sterfgeval 
per 69 inwoners). De Gentse hoogleraar Prof. Kluys- 
kens meent zelfs dat deze officiële statistieken be­
neden de werkelijkheid liggen. Hij gewaagt van 1643 
dodelijke slachtoffers in Gent van 25 mei tot 15 
september 1832. Een treffende vuurdoop inderdaad.

Per provincie ziet het sterftecijfer er aldus uit :
Antwerpen 1202
Brabant 2558
West-Vlaanderen 623
Oost-Vlaanderen 1522
Henegouwen 1463
Luik 469
Namen 72
Limburg 46
Luxemburg 29
Het Rijk (1832) 7984

(w.o. Brussel : 864)
(w.o. Brugge : 297)
(w.o. Gent : 1227)

Na 1832 regresseert de epidemie, hoewel zij 
nieuwe slachtoffers opeist. Zo sterven te Gent aan 
de cholera in 1833 en 1834, 95 resp. 201 personen. 
Pas van 1837 af treedt een lange rustpauze in. 
Ondertussen heeft de influenza in 1836-37 lelijk huis 
gehouden.

Epidemie van 1849

Na een twaalfjarig bestand worden de krijgsver­
richtingen in 1849 hervat. Op wereldvlak zijn de 
Indische kiemen sedert 1846 opnieuw virulent ge­
worden. Dat jaar doden zij in Teheran 9000 mensen 
(7% van de totale bevolking!). Het jaar daarop 
(1847) wordt Rusland overspoeld ; in 1848 zullen 
in dat land 668.012 slachtoffers bezwijken aan de 
cholera ; van Rusland uit worden Turkije en de 
Donaulanden overrompeld, vervolgens ook Duitsland 
en Engeland. Met 53.393 doden, waaronder 14.691 
in Londen is de choleramortaliteit in vergelijking met 
1832 ongeveer verdubbeld. In 1849 komen dan, be­
halve andere landen, Frankrijk, België en Nederland 
aan de beurt. In Frankrijk (het land heeft zo pas 
zijn zoveelste revolutie achter de rug) overschrijdt het 
aantal dodelijke slachtoffers ver de honderdduizend. 
In Parijs vallen 19.184 doden (1,8% van de totale 
bevolking), per dag worden soms 600-700 lijken 
weggevoerd. Nederland meldt 23.267 doden en het 
zusterland België 23.027. In 1849 maakt de cholera 
in ons land aldus driemaal meer slachtoffers dan in 
1832. Voor het „arm Vlaanderen” van die miserie- 
jaren is de cholera daarbij pas „der dritte im Bunde". 
De aardappelramp met de vreselijke hongersnood van 
1845-47 en de zware tyfusepidemie van 1847-48, die 
in Oost- en West-Vlaanderen eventjes een twintigtal




