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De Medische As Viaanderen-Rostock

Onder de politieke uitwijkelingen die de
Godsdienstige Beroerten van de zestiende eeuw
de weg van de vrijwillige of de gedwongen
ballingschap opjoegen, komen heel wat genees-
kundigen voor. Die beroerten hebben het ge-
halte van ons autochtoon geneeskundig cultuur-
patrimonium van veel luister beroofd, Als men
in de prestaties van de uitgewekenen zoekt naar
qualiteitsproducten, zal men na lang ziften uit
een massavoortbrengst die de tijdsgeest op de
markt wierp, maar weinig voortreffelijks over-
houden dat de stempel van een inheemse con-
ceptie draagt.

Het beste werk van onze Zuid-Nederlandse
medici is in het buitenland ontkiemd en aan de
uitlandigheid van de auteurs kleeft een smet, of
het vermoeden van een smet, van politiek non-
conformisme. Ook de grootste onder hen, An-
dreas Vesalius, gaat niet helemaal vrijuit van
opstandigheid tegen het gevestigd religieus ge-
zag; hij vond evenwel een afleiding voor de
onrechtmatigheid en zijn renaissancedrift vierde
hij bot op het medisch dogmatisme der Oud-
heid, dat hij tot in de grond grondig aftakelde.

De weg die de ballingen opgingen werd door
veel factoren bepaald : economische, commer-
ciéle, sociale en religieus-politieke. Antwerpen
was lang de verzamelplaats van waaruit de uit-
wijkelingen zich op de weg begaven. Dat die
weg bij voorkeur naar de protestantse landen
liep, lag voor de hand. Te Antwerpen waren ze
talrijk die voor het organiseren van de uittocht
een hulpvaardige hand toestaken: een haven-
stad met groot verkeer, knooppunt van handels-
wegen en in de nabijheid van het zich hoe lan-
ger hoe meer voor de Reformatie uitsprekend
Noorden, was daartoe zeer geschikt.

Daar heerste een actieve medische bedrijvig~
heid en humanisten van allerlei pluimage waren
er legio; vermelden we slechts de drukkerijen
van Plantijn die er het volle leven in hielden en
buitenlanders van elke geestelijke standing en
overtuiging aanlokten. Geen stad in Zuid-
Nederland had zulke internationale faam als
Antwerpen ; en wie in de medische boekenwe-
reld van de zestiende eeuw thuis is, zal telkens
weer getroffen worden hoe de Scheldestad
Leuven in de schaduw stelde door de uitbundig-
heid waarmede haar medici zich op hun beroep
toelegden.

We willen thans de aandacht vestigen op
een stroming die zich van uit Antwerpen naar
de universiteitsstad Rostock heeft voorgedaan
en vooral medici van hier naar de oeverlanden
van de Baltische Zee heeft medegesleept onder
de door de Godsdienstige Beroerten gevoede
uitlandigheidsdrang. We kunnen o.m. op een
vijftal wijzen die daar in het medisch onderwijs
een belangrijke taak hebben vervuld en er rich-
ting aan gegeven in de laatste helft van de
zestiende eeuw.

* * *

De eerste en de voornaamste onder hen is
Jacobus Bording (1511, Antwerpen-1560, Ko-
penhagen). Hij kreeg een verzorgde opvoeding
in de beste inrichtingen van zijn vaderstad, te
Leuven waar hij in de wijsbegeerte, in de oude
talen en in de welsprekendheid o.m. van Rescius
en van Clenardus onderwijs genoot, te Parijs
waar hij met aristotelisme doordrenkt werd en
voor de catheder van Jacobus Sylvius genees-
kundig onderricht in het puurste galenisme ont-
ving.
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In Frankrijk gaf hij voor 't eerst zelf onder-
wijs ; hij doceerde o.m. te Lisieux Grieks en
Hebreeuws, en te Mende was hij de paedago-
gische raadgever van de bisschop. Daarna ging
hij in de medicijnen studeren te Montpellier,
werd bestuurder over het college te Carpentras,
promoveerde kort na zijn huwelijk met een
patriciérsdochter uit Genua te Bologna in de
geneeskunde. Toen reeds had hij zich tot het
protestantisme bekeerd. In 1541 vestigde hij
zich als arts te Antwerpen waar hij vooral door
vreemdelingen werd opgezocht,

Toen de plakkaten van Keizer Karel het hier
voor hem te warm maakten, week hij naar Ham-
burg uit en verwierf er zoveel bekendheid dat
de hertog van Mecklenburg hem in 1550 als
lijfarts en hoogleraar aan de universiteit, naar
Rostock riep. Zulke invloed oefende hij door
zijn geleerdheid uit dat hij allen in de schaduw
stelde. Hij was het oorbeeld van de klassicisti-
sche geneeskunde in heel Duitsland tijdens die
periode (1). Hij had tevens een zeer groot aan-
deel in de hervormingsgezinde beweging : « met
Bording beginnen de betrekkingen tussen de
Rostockse theologen en predikers en de Evan-
gelische gemeente die te Antwerpen gevestigd
was » zegt Krabbe (2).

Zeven jaar verbleef Bording te Rostock ; hij
was zeer bedrijvig en « slaagde erin het medisch
onderwijs dat lang verwaarloosd was geweest,
nieuw leven in te blazen » (3). Benevens door
zijn uitstralende geleerdheid, imponeerde hij
eenieder door een vruchtbaar professoraat in de
physiologie, therapie en pathologie. Te Rostock
introduceerde hij tal van Nederlanders omdat
door zijn voortreffelijkheid de baan geéffend
was. Hij had cmgang met de befaamdste huma-
nisten ; David Chytraeus kon hij voor de Ros-
tockse universiteit in de wacht slepen ; om met
Melanchton kennis te maken reisde hij naar
Wittenberg en discussieerde met hem van gelij-
ke tot gelijke over de Paulusbrieven ; « de aan-
blik van de rechtschapen en geleerde Bording
heeft een stond mijn pijnen verzacht» schreef
deze aan Chytraeus, in dato 8 Mei 1553 (4).

Zoveel uitmuntendheid gaf er de aanleiding
toe dat een machtige vorst, Christiaan III van
Denemarken, op Bording beroep deed en hem
in 1556 als zijn lijfarts en als hoogleraar te
Kopenhagen aanstelde, Met evenveel luister
zette de geleerde medicus uit Antwerpen daar
zijn taak voort. Toen de koning in 1559 stierf
was Bording de man die de lijkschouwing deed.
Frederik II bevestigde hem in zijn ambt.

Slechts vijftig jaar oud stierf Bording te
Kopenhagen (1560). Zijn weduwe en kinderen
keerden naar Rostock terug. Twee van zijn
zonen hadden een academische loopbaan : een
was stadsarts te Stralsund, de andere hoog-

(1) Cfr. O. KRABBE : Die Universitit Rostock im
funfzehnten und sechzehnten Tahrhunderf ; 1854, Rostock,
blz. 521.

(2) Ibid., blz. 522.

(3) Ibid., blz. 523.

(4) Epistolae D. Chytraei, blz. 1232.

leraar in de rechten te Rostock, kanselier van
Mecklenburg en later burgemeester te Liibeck.
De Protestantse broederschap in Antwerpen
gegrondvest heeft zich over heel het gebied van
de Baltische hanzasteden verspreid en door de

degelijkheid van de medische innovatoren flink
wortel geschoten,

* * *

De tweede hervormingsgezinde medicus uit
Zuid-Nederland die dank zij zijn uitmuntende
geleerdheid naar Rostock geroepen werd, is
Petrus Memmius, ook Mirabellus genaamd. Hij
was te Herentals in 1521 geboren en staat soms
als Herendalius geboekstaafd. Van zijn jeugd
en zijn studies weet men niet veel. Wel is be-
kend dat hij eerst te Utrecht lang in een drukke
praktijk stond voor Alva's strengheid hem uit
het land joeg, en hij in 1568 te Rostock kwam
op het ogenblik toen door opeenvolgende zware
verliezen de medische faculteit haar onder Bor-
ding verworven faam niet meer kon hooghou-
den.

Tot in 1581 bleef Memmius te Rostock. Her-~
tog Ulrik verhoogde zijn salaris en stelde hem
als hofarts aan om de medicus in de Mecklen-
burgse hoofdplaats te kunnen houden, toen op

~hem door het hof van Zweden beroep werd

gedaan. In de annalen van de universiteit staat
hij als een volbloed Hippokratisch arts aangete-
kend, ofschoon hij ook voor de nieuwe stro-
mingen in de medische wetenschap niet doof
bleef (5). Zijn geschriften zijn commentaren
op Hippokrates. Hij liet zich eveneens verleiden
tot het dichten van honeymoonversjes voor zijn
universitaire collega Nathan Chytraeus, hoog-
leraar in de Latijnse taalwetenschap en vol-
maakt humanist van het zuiverste renaissancis-
tische water.

In 1581 werd Memmius te Liibeck tot stads-
arts benoemd, een betrekking die toen vaak
meer gewaardeerd werd dan het professoraat.
Was het de zoon van Bording die in de Hanza~
stad burgemeester was en ook zijn Rostocks
professoraat er voor gegeven had, die hem naar
die stad riep ? Hoe ook, het Antwerpse bloed
van de ene zal wel genoeg keurverwantschap
voor het Herentalse bloed van de ander bewaard
hebben ; en de vrije stad deed op de werkkracht,
op het schitterend intellect en op het ongedwee#
gemoed van beide uitgeweken Brabanders een
beroep dat ze graag beantwoordden om als
stadsarts of als burgemeester haar belangen ter
hart te nemen,

Petrus Memmius stierf te Liibeck in 1587,

* ¥ *

Naar Rostock week de uit Aalst afkomstige
familie Battus in 1557 uit om aan de streng-
heden van de buitensporige repressiepolitiek die
van uit Spanje gedicteerd werd, te ontsnappen.

Levinus Battus (1538(?), Aalst-1591, Ros-
tock) had te Antwerpen onder Stadius in de

(5) Cfr. O. KRABBE ; blz. 708.
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letteren en in de wiskunde, te Rostock in de
wiskunde en te Wittenberg onder Melanchton
in de wijsbegeerte gestudeerd. Naar Rostock
keerde hij voor goed terug nadat hij te Padua
in de geneeskunde was gepromoveerd. Eerst
nam hij een vrij professoraat in zijn geliefkoosd
vak, de wiskunde, waar ; nadat hij door hertog
Ulrik als lijfarts was aangesteld in 1567, werd
hem ook het eerste professoraat in de genees-
kunde opgedragen.

Zeer uitgebreid was zijn docententaak : de
algemene astronomie, de leer van de zon- en
maanverduisteringen, de stelkunde en de Euclei-
dische meetkunde. Hij telde o.m. Tycho-Brahé
onder zijn leerlingen. Met zijn leeropdracht
hangt nauw zijn bedrijvigheid als de meest
actieve paracelsist van heel Duitsland samen.
Zijn onwankelbaar geloof in de mysterieuse
verbondenheid van astrale omwenteling en ziek-
tebeloop, in de zending van de alchimie voor het
genezingsproces der ziekten, dat alles verenigd
met een heftig strijderstemperament, meaakten
hem tot een eigenaardig mengsel van een nim-
mer rustend verdediger van stellingen die na
hem door niemand meer verdedigd werden. Hij
was bedrijvig in de organisatie van de univer-
siteit ; hij moet gewaardeerde eigenschappen
van bedingen en bedisselen bezeten hebben,
want in al de disciplinaire en diplomatieke we-
derwaardigheden tussen de hertogen en de
universiteit was hij een bliksemafleidend en
beredderend verzoener (6).

Met de universiteit van Rostock bleef Battus
op leven en dood verbonden : vijfentwintig jaar
lang schonk hij haar de beste krachten van zijn
geest. Hij sputterde en beet, op afstand, tegen
al wat Alva in de Nederlanden uitrichtte, bleef
met hart en ziel aan de Reformatie verpand en
onderhield een jarenlange briefwisseling over
alle hem dierbare aangelegenheden met zijn
twee volle neven Brucaeus en Smetius, Aalste-
naars zoals hij, medici zoals hij, maar nooit gaf
hij zijn voorliefde voor die mysteriezaaier Para-
celsus, de Luther van de geneeskunde, één
stond op.

Tweemaal huwde Battus met een Rostockse.
Zijn zoon Conrad Battus zette met dezelfde
brandende ijver als de vader bezielde, de medi-
sche traditie te Rostock voort ; hij stierf evenwel
zeer jong.

Levinus Battus overleed te Rostock in 1591.

* * *

Zijn tegenstander in zake medische opvattin-
gen, maar zijn tegenhanger in voortreffelijke
bedrijvigheid aan de Rostockse universiteit was
Henricus Brucaeus (Hendrik van der Broeck) ;
(Aalst, 1530-Rostock, 1593). Een humanist in
hart en nieren ; die vorming had hij te danken
aan de meest vooraanstaande opvoeders van zijn
tijd ; te Gent johannes Otto, te Parijs Petrus
Ramaeus en Turnebus, die hem behalve een ver-
fiinde kennis in de oude talen een voorliefde

(6) Cfr. O. KRABBE ; blz. 523, 607, 704.

voor de wiskunde inprentten, Die bleef hem heel
zijn verder leven bij.

Eerst gaf Brucaeus een tijde private lessen in
de wiskunde te Brugge en te Rome, hij studeerde
en promoveerde in de medicijnen te Bologna,
vestigde zich als arts in zijn geboortestad, ge-
raakte in hervormingsgezinde kringen, kwam
één der eersten op de zwarte lijsten van Alva
en week in 1567 naar herbergzamer oorden uit.
Door hertog Karel van Mecklenburg werd hij
spoedig als professor in de mathesis en als lijf-
arts aangeworven. Later bezette hij de eerste
leerstoel der geneeskunde aan de universiteit.

Te Rostock speelde Brucaeus een zeer actieve
rol ; minder luidruchtig dan zijn bloedverwant
en collega Battus, maar door zijn bezadigde
wijsheid en geleerdheid ook dieper en breder.
Hij was philoloog en mathematicus en oefende
daarbij de geneeskunde uit. Zijn aard moest
hem afkerig maken van Paracelsus die hij als
een ruwe, hardvochtige en phantastische rekel
afschildert. Dat de ethische verschijnselen on-
der astrale invloeden staan, wees hij van de
hand op de philosophische grond dat zij dan
aan de materie zouden gebonden liggen. Hij
schreef een paar uitmuntende klinische werkjes
over de scorbut en de morbus gallicus ; voorts
eigenaardige beschouwingen over de muziek die
hij tot de wiskundige wetenschappen rekende.

Aan de Rostockse universiteit bleef hij trouw
ofschoon hem aanlokkelijke voorstellen werden
gedaan door vorsten en steden. Zijn onderwijs
lokte vreemden en Duitsers naar Rostock, Hij
liet er een anatomisch amphitheater bouwen,
was o.m. de leermeester van de Leidense ana-
toom Petrus Pauw, van de Helmstadtse ana-
toom Parcovius, van de astronoom Tycho-Bra-
hé; met de humanisten van heel Duitsland
onderhield hij vriendschapsbetrekkingen, hij de
polyglotte. Viermaal was hij rector van zijn
Alma Mater en tijdens zijn vijfentwintigjarig
professoraat was hij de aantrekkende pool van
medici uit alle windstreken. Ofschoon hij van
katholieke gelove bleef, was hij te Rostock en
in het belendende noorden onder de hervormden
een vertrouweling ter wille van zijn rechtscha-
penheid. Meermalen kwam hij naar Aalst bij
zijn verwanten op bezoek, hoewel hij in zijn
brieven de woorden niet afwoog om zijn afkeu-~
ring te luchten over het hier heersende regime.

In zijn testament treedt zeer duidelijk de
trouw die hij, over alle levenservaringen heen,
aan zijn dierbare universiteit van Rostock ver-
pand had. Hij bedenkt ze met vele schenkingen
zonder zijn geestesgenoten, zijn bloedverwanten
en de armen in het vaderland te vergeten. Als
zijn enige dochter kinderloos zou sterven, moest
de helft van het bezit aan de armentafel van
Aalst overgemaakt worden, en de opbrengst
van de andere helft zou ten goede komen aan
zijn universiteit om het salaris van de profes-
soren uit de theologische en de medische facul-
teiten te verhogen.

Brucaeus behoorde tot een gegoede familie
uit het Land van Aalst die in de toen heersende
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strijd rondom de godsdienstige overtuiging zeer
onafhankelijk stond en zich niet automatisch of
zonder meer door het ene of het andere kamp
liet inpalmen. Volgens J. B. Krey zou Brucaeus
zich enkele weken voor zijn dood tot het protes-
tantisme bekend hebben (7). Hij overleed te
Rostock in 1593.

In de « Matrikel der Universitit Rostock »
van A. Hofmeister (8) tellen we voor de tijd-
spanne van 1560 tot 1600 waarin de academi-
sche bedrijvigheid van Brucaeus valt, 115 Ne-
derlanders uit Noord en Zuid die zich daar op
de rol lieten inschrijven; het hoogtepunt van
die beweging ligt omstreeks 1570. Ze- kwamen
uit alle hoeken van de zeventien provincién, van
Groningen tot Oudenaarde. Het treft eveneens
hoe Brucaeus zeer nauw bij alle gebeurtenissen
en -nisjes van de universiteit betrokken was,
van af de voornaamste die haar levensloop
oriénteerden, tot de alledaagse die haar levens-
uitingen weerspiegelden, tot de onbenulligste en
de studentikoze die haar nukken een locale en
individuele kleur gaven,

* * *

De spiegel van Brucaeus' betekenis in de
geneeskunde en van zijn academische werk-
zaamheid te Rostock is het geschrift van zijn
bloedverwant Henricus Smetius (1531, Aalst-
1614, Heidelberg).

De vaders van Battus, Brucaeus en Smetius,
drie merkwaardige te Aalst geboren medische
personages, waren elk met een dochter uit het
adellijk gezin de Pissot gehuwd ; de drie volle
neven weken uit naar de Baltische gebieden
onder de druk van de Godsdienstige Beroerten ;
de eerste twee vestigden zich te Rostock en
joegen daar, elk volgens zijn temperament, heel
wat stof op; de derde werd eveneens door
Rostock gesolliciteerd, maar na in veel plaatsen
belangrijke medische opdrachten op last van
vorsten en steden te hebben vervuld, verkoos
hij Heidelberg boven elk ander aanbod, en zette
daar zijn krachtige schouders onder de acade-
mische en hoofse taak.

Nog zeer jong onderscheidde Smetius zich
door zijn grote poétische taalvaardigheid. Te
Antwerpen begon en te Leuven voltooide hij
zijn humanistische en geneeskundige opleiding
die hij te Bologna in 1561, op vierentwintig-
jarige leeftijd, met de promotie in de medicijnen
bekroonde. Zes jaar verbleef hij daarna te
Antwerpen, trad er in de echt met Johanna van
den Corput, was al zeer vroeg tot de hervorm-
den toegetreden en vluchtte in 1567 voor Alva
naar Duitsland. Eerst trad hij in de dienst van
de graaf van Lippe te Lemgo, later van Frederik
III, keurvorst van de Palts, daarop te Franken-
thal en te Neustadt en ten slotte in 1587 voor
goed te Heidelberg waar hij hoogleraar werd
aan de medische faculteit.

(7) Die Rostockschen Gelehrten aus den drei letzten
Jahrhunderten ; 1813, Rostock.
(8) Rostock, 1891, Bd. II.

Daar dan blonk hij uit door al de kwaliteiten
van geleerd linguist en antiparacelsiaans medi-~
cus. Naast wat knutselwerk in rijm waarvan
men staaltjes aantreft bij Janus Gruterus (9),
moet vooral de nadruk gelegd op zijn Miscella-
nea Medica (10) waarin hij o.m. zijn medische
disputen met Brucaeus, Levinus Battus en an-
deren heeft in het licht gegeven. Dit geschrift
is een rijke documentatiebron voor allerlei
standpunten en situaties van medische, particu-
liere, familiale, politieke en algemeen-weten-
schappelijke aard, waarin men dagen en dagen
met liefde grasduint, en telkens opnieuw getrof-
fen wordt door de merkwaardige inzichten der
corresponderenden.

Weinig medici werden voor zoveel belang-~
rijke posten gesolliciteerd als Smetius ; benevens
de reeds vermelde opdrachten die hij vervulde,
werd op hem beroep gedaan nagenoeg tegelij-
kertijd door Stralsund, Duisburg, Speyer,
Mecklenburg, Rostock, Dordrecht, Kassel en
Hesse. Men leest in zijn Miscellanea waarom
hij het aanbod van Rostock van de hand wees
dat hem door de bemoeiingen van Brucaeus
vanwege de hertog, curator van de universiteit,
gedaan werd, en waarom hij ten slotte op het
aanbod van Heidelberg inging.

Smetius overleed te Heidelberg in 1614, na
een werkzaam leven dat in hoofdzaak aan de
verzorging van talloze en vooraanstaande pa-
tiénten gewijd was,

* * *

In de Godsdienstige Beroerten heeft de élite
zeker de voornaamste touwen in de hand gehou-
den en ze op bepaalde ogenblikken meesterlijk
getrokken. De medici bleven in dat politiek-reli-
gieus spel niet aan de kant staan als passieve
toeschouwers. Meer dan een ging voorop, vooral
zij die onder de breedst humanistische invloeden
waren gekomen door een buitenlands verblijf of
lange reizen. Vanuit de Nederlanden ontstond,
zodra de spanning hier tot de uitbarsting had
geleid, een wegstromen van de besten naar het
buitenland waar zij onder gunstiger omstandig-
heden hun geest tot volle ontplooiing konden
laten komen.

De stroomrichting Antwerpen-Rostock is een
opvallende. Zij werd door Jacobus Bording ge-
baand en sleepte velen van de besten mede naar
de lage landen die de Baltische Zee omzomen.
We vinden nergens in de historische geschriften
die stroomrichting vermeld. Het moet tot de
verdienste en tot de trots van onze medici uit
de zestiende eeuw aangestipt worden, dat zij
daar bijgedragen hebben om de voortreffelijk-
heid van de Zuid-Nederlandse medische spiri-
tualiteit op te luisteren « sub specie temporis ».

L EEATEE

(9) Delicac Poetarum Belgicorum ; Frankfurt, 1614, Bd
1V, blz. 358.
(10) Frankfurt, 1611.







