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Pieter Jan Verstraete, De eerste populist. 
Leo Frenssen, Antwerps non-conformist, 
s.l., Doorbraak, 2019, 119 pp., ill., ISBN
9789492639264

Dit overvloedig en ver-
zorgd geïllustreerd boekje 
verhaalt de levensloop 
van het “excentriek perso-
nage” Leo Frenssen (1880-
1946). In 1905 kwam 
die Limburger als onder-
houdsmecanicien naar 
Antwerpen, waar hij mili-
tant werd in de socialisti-
sche Metaalbewerkersbond 
en bedrijvig in de turnbeweging. Sinds 1919 
was hij actief in de Clartégroep en in de com-
munistische partij. Dat laatste droeg ertoe 
bij dat hij uit verschillende bedrijven achter-
eenvolgens ontslagen werd, en uit het vak-
bondsbestuur gesloten. Vanaf 1926 was hij 
dan leurder en viel op met zijn bakfiets, zijn 
uiterlijk, zijn turnoefeningen en wereldver-
beterende toespraken op straat. Bij de par-
lementsverkiezingen van 1936, in volle crisis 
van de democratie, stelde hij zich individu-
eel kandidaat voor de Kamer en werd op een 
haar na verkozen. In oktober 1938 haalde zijn 
inderhaast gevormde lijst van “technocraten” 
plots zeven zetels in de gemeenteraad, met 
programmapunten als: Ouderdomspensioen 
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vanaf 50 jaar; Onmiddellijke afschaffing 
van de bewapening; Zelfstandigheid van 
Vlaanderen vrij van alle buitenlandse in-
menging; enz. In april 1939 bracht hij het 
tot technocratisch volksvertegenwoordiger, 
maar hij werd in 1946 niet herkozen.
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