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Sportgeschiedenis: 

spiegel van de maatschappij 

Sportgeschiedenis met complementaire 

versnellingen: vulgariserende wetenschap en 

wetenschappelijke vulgarisatie 

Dries Vanysacker 

Toen ik in 1997 de kans kreeg een boek te schrijven over de wielercar
rière van Roger De Vlaeminck naar aanleiding van diens vijftigste ver
jaardag, wou ik niet nog eens een moderne hagiografie brengen over 
een sportfiguur. ( ' ) Mijn vorming als historicus hielp me daarbij : alle 
mogelijke beschikbare gedrukte bronnen en literatuur inzake de wie
lerloopbaan van de man in kwestie werd doorgenomen, in casu de 
wedstrijdverslagen, interviews in de Belgische, Italiaanse en Franse 
kranten, tijdschriften alsook de bestaande 'biografieën'. Een exacte ken
nis van de loopbaan op zich, de erelijsten, de seizoenen en dergelijke 
waren een 'conditio sine qua non' om van start te kunnen gaan met het 
eigenlijke werk. Een kritische historische methode was de leidraad : 
klopt wat de journalisten en de auteurs in hun verslagen schreven met 
de realiteit, en welke bronnen kon ik alsnog buiten die eerste vinden? 

Daar het om een nog in leven zijnde figuur ging was het interview, de 
orale historische bron, een ideaal spoor. Steeds met een exacte kennis 
van zijn loopbaan als uitgangspunt: kwestie van relevante extra info 
in te winnen, en de adders van de persoonlijke vervaging of chrono
logische dooreenhaspeling bij de geïnterviewden kritisch te toetsen en 
waar nodig of mogelijk te corrigeren. Niet enkel Roger kwam aan het 
woord: ook zijn familie (ouders, broer, zus), zijn vroegere ploeglei
ders, collega-renners (zowel ploeggenoten als tegenstrevers) ,  
managers, verzorgers, trainers en supporters passeerden de revue. 

Bovendien kwamen belangrijke egodocumenten aan de oppervlakte: 
De Vlaeminck had op een minutieuze wijze dagboeken over zijn 
sportcarrière bijgehouden met notities over trainingsmethoden, gere
den wedstrijden, zijn morele ingesteldheid, zijn polsslag, zijn bloed
druk, de gebruikte versnellingen op een helling, . . .  Bij de uügave van 
het boek bleven de verwijzingen naar de gebruikte bronnen en litera
tuur waar nodig in de tekst zelf aanwezig. Kwestie van intellectuele 
eerlijkheid. 

De reacties waren uiteenlopend: van positief tot.. . wenkbrauwfron
send. Voora l in de zogenaamde populaire sportboekenwereld - waar 
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bepaalde sportjournalisten nog steeds een quasi monopoliepositie 
bekleden binnen hun eigen redactie en kunnen rekenen op een exclu
sieve uitgeverij annex de krantengroep - vroeg men zich luidop af 
waartoe die bronvermelding diende. Was dit niet eerder een vorm van 
plagiaat of een gemakkelijke weg van overpennen? Om nog maar te 
zwijgen van het feit dat zowel de pennenridders van Het Nieuwsblad 
als van die van de concurrerende Het Laatste Nieuws of van de Gazet 
van Antwerpen in één adem vermeld werden. Er werd zelfs verwezen 
naar boeken die bij andere uitgeverijen waren gedrukt. Een 'buiten
journalistieke' vrijheid om zowaar jaloers op te worden . . .  

De interesse en  het enthousiasme van anderen en vooral bij mezelf 
zette me ertoe aan mijn belangstelling voor de sport ook op het uni
versitaire niveau uit te oefenen. In het academiejaar 2000-2001 zette 
ik mijn schuchtere eerste stappen als promotor van licentiaatsver
handelingen over sportgeschiedenis aan het departement geschiede
nis van de Katholieke Universiteit Leuven. Opnieuw verschillende 
reacties, van goedkeurende interesse tot enige reserve, nu in het 
milieu van de academische wetenschappelijke wereld: "Sportge
schiedenis? Hmm". Alsof de wetenschappelijkheid van een onderzoek 
staat of valt met de keuze van een onderwerp . . .  Is de biografie van een 
kardinaal in se wetenschappelijker dan die van een sportman? En wat 
dan nog: het onderwerp sport biedt een nog vaak ongerepte moge
lijkheid aan historisch onderzoek. Alle traditionele invalshoeken 
komen in aanmerking om te worden toegepast: institutionele, religi
euze, sociaal-economische, cultureel-historische, . . .  De eerste studen
ten kwamen en de nadruk werd gelegd op een kritisch historische 
methode, een gefundeerde vraagstelling en op de heuristiek. Sport 
werd historisch onderzocht op haar functie als spiegel van de maat
schappij. Het onderzoeksterrein en de onderwerpskeuze lagen nog 
quasi braak. Veelal ging of gaat het om het verhaal van een voetbal
club, een sportbond of van een sporttak - toevallig of niet: vaak wiel
rennen - tijdens een bepaalde historische periode. (2) Kolfjes naar de 
hand van de sterkere en volhardende 'gebeten' geschiedenisstudenten, 
vaak echte 'Flandriens', een onderschatte en gevaarlijke bedrijvigheid 
voor zwakkere studenten of mannen met eerder slechte 'journalistie
ke' eigenschappen. Net als bij elk ander historisch onderzoek gaat het 
bij sportgeschiedenis niet om een eigen kritische mening of visie 
op basis van tweedehandsliteratuur, maar om het toepassen van een 
methodische historische kritiek op de best mogelijke bronnen en 
met gedegen kennis van de relevante historische context. 
Sportgeschiedenis dus enkel een zaak van universiteitsstudenten of 
professoren? 

Lang niet. Vooreerst moet men net zoals bij elk ander wetenschappe
lijk onderzoek mijns inziens vermijden dat dergelijke onderwerpen 
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niet 'onleesbaar' worden gemaakt voor het brede publiek door een al 
te specialistisch vakjargon of al te droge schrijfstijl .  Als ze al bij een 
lezerspubliek geraken, want vaak is een gesloten kast het einddoel. 
Met strikte regels tot inzage er bovenop. In die zin wil ik hier een lans 
breken voor de bijdrage tot wetenschapsverspreiding of -popularise
ring. Een zeer populair onderwerp als de sportgeschiedenis dient op 
een wetenschappelijk verantwoorde manier boeiend naar het 'grote' 
publiek overgebracht. Vulgariserende wetenschap dus, dienstverle
ning met andere woorden, één van de vaak nog te weinig beoefende 
taken van de wetenschap. 

Evenzeer zou ik willen pleiten voor wetenschappelijke vulgarisatie: 
ieder die een boek of artikel schrijft over sportgeschiedenis zou ten
minste wetenschappelijk tewerk moeten gaan, gebaseerd op een kri
tische historische methode en niet lukraak iets schrijven zonder te 
checken of wat men neerpent wel werkelijk klopt. Zo kan men de 
moderne hagiografieën over sporthelden vermijden, alsook storende 
historische fouten. Men hoeft heus echt geen historicus zijn of afge
studeerd te zijn aan de Letterenfaculteit om zoiets te realiseren of 
ervoor garant te staan. Noch een bioloog met zin voor historische 
context en een uitstekende pen. Al helpt dit natuurlijk ten zeerste. 
Ook gebeten sportverzamelaars of selfmade journalisten met een ste
vige portie historische kritiek en beroeps- en waarheidsfierheid kun
nen het. Wetenschappelijke vulgarisatie dus. 

Sportgeschiedenis is gebaat met een complementaire tandem van 
vulgariserende wetenschap en wetenschappelijke vulgarisatie. Er is 
daar niets vulgairs aan, wel iets methodisch. Of zie ik daar weer 
iemand de wenkbrauwen fronsen? 
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