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OORSPRONG EN GRONDSLAGEN
VAN DE CHRISTELIJKE DEMOCRATIE"*

door

Hans Maier
Professor aan de Universiteit van Miinchen

ZUSAMMENFASSUNG — Herkunft und Grumdiagen der christlichen Demokratie —
Festgestellt wird, daB christlich-demokratische Parteien nach dem Zweiten
Weltkrieg in mehreren Lindern Europas hervor traten und in der Folgezeit
einen maBgebenden EinfluB ausiibten. Thre Bildung geschah in den einzelnen
Lindern spontan und praktisch ohne Kenntnis der jeweiligen Nachbar-
griindungen.

Zahlreiche Griinde sind anzufithren um den Erfolg der ,christlichen
Demokratie” in Westeuropa zu erkliren, hier jedoch soll ausgefiihrt werden,
daf} ohne weit zuriickreichende Tradition — oder mehrere — und bestimmte
organisatorische und personelle Voraussetzungen, dieser Erfolg nicht méglich
gewesen wire.

Die ersten Belege fiir den Begriff ,,christliche Demokratie” findet man
in der Zeit der Franzdsischen Revolution. Im franzésischen und belgischen
Katholizismus des neunzehnten Jahrhunderts, treffen wir ihn vereinzelt an,
nach 1848 zum erstenmal im parteipolitischen Sinn, wihrend er im AnschluB
an ,,Rerum novarum” europiische Bedeutung und Verbreitung erlangt.

Auf den unterschiedlichen Gebrauch des Begriffs in den anglo-amerika-
nischen Lindern und in Kontinentaleuropa wird hingewiesen.

Eingegangen wird auf die Schwierigkeiten, zwischen Kirche und poli-
tischer Df.-mokrauc, die im neunzehnten Jahrhundert in den katholischen
Lindern Europas entstanden, wobei festgestellt wird, daB die ,,christlich
demokratische” Bewegung vor 18go niemals cine ernsthafte politische Be-
deutung erringen konnte, da sie sich sowohl gegen die politische Monarchie
wie gegen die kirchliche Hierarchie wandte, sich m.a.W. nicht beschrinkte
aufs weltlich-Politische sondern bestrebt war mit dem Staat zugleich die
Kirche zu reformieren und zu demokratisieren.

Gezeigt wird wie Versuche um Christentum und Demokratie in Frank-
reich miteinander zu verséhnen (u.a. des bretonischen Abbés DeE LaMENNATS,
der Gruppe um LAcORDAIRE, OzanaM und MARET) scheiterten, wihrend es
im Gegensatz dazu dem pragmatisch handelnden politischen Katholizismus
(WmpHoRST) in dem sich bildenden Deutschen Reich gelang, die katholische
Sache politisch wirksam zur Geltung zu bringen.

Wir sehen, daBl mit der Enzyklika ,,Rerum novarum” eine Entpoliti-
sierung der katholischen Sozialbewegung eingeleitet wird, die sich jedoch fiir

* Uit het Duits vertaald door P. BArTH.



die Ausbreitung der ,christlichen Demokratie” verhingnisvoll ausgewirkt
hat, da die Sozialbewegung sich als ein zu schwaches Fundament fiir die Er-
richtung katholischer Parteien erwies. Hiermit ist bereits angedeutet, daB die
,christliche Demokratie” iiber die Autonomie einer im Grunde unpolitischen
Sozialbewegung hinauswachsen muB, sich m.a.W. Gedanken zu machen hat
wie die Demokratie beschaffen sein soll, damit sie Freiheit und Menschen-
wiirde wirksam sichert.

INLEIDING

Onverwacht en ook voor de kenner van de politicke ver-
houdingen verrassend, trad na de tweede wereldoorlog in ver-
scheidene Europese staten een nieuwe naam, een nieuwe politiecke
macht naar voren : de ,,christelijke democratie”. Partijen met die
naam verwierven tijdens de eerste naoorlogse verkiezingen in
Fra.nkrijk Belgié, Italié en elders een leidende positie, namen in
sommige staten regeringsverantwoordelijkheid op zich en be-
gonnen in de daaropvolgende jaren een aanzienlijke invloed uit te
ocfenen op het Europese gebeuren., Tot op heden is de christelijke
democratie, ondanks menige tegenslag, een van de leidende poli-
ticke machten in het vrije deel van Europa gebleven.

De vorming van christelijk-democratische partijen na de
oorlog schijnt zich, voorzover we nu het verloop der gebeurte-
nissen kennen, in de afzonderlijke staten volledig spontaan en
praktisch zonder medeweten van gelijksoortige oprichtingen op
dat ogenblik in buurlanden, te hebben voltrokken. Nog tijdens de
oorlog, namelijk in 1943, werd in het door de geallicerden ver-
overde deel van Italié de ,,Democrazia Cristiana™ (DC) gesticht.
Als christelijke massapartij, steunend op de fundamenten van de
oude katholicke ,,Partito Popolare Italiano™, zou zij onder leiding
van DE Gasperi spoedig een dominerende rol in de Italiaanse
naoorlogse politick spelen. Een jaar nadien, eind 1944, trad in
Frankrijk de ,,Republikeinse Volksbeweging” (Mouvement Ré-
publicain Populaire, MRP) te voorschijn. Hoewel ook zij groeide
uit oudere katholiecke groeperingen en een kleine vooroorlogse
partij, was zij toch een novum in de geschiedenis van de Franse
partijen, daar met haar voor het eerst een partij ,,d’inspiration
chrétienne” aan bod kwam in de vrije concurrentiestrijd bij parle-
mentaire verkiezingen. Duitsland volgde in 1945 met de stichting
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van de ,,Christlich-Demokratischen Union™ en de ,,Christlich-
Sozialen Union” (CDU-CSU).

Bij die ,,grote drie”, die door hun politieke invloed de
Europese naoorlogse politieck merkbaar beinvloed hebben voeg-
den zich dan nog een reeks kleinere christelijke partijen, ten dele
met oude traditie, zoals die in Belgié, Nederland, Luxemburg en
Oostenrijk : partijen, die door de nationaal-socialisten onderdrukt
werden en na de oorlog opnieuw het licht aanschouwden. Ook in
Oost-Europa werden in de eerste jaren na de oorlog christelijk-
democratische partijen gesticht. Hun was geen lang leven be-
schoren, aangezien ze al spoedig of verboden of door communisten
geinfiltreerd of in het respectief bloksysteem van hun staten
politiek geneutraliseerd werden. Niettemin vormt de in de
Verenigde Staten gevestigde overkoepelende organisatie van
Oosteuropese christelijk-democratische partijen in ballingschap,
de ,,Christian Democratic Union of Central Europe”, die de over-
eenkomstige partijen van Polen, Litauen, Hongarije, Joegoslavié
en Tsjechoslovakije omvat, ook nu nog een aanzienlijke politicke
macht in de V.S.A. Bovendien moet in dit verband in herinnering
worden gebracht, dat ook een niet te verwaarlozen Spaanse op-
positiepartij die van Gil RosLEs, deel uitmaakt van de christelijk-
democratische beweging. Meer recentelijk zijn vooral in Zuid-
Amerika christelijk-democratische partijen opnieuw ontstaan.
Sinds 1964 was in Chili de partij van de christelijk-democratische
president Epuarpo Frer toonaangevend.

Men heeft in de eerste jaren na de oorlog, toen de christelijk-
democratische partijen als het ware door het succes verrast werden
en velen van hun leiders — veelal enigzins onvoorbereid —
belangrijke politieke sleutelposities verwierven, soms optimistisch
gesproken van een nieuwe ,,christelijk-democratische internatio-
nale”. Het leck inderdaad alsof het Franse en Italiaanse voorbeeld
in het ideologisch ontgoochelde, maar naar ideeén hunkerende
naoorlogse Europa, een nieuwe golf van transnationale partij-
vorming — een christelijk-democratische na de liberale en socia-
listische — teweeggebracht had.

Die ietwat overdreven hoop heeft ondertussen plaats geruimd
voor een meer nuchtere en behoedzamere beoordeling der feiten.
Het grote succes uit die jaren heeft zich voor de Europese christe-
lijke democratie niet herhaald. Niet alleen hebben christelijk-
democratische partijen in enige staten, in het bijzonder in Frank-
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tijk, aanzienlijk terrein moeten prijsgeven, ook de samenwerking
tussen de afzonderlijke nationale partijorganisaties heeft zich niet
in die mate ontwikkeld, die men aanvankelijk verwachtte, Dit is,
afgezien van het verschil tussen de onderscheiden nationale tem-
peramenten en tradities, in de eerste plaats te wijten aan de geringe
programmatische omschrijving van het begrip ,,christelijke demo-
cratie”, waaraan de christelijk-democratische partijen tot op heden
geen grotere politicke duidelijkheid hebben gegeven (hierop
komen we straks nog terug). Hierbij komt nog, dat de positie van
de afzonderlijke partijen in het raam van hun regeringssysteem en
binnen hun specifieke nationale politick in hoge mate verschillend
was, wat leidde tot een uiteenlopende ontwikkeling van program-
ma’s en activiteiten en wel eens tot pijnlijke tegenstellingen tussen
idee en realiteit van de christelijke democratie. Bijzonder de drie
grote Europese christelijk-democratische partijen, de Franse,
Italiaanse en Duitse, hebben zich sinds hun oprichting — en
vooral de laatste tijd — steeds verder van elkaar verwijderd.
Was de CDU wvanaf het begin een regeringspartij met grote
kiezersaanhang, in de ogen van de beide zusterpartijen kwam zij
omwille van haar relatie met het economisch liberalisme, soms
onder verdenking te staan van gebrek aan orthodoxie. De ,,Mou-
vement Républicain Populaire” beschikte wel over orthodoxie,
maar jammer genoeg niet over voldoende kiezers, terwijl de
»Democrazia Cristiana” weliswaar voldoende kiezers, maar onge-
lukkigerwijze verscheidene orthodoxieén bezat. Slechts op twee
gebieden, namelijk de Europese integratiepolitick en — in min-
dere mate — de sociale politiek, hebben alle christelijk-democra-
tische partijen gelijkaardige oplossingen gevonden. Juist hier, in
de Europese politieck van DE GAspERI, SCHUMAN en ADENAUER
evenals in de Italiaanse, Belgische, Nederlandse, Franse en Duitse
sociale wetgeving, lagen ook de belangrijkste prestaties van de
christelijk-democratische partijen in de periode na de oorlog. Die
vooral maken het de moeite waard, dat men zich met deze partij-
beweging bezig houdt.

Jacques Fauver heeft de Franse christelijke democratie eens
als ,,kind van een traditie en een ongeluksgeval” (namelijk van de
ootlog) bestempeld. Dat geldt niet alleen voor Frankrijk. Zonder
twijfel heeft de kreet naar christelijke solidariteit en naar zedelijke
vernieuwing van de volkerengemeenschap die in de verwoestingen
van de oorlog, in de zelfverscheuring van het Europese natio-
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nalisme ontwaakte, in sterke mate ertoe bijgedragen, dat de
christelijk-democratische partijen bij hun eerste optreden op de
Biihne van de naoorlogse politiek, praktisch overal op sympathie
konden rekenen. De ietwat onduidelijke, maar sterk aangevoelde
indruk van een failliet van de liberale en socialistische ideologieén
en de behoefte aan een beslist religieuze grondslag van het open-
baar leven, hebben zulke stemming nog versterkt en ertoe bijge-
dragen, de idee van een ,,derde macht” populair te maken. Niet
op de laatste plaats werden de christelijk-democratische partijen
heel vlug als een beschermend schild tegen het communisme ge-
hanteerd, het vroegst in Frankrijk en Italié. Maar het succes van
de christelijke democratie in West-Europa zou toch niet mogelijk
geweest zijn, als deze partijen in de afzonderlijke staten niet een
geestelijke traditie — of verscheidene — en bepaalde organisa-
torische en personele voorwaarden hadden aangetroffen. Zonder
het voorbereidend werk van de katholieke en protestantse sociale
bewegingen en de overeenstemmende vooroorlogse partijen, zou
de christelijke democratie niet geworden zijn, wat ze werd, dat
geldt zowel in kwantitatief als in kwalitatief opzicht. Die traditie
reikt ver terug; zij omvat niet slechts het onmiddellijk vooroor-
logse tijdperk, maar de gehele negentiende eeuw, ja zij dateert
reeds vanaf het begin der moderne politicke revoluties.

HET ONTSTAAN VAN HET BEGRIP
»CHRISTELIJKE DEMOCRATIE”

De opkomst van dit begrip, is niet precies vast te stellen.
Toen ik jaren geleden in verband met opzoekingen over de eerste
christelijke partijen in Frankrijk die vraag naging, vond ik de
eerste aanwijzingen voor dat woord tot mijn verwondering in de
tijd van de Franse Revolutie. Later treft men het sporadisch aan
in het Franse en Belgische katholicisme van de 19e eeuw, na 1848
voor het eerst als aanduiding van een partijbeweging. Europese
betekenis en verspreiding krijgt het pas in de jaren negentig, als
in aansluiting op de encycliek ,,Rerum novarum® in Italié, Belgié
en Frankrijk studiegroepen en politieke bewegingen ontstaan, die
de naam ,,.Democrazia Cristiana”, ,,Démocratie chrétienne’ dragen.

Dat het woord christelijke democratie slechts in het Romaanse
taalgebied wordt aangetroffen — ook in Duitsland vindt men in
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de 19e ecuw, voor zover ik zie, geen aanwijzingen — is verwon-
derlijk. Men zou toch vermoeden, dat het woord en het ver-
schijnsel hun oorsprong eerder in Angelsaksische staten hebben,
waar zich politiecke vormen van de moderne democratie het
vroegst en op de meest consequente wijze hebben ontwikkeld.
Was het ideaal van de puriteinen, van CRoMwWELLS revolutie, geen
theocratische democratie ? En zijn de staten van Nieuw-Engeland,
bijzonder zij die op vrijzinnig protestantse en dissidente groepen
steunen, niet het eigenlijke experimenteergebied van een , reli-
gious democracy” geweest bij het begin van de nieuwste tijden,
een periode waarin de republikeinse of zelfs de democratische
staatsvormen op het vasteland nog met het grootste scepticisme
werden bejegend ? Inderdaad het begrip ,,christian democracy”
is in Engeland en Amerika sinds lang ingeburgerd. Het vindt
waarschijlijk — en het zou de moeite lonen dit te onderzoeken —
zijn oorsprong bij de puriteinen en in de oude kerkgemeenten.
Vast staat, dat de in alle moderne radicaal-democratische bewe-
gingen gﬂke.ndc oudtestamentische theologische opvatting van
SamuEL, die de Joden ervoor waarschuwt, koningen boven zich
te plaatsen, uit het Engeland van CroMwELL stamt en van daaruit
naar Frankrijk en Duitsland gekomen is. Het is ook betekenisvol,
dat het woord ,christelijke democratie” tijdens de 19de eeuw
meermalen in de Britse vakbeweging en bij de religieuze socialis-
ten weer opduikt; een evenzeer in de puriteinse als in de socialis-
tische traditie geéngageerde christelijke socialist als Sir STAFrFoRD
Cripps heeft zijn politicke nalatenschap in een werk ,,Christian
Democracy” vastgelegd. Evenwel is het begrip in Engeland en in
de V.S. nooit een propagandaslogan van een politicke beweging
geworden. Dat was niet het geval omdat ,,christelijke democratie”
cigenlijk iets vanzelfsprekends was in een omgeving die van de-
mocratische ideeén was doordrongen en die vasthield aan het
christelijk erfgoed (weliswaar vaak in geseculariseerde vormen).
Men had wel een minder pregnant kerkbegrip maar een vrijere
democratieopvatting, en zo streefde noch in Engeland noch in de
VSA de staat naar een breuk met het kerkelijk verleden, in tegen-
stelling met wat in de cultuurstrijd in Europa geschiedde.

Niet weinig ideeén, waarop de Amerikaanse Revolutie
steunde, waren afkomstig van het calvinistisch en vrijzinnig
protestantisme; zij verschaften de Amerikaanse democratie in
hoge mate een religieus ethos, terwijl de moderne staat in continen-
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taal Europa zich steeds verder van de religie verwijderde. Zo werd
in de Angelsaksische staten zelfs de eis van scheiding tussen staat
en kerk, geloofwaardig tot ,,welzijn van religie en kerk” verheven.

Met die historische oorsprong van de Anglo-Amerikaanse
democratie en het bijzonder karakter van het aldaar ontwikkeld
»Civil government” hangt samen dat het begrip ,.christian
democracy” in het Engels meestal in een bredere en minder
politicke, althans niet partijpoliticke zin (zoals op het continent)
gebruikt wordt. Voor Michael P. FogarTy bijvoorbeeld, de Britse
Laboutpoliticus en biogmaf van de ,,christelijke democratie”, is
,»christian democracy” eigenlijk geen politicke, maar een sociale
en religieuze beweging; geen Angelsaks, meent hij, zou er zo iets
in zien als een wereldbeschouwing of als grondslag voor een
wcreldbeschouwch]kc partij. Deze opvatting van ,christelijke
democratie™ als de meest algemene oricntering van een christelijke
politick doorkruist het toenmalig, volstrekt wercidh;k — in de
zin van het Angelsaksisch ,civil govcrnm{:nt — opgevat politiek
engagement van de christenen in een conservatieve, liberale of
socialistische partij; het is geen de politicke vormgeving betref-
fend isolerend principe, maar een bindmiddel tussen christelijke
mensen in verschillende politicke groepen. Het voorgaande is
slechts te begrijpen in het licht van de bijzondere verhoudingen
tussen de Engels-Amerikaanse kerk- en staatsvorming gedurende
de moderne tijd, het hangt uiteindelijk samen met de intieme
binding tussen de religicuze en politicke ideeénwereld (zelfs bij
uitwendige scheiding tussen kerk en staat), die voor de Angelsak-
sische wereld tot op heden typisch is gebleven. Religie en demo-
cratie zijn in deze staten in een soort van symbiose opgegroeid.
Zij staan ten opzichte van elkaar in een verhouding van inwendige
nabijheid, die in de ,,levende constitutie™ als een vanzelfsprekende
traditie vooropgesteld wordt.

Doordat op het continent, deze bijzondere betrekkingen niet
voorhanden waren, heeft de confrontatie tussen kerk en demo-
cratie zich in geheel andere vormen voltrokken en heeft het begrip
christelijke democratie een totaal andere stempel gekregen dan in
Engeland en Amerika. ,,Christelijke democratie” betekende hier
niet iets vanzelfsprekends maar was integendeel vanaf het begin
een uitgesproken strijdleuze. De continentale democratie kwam,
op politiek vlak, niet tot stand in een geleidelijk historisch vor-
mingsproces, in een onbloedige ,,Glorious Revolution™, in een
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reeds parlementair beteugelde monarchie, maar overmeesterde in
ruwe tegenstelling met alle tradities de overgeleverde politicke
ordeningen, het duidelijkst in de Franse Revolutie; bijgevolg
heeft het begrip ,,christelijke democratie”, althans in zijn begin-
periode een duidelijke anti-monarchistische, anti-traditionalis-
tische tendens. Kerkelijk en religieus beschouwd, beoogde de
christelijke democratie oorspronkelijk — hiermede aansluitend bij
het puriteins-Engelse voorbeeld — niet slechts een hervorming
van de staat, maar ook een inwendige hervorming van de kerk in
de zin van democratische communale- en kiesvrijheid en een ver-
soepeling van de hiérarchische organisatie. Zij heeft aanvankelijk,
in de Franse Revolutie, zelfs vooral deze kerk-interne betekenis,
temeer daar de interne constitutie van de kerk nauw verbonden
was met de oude politieke ordening. Houdt men dit voor ogen,
dan begrijpt men onmiddellijk de moeilijkheden tussen kerk en
democratie, die in de negentiende eeuw in de katholieke Europese
staten moesten ontstaan. Als volgens Karl Bucnneius preciese
formulering de christelijke democratie ,,in het moderne Europese
tijdperk vooreerst als constitutionele hervorming van niet hiérar-
chische gemeenten in tegenstelling met de katholieke kerk™ op de
voorgrond trad; als zij zich bijgevolg evenzeer tegen de kerkelijke
hiérarchie als tegen de politicke monarchie keerde, lag het voor
de hand, dat omgekeerd het verzet van de katholicke kerk zich
niet slechts richtte tegen eventuele religieuze grensoverschrijdin-
gen van de democratische beweging, maar tevens tegen de demo-
cratie zelf. Precies dat was nu de feitelijke toestand in Frankrijk
en andere katholieke staten tijdens de 19de eeuw. Dit verklaart
ook, waarom de beweging van de zogenaamde , christelijke demo-
cratie” steeds opnieuw in het strijdgewoel van het laicisme en het
kerkelijk conservatisme terecht kwam en niettegenstaande ver-
scheidene pogingen om een belangrijke politieke rol te spelen hier
vOOr 1890 nooit in slaagde (afgezien van kleinere staten als Belgié
en Jerland). Ook daardoor slaagde ze er gedurende lange tijd niet
in, de reputatie van een bedenkelijke religieuze beweging, waar-
mee ze sedert de Franse Revolutie en later uit LaMENNAIS’ en
LAcorDAIRES tijd zat opgescheept, kwijt te raken.

Theoretisch had de mogelijkheid bestaan, dat de katholieke
kerk zich met de politicke democratie, met de ,,liberale en demo-
cratische technieken”, zoals FocarTy het noemt, verzoend had.
Heel wat uitlatingen tonen trouwens aan, dat dit oorspronkelijk
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zonder meer in de bedoeling van de kerk lag (vgl. Karl Buch-
uem : ,,Uber christliche Demokratie”. In : Hochland, 53 jg. 196061
blz. 407 e.v.). Het is bekend, dat de Franse kerk in 1789 bereid en
voornemens was mede te werken aan de staatshervormingen en
dat ze de eerste periode van de revolutionaire wetgeving, die met
het feodalisme brak, met persoonlijke offers ondersteund heeft.
Het conflict tussen tevolutie en kerk is dan ook niet ontstaan
omdat de revolutionairen een mogelijke scheiding op het oog
hadden, maar integendeel omdat zij een te enge band wensten te
leggen tussen de kerk en de nieuwe staat, waardoor de zelfstandig-
heid van de kerk zou worden vernietigd. Maar nog in 1800, na de
revolutionaire storm en de jacobijnse kerkvervolging, riepen
bisschoppen uit Noord-Itali¢ in herderlijke brieven op tot loyali-
teit ten opzichte van de in 1797 gestichte ,,Cisalpijnse Republiek”;
hun woordvoerder, kardinaal CHiarAMonTI van Imola, de latere
Paus Prus VII, verklaarde in zijn kerstpreek : ,,De democratische
regeringsvorm die wij aangenomen hebben, beminde broeders, is
noch in tegenspraak met de tot nu toe verkondigde leerstellingen,
noch druist zij in tegen het evangelie; wel verlangt zij enige ...
deugden, die men slechts in Christus’ school leert en die, wanneer
gij ze vroom toepast, het geluk, de roem en de glans van uw
republiek zullen uitmaken”.

Verhelderend is ook, dat men in de tegenstelling tussen de
wereldlijke instemming met het democratische regime en het vast-
houden aan de eigen hiérarchische constitutie van de kerk geen
inwendige tegenspraak zag. Keerde men zich tegen een democrati-
sering van de kerkelijke constitutie dan geschiedde dat met het
argument dat de interne kerkelijke orde, gezien haar transnationale
en suprahistorische positie, aan veranderingen onttrokken is —
waarbij men toegaf, dat in politicke aangelegenheden veranderin-
gen niet alleen legitiem, maar van tijd tot tijd zelfs noodzakelijk
zijn. De jonge camaldulenser-pater CappELART die later als Paus
GreGor1us XVI een fervent tegenstaander van het liberaal katho-
licisme en de censor van LAMMENNAIS en ,, Avenir” is geworden,
heeft deze idee in 1799 in Rome klassiek uitgedrukt door te
stellen : ,,Men kon de staat, bijvoorbeeld die der Atheners, evenals
die der Romeinen, ongeacht de wezenlijke veranderingen van hun
constitutie, gemakkelijk onderscheiden van geheel de wereld,
omdat het Atheense en het Romeinse volk zich onafhankelijk van
hun constitutie onderscheidden; maar dat is niet het geval met de
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kerk, die zich over de gehele aarde uitstrekt, zonder begrenzing
van plaats, zonder onderscheid van volk, onder de verschillende
sekten die haar gezag bestrijden, en die alleen herkenbaar is door
de natuur en de handhaving van haar orgammmc, waaraan haar
goddelijke stichter ten grondslag ligt”. Zo bekeken leek een
vergelijk tussen kerk en opkomende politicke democratie beslist
mogelijk, op voorwaarde dat laatstgenoemde zich tot het haar
toekomende terrein beperkte en dat der Kerk ongemoeid liet.

De revolutionaire staat, zeker in zijn jakobijns stadium, was
echter niet bereid zichzelf dergelijke beperking op te leggen. Ten-
slotte zag hij zichzelf toch als een éénheid van politiek en cultuur
(Rousseau) die de christelijke scheiding der machten overkoepel-
de. Ook de beweging die de leuze van de christelijke democratie
in haar banier had geschreven, voelde helemaal niets voor een
beperking tot het wereldlijk-politicke; temeer omdat het er haar
toch vooral om te doen was, met de staat tegelijk de kerk te re-
formeren en te democratiseren.

De beweging van de christelijke democratie (démocratie
chrétienne) (1) voor en tijdens de revolutie, ging hoofdzakelijk
uit van de lagere Franse geestelijkheid. Hier had de toenemende
aristocratische inpalming van het episcopaat in de 18e eeuw, die
Lodewijk XIV nog wijselijk had vermeden, samen met een door
duurte veroorzaakte verslechtering der levensomstandigheden
ertoe geleid, dat een deel van de landelijke geestelijkheid en de
vicarissen, ten dele gesteund door abbés, die zich hadden bevrijd
van hun klooster en zielzorgverplichtingen, tot radicale stromin-
gen toetrad en een kritische, soms zelfs vijandige houding tegen-
over de hiérarchie aannam.

Het onderzoek door PricriN en LerLon verricht laat ons
toe een blik te werpen in deze wereld, waarin een steeds stijgend
aantal meestal in armzalige omstandigheden levende curés geleide-
lijk het contact met hun bisschoppelijke oversten, die hun resi-
dentieplicht verwaarloosden en aan het hof leefden, verliezen;
waarin zich een proletariaat van geestelijken vormt, daar vele
bezitters van een prove zich door andere geestelijken laten ver-
tegenwoordigen; waarin tenslotte in enige diocesen een soort
vakbondsorganisaties van de lagere clerus ontstaan, die pogen

{1) Deze naam treffen we inderdaad in deze kringen aan; andere be-
namingen zijn ,,démocratie fraternelle” of ,,démocratie religieuse”.
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een vertegenwoordiging in de diocesane bureaus te verkrijgen.
Het is duidelijk dat de revolutie met haar leuzen van vrijheid en
gelijkheid aan dergelijke stromingen een sterke impuls gaf. De
bedenkelijke consequenties voor de kerkelijke orde lagen voor de
hand. In de standenvergadering van 1789 keerde zich de lagere
geestelijkheid, die natuurlijk over een meerderheid beschikte,
tegen alle pogingen van de bisschoppelijke afgevaardigden, om de
eisen van de kerkelijke gehoorzaamheid in het parlement, o.a. bij
stemmingen, gelding te doen vinden. ,,Wij durven zeggen”, ver-
klaarde priester JALLET aan zijn bisschoppelijke oversten, ,,dat wij
uw gelijke zijn, wij zijn burgers zoals u, wij zijn afgevaardigden
van de natie zoals u. Uw rechten zijn niet groter dan de onze, en
wanneer wij een andere mening verkondigen dan u, betekent dat
nog lang geen oproer of rebellie”. Hier is de band tussen de
hogere en de lagere standen van de kerkelijke hiérarchie reeds
verbroken; de coalitie tussen lagere clerus en burgerij, die heel
wat gevolgen zou hebben, kondigt zich aan. Toen de Derde Stand
zich voor de Staten-Generaal uitsprak, splitste zich de Kamer van
de clerus — tot hier toe zelfstandig stemmend — in een demo-
cratische meerderheid en een bisschoppelijk-aristocratische min-
derheid : de meerderheid sloot zich aan bij de derde stand en ver-
leende daardoor het tot op dat moment onwettelijk besluit van de
gemeenten rechtsgeldigheid, aangezien nu twee kamers voor een
vereniging der standen waren. Op deze basis groeide de samen-
werking tussen burgerij en lagere geestelijkheid, die kenschetsend
was voor de eerste fase van de revolutie; zij werd versterkt door
een democratisch-religieus spiritualisme, dat zich tot doel stelde,
de revolutionaire idealen te verbinden met de christelijke overle-
vering.

Bij de theologische pogingen ter verrechtvaardiging van de
democratie, waar veel dilettantisme komt bij kijken, die echter
toch zeer verhelderend zijn, omdat ze bepaalde tijdsstromingen en
eisen pregnant tot uitdrukking brengen, speelt de idee van kerk-
hervorming in de zin van de als democratie begrepen oerkerk een
opvallende rol. Het klinkt opvallend modern, wanneer een bis-
schop van de constitutionele kerk in 1791 in de Staten-Generaal
spreekt van het ,einde van de Constantijnse theologie” en ,les
principes lumineux de la démocratie chrétienne” bezweert, die
afkomstig zijn van de ,,Wijze van Nazareth, die ware vriend van
het volk™. (Het woord ,christelijfke democratie” wordt hier

13



overigens min of meer voor het eerst aangetroffen). We vinden
zelfs voorzichtige, soms wat zonderling aandoende pogingen,
om Rousseau’s Contrat Social te verzoenen met de christelijke
staats- en sociale leer. De woordvoerders van de revolutionaire
»,démocratie chrétienne”, die geenszins gering in aantal en door-
gaans ook geen politieke opportunisten waren, verwachtten van
een gedemocratiseerde kerk een intensere werking van de christe-
lijke moraal op de publicke opinie. Eén van hun meest bekende
sprekers, de latere constitutionele bisschop FAucHET, heeft reeds
voor de revolutie in een ruim verspreid boek de opgaven van een
wregering op de grondslag van het evangelie” ontwikkeld. Hier
hoort men puriteinse ideeén : het wettelijk beperken van het bezit
door vaststelling van een maximum vermogen, het van overheids-
wege stimuleren van huwelijken tussen de verschillende standen
ter nivellering van het standenverschil, het hervormen van het
erfrecht, waardoor de cumulatie van grote vermogens onmogelijk
zou worden gemaakt, het indammen van de prostitutie, het be-
perken van de persvrijheid en strenge morele censuur op theater-
stukken, Wanneer later de ,,burgerlijke constitutie van de clerus”
kerkelijk en politiek kiezerscorps liet samenvallen en presbyteri-
aanse elementen, natuurlijk onder strenge staatscontrole, in de
kerkelijke constitutie liet doorsijpelen, handelde zij volledig over-
eenkomstig die richting, waarvan de radicale politieke denkbeel-
den slechts het spiegelbeeld waren van haar democratische op-
vatting van de kerk.

Terugblikkend lijkt ons dit katholieke jakobinisme — dat
was het tenslotte — een ietwat ongerijmd zowel religieus als
politiek niet te verwezenlijken programma. De poging, om in het
vuur van de revolutie kerk en democratie te versmelten was tot
mislukken gedoemd, enerzijds omdat de revolutie niet van plan
was met de kerk samen te werken, maar ze aan zich ondergeschikt
wou maken, ja ze zelfs wou inlijven; anderzijds omdat het aantal
geestelijken, die zich bij de Derde Stand hadden aangesloten, te
gering was om aan de revolutionaire wil effectief weerstand te
kunnen bieden. Evangelie en wetgeving, kerk en staat, mens en
God volledig te verenigen was in ROBESPIERRES totalitaire staat
uiterlijk een korte tijd mogelijk, maar het was onverenigbaar met
de geest van het christendom, omdat men de staat trachtte te
vergoddelijken.

14



DE POGINGEN OM CHRISTENDOM EN DEMOCRATIE
TE VERBINDEN

Na de ervaringen met de Franse Revolutie was de idee van
een ,christelijke democratie” in geheel katholiek Europa, voor
tientallen jaren in diskrediet geraakt. Het herstel van de hiérar-
chische structuur in het concordaat van 1801 maakte ook aan de
revolutie in kerkpolitick opzicht een einde. Slechts in kleine
kringen leefde de idee van verzoening tussen kerk en democratie
verder. Zij trad in tijden van revolutie (1830, 1848) weer op de
voorgrond, bleek echter noch in staat zich tegenover de laicis-
tische democratie te handhaven noch de kerk ervan af te brengen
die te verwerpen.

In de rij van mannen, die zich in de 19e eeuw met de ver-
vreemding van kerk en moderne democratie hebben bezigge-
houden valt de tragische figuur van de Bretoense abbé Firicrre
Robert de Lamennars op. Hij had zich tijdens de periode van de
Restauratie aan breed opgezette religieuze studie gewijd, waarin
hij de door de revolutie geschokte kerk tegen de verlichtingsgeest
wou versterken en tegelijk de religieuze bestaansreden van elke
politicke gemeenschap in traditionalistische zin wou bewijzen.
Het resultaat van deze studie vormde het monumentale ,,Essai
sur 'indifférence en matiére de religion”, dat in de jaren 1817-23
verscheen; het maakte de onbekende priester in een nacht be-
roemd. In de jaren twintig werd LAMENNAIS een soort ,dictator
van het franse katholicisme”. In de eenzaamheid van zijn landgoed
La Chénaie in Bretagne schaarde zich rond hem een kring van
leerlingen, de elite van het katholieke Frankrijk; van hieruit voerde
hij een verwoede strijd voor de vrijheid van de kerk, tegen het
gallicanisme en tegen de door de Bourbons herstelde staatskerk.
Hij hoopte hierbij aanvankelijk op regeringssteun, wendde zich
toen deze uitbleef, echter tot de liberale oppositie, die in de re-
volutie van 1830 de overwinning behaalde. De ,glorievolle
dagen” van de juli-revolutie verschaften Lamennars Europese
weerklank. In zijn tijdschrift ,,L’Avenir”, het eerste belangrijke
persorgaan van het politiek katholicisme, kwam hij, onder indruk
van het voorbeeld van het Ierse, Belgische en Duitse katholicisme,
onder het motto ,,God en de Vrijheid”, op voor een bondgenoot-
schap tussen de kerk en de succesrijke democratische beweging.
Maar het grotendeels gallicaans episcopaat bleef gereserveerd;

15



het tijdschrift moest ophouden te verschijnen. LAMENNAIS en zijn
vrienden begingen nu de dwaasheid, een pauselijk standpunt over
hun leer uit te lokken, dat, zoals te verwachten was, in hun nadeel
uitviel. De veroordeling werd voor LamenNals aanleiding tot
een breuk met Rome.

Maar ongeacht het feit, dat LAMENNAIS als priester faalde
heeft hij als denker het moderne katholicisme toch sterk bein-
vloed. Hij heeft als eerste de katholieke kerk bewust gemaakt
van haar gewijzigde politicke situatie na de revolutie en tegelijk
nieuwe methoden ontwikkeld ter handhaving van de kerk in een
zich democratiserende omgeving. Niet meer op de coalitie met
de vorsten, maar op de vrije handelswijze van haar leden zou de
publiecke houding van kerk moeten steunen; bevrijd van de
banden met de staatskerk en verenigd door strakke centralisering
onder de autoriteit van het pausdom, zou zij het spirituele funda-
ment van de groeiende, democratische statengemeenschap moeten
vormen. Van de activiteiten van deze ,,prétre malgré lui” zijn in
Frankrijk de sterkste impulsen uitgegaan om een ontmoeting van
kerk en democratie tot stand te brengen. Zo heeft Georges Goyau
met het oog op de politieke leerstellingen van Leo XIII en
Pius XI later verklaard, dat de kerk Lamennals’ leer had aan-
genomen,

Tijdens de revolutie van 1848 waagt men in het Franse
katholicisme voor het eerst weer een — aanvankelijk erg schuch-
ter — beroep te doen op de ideeén van 1789, Ook de term ,,chris-
telijke democratie” wordt nu frequenter gebruikt. Er bestaat zelfs
een kleine groep in het parlement, die deze naam draagt en het
tijdschrift ,,Ere nouvelle”, het orgaan van het politieke katholicis-
me in de periode van de Tweede Republiek, leunt aan bij de op-
vattingen van die kring. Eigenlijk is het niet een politicke doc-
trine, die deze groep rond LACORDAIRE, OzANAM en MARET
(waarin zich trouwens heel wat kloosterlingen bevinden) ver-
bindt, maar wel een gemeenschappelijke houding, namelijk het
vertrouwen in de ontwikkeling van de democratie. In die zin
werden de christelijke democraten door tijdgenoten ook wel als
»parti de confiance”, bestempeld.

Voor het historisch aanvoelen en voor het tijdsbewustzijn
van deze groep is een uitlating van LACORDAIRE, die reeds van
vOOr 1848 dateert, verhelderend. In een geschrift, waarin hij voor
het herstel van de dominicanerorde in Frankrijk pleit — wier
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heroprichter hij later inderdaad geworden is — schetst hij een
soort geesteshistorisch overzicht van de christelijke democratie in
Frankrijk. De mijlpalen zijn : 1789 — NAPOLEON—LAMENNATIS.
Bij de drie grote gebeurtenissen, die tot de vorming van de
moderne maatschappij leidden, hebben wij deze maatschappij de
hand gereikt. In 1789 was het de meerderheid van de kamer van
de clerus, die zich het eerst met de Derde Stand verenigde en de
stemming naar hoofden (i.p.v. naar standen) afdwong, wat neer-
kwam op een doodsteck voor het feodale systeem... Men zag een
concordaat, dat een oude kerk deed ineenstorten, de afzetting van
een episcopaat, dat een representant was van een vervlogen maat-
schappij... In 1830 stortte de belangrijkste priester die de Franse
natie sinds BossueT had voortgebracht, zich in de storm, de natie
tegemoet snellend, en als het mis ging, dan niet zozeer, omdat hij het
doel voorbij schoot, maar wel omdat hij het niet volledig bereikte”.

Bij OzaNAM, sociale apostel en medestichter van de moderne
caritas, verbreedt zich dit beeld van een revolutionaire traditie tot
visioen van een verbond van de kerk met de in de oude wereld
binnenvallende ,,barbaren”, de nieuwe volkeren en proletarische
massa’s; in de revolutie van 1848 roept hij uit : ,,Laten we Prus IX
volgen en overstappen tot de Barbaren 1”” Het apocaliptisch pathos
van LAMENNATS verbindt zich hier met een nieuwe sociale thema-
tiek; de christelijke democratie beschouwt zich, in tegenstelling
tot het zuiver politicke katholicisme van het restauratietijdperk,
van dan af, overwegend als sociale beweging.

De glorietijd van de christelijk-democratische beweging in
die periode in Frankrijk was natuurlijk van korte duur. Zij viel
samen met de vluchtige bloei van de Tweede Republiek. Met de
juli-gebeurtenissen en de staatsgreep van Louis NAroLEoN loste
de beweging zich op en wat later ruimde ook het liberaal katho-
licisme plaats voor de syllabus-katholieken. In de daarop volgende
tijd gingen kerk en democratie gescheiden wegen. De arbeiders
trokken zich terug uit de christelijke maatschappij; de katholieke
sociale beweging was conservatief, het politicke katholicisme
burgerlijk. Frankrijk schiep met LaMENNAIS weliswaar een chris-
telijk-democratische theorie maar bleek niet in staat die in de
politieke praktijk door te drijven. Niet de Franse ,,christelijke
democratie”, maar het Belgische, Nederlandse en Duitse politiek
katholicisme heeft de latere Europese christelijk-democratische

partijen de weg gewezen,
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De redenen liggen voor de hand. In de genoemde staten voer-
de het katholicisme een strijd om de inschakeling in de nationale
staat; het nam met dit doel tijdelijk de vorm aan van een politieke
partij. In Frankrijk daarentegen ging het niet om de medewerking
van de katholicken binnen een reeds aanwezig politiek kader,
maar om een principieel ja of neen aan de principes van de revo-
lutie. Zowel de monarchische als de democratische staatsleer
traden hieronder de vorm van een politicke theologie op : De
»heilige monarchie” van de MAIsTRE stond tegenover de ,,heilige
democratie” van LaMeENNAs. Daar beide richtingen aanspraak
maakten op theologische absoluutheid, die met het dogma on-
verenighaar was, kon de kerk in de strijd om de revolutie niet
rechtstreeks ingrijpen; zij beperkte er zich toe, de religieus-
politieke totaliteitseisen, die in een dogmatisering van de politieke
vormen lagen, af te wijzen. Voor het overige bewaarde het offi-
ciéle Rome tegenover het politiek katholicisme, zowel in zijn
conservatieve als in zijn revolutionaire vorm, een voorzichtig ge-
reserveerde distantie.

Onder welke vorm christenen in grondwettelijke instituties
hun medewerking verleenden, was bijgevolg een louter praktische
vraag. In tegenstelling tot Frankrijk, waar steeds de vraag —
voor of tegen de monarchie ? — voorop stond, waren de voor-
waarden gunstig in Belgi€, Nederland, Ierland en Duitsland.
Ook het feit dat deze staten confessioneel gemengd en daardoor
door Rome niet zo gemakkelijk waren te beinvloeden, kwam
hier aan de ontwikkeling van het christelijk-democratische con-
cept ten goede.

Het politieke katholicisme in Duitsland verdient te worden
voorop geplaatst. Onder KETTELER was het niet slechts actief op
sociaal gebied, maar het verdedigde ook de kerkelijke rechten en
vrijheden en deed in het zich vormende Duitse Rijk de katholieke
zaak politick doeltreffend tot haar recht komen. Men kan dit
politiek katholicisme, dat in de ,,Katholieke Fractie” van de
Pruisische Landdag, later in het ,,Centrum™ en in de ,,Bayerische
Patriotische Partei” vaste parlementaire vormen aannam, eigenlijk
niet tot de christelijk-democratische beweging rekenen, daar voor
die beweging het probleem van de staatsvorm geen wezenlijk
probleem was; haar politicke oriéntering lag meer in de lijn van
een gematigd conservatisme. Evenwel vormt dit politick katho-
licisme in de ontplooiing van de Europese ,,christelijke demo-
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cratie” een onontbeerlijke schakel. Want dit was het — als men
van de kleinere Belgische en Nederlandse partijen afziet — dat
voor het eerst in grote stijl de politicke mogelijkheden van de
moderne constitutionele staat voor de katholieke zaak benut heeft.
Wat in Frankrijk niet slaagde, namelijk de vereniging van het uit
de staatskerkelijke bescherming ontslagen kerkvolk in de stan-
denverenigingen en politicke groeperingen van het lekenkatho-
licisme, de vorming van een sterke katholieke partij, die aan de
vqandlghmd van de laicistische republiek tegenover de kerk het
hoofd had kunnen bieden, dat is het ,,Centrum’ en het katholieke
verenigingsleven in Duitsland in hoge mate gelukt. Natuurlijk is
de verhouding tot de moderne constitutionele staat — die na
1871 ook in Duitsland slechts als verzwakte overheidsstaat en
bovendien onder een katholieken vijandige vorm naar voren
trad — geruime tijd louter formeel en technisch gebleven; het
politieke probleem van de moderne democratie, dat het Franse
katholicisme steeds weer in hartstochtelijk vijandig gezinde
groepen uit elkaar deed vallen, werd in Duitsland eenvoudig om-
zeild. Men vatte de democratische principes op als formele regels
van de wilsvorming van de staat en kwam zo dichter bij een
liberale staatsopvatting; men was bereid zich met de posities van
het vormings-, pers- en verenigingswezen, de politieck gegaran-
deerde kerkelijke vrijheden tevreden te stellen, zonder dat men —
afgezien van belangrijke en positieve uitzonderingen als de
FrANKENSTEINSE clausule en dergelijke — op de inrichting van de
staatsconstitutie direct invloed uitoefende. Samengevat heeft het
afzien van een integratieve houding, dank zij WiNDTHORST en zijn
opvolgers die dit met grote moed doorzetten (ook tegenover een
deel van de bisschoppen en de curie) een zekere onverschilligheid
voor staatspoliticke vraagstukken tot gevolg gehad. Een buiten-
landse waarnemer van de Centrum-geschiedenis als Joseph Rovan
kwam hierdoor in zijn wat bijzonderheden betreft dikwijls een-
zijdige, over het geheel genomen echter opmerkelijke studie over
het politiek katholicisme in Duitsland tot een zeer negatief oordeel.
,» Wanneer men vandaag de manier bekijkt, waarop het Centrum
van de monarchie in de democratische republieck overgleed, kan
men er niet buiten, aan de weinig roemrijke wijze te denken,
waarop het vijftien jaar later Duitsland in het nazisme liet glijden,
zonder HrrLER ook maar zijn stemmen te durven ontzeggen, toen
de aspirant-dictator onbeperkte volmachten eiste van een parle-
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ment, waarin de nationaalsocialisten helemaal geen meerderheid
bezaten”.

Terwijl het Duitse politicke katholicisme in de tweede helft
van de negentiende eeuw zich steeds meer begaf op de weg van
pragmatisch handelen, dat de constitutievraagstukken buiten be-
schouwing liet, heeft het Franse (overigens ook het Italiaanse)
zich precies in de tegenovergestelde richting bewogen. Het zich
blind staren op het principiéle, de vernauwing van de discussie
op de vraag van het principiéle ja of neen aan de moderne demo-
cratie, heeft hier tijdelijk tot een verlamming van alle krachten,
tot een strijd van alle politicke richtingen binnen het katholieke
kamp geleid. Meer dan eens zag de kerk zich genoodzaakt, in deze
strijd partij te kiezen. Zij poogde hierbij politicke neutraliteit aan
de dag te leggen, maar er bestaat geen twijfel over, dat Prus IX
en zijn voorgangers meer aan de kant van de conservatieve vleugel
stonden. Hierin kwam verandering, toen Leo XIII de pauselijke
troon besteeg, een man die als nuntius in Belgié met de politicke
vormen van het moderne leken-katholicisme in aanraking was
gekomen en de deugdelijkheid ervan in de parlementaire en sociale
praktijk had meegemaakt.

PAUS LEO XIII EN HET POLITIEKE KATHOLICISME

Leo XIII trof in 1878 in Frankrijk een hachelijke kerkpoliticke
situatie aan. De meestal monarchisch gezinde katholieken bleken
door een verkiezingsnederlaag verzwakt, niet meer in staat zich
tegen de laicistische aanvallen te verdedigen, De Paus mocht de
monarchisten echter niet openlijk steunen, wilde hij niet het ge-
vaar lopen, dat de republikeinen hierin een voorwendsel voor het
opheffen van het concordaat zagen. Het monarchistische gestook
tegen de republiek ontstemde hem des te meer, toen het nieuwe
antikerkelijke maatregelen provoceerde en gematigde katholieken
naar het kamp van de republikeinen dreef. Aanmaningen tot ver-
zaken aan speciale wensen bleven zonder gevolg. Zo moest de
pauselijke politiek erop gericht zijn, een eenheidsfront van de
Franse katholieken te scheppen.

De bedoelingen van de paus gingen, kort gezegd, in twee
richtingen. Enerzijds raadde hij de Franse katholicken in zijn
encycliek ,,Au milieu des Sollicitudes™ (1892) de republikeinse
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staatsvorm te erkennen, waarbij hij ze tegelijkertijd verzocht, de
bestaande wetgeving met parlementaire middelen te wijzigen;
dat was een voorwaardelijke goedkeuring van het formeel liberale
principe, zoals ze ook aan de praktijk van de Belgische en Duitse
christelijke partijen ten gronde lag. Anderzijds echter poogde de
Paus, het in vele opzichten verscheurde Franse katholicisme, tot
een eenheidsfront samen te voegen door middel van een oplossing,
die buiten de politiek-constitutionele strijdvragen lag. Het valt
niet te betwijfelen, dat hij hierbij vooral aan de katholieke sociale
beweging gedacht heeft, die hij zelf een jaar voordien met de
encycliek ,,Rerum novarum” de weg had gewezen en die zowel
bij de conservatieve als bij de liberale en socialistische katholicke
groepen veel aanhangers had. Het probleem van de staatsvorm
zou dus — zo kan men de intenties van de Paus omschrijven —
geisoleerd of toch terzijde geschoven worden ten gunste van een
legale beinvloeding van de wetgeving en een versterking van het
morele gewicht van de kerk door een verhoogde sociale activiteit.
In aansluiting aan ,,Rerum novarum™ hadden zich in Belgié,
Duitsland, Oostenrijk, Zwitserland, Frankrijk en Italié studie-
kringen en sociale groeperingen gevormd, die op deze basis
werkten. In Belgié werd deze beweging voor het eerst genoemd
naar het uit 1848 afkomstig begrip ,,démocratie chrétienne™; hier
botsen we voor de derde keer op dit begrip. De benaming werd
door Frankrijk overgenomen, waar gauw ecen parlementaire
en een krant met die naam ontstonden. Ook in Italié, waar

het katholicisme door intense spanningen en het conflict tussen
Vaticaan en koninkrijk in een even moeilijke situatie verkeerde
als het Franse, werd de benaming overgenomen. Hier ontstonden
een katholiek-sociale beweging (,,Democrazia Cristiana™) en
katholiek-democratische jeugdgroepen, de zogenaamde ,.fasci
democratici Cristiani”; toonaangevend theoreticus van de be-
weging werd de Pisaanse hoogleraar Giuseppe Ton1oro, die bij
de Italianen tot op heden als een van de vaders van de Europese
christelijke democratie in hoog aanzien staat. Ook in Oostenrijk
poogde de christelijk-sociale beweging, zich in deze richting te
oriénteren en in de zin van Leo XIII vooral als ,sociale actie”
werkzaam te worden. Toen deze bewegingen echter de politicke
weg wilden inslaan, stootten zij juist daar op verzet, waar zij dat
het minst verwacht hadden, namelijk bij de Paus. Die spande zich
met alle middelen in om een politicke oriéntering van de christe-
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lijke sociale beweging te verhinderen, Wij weten nu uit een onder-
zoek van Henri RoLLeT, dat hij Graaf DE Mun, de leider van de
katholieke sociale beweging in Frankrijk, uitdrukkelijk de stich-
ting van een katholieke partij verbood; op een gelijkaardig veto
stuitten de christelijk-socialen in Oostenrijk, toen zij het Vaticaan
een — zeer algemeen en voorzichtig opgesteld — politiek program
voorlegden, zoals Friedrich FunDER in zijn levensherinneringen
bericht. De Italiaanse christelijke democraten leden schipbreuk
aan de ,,Non expedit”, die katholieke politici verbood, zich in het
parlement te laten verkiezen, alhoewel Prus X later individuele
uitzonderingen toeliet. Aan de meest belovende christelijk-demo-
cratische beweging rond de eeuwwisseling echter, de Franse
»démocratie chrétienne”, werd in 1901 in de encycliek ,,Graves
de communi” door Leo XIII voorgehouden, dat het begrip
christelijke democratie niet politick, maar zuiver sociaal-caritatief
moest worden verstaan, Daarmee was de band van het begrip met
de constitutionele twistpunten van de Franse politiek verbroken,
het geheel op het vlak van het sociale teruggebracht, de beweging
tevens van haar politieke stootkracht beroofd; zij verzandde viug,.

Men zal de houding van de paus uit bepaalde religieuze en
politieke overwegingen moeten verstaan : uit zorg dat een nieuwe
politisering van het Franse katholicisme de vroegere verdeeldheid
zou doen herleven; uit voorzichtigheid tegenover de wegens
,,Rerum novarum’ bezorgde monarchistische regeringen, waarmee
het Vaticaan in zijn toenmalige moeilijke volkenrechtelijke positie
terdege rekening moest houden. Dat belet niet, dat we kunnen
vaststellen, dat de depolitisering van de katholieke sociale bewe-
ging — ingeleid door de encyclieck — globaal beschouwd, nood-
lottige gevolgen heeft gehad voor de verdere uitbreiding van de
christelijke democratie. De sociale beweging bleck een te zwak
fundament te zijn voor de oprichting van katholieke partijen;
op het gebied van het sociaal werk was men niet in staat politiek
ervaren leiders te vormen, aan wie men op het kritieke moment —
na beéindiging van de eerste wereldoorlog — dringend behoefte
had. Zolang de kerk de democratie in het beste geval liet begaan,
zonder tegenover haar een positieve houding aan te nemen,
konden uit de christelijk-democratische groepen geen grote par-
tijen voortspruiten, die in hun staten een beslissende rol zouden
spelen. Pas in de jaren twintig, toen de democratie zich in het
merendeel der staten had doorgezet, verdwenen geleidelijk de
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bezwaren binnen de katholieke kerk tegenover deze regerings-
vorm.
Om af te ronden dient hier nog te worden vermeld, hoe na
wereldootlog I nieuwe christelijke partijen en bewegingen in ver-
scheidene delen van Europa ontstonden. Daar was de ,,Partito
Popolare Italiano” van Do~ Sturzo, die na aanvankelijk bete-
kenisvolle successen te hebben geboekt aan het fascisme ten prooi
viel, maar die sterk haar stempel gedrukt heeft op de oudere
generatie van Italiaanse katholicken en ze tot politicke mede-
werking en medeverantwoordelijkheid binnen de democratie op-
gevoed heeft; vermelding verdient ook de ,,SiLLoN™ van Marc
Sancnier in Frankrijk, die door Prus X aanvankelijk veroordeeld
werd, maar geestelijk de ,,Republikeinse Volksbeweging” hielp
voorbereiden en de ,,Parti Démocrate Populaire” van CHAMPETIER
DE RiBE en George Bmauvvt, die insgelijks een brug naar de
MRP (1) betekende e.a. Verder dient te worden aangestipt, hoe de
protestants christelijke partijen, en wel het eerst in Nederland en
Belgié, toenadering tot de katholicken begonnen te zocken; hoe
zich geleidelijk een internationale christelijke vakbondsbeweging
ontwikkelde; welke parlementaire verwachtingen, successen en
ontgoochelingen de christelijk-democratische partijen tussen de
oorlogen beleefd en vooraleer het nationaal socialisme de beweging
deed buigen of in de illegaliteit duwde. Ten slotte dient vermeld,
hoe zich de christelijk-democratische beweging — nu in aanzienlijk
breder front — na de tweede wereldootlog in de verschillende
Europese staten ontplooid heeft.

DE POLITIEKE DEMOCRATIE EN DE CHRISTENEN

Wat de ,,christelijke democratie” in haar verschillende histo-
rische verschijningsvormen inwendig verbindt en samen houdt,
is het geloof in de positieve ontwikkeling van de democratie en
daarmee gepaard gaande de hoop op haar geleidelijke verzoening
met de kerk. Men kan zeggen : ,,Christelijke democratie™ ontstaat
daar, waar de bedoeling van het politiek en sociaal katholicisme
en een historisch-filosofische conceptie elkaar ontmoeten, die in de

(1) Mouvement Républicain Populaire opgericht in 1944 door Bipauvrr,
ScruMANn en Cormv (Noot Vertaler).
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democratie niet slechts de providentiéle staats- en maatschappij-
vorm van het christelijk tijdperk, maar ook de zekerste waarborg
voor de vrijheden der kerk ziet. Dat de christelijke democraten
daarbij soms de precaire realiteit der democratie met een ideaal-
beeld verwisselden, heeft ze aanvankelijk meermaals met de kerk
in conflict gebracht. Toch blijft het pionierswerk van deze eerste
generatie christelijke democraten in Frankrijk en Belgié voor de
geschiedenis van de christelijk-democratische beweging belang-
rijk; sinds Leo XIII komt zij ook kerk-intern in een gunstig licht
te staan en vandaag kan men zeggen, dat de eertijds nog utopische
idee van een verzoening tussen kerk en democratie ondertussen
ook in het bewustzijn van de kerk is doorgedrongen.

Verder heeft de ,christelijke democratie” in de 19e eeuw
zeker geen scherper omlijnd politiek profiel ontwikkeld. (Men
kan erover twisten, of dit vandaag het geval is). Tot het midden
van de eeuw was de scheidingswand tussen het politiek katholicis-
me en het liberalisme dun; men bediende zich van de liberale in-
strumenten en technieken, hoewel vaak in een andere zin, dan het
de liberalen behaagde. Later verschenen de christelijke partijen,
in het bijzonder diegenen die zich uitdrukkelijk christelijk-demo-
cratisch noemden, vaak als bondgenoten van het opkomende
socialisme. Men heeft van een verwantschap van de katholicke
sociale ethick met de eisen der arme standen gesproken (A.
Demrr). En zonder twijfel heeft de sterk sociale interesse de
christelijk-democratische bewegingen ook politick beinvloed.
Hierin lagen tevens mogelijkheden, om het conflict tussen kerk
en democratie te milderen. De spirituele inwerking der kerk op de
democratische maatschappij, zoals ze in de encycliek ,,Rerum
novarum” tot uitdrukking kwam, kon pas van kracht worden,
nadat het atomisme der jakobijnse democratie (de voorstelling
van een los tegenover elkaar staan van individu en staat) plaats
had geruimd voor een sterker sociaal gericht denken. Het omge-
keerde gold eveneens : de ,liberalisering” van de katholieke
staatsleer was pas mogelijk, nadat de democratie haar aanspraak
op religieuze suprematie had opgegeven. Het parallellisme tussen
arbeidersbeweging, vakbondsbeweging en ,,christelijke demo-
cratie” in de Westeuropese staten is inzover geen toeval. Maar
ook die oriéntering naar het sociale toe was eigenlijk niet politiek
bedoeld. Volgens de wil van de toenmalige pausen mocht zij het
zelfs niet zijn. Veelmeer beoogde men een ontlasting der katho-
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licke partijen van de toen dreigende constitutionele twistpunten,
een terugtrekking van het politieke front op de natuurrechtelijke
stelling van het sociale. Ook kwam men in verleiding, in het
bondgenootschap met het socialisme het op het gebied van het
sociale vraagstuk onzekere liberalisme met corporatistische ideeén
te overvleugelen. Dergelijke pogingen liepen vast in theorieén
over de standenstaat. Heden is het onmiskenbaar, dat de beperking
tot het sociale de ,,christelijke democratie™ verhinderd heeft open
oog te hebben voor de waarde van vrije constituties en daarmede
voor de politieke democratie.

In een tijd, waarin zonder de democratische regeringsvorm
vrijheid en waardigheid van de mens in geen geval meer gewaar-
borgd kunnen wotden, is de discussie over de mogelijkheid van
andere, ook met de katholiecke sociale ethiek verenigbare rege-
ringsvormen — zoals ze in de tijd van Leo XIII op de voorgrond
trad — gewoonweg academisch geworden. Daarentegen verdient
de vraag, hoe het met de democratie gesteld moet zijn, opdat zij
de vrijheid en menselijke waardigheid effectief zou beveiligen en
niet tot haar tegendeel zou vervalsen, alle aandacht der christenen.
Dit betekent echter, dat de ,christelijke democratie” evenzeer
over de autonomie van een in de grond, onpolitieke sociale be-
weging heen moet groeien en denken, evenals de pauselijke op-
vattingen t.o.v. de democratie van Lo XIII over Prus XI en XII
tot en met Jonannes XXIII over een louter indifferentverklaring
van de verschillende staatsvormen (voorzover daarin bepaalde
rechten der kerk verzekerd zijn) heen gegroeid en tot motivering
van een ,,der Kirche wesensgemifen, dat heift aber eines theo-
logischen Verhiltnisses zur Demokratie” (O. K6HLER) geévolu-
eerd zijn. Aan een dergelijke evolutie mede te werken, zal vanzelf-
sprekend niet slechts de taak van de politieke krachten maar ook
die van een aandachtige publicke opinie zijn — niet in de laatste
plaats binnen de kerk.
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HOMO TRUDENS
DE EXPANSIEVE MENS*

door

J. A. WEIJEL
Professor aan de Universiteit te Amsterdam

... de gehele mensheid in de ruimte en in de
tijd is één groot leger, dat naast, voor en achter
ieder van ons voortsnelt in een alles meeslepende
aanval, in staat om alle weerstand uit de weg te
ruimen en over tal van hindernissen te zege-
vieren, wellicht zelfs over de dood.

H. Bercson (1)

Summary — Homo trudens, expansive man — Growth. There exists concern,
if not fear, for the future because of the limits to growth, the excessive arma-
ment, the tensions between rich and poor countries and between wvarious
social systems. In the developed West European countries, with their well-
spread prosperity and social security, the morbidity-pattern has strongly
changed after the war : decrease of somatic diseases and increase of psychic,
psycho-somatic and psycho-social complaints and disturbances. In spite of the
remarkable development of many new forms of therapy based on various
theories, the mental health care and social assistance cannot meet the demands
for help and the care for prevention. This development did not solely result
from an increasing demand, but it is an autonomous process, comparable to
that of sciences and economy. Growth is a general phenomenon, asking
for further psychological consideration. I am, and thus I expand.

Sum ergo truds. Not only the mental health care, the sciences and the
economy grow, but also human culture as a whole, when seen from a histor-
ical point of view, shows a remarkable expansion. One could speak of a drive
to expand directed towards what is still unknown, what has not yet been done,
nor emotionaly experienced. The principal schools in psychology have paid
so far insufficient attention to this drive towards expansion, which is, on the
one hand, highly creative and gave rise to the intellectual and instrumental
cultures, as well as to the arts, and which, on the other hand, is destructive
and turns into unlimited aggression as soon as it finds an obstacle on its way.
Nature gives way to man’s drive to expand. The fellow-man, however, finally

* Het is met diepe ontroering dat wij bet overifiden vermomen bebben van de
antenr van dit artikel, kort nadat bet manuscript ons werd toevertrowwd.

(1) H. Bercson : L’évelution créatrice, Alcan, Paris 1914.
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offers resistance, which leads to regulation and feed-back. One can already
observe this early in culture (taboos) and later on in law; e.g. from the christian
doctrine of good works to labour law and social security. The present fear is
partly fear for drive and results from the awareness that material and spatial
boundaries have developed and that thus the drive to expand comes in con-
flict with reality. Man doesn’t stand central any more, he acts in an irrational
way and he is a danger to himself. If we accept expansion as a drive typical of
both individual man and of mankind, then we know from psycho-analysis
that a drive cannot be repressed without any risks and that both moralizing
and intellectualizing do not help.

Continuing the feed-back. To answer growth with growth doesn’t make
much sense if the drive to expand is ignored. Extension of mental health care
can only be significant if the social context in which it works also changes.
As the problem is equally put on the micro-, meso- and macro-social level
there is a need for different feed-back systems on all these different levels.

Bl] HET EINDE VAN HET TWEEDE MILLENNIUM

Angst voor het einde van de wereld en het laatste oordeel
kenmerkte de gevoelens van de mensen aan het einde van het
eerste millennium van onze jaartelling (1). Zij troostten zich met
hun vertrouwen op verlossing en genade. Nu het tweede millen-
nium ten einde loopt, bevangen ons weer gevoelens van angst en
onheil, maar onze gevoelens van machteloosheid tegenover een
onafwendbare gang van zaken verschillen met die van duizend
jaar geleden. Wij beseffen maar al te gm:d dat er voor ons geen
verlossing zal komen. Wij weten dat wij zelf de krachten hebben
opgeroepen, die ons dreigen te vernietigen, omdat deze krachten
een eigen leven zijn gaan leiden. Wij zijn als de tovenaarsleerling,
doch weten dat er geen meester zal komen die nog net op tijd het
noodlot zal afwenden. Wij beseffen dat wijzelf de oplossing
moeten vinden. Dat is de geestelijke situatie van onze tijd.

DE MENS LEEFT NIET VAN BROOD ALLEEN

In de geindustrialiseerde, hoogontwikkelde westerse wereld
heeft het jongere deel van de bevolking nooit anders gekend dan
een kolossale opeenhoping van verkrijgbare goederen, een wereld
van overvloed. Maar niet alleen de bevrediging van de materiéle

" (1) N. Coun : The pursuit of the millennium, Harper, New York 1961.
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behoeften bevindt zich op een, vergeleken met de negentiende
eeuw ongekend hoog peil, de Europese landen kennen daaren-
boven sinds enige decennia een grote mate van sociale zekerheid.

Ziekte, invaliditeit en oude dag veroorzaken niet langer ar-
moede en gebrek., Werkloosheid brengt niet meer die mate van
ontreddering en panische wanhoop, die ons in de tweede wereld-
oorlog stortten.

Ondanks die relatieve overvloed en ondanks die gestegen
zekerheid worden wij in toenemende mate geconfronteerd met
ernstige gevoelens van onwelzijn, ongeluk en onbevredigheid,
met een duidelijke relatieve toename van psychische en geestelijke
stoornissen, Reeds in de zestiger jaren, ver voor de huidige werk-
loosheid en energieproblemen, was er een duidelijk veranderd
morbiditeitspatroon waar te nemen. In de hoogontwikkelde
landen namen somatische ziekten als infectie- en deficiéntie-
ziekten af, maar het aantal psychosomatische en psychosociale
stoornissen nam toe, terwijl eveneens de neurotische klachten
sterk stegen. Uit vele onderzoekingen (1) is gebleken, dat de
symptomen waarover de mensen in de welvarende landen bij hun
dokters klagen, voor ongeveer de helft in het psychische en sociale
vlak liggen : de huisdokters, de specialisten, de bedrijfsartsen. de
psychiaters, de psychologen, de maatschappelijke werkers en de,
therapeutische instituten worden overstroomd met mensen met
psychomatische en psychosociale problemen. Sociale problemen
worden verwerkt als psychische stress; zowel als endogene psy-
chische stress vinden hun uiting in lichamelijke klachten en

(1) M. Bavuint : The doctor, bis patient and the illness, Pitman, London 1957.

»Psychological medicine in general practice”. Report prcparcd by a
working party of the council of the College of General Practitioners, Brit.
Med. J., 1958, II, blz. §85.

J. A. WeneL : Pyychiatry in general practice, Elsevier, Amsterdam 1958.

R. Scort, ]. A. D. AnpersoN, A. CARTWRIGHT : ,, Just what the doctor
ordered, an analysis of treatment in a general practice”, Brit. Med. J., 1960,
II, blz. 293.

R. I‘?.SRAHE, M. Meyer, M. Smrrh, G. Kjaer and T. H. Hormes :
w»30cial stress and illness onset”, Psychosom. Res., 8, 1964, blz. 35.

L. O. Rucs and T. H. HoMes : ,,Scaling of life change : comparison of
direct and indirect methods™, Psychosom. Res. 15, 1960, blz. 221.

L. Levt : Stress and distress in response to psychosocial stimuli, Pergamon,
Oxford 1972.
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symptomen. Wanneer wij dit constateren in landen als Nederland
en Scandinavi€, landen waar geen grote sociale en politieke pro-
blemen zijn, geen religieuze en etnische tegenstellingen, geen
taalproblemen of scherpe sociale conflicten, dan moeten wij con-
cluderen dat het niet voldoende is de armoede, het gebrek, de
honger en de epidemieén te verjagen. In rustige landen met grote
welvaart blijken de mensen niet te weten hoe zij hun leven moeten
inrichten, blijken zij ongelukkig en ontevreden. Zij klagen op
allerlei wijzen en in allerlei vormen over de slechte kwaliteit van
hun bestaan. Het signaal dat het toenemen van psychosomatische
en psychosociale ziekten ons geeft, luidt dat de mens niet van
brood alleen leeft, niet bevredigd is als hij maar voedsel, onderdak
en werk heeft, maar dat essentieel voor hem is de mate van zijn
eluk.

> De huidige sociale ontwikkelingen hebben de oude vraag :
waarnaar streven wij eigenlijk, weer actueel gemaakt. Het ant-
woord is nog steeds : welzijn en geluk. Materi¢le welvaart is geen
doel op zichzelf, maar voorwaarde. Het is de wijze waarop wij
met onze medemensen omgaan in de kleine kring van gezin,
familie en vrienden, de wijze waarop en de omstandigheden waar-
onder wij ons dagelijks brood moeten verdienen en de wijze
waarop wij kunnen leven in onze vrije tijd, die fundamenteel zijn
voor ons geluk, waarbij vooral actueel is de mate waarin wijzelf
over onze wijze van leven kunnen beslissen, de sociale balans van
activiteit en passiviteit. Ons bestaan, hoe afhankelijk ook van
materiéle voorwaarden, kan niet gereduceerd worden tot mate-
riéle zaken alleen, ons psychische en relationele leven niet tot
lust- en onlustantwoorden op prikkels. Vriendschap en liefde zijn
meer dan derivaten van de geslachtsdrift. Ons dagelijks werk is
meer dan economische activiteit, betekent ook sociaal contact,
mogelijkheid tot ontplooiing, sociale waardering, lust tot func-
tioneren en onderzoeken en behoefte aan esthetiek. Hoe moeilijk
de begrippen welzijn en geluk ook te definiéren zijn, het gaat om
deze oude, zeer oude idealen van de mensheid. De teleurstellingen
en de frustraties hierin zijn de bron van de problemen die aange-
boden worden aan de geestelijke gezondheidszorg van vandaag.

Het zijn een indrukwekkend aantal klachten : opvoedings-
problemen, leermoeilijkheden, minimal brain damage, kinderen
van gescheiden ouders, kinderen met neurotische en psychiatrische
stoornissen (autisme), het gehandicapte kind, het weeskind, het
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ghettokind, de juveniele delinquent. Later krijgen wij de puber-
teits- en adolescentieproblemen van identiteit en seksualiteit,
alcoholisme en drugaddiction, juveniele prostitutie en agressieve
delicten. Vervolgens huwelijksproblemen van allerlei aard, ziekte
en invaliditeit van de partner, de gescheiden moeder met kinderen,
man en vrouw in de overgang, invaliditeit, het gezin dat ver-
stoord wordt doordat de vader langdurig afwezig is voor werk,
militaire dienst of gevangenisstraf, problemen over anticonceptie,
maar ook over kinderloosheid, ouders als overlevenden van con-
centratickampen, de terugkeer van de vader uit de oorlog, pro-
blemen van hospitalisatie, de verzorging van dementerende be-
jaarden; problemen in de sfeer van de arbeid, te geringe opleiding,
te geringe beloning, werkloosheid en het leven van een arbeids-
loos bestaan, de effecten van reorganisatie in de bedrijven, pro-
blemen over al of niet promotie, tariefwerk, ploegendienst, werk
aan de lopende band, gevolgen van fusies; verder de grote reeks
individuele problemen van neurotische en psychotische aard,
meestal als gevolg van emotionele verwaarlozing in de jeugd,
waardoor de ,,code van het leven™ niet geleerd is. Een gevoel van
onmacht bekruipt de geestelijke gezondheidszorger als hij de
immense problemen ziet, die elke dag op hem toestromen en nu
spreken wij alleen nog maar over de situatie in landen van West-
Europa met hun materiéle voorzieningen, hun sociale zekerheid
en hun hoge levensstandaard. Het is echter niet zo dat deze pro-
blemen voorheen niet zouden hebben bestaan, ze hebben altijd
bestaan maar wij zijn ze bewust geworden en aanvaarden ze niet
meer; ze zijn niet door het noodlot of de goden gezonden. Een
groot deel van deze problemen zijn het gevolg van wat de mensen
mensen aandoen, nominaal, maar ook anoniem via de samenleving.

DE GROEI VAN DE GEESTELIJKE GEZONDHEIDSZORG

Dankzij de ontwikkeling van de mens- en gedragsweten-
schappen zijn de werktuigen van de geestelijke gezondheidszorg
niet minder indrukwekkend en niet minder multipel dan de pro-
blemen. Aan het begin van de hulpverleningslijn staan eenvoudige
verwijzing en begeleiding van mensen naar de juiste instanties en
vervolgens de hulp bij de opvoeding. Dan volgen kortlopende
en langlopende advisering, probleemgerichte therapie, cliéntge-
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richte therapie, individuele therapie, therapie in groepen, meer
directe of meer indirecte therapie, lang en diepgaand social
casework. Wij kennen inmiddels naast de klassieke psychoanalyse,
de psychotherapie met psychoanalytische methoden, de directe
analyse, het psychodrama en het rollenspel, wij hebben de sensiti-
vity training, de transactionele analyse, de bio feedback, encountes-
therapie, Gestalttherapie, rational emotive therapy, logotherapie,
psychosynthese, relaxatie, haptotherapy, body- en energy-aware-
ness, visuele, auditieve en tactiele zintuigoefeningen, meditatie-
technieken, ontmoetingsgames, creatieve expressie, scream-ther-
apy, etc., etc...

Niet alleen door de officiéle psychotherapeuten, de psychiaters
en de psychologen, maar door allerlei andere gedragswetenschap-
pelijke disciplines en door bewogen leken wordt psychotherapie
verschaft in een groot scala van zowel duur, breedte als diepgang
bij crisissituaties en conflicten op micro-, meso- en macro-sociaal
niveau. Het aantal therapiesoorten onder uiteenlopende namen is
niet meer te overzien.

De meest indrukwekkende ontwikkeling in de geestelijke
gezondheidszorg is de uitbreiding in de ruimte : van individuele
therapie naar jointtherapie, van jointtherapie naar groepstherapie,
van gezinstherapie naar intergezinstherapie (1) en tenslotte de
ambitieuze netwerktherapie. De hele wereld heeft therapie, meer
of minder deskundige begeleiding nodig en af en toe duiken in de
literatuur stemmen op, dat ook de politici die ons lot in handen
hebben, eerst in therapie zouden moeten.

Alle problemen hiervoor genoemd hebben altijd bestaan,
maar wij beleven ze nu anders. Wij reageren er anders op, omdat
wij er ook anders op kunnen reageren. Omdat de strijd om het
materié¢le bestaan door welvaart en sociale zekerheid veel minder
hard is geworden en niet alle energie, aandacht en tijd opgeéist
worden voor de strijd om het dagelijks brood, is het gebrek aan
welzijn en geluk duidelijker geworden. Het tekort aan welvaart,
armoede, heeft altijd het daaronderliggende gebrek aan welzijn
bedekt gehouden en nu de stoflaag van de armoede verdwenen

(1) H. P. LaQuEUR : General systems theory and multiple family therapy, in
W. Gray, F. ]J. Dunt and N. J. Rizzo (ed.) : General systems theory and Psy-
chiatry, Little, Boston 1969,
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is, beseffen de mensen hoe pover zij leven, hoe ongelukkig zij zijn
temidden van de gadgets van de moderne industrie en de ,,cho-
ses” (1) van de massaproduktie. Het is tekenend voor de zestiger
jaren dat men temidden van de reeds genoemde kolossale opeen-
hoping van verkrijgbare goederen de jeugd hoorde zingen :
,»all you need is love”. Maar dit is 2000 jaar geleden ook al gezegd
zonder dat wij er tot nu toe in geslaagd zijn die liefde te realiseren,
niet met psychotherapie, niet met sociaal werk. De stijgend
vraag om hulp in psychische nood stuwt de geestelijke gezond-
heidszorg steeds verder in de richting van uitbreiding, het vragen
om steeds meer therapeuten en het ontwikkelen van nieuwe,
veelbelovende therapieén. De geestelijke en de sociale problemen
zijn te groot geworden voor zowel de geestelijke gezondheids-
zorg als de maatschappelijke hulpvetlening. De groei van de pro-
blemen trachten wij bij te houden door de groei van de hulp-
verlening, maar er blijft een enorm gat tussen dat wat wij willen
doen en dat wat wij kunnen doen. Het punt is nu of dit fenomeen :
de expanderende vraag om hulp enerzijds en de daarop volgende
expanderende hulpverlening, wel een vraagstuk op zichzelf is,
b.v. het gevolg van toch onvoldoende mensen, middelen en
kennis, of dat het geheel een symptoom is van een veel fundamen-
teler fenomeen : de groei, de expansie op zichzelf.

DE GROEI VAN DE WETENSCHAPPEN

Wij zien namelijk deze expansieve tendens ook in de ontwik-
keling van de wetenschappen. Sinds het reflexieve denken ge-
stalte gekregen heeft in de Griekse filosofie, zich voortzette in de
methodische twijfel van Descartes kreeg het wetenschappelijke
denken en werken in de negentiende eeuw door de successen van
de technologische toepassing een enorme versnelling. Dit heeft
zich voortgezet tot in onze dagen. Nieuwe ontdekkingen roepen
nieuwe vragen op, elk onderzoek maakt nieuwe probleemge-
bieden zichtbaar. Het niet weten is een uitdaging. Ons speurend
vernuft duwt dwangmatig de horizon van ons kennen steeds
verder weg, maar vergroot daarmee tegelijkertijd, en wel op ex-

: 1_(;) G. Perce: Les choses, une bistoire des années soixante, Julliard, Paris 1965.
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ponenti¢le wijze; dat niet-kennen, De expansie uit zich in een
toenemende  specialisatic en superspecialisatie, een gestadige
stroom van nieuwe vondsten en toepassingen en een lawine van
wetenschappelijke literatuur. Daarbij moeten de dwangmatige
groei enerzijds en de sociale gevolgen anderzijds goed onder-
scheiden worden, het zijn twee verschillende zaken. De groei van
de wetenschap is autonoom, de impuls komt bij de wetenschap
voor het grootste deel van binnen uit : het reflexieve bewustzijn,
technisch en niet-technisch, schept de vragen zelf. De wetenschap
zet zichzelf dwangmatig voort. Reeds v6ordat de industrie be-
stond werden de vragen gesteld, de industriéle technologie is
eerder gevolg dan oorzaak van de wetenschappelijke expansie.
Ook in het postindustriéle tijdperk zal de wetenschap doorgaan.

De sociale gevolgen van de toepassing van de wetenschappen
waren aanvankelijk hoopgevend. Ruim een eeuw geleden kon op
de wereldtentoonstelling van 1851 in Londen gedemonstreerd
worden, hoe heerlijk ver wij het hadden gebracht (1). Nu meer
dan 100 jaar later, terwijl wij het nog veel verder hebben gebracht
dan de stoommachine en de telegraaf, hebben wij redenen te over
om niet meer trots, maar bang te zijn voor de vooruitgang van
onze technische beschaving.

DE GROEI VAN DE ECONOMIE

Harder en agressiever, bedreigender en onheilspellender is de
expansieve groei van onze technologische produktiewijze, de in-
dustrie. De vraag is of wij nog van groei mogen spreken, want
groei in biologische zin is altijd gereguleerd. De economische
groei is echter veel meer de ongereguleerde woekering van de
trias : wetenschap, technologie en industrie. Er is daarbij geen
onderscheid tussen de technologische industrialisatie in de kapita-
listische landen en de industrialisatie in de communistische landen,
terwijl de landen van de derde wereld eveneens industri€le ont-
wikkeling eisen, zich dat althans als een nastrevenswaardig doel
stellen, welke politieke overtuiging zij ook mogen hebben. Sinds
cen tiental jaren is men zich bewust geworden dat de externe

(1) L. STRACHEY : QDueen Vietoria, Continental Book, Stockholm 1943.
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effecten van de economische groei, de uitputting van de grond-
stoffen, de vervuiling van bodem, water en lucht en het verlies
van recreatieruimte ons bestaan bedreigen. Daarenboven is men
zich steeds meer bewust geworden van de onrechtmatigheid van
de ongelijkheid van rijkdom, kennis en macht en van de ver-
vreemding tengevolge van de stedelijke opeenhoping van mensen.

De grote verschillen tussen de groepen in de samenleving
leiden tot ernstige sociale spanningen, met als gevolg toenemende
agressie en onveiligheid, delinquentie en stoornissen van het
sociale leven, waardoor niet alleen het bestaan fysiek bedreigd
wordt, maar ook zijn zin gaat verliezen. De blinde, economische
expansie, alhoewel ,,man made”, schijnt niet door menselijke
maatregelen te stoppen, het tovenaarsleerlingfenomeen is in volle
g‘ngc geestelijke gezondheidszorg, de wetenschappen en de
industriéle produktie zijn slechts een drietal voorbeelden, die
ieder op eigen wijze één grondfenomeen vertonen : expansieve
groei. Het is de structuur van dit fenomeen, de expansieve groei,
waarover ik verder wil gaan.

DE WIG VAN DE GROEI, DE DRIFT EXPANSIE, SUM ERGO TRUDO

Allerlei verschijnselen, neutrale en gevaarlijke, gunstige en
ongunstige, wijzen op het gemeenschappelijke verschijnsel van
de expansieve groei (1). Onder expansie wordt verstaan het zich
uitbreiden van mensen, instituten en ideeén in zowel de materiéle
als immateriéle ruimten. Groei is gereguleerde expansie, waarbij
de structuur gehandhaafd blijft, Woekering is ongereguleerde ex-
pansie, waardoor juist de structuren kapot gaan, terwijl verandering
de wijziging is van de onderlinge verhoudingen van de elementen
van een systeem, waarbij het systeem als totaliteit behouden blijft.
Veranderingen ontstaan reeds door de ritmiek van de behoeften,
door geboorte en dood; groei kan vrij eenvoudige toename zijn,
maar ook gecompliceerde differentiéring. Van alle is het grond-
fenomeen de expansie. Het betreft zowel de individuele mens als
de mensheid in haar geheel; de individuele mens sterft echter,
de expansie zet zich bij de mensheid als totaliteit voort. De ex-

(1) R. Linton : The free of ealture, Knotf, New York 1953,
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pansie krijgt gestalte op velerlei wijzen : nieuwsgierigheid, ex-
ploratie, experimenteren, fantasie en uitbreiden van territorium.
Het is niet alleen de economische groei, de wetenschappelijke
groei en de groei van de hulpverlening, maar ook de bevolkings-
groei, de groei van de communicatie, de groei van de produktie
met een steeds verfijnder en gedifferentieerder mechanische ap-
paratuur, de groei van allerlei behoeften, gestimuleerd door re-
clame om der wille van die groei, groei van instituten en niet te
vergeten de groei van de administratie. Wij hebben geglimlacht
om de anekdotische beschrijving van de wet van Parkinson,
maar PArkiNsoN (1) beschreef meer dan de absurditeit van een
geisoleerd fenomeen. Zijn ironie verwees — zoals alle humor —
naar een fundamenteler probleem : de autonome expansieve groei.
Waar men kijkt ziet men groei, ziet men steeds iets nieuws, steeds
beter, steeds meer, groter en luider, een perfectionistische en
agressieve groei. De enorme produktie van muziek en de toe-
nemende stroom van boeken, literaire en wetenschappelijke tijd-
schriften wijst op de multiforme expansie van de civilisatie en de
cultuur. Er is een eindeloze differentiatie, variatie en nuancering
opgetreden en aan alle uiteinden van ons fysieke, psychische,
sociale en mentale bestaan blijft de expansie voortduren. De ex-
pansie heeft de mensheid dingen laten volbrengen die ver boven
de biologische mogelijkheden van de soort uitgaan; inzicht in de
zwaartekracht heeft ons leren vliegen, inzicht in ziekteveroor-
zakende factoren heeft ons de geneeskunde gegeven, wij zijn
verlost van zware arbeid door machines, die wij zelf bedacht
hebben. Toch ziet onze samenleving er niet opwekkend uit,
integendeel. Wanneer wij van een afstand de wereld bekijken,
de mensen in hun dagelijkse handelen bezien, overheerst het
beeld van een duwende en dringende menigte, steeds strevend
naar nieuwe politicke, economische en sociale doelen. Er is steeds
iets nieuws, omdat wij ook steeds naar iets nieuws verlangen,
de expansie is een driftmatig verlangen, van zowel de totaliteit
van de mensen, als van elk individu, De bron van dit alles is de
onstuitbare dwang van de evolutie. De biologische groei en het
gevoel te groeien is het individuele begin. Het pasgeboren kind
duwt zich als een wig in de bestaande orde in; het eist, al groeiend,

(1) C. N. PARKINSON : Parkinson’s law on the purswit of progress, Murray,
London 1957.
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voedsel, kleding, onderdak, aandacht, liefde en vooral ruimte om
zich te ontplooien. Het kind handelt volgens de regel : ik ben en
daarom dring ik, sum ergo trudo.

Door het feit van zijn geboorte dringt het jonge kind zich
binnen in het bestaande gezin, dat voortaan voedsel, onderdak en
aandacht moet delen met de nieuw gekomene. Later moet het zich
een plaats verwerven en zich handhaven tussen zijn kameraden
op school en op het voetbalveld. Ten slotte dringt hij binnen op
de arbeidsmarkt en eist zijn recht op arbeid op om zelfstandig te
kunnen leven en zelf een nieuw gezin te stichten. De mens is te
karakteriseren als de bomo trudens, de duwende mens. Dit patroon
om zich als een wig in het bestaande te duwen, waardoor al het
andere moet wijken, geldt niet alleen voor het individu, maar ook
voor groepen, instituten en gehele samenlevingen. Alles wat leeft,
groeit, duwt en dringt; het geldt niet alleen voor mensen en hun
materiéle zaken, maar ook voor ideologieén, godsdiensten en
kunst. De lust tot expansie die het rechtvaardigt om van een ex-
pansiedrift te spreken, manifesteert zich duidelijker in de nog
steeds voortschrijdende culturele ontplooiing van de mensheid
dan in het individu, dat als een blad aan de boom uiteindelijk
sterft, terwijl de boom intact blijft.

Aan het primaire levensgroei van groei ontlenen wij de over-
tuiging dat wij het recht hebben om te groeien, het recht om te
duwen en te dwingen. Het #rudo-principe, ik ben en daarom dring
ik, is echter geen natuurlijk recht, maar een natuurlijk feit. Dat is
tegelijk onze frustratie en ons dilemma : wij ervaren en verwezen-
lijken in onze daden onze drift tot expansie, ontmoeten de tegen-
druk van de omgeving en voelen dat als een beknotting van ons
recht. Maar als wij ons bewust zijn dat het levensgevoel van de
expansie niet eo ipso een rechtsgrond oplevert, bestaat de moge-
lijkheid deze driftmatigheid bestuurbaar te maken. Wij zullen
inzicht moeten krijgen in de fundamentele betekenis van de ex-
pansiedrift en haar structuur, willen wij een begin kunnen maken
met een visie op mogelijke oplossingen voor de huidige samen-
levingsproblemen.

De industriéle groei, de bevolkingsexplosie en de absurde
bewapening zijn wel actuele expansieve verschijnselen, maar zij
hebben hun wortels in onze cultuur en dat betekent dus ook in de
structuur van onze psyche. Wij mogen deze problemen niet als
geisoleerde, economische of politieke problemen beschouwen die
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van geisoleerde economische of politieke antwoorden moeten
worden voorzien, alsof het problemen zijn, waar de individuele
mensen buiten staan. De economie, en ook de sociologie, kennen
de individuele mensen niet, alleen de macrostructuren. Zij hebben
geen directe contacten met de mensen die uit de maatschappij ge-
drukt worden, de zieken, de invaliden, de werklozen, de delin-
quenten, de devianten, de minderheidsgroepen, kortom de sociale
verliezers. De sociale psychiater daarentegen, die deze mensen wel
ontmoet, hen moet helpen en begeleiden, loopt het gevaar hen als
lijdende individuen — hoogstens met hun microsociale milieu —
te zien en mist daardoor zicht op het macrosociale economische
en politicke gebeuren. Maar om daar zicht op te krijgen, hebben
wij een sociale dieptepsychologie nodig in de traditie van ADLER,
Fromm, MArCUSE en MrrscHERLICH (1). FroMMm (2) heeft terecht
de psychoanalyse verweten de dynamick van de driften vergeten
te hebben. Vandaar de vraag : wat beweegt ons, waardoor komt
ons de wereld voor als een irrationeel gebeuren, terwijl de onder-
delen ieder voor zich rationeel schijnen ?

De kracht die aan al deze verschijnselen ten grondslag ligt is
de drift tot expansie, zich uitend zowel in het individuele gedrag
als in het gedrag van de mensen in hun kleine en grotere conglo-
meraten. Het zou een al te simpele psychologie zijn om het grote
probleem van de expansie te zien als de voortzetting van infantiel
groeigedrag. Wij zouden dan wel een gemakkelijke toegang heb-
ben tot de therapie : iedereen, politici, vakbondleiders, onderne-
mers en wetenschappers, allen in psychotherapie om die gevaar-
lijke infantiele restdrift van groei af te leren, Ik zei reeds dat deze
geluiden wel gehoord worden, speciaal als leiders en machtheb-
bers duidelijk demonstreren dat niets menselijks hen vreemd is,
en zij de partiéle macht, die hen wordt toegestaan, willen doen
groeien tot een totale macht. Zij forceren dan de ingebouwde,
alhoewel zwakke terugkoppelingsmechanismen waarover wij het
nog zullen hebben, maar uiteindelijk lukt het hen niet.

(1) A MITSCHERLICH : Auf dem weg gur vaterlosen Gesellschaft, Piper,
Miinchen 1963.
(2) E. FromM : The erisis of psychoanalysis, Fawcett, Greenwich 1971.
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DE ONTOEREIKENDHEID VAN DE HUIDIGE PSYCHOLOGIE

Voor de grote sociale problemen van onze tijd heeft de
psychologie ons in de steek gelaten, zowel de behavioristische
psychologie, de psychoanalyse voorzover het de libidotheorie
betreft als de humanistische psychologie. Seksualiteit is van groot
belang voor de emotionele ontplooiing van het individu en zijn
adequate inpassing in zijn milieu. Hoe waardevol de libidotheorie
ook moge zijn in het specificke gebied van de neurosen, zij ver-
klaart vele andere aan het ego verbonden vraagstukken niet en
men redt zich niet met te spreken van g:ncutrahsccrde libido of
geneutraliseerde agressie (1). De seksualiteit is één van de repre-
sentanten van de expansiedrift; de libidotheorie verklaart noch
het ontstaan noch het expansieve voortbestaan van civilisatie en
cultuur.

Evenmin helpt ons de humanistische psychologie van Mas-
Low. Wat hij het hoogste in de mens noemt, de zelfactualisatic en
zelfverwerkelijking, heeft ons nu juist in de moeilijkheden ge-
bracht, MasLow beschrijft een natuurlijke hiérarchie van motiva-
tie, waarbij lagere en hogere behoeften worden onderscheiden.
Het zijn echter niet onze fysiologische behoeften, noch onze be-
hoeften aan zekerheid, aan waardering, die schuldig zijn aan onze
politicke en sociale problemen. Fysiologische behoeften, behoef-
ten aan erkenning, identiteit en zekerheid hebben een beperkt
areaal in tijd en ruimte. Die geven ons wel onaangename terri-
toriale problemen, maar van beperkte omvang. De meest speci-
ficke uitingen van de expansiedrift van de mens : de creativiteit,
de zelfontplooiing en de zelfverwerkelijking, bezorgen ons nu
moeilijkheden omdat ze meer zijn dan innerlijke belevingen; zij
eisen ook ruimte, De drift expansie uit zich in deze vormen door
de hele menselijke cultuur.

EXPANSIE : CREATIEF EN DESTRUCTIEF

Het begrip drift is hier genomen in de zin van ,, Trieb : een
uit bet psychofysische functioneren van bet leven stammende drift, een lust

(1) H. Harr™maNN : Essays om ego psychology, Int. Univ. Press., New York
1964.
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om daarbeen te gaan waar men nog niet was, om te onderzoeken wat men
nog niet kent, om te proberen wat men nog niet kan. Het driftdoel is dat
wat er niet is ; vandaar de zo karakteristiecke omrust van de mens.
De expansie manifesteert zich duidelijk bij de uitdaging van een
obstakel in het milieu. Het bestaan van de berg noopt de mens tot
het beklimmen, de zee dwingt hem haar te bevaren, de lucht daagt
hem uit om te vliegen en op weg naar de sterren is de maan be-
reikt. Vraagt men de bergbeklimmer waarom hij zo nodig de
berg wil beklimmen, dan zegt hij : omdat de berg er is. Maar dit
is geen anekdote of uitzonderlijk fenomeen, het is de kern van de
zaak | De mens, zowel het individu als de soort als geheel is ex-
pansief. Tegen de chaos in, bouwt de creatieve mens zich een eigen
menselijke wereld. Niet alleen dat de soort zich over de aarde
verspreidde, maar vooral de ontplooiing van de ambachtelijke,
creatieve en intellectuele vermogens zijn zo karakteristiek.
Freup (1) noemt de mens terecht een ,,prothesengod”, maar naast
deze instrumentele civilisatie, schept de mens zich een intellectuele
cultuur, formuleert hij recht en schrijft literatuur, ontwikkelt
wetenschappen in onophoudelijk ontdekken en ontwerpen en
bedekt de aarde met een laag van ideeén, die TEILHARD DE
CHARDIN (2) de noosfeer genoemd heeft. Aan zijn denken beleeft
de mens zijn bestaan, maar ook dit denken is expansief, het
cogito ergo sum zet zich voort in het sum ergo trudo. De mens
bouwt verder dan de natuur, maakt de wereld nog gedifferentieer-
der dan zij al is en zo wordt de natuutlijke wereld een menselijke
wereld, een universum humanum. Freup stelt dat de beslissende
stap naar de cultuur genomen werd toen de gemeenschap zich de
macht toeéigende, die voordien het individu alleen bezat in de
macht van de sterkste. De vraag rijst echter waarom, waardoor
en waartoe deze stap werd genomen, waarom zou de individuele
vrijheid opgeofferd zijn aan de cultuur ?

De cultuur moet op steviger bodem rusten dan op ,, Triebver-
zicht”. De ontplooiing van het mensdom — en van de weten-
schappen en de industriéle produktie — is sterker dan het eros en
thanatos van de individuele mens. Maar aangezien het mensdom

(1) 5. Frevp : Das Unbebagen in der Kultur (1930), Ges. Werke XIV,
Imago, London 1948.
(z) P. TEILHARD DE CHARDIN : Le phénoméne bumain, Ed. du Seuil, Paris

1953
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niet als zodanig bestaat, betekent het dat de tendens tot culturele
ontplooiing ook in de individuele mens moet bestaan en véél
krachtiger is dan MasLow haar beschrijft. De drift expansie is niet
zo vriendelijk of verheven als MasLow in de zelfactualisatie
schetst.

Tegenover de creatieve manifestatie uit zich de expansiedrift
ook in een veel heftiger en destructieve vorm. De natuur wordt
onder de voet gelopen door de expansieve drift van de mens,
de natuur wijkt, maar de medemens wijkt niet. Ook de medemens
leent zijn recht om te duwen aan zijn levensgevoel van groei,
hij duwt terug. Agressie is de negatieve verschijning, de negatieve
Triebrepresentant in de zin van FrEuD van de expansiedrift, die
als het tegenstand ontmoet een vernietigend karakter krijgt. Deze
gevaarlijke situatie, dat de medemens niet voor de homo trudens
wijkt, is veel ouder dan het actuele nucleaire probleem, veel ouder
dan het kapitalisme, veel ouder dan onze industriéle technologie
of onze gecentraliseerde, autoritaire bureaucratie. Blinde wver-
overingszucht, altijd eindigend in een catastrofe, tomeloze agres-
sie, mogelijk aanvankelijk veroorzaakt door reéle behoeften, zijn
karakteristick voor het politicke wezen mens. De Sumerische en
Egyptische rijken, het rijk van ALEXANDER, het rijk van DjenGHIS
KHaN, het merkwaardige fenomeen van de kruistochten, de in-
vasie van de blanken in Amerika, het koloniale imperialisme, de
expansie van de wereldgodsdiensten en de expansie van de ideolo-
gieén zijn duidelijke voorbeelden. Waar de mens niet is, wil hi
wegen : er is niet alleen een fysische horror vacui, maar ook een
psychische, sociale en politicke. En als de medemens in de weg
staat, wordt hij weggeduwd, onder de voet gelopen of vernietigd.

Maar er zijn — tot instandhouding van de mensensoort —
al vroeg in de culturele historie terugkoppelingen aan te wijzen.

TERUGKOPPELING TEGEN DE AGRESSIE

Misschien was, in het eerste begin van het leven op aarde,
groei niet meer dan woekering. In de loop van de evolutie is het
leven gestabiliseerd dankzij ontelbare terugkoppelingen, zoals
onze somatische organisatie vertoont. Het psychische gedrag is
bij de instinctarme mens echter veel minder stabiel, omdat er in de

41



psyche minder terugkoppelingen zijn, vandaar de grotere vrijheid
van de individuele mens (1). Op sociaal gebied beschikken wij
nog maar over zéér weinig terugkoppelingen, zij zijn nog sneller
ontregelbaar, waardoor niet alleen de politicke maar ook de so-
ciale geschiedenis gekenmerkt is door een aaneenschakeling van
crises.

Maar reeds in het begin van de cultuurhistorie — met name
in de eerste aantekeningen over het recht — zijn er duidelijke
pogingen aangewend om der wille van de overleving het bestaan
solider te maken, te consolideren, zich zekerheden te scheppen
tegen de vernietigende reflex van de expansiedrift om alles wat
het tegenkomt te overweldigen. De botsing op de medemens
noopte uit zelfbehoud en om te overleven tot regulatie, aanvanke-
lijk halfbewust in gewoonte en taboe, later doelbewust door het
scheppen van rechtsregels, die hun rechtsgrond tot voor kort aan
de transcendentale goddelijke macht ontleenden. Recht werd de
,»basic trust” hoezeer ook vaak in de praktijk verkracht.

Ongeveer drieduizend jaar geleden is geleidelijk aan het in-
zicht ontstaan, dat de mensen gelijk zijn, gelijk voor de wet,
gelijk voor de godheid. Deze morele waarde ontwikkelde zich
verder in het christendom dat formuleerde, dat de maatstaf van
het welzijn van de samenleving, het welzijn was van de meest
verdrukte en ongelukkigste mens in die samenleving en dat er niet
alleen een geestelijk, maar ook een materiéle solidariteit met de
laagstgeplaatsen moest bestaan. Wat in MATTHEUS 25 gesteld
wordt: wat gij aan de minste der mijnen gedaan hebt, hebt gij aan
mij gedaan, is 2000 jaar geleden niet tot sociale werkelijkheid
geworden. Maar het kan niet ontkend worden, dat vanuit het tot
staatsgodsdienst geworden christendom, met de leer van de
goede werken, de cerste volledige aanzet is gegeven tot een
systeem van maatschappelijke en geestelijke hulpverlening, hulp
aan armen, zieken en wezen in kloosters, hospitalen en weeshuizen.
Hoe a.grcssmf expansief het christendom daarnaast en vervolgens
ook moge zijn geweest, het heeft in het eigen systeem een terug-
koppeling ingebouwd in de vorm van een systeem van hulpver-
lening. Dit christelijke systeem heeft een aantal eeuwen kunnen
functioneren; het kon zich niet handhaven tegen de veranderin-

(I:I_Ei._ié‘;RDMM : Escape from freedom, Holt, New York 1965.
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gen in de maatschappij toen deze gecompliceerder werd, het be-
perkende gr]desystcem met zijn concurrentieverbod overging in
een vrije economie, Door de renaissance, waarin de mens zich-
zelf ontdekt, brokkelt de solidariteit van het christelijke systeem
van maatschappelijk en geestelijk hulpbetoon geleidelijk af om
tenslotte aan het begin van het industri¢le tijdperk, aan het einde
van de achttiende eeuw, volledig ten onder te gaan. Toen in deze
zelfde tijd het principe van gelijkheid van de mensen uit de theolo-
gistische sfeer getrokken werd en de vrijheid politicke realiteit
werd, namelijk in de Franse Revolutie, werd deze vrijheid onmid-
dellijk benut door de opkomende industrie en de vrije onder-
nemer. De vrije ondernemer kreeg de mogelijkheden tot expansie
en benutte ze, met als gevolg nieuwe vormen van uitbuiting en
onderdrukking van weerloze medemensen. Pas aan het eind van
de negentiende eeuw is door een nieuw systeem van sociale hulp-
verlening een begin gemaakt met de terugkoppeling tegen de
destructieve kanten van de industriéle groei. De agressieve ex-
pansie van de industrie wekte tegenkrachten op, de sociaal lagere
klassen die verdrukt werden duwden en drongen terug, hier re-
volutionair, elders evolutionair.

Tegelijk met de ontwikkeling van het arbeidsrecht is een
nieuw systeem van solidariteit en maatschappelijke hulpverlening
geschapen, dat ons zeker dichter bij de mogelijkheid tot meer
welzijn heeft gebracht. Ik bedoel hiermee het sociale zekerheids-
systeem, dat begonnen is in een zeer duidelijke kapitalistische
vorm, namelijk van sociale verzekeringen. De boeiende geschie-
denis van de sociale verzekeringen, zoals deze zich mede door de
impuls van de tweede wereldoorlog hebben ontwikkeld in Europa
tot een stelsel van sociale zekerheid, zal ik u verder besparen ().
Maar ontegenzeggelijk is met de invoering van arbeidsrecht en
sociale zekerheid een begin van terugkoppeling ingebouwd in de
industriéle samenleving tegen de agressieve expansie van de eco-
nomistische technologie. Maar het is een lang proces, dat nog
allerminst ten einde is.

(1) J. A. WenyeL : The influence of social securily in an affiueni society on illness
bebaviowr, in H. Musarn (ed.) : Mechanisms in symptomformation, Karger, Basel
1974.
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