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LEVEN EN DOOD IN DE WESTERSE
GEINDUSTRIALISEERDE
MAATSCHAPPI]

door

Marthe VERSICHELEN

Inevitably a person dies. The inexorable
journey from birth to death goes on, and all
that may be done is to delay the moment of
death 1.

Derek LLEWELLYN-JONES

SuMMARY — Life and death in Western industrial society — In their study «Death
in American Society », the authors, Talcott Parsons and Victor Lipz, stress that
modern American society has differentiated the death complex into the components
which are inevitably grounded in the human condition and those which are «adventi-
tious». In the present article the author claims that the basic patterns of orientation
(values and behaviour) towards life and death have profound cultural roots. Efforts to
minimize the adventitious components of death and to delay death to the end of a
normal lifecycle have become highly valued in Western industrial society in general.
This rational attitude toward death is a feature of the more general cultural pattern of
Western societies in which protection of life has been emphasized. Protection of life
also means increase of quality of life. The development of this aspect of life was rather
slow. The many attempts to narrow the cultural lag between material conditions of
human life and quality of life are characteristic of our time.

Opvattingen over en gezindheden ten overstaan van leven en
dood worden sterk door de cultuur bepaald. Alle maatschappelijke
organisaties hebben min of meer autonome structuren ontwikkeld in
verband met de geboorte en het overlijden van hun groepsleden. Alle
culturele systemen hebben over leven en dood hun eigen waarden, die
voor deze structuren richtinggevend zijn.

De overwegende gedachte die steeds aanwezig is, betreft de vraag
of het leven eindigt met de dood. De opvattingen hieromtrent en de
eruit voortvloeiende gedragspatronen zijn echter zeer verschillend. Ze
gaan van het ene uiterste tot het andere : voor de enen is er een stevig
geloof in een leven na de dood, voor anderen betekent het overlijden
het einde van alles en de volledige vernietiging van de persoonlijkheid.
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Doorheen de geschiedenis en tot op onze dagen vinden we beide
gedachten, onder diverse varianten, terug.

ScHopeNHAUER schrijft, dat de angstwekkende zekerheid van de
dood bij de mens ontstaan is door zijn verstand. Voor deze auteur
komt alle filosofie neer op bezinning over de dood. Hij noemt de dood
de muze van de filosofie. Zoals er in de natuur voor alle onheil een
redmiddel of ten minste een compensatie voorhanden is, zo heeft de
bezinning over de dood terzelfdertijd metafysische standpunten
ontwikkeld die troost brengen. Alle religieuze en filosofische syste-
men zijn zo vele antidota voor de onvermijdelijkheid van de dood 2.
De analyse van het religieus verschijnsel toont aan, dat de diverse
verschijningsvormen van het religieuze steeds verband houden met de
uiterste voorwaarden van het menselijk bestaan : houding tegenover
de dood, zin van het leven niettegenstaande al het lijden, houding
tegenover de talrijke krachten in de maatschappij die het bestaan in
gevaar brengen en waarvoor de empirische kennis geen oplossing
biedt, controle van onze eigen agressiviteit en egocentrlsme ten einde
het groepsleven mogelijk te maken. Het gaat om emotieve behoeften
van de mens als individu en als lid van de maatschappelijke groep. De
religie is niet de enige institutie die een oplossing tracht te geven aan
deze behoeften. Ook de rationele pogingen zijn van belang. Een
aantal sociologen noemen de religie de institutie die de functies vervult
voor dewelke geen andere institutie adequaat is voorbereid. Zij poogt
te verklaren wat op geen andere wijze kan verklaard worden. Zij doet
beroep op bovenaardse krachten wanneer alle andere krachten geen
oplossing kunnen brengen of wanneer geen geloof wordt gehecht aan
de menselijke vermogens?3.

Niettegenstaande de ontwikkeling van de wetenschap blijft het
verschijnsel van de dood een uiterst probleem waarmede de mens
psychisch geconfronteerd wordt. De verbetering van de levens-
voorwaarden in de moderne maatschappij draagt er blijkbaar toe bij de
mens meer bewust te maken van de onvermijdelijkheid van de dood.
De aandacht die in de moderne literatuur aan het verschijnsel van de
dood besteed wordt, wijst wellicht op een proces in die richting.

De symboliek van leven en dood staat, in elke culturele groep, in
nauw verband met de sociale structuren van de betreffende groep. Het
gezin als institutie is meestal de gevoelige plaat waarop de gebeurtenis
en de gevolgen zowel van een overlijden als van een geboorte het
sterkst worden beleefd.

In de primitieve maatschappij staat de betekenis van leven en
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dood in direct verband met de verwantschapsstructuur. De gemeen-
schap waarvan de overledene deel uitmaakte, omvat een systeem van
procreatie en sterven waarin hij een ,,plaats’” heeft. De rangorde van
elke gezinsstatus heeft er een goddelijke oorsprong. Voor bepaalde
culturele groepen betekent geboorte een soort van incarnatie van de
ziel van een voorvader, en het overlijden een terugkeer van de ziel naar
de plaats van herkomst. De doden worden er als een heilige ,,hogere
klasse’” beschouwd. De archaische groepen geloven ook niet in een
natuurlijke dood. Het overlijden is in hun geest steeds het gevolg van
menselijk handelen en/of van het optreden van de heilige ,,zielen”
door middel van magische handelingen. Een overlijden is een aangele-
genheid van de totale statusgroep waartoe de afgestorvene behoort. Er
is weinig mogelijkheid voor geindividualiseerde, sociale of persoon-
lijke reacties bij een overlijden. Het gaat gepaard met rituele praktij-
ken, die voor elke statusgroep sterk bevelend zijn. Dit ritueel, dat de
overgang van de status van levende naar de overeenkomstige status
van dode symboliseert, stereotypeert de uiterste betekenis van de
dood. Het gaat hier om een geinstitutionaliseerde betekenis van de
dood*.

Wat de geboorte betreft, krijgt de vrouw niet overal de status van
moeder omdat ze een kind ter wereld brengt. In sommige culturen
wordt de vrouw eerst als moeder erkend wanneer zij het leven schenkt
aan een kind van het mannelijk geslacht5. De Tikopia kondigen de
geboorte van een baby aan door te zeggen ,,een vrouw heeft het leven
geschonken’”. In westerse culturen wordt dezelfde gebeurtenis eerder
aangekondigd als ,,een kind is geboren”’. De verschuiving van het
accent wijst op een belangrijk verschil in de betekenis van de geboorte
van het kind. Bij de Tikopia, zoals bij vele andere culturele groepen,
gaat geboorte samen met een overgangsritueel, waarbij de moeder-
geworden vrouw nieuwe rollen toebedeeld krijgt en waarbij haar
betrekkingen met andere leden van de verwantschapsgroep waartoe
zij behoort, gewijzigd worden®. Geboorte is er hoofdzakelijk een
aangelegenheid van de groep.

In de moderne westerse maatschappij zijn de sociale structuren
bevrijd van dergelijke religieuze verwantschapsgebonden netwerken.
Toch blijven geboorte en overh;den ook in deze maatschappu aange-
legenheden waarblj het gezin en de naaste verwanten in eerste instantie
betrokken zijn en richting geven voor de ermede verband houdende
gedragspatronen.
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De moderne biologie ziet de dood als een natuurlijk fenomeen
voor alle hogere organismen. Bovendien heeft deze wetenschap uit-
gemaakt, dat de dood, als onvermijdelijk gegeven, een positieve factor
is voor de evolutie en de hierbij noodzakelijke aanpassing van de
soort. De nieuwe genetische constitutie van de nakomeling van twee
partners bevordert genetische variatie. Efficiénte accumulatie van de
verandering die zich door aanpassing in de nieuwe genetische sa-
menstelling voordoet, kan slechts geschieden door het afsterven van
de ouderlijke generatie”.

De dood van de individuele mens blijkt eveneens functioneel te
zijn voor het socio-cultureel systeem waartoe hij behoort. Vooreerst
wijst de dood van de anderen elke mens op zijn eigen beperkt bestaan
en verhindert een te grote machtsontwikkeling van het individu. De
kloof tussen de aspiraties en de beperkingen van de mens vormt de
kern van zijn existentieel zijn. FReuD stelt nochtans dat niemand wil
geloven in zijn eigen dood 8. Indien dit psychologisch verschijnsel een
reactie is tegen het bewustzijn van de onvermijdelijkheid van en de
angst voor de eigen dood ?, wordt het ongeloof in de eigen sterfelijk-
heid sterk tegengewerkt door het overlijden van anderen en van
diegenen die ons het dichtst staan. Dit overlijden is, volgens sommige
filosofen, voor de enkeling een deel belevenis van de dood 1°.

Een andere positieve functie van de dood is, dat culturele veran-
dering en sociale evolutie in de hand worden gewerkt door het ver-
dwijnen van de oudere generatie. Het verdwijnen van de ouderen laat
aan de jongeren toe de richtinggevende posities in het socialisatiepro-
ces over te nemen en maakt aldus de weg vrij voor sociale evolutie en
vernieuwing, zowel op het culturele als op het sociale vlak 1.

Een kenmerk van de moderne maatschappij is, dat zij tracht,
binnen de mogelijkheden van de biologische voorwaarden van het
menselijk bestaan, het leven te beschermen en de dood, indien niet te
vermijden, dan toch zo lang mogelijk te verdagen. Een van de meest
opvallende verwezenlijkingen is de verlenging van de levensduur van
de mens. Betere voeding, meer hygiéne, verruiming en verbetering
van de medische zorgen hebben in de geindustrialiseerde landen de
sterftecijfers op spectaculaire wijze doen dalen en in minder dan een
eeuw de levensverwachting bij de geboorte bijna verdubbeld. De
gemiddelde levensduur of levensverwachting 12 geeft aan hoeveel jaren
een persoon, die een bepaalde leeftijd heeft bereikt, gemiddeld nog te
leven heeft. Bij de geboorte was, een eeuw geleden, deze levens-
verwachting in de westerse landen ongeveer 40 jaar. Vandaag heeft het
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pasgeboren kind er een levensverwachting van meer dan 70jaar 3. Het
zijn vooral de jongste leeftijdsgroepen die de meest spectaculaire
vooruitgang maken. De demografische gegevens tonen evenwel aan
dat, sinds de vorige eeuw, de gemiddelde levensduur gestegen is voor
alle leeftijden, zij het dan met een verschillend ritme 4.

De verhoging van de levensverwachting betekent dat een groter
aantal personen van een geboortecohorte de kans krijgen om een
normale levenscyclus te doorlopen. De moderne maatschappij ver-
toont een stijgend aantal mensen die een hoge leeftijd bereiken!S. Dit
geschiedde echter zonder noemenswaardige verschuiving van de
hoogste leeftijden. Volgens de Bijbel, zou Adam 930 jaar geworden
zijn, zijn zoon Seth 912 jaar, en Mathusalem, bekend voor zijn hoge
leeftijd, 969 jaar 16, De wetenschapsmensen stellen de vraag of er voor
de leeftijd van de mens een grens bestaat, waarboven niemand
overleeft. Is die uiterste leeftijd biologisch bepaald, inherent aan de
soort, of wordt hij beinvloedt door externe factoren, wat zou beteke-
nen dat hij vatbaar is voor wijziging ? De bioloog bekijkt het einde van
het leven in functie van het verouderingsproces en van een algemene
theorie van het sterven. Voor de demografen en de actuarissen is het
sterftepatroon van belang : zij volgen de sterftecurve tot het einde,
respectievelijk met het oog op bevolkingsprojecties of het berekenen
van verzekeringspremies. Sterftetafels gaan gewoonlijk tot de leeftijd
van 85 jaar. Verscheidene vorsers hebben de analyse van het sterfte-
patroon toegespitst op hogere leeftijden. Sinds het begin van de r9de
eeuw werden een reeks van mortaliteitswetten geformuleerd 7. Noch
de biologen, noch de demografen slaagden er echter in het sterftepa-
troon van de hoogste leeftijden in een algemeen geldende theorie
samen te vatten en een overtuigend antwoord te geven op de vraag
naar het al of niet bestaan van een uiterste leeftijd van de mens. De
eerste als wetenschappelijk beschouwde studie hieromtrent verscheen
in 1951 van de hand van de Franse demograaf, Paul VincenT 8. Voor
vier landen, nl. Frankrijk, Zweden, Nederland en Zwitserland, ana-
lyseerde hij het sterftepatroon voor de meer dan 8o-jarigen. Hij kwam
tot een zelfde sterftepatroon voor de vier landen (rekening houdend
met onderscheiden observatieperioden en geslacht) en meende tot een
grensleeftijd van ongeveer 110 jaar te kunnen besluiten. De stabiliteit
van de sterfte op hoge leeftijd deed aldus vermoeden, dat overlijdens
op meer dan 110 jarige leeftijd enkel tot de legende behoren. Twintig
jaar na de analyse van Paul Vincent hernam zijn medewerkster,
Francoise Dero, dezelfde analyse, op grond van jongere gegevens.

337



Zij bepaalde een leeftijdsgrens van 113 jaar voor de man en 114 jaar
voor de vrouw. Volgens deze bevinding zou er dus, over een periode
van 20 jaar, bij de meer dan honderjarigen een vooruitgang geboekt
zijn van 3 tot 4 jaar, naargelang het geslacht . Doch ook deze cijfers
blijven aan kritiek onderworpen2°. De vraag blijft steeds gesteld of de
mortaliteit kan bepaald worden voor leeftijden die moeilijk obser-
veerbaar zijn. De zeer hoge leeftijden zijn nog steeds weinig vatbaar
voor analyse door het klein aantal gevallen waarover het gaat, zodatde
observatieperiode tamelijk lang moet zijn. Bovendien is er de onze-
kerheid over het geboortejaar van de honderdjarigen. Meestal geven
de fouten aanleiding tot een drukken van het sterftecijfer. Ernstige
analyse is slechts mogelijk voor die landen, waar de nodige gegevens
van de burgerlijke stand beschikbaar en reeds betrouwbaar zijn sinds
de periode van meer dan 100 jaar v66r het begin van de observatiepe-
riode?!.

Veel meer dan de verlenging van de hoogst mogelijke leeftijd,
stelt het groter aantal oude en zeer oude mensen tal van nieuwe
problemen. Het gaat niet alleen om demografische verschuivingen.
De moderne maatschappij heeft sociale structuren ontwikkeld, die
voor de ouderen van dagen niet steeds verbeteringen inhouden. Het
nucleaire gezin, bestaande uit ouders en kinderen, blijkt overal het
normatieve ideaal te worden in technologisch sterk ontwikkelde
maatschappijen. Deze autonome gezinsstructuur, waarin de gelijk-
heid tussen man en vrouw het dichtst benaderd wordt en waarin
de kinderen en de jeugd in het algemeen bevoordeligd worden, is
echter dikwijls niet gunstig voor de oudere gezinsleden. Het mo-
derne levensritme laat aan de jongeren en actieve adulten weinig tijd
over om te zorgen voor de ouder wordende gezinsleden en om contact
te onderhouden met oudere verwanten. Deze worden min of meer
sociaal geisoleerd. Wanneer het moment aanbreekt dat de ouderling
zichzelf niet meer kan beredderen, wordt hij vaak toevertrouwd of
overgelaten aan vreemden. In onze moderne maatschappij sterft de
oudere mens ook meestal buiten het gezinsmilieu. Een aantal auteurs
zijn de mening toegedaan dat het overlaten van de oudere mens aan
bejaardentehuizen en geriatrische klinieken bij het naderen van het
overlijden, een kenmerk is van de moderne maatschappij, waarin de
verschijnselen van oud worden en overlijden zoveel mogelijk uit het
dagelijkse leven worden geweerd en de doden steeds meer genegeerd
worden 22, Een dergelijke scherpe uitspraak kan wel enigszins gerela-

338






































































































































































































































































































	1980-25(4)-TvSW0001
	1980-25(4)-TvSW0002
	1980-25(4)-TvSW0003
	1980-25(4)-TvSW0004
	1980-25(4)-TvSW0005
	1980-25(4)-TvSW0006
	1980-25(4)-TvSW0007
	1980-25(4)-TvSW0008
	1980-25(4)-TvSW0009
	1980-25(4)-TvSW0010
	1980-25(4)-TvSW0011
	1980-25(4)-TvSW0012
	1980-25(4)-TvSW0013
	1980-25(4)-TvSW0014
	1980-25(4)-TvSW0015
	1980-25(4)-TvSW0016
	1980-25(4)-TvSW0017
	1980-25(4)-TvSW0018
	1980-25(4)-TvSW0019
	1980-25(4)-TvSW0020
	1980-25(4)-TvSW0021
	1980-25(4)-TvSW0022
	1980-25(4)-TvSW0023
	1980-25(4)-TvSW0024
	1980-25(4)-TvSW0025
	1980-25(4)-TvSW0026
	1980-25(4)-TvSW0027
	1980-25(4)-TvSW0028
	1980-25(4)-TvSW0029
	1980-25(4)-TvSW0030
	1980-25(4)-TvSW0031
	1980-25(4)-TvSW0032
	1980-25(4)-TvSW0033
	1980-25(4)-TvSW0034
	1980-25(4)-TvSW0035
	1980-25(4)-TvSW0036
	1980-25(4)-TvSW0037
	1980-25(4)-TvSW0038
	1980-25(4)-TvSW0039
	1980-25(4)-TvSW0040
	1980-25(4)-TvSW0041
	1980-25(4)-TvSW0042
	1980-25(4)-TvSW0043
	1980-25(4)-TvSW0044
	1980-25(4)-TvSW0045
	1980-25(4)-TvSW0046
	1980-25(4)-TvSW0047
	1980-25(4)-TvSW0048
	1980-25(4)-TvSW0049
	1980-25(4)-TvSW0050
	1980-25(4)-TvSW0051
	1980-25(4)-TvSW0052
	1980-25(4)-TvSW0053
	1980-25(4)-TvSW0054
	1980-25(4)-TvSW0055
	1980-25(4)-TvSW0056
	1980-25(4)-TvSW0057
	1980-25(4)-TvSW0058
	1980-25(4)-TvSW0059
	1980-25(4)-TvSW0060
	1980-25(4)-TvSW0061
	1980-25(4)-TvSW0062
	1980-25(4)-TvSW0063
	1980-25(4)-TvSW0064
	1980-25(4)-TvSW0065
	1980-25(4)-TvSW0066
	1980-25(4)-TvSW0067
	1980-25(4)-TvSW0068
	1980-25(4)-TvSW0069
	1980-25(4)-TvSW0070
	1980-25(4)-TvSW0071
	1980-25(4)-TvSW0072
	1980-25(4)-TvSW0073
	1980-25(4)-TvSW0074
	1980-25(4)-TvSW0075
	1980-25(4)-TvSW0076
	1980-25(4)-TvSW0077
	1980-25(4)-TvSW0078
	1980-25(4)-TvSW0079
	1980-25(4)-TvSW0080
	1980-25(4)-TvSW0081
	1980-25(4)-TvSW0082
	1980-25(4)-TvSW0083
	1980-25(4)-TvSW0084
	1980-25(4)-TvSW0085
	1980-25(4)-TvSW0086
	1980-25(4)-TvSW0087
	1980-25(4)-TvSW0088
	1980-25(4)-TvSW0089
	1980-25(4)-TvSW0090
	1980-25(4)-TvSW0091
	1980-25(4)-TvSW0092
	1980-25(4)-TvSW0093
	1980-25(4)-TvSW0094
	1980-25(4)-TvSW0095
	1980-25(4)-TvSW0096
	1980-25(4)-TvSW0097
	1980-25(4)-TvSW0098
	1980-25(4)-TvSW0099
	1980-25(4)-TvSW0100
	1980-25(4)-TvSW0101
	1980-25(4)-TvSW0102
	1980-25(4)-TvSW0103
	1980-25(4)-TvSW0104
	1980-25(4)-TvSW0105
	1980-25(4)-TvSW0106
	1980-25(4)-TvSW0107
	1980-25(4)-TvSW0108
	1980-25(4)-TvSW0109
	1980-25(4)-TvSW0110
	1980-25(4)-TvSW0111
	1980-25(4)-TvSW0112
	1980-25(4)-TvSW0113
	1980-25(4)-TvSW0114
	1980-25(4)-TvSW0115
	1980-25(4)-TvSW0116
	1980-25(4)-TvSW0117
	1980-25(4)-TvSW0118
	1980-25(4)-TvSW0119
	1980-25(4)-TvSW0120
	1980-25(4)-TvSW0121
	1980-25(4)-TvSW0122
	1980-25(4)-TvSW-Cover.pdf
	1980-25(4)-TvSW-Cover copy
	1980-25(4)-TvSW-Covers-Tris-0068


