
KRONIEKEN EN MEDEDELINGEN

i. Centrum voor Empirische Epistemologie van de V.U.B. : „Inter¬
facultair colloquium over „Multidisciplinariteit, interdisciplinariteit
en transdisciplinariteit in de mens- en natuurwetenschappen”.

Op 14, 15 en 16 maart 1973 ging aan de Vrije Universiteit Brussel een
interfacultair colloquium door over „Multidisciplinariteit, interdisciplinariteit
en transdisciplinariteit in de mens- en natuurwetenschappen, georganiseerd
door het Centrum voor Empirische Epistemologie (Directeur : Prof. Dr.

J. Ruytinx).
Het was de bedoeling van het inrichtend centrum, aldus Prof. Dr. L.

Apostel, voorzitter van het colloquium, een onderzoek in te stellen naar
wetenschap en wetenschapsmens, een soort „science of science” te bedrijven,
waarin de reflectie van de wetenschapsman over zijn eigen bedrijvigheid, een
belangrijke rol speelt. Het thema van het colloquium was dan ook voor de
hand liggend : wanneer we over de methode van ons vakgebied nadenken,
rijst de vraag naar de verschillen en de gelijkenissen met de methodes van
andere wetenschapstakken. Men kan zich bovendien de vraag stellen of er
een specifieke methode van interdisciplinariteit bestaat. De wetenschap is
een zoeken naar een adequate beschrijving van de realiteit of naar een wereld¬
beeld, in de niet-metafysische betekenis van het woord. Aan de wetenschaps¬
mens moet de vraag gesteld worden of hij grotere structuren in de realiteit
en in de wetenschap vaststelt die zouden kunnen leiden tot de toenadering
en samenwerking tussen verschillende disciplines.

In tegenstelling met wat voor heel wat wetenschappelijke colloquia en
congressen het geval is, waren er geen vreemde sprekers uitgenodigd. Het
waren de professoren van de V.U.B. zelf en leden van het wetenschappelijk
personeel die zich bezonnen over de mogelijke interdisciplinaire benadering
van hun werkdomein. Niet minder dan 28 referaten werden naar voor gebracht,
gevolgd door discussie.

Op zijn minst gezegd een zwaar programma, nog verzwaard door de
sterk uiteenlopende wetenschapsdomeinen die aan bod kwamen (enkele voor¬
beelden van referaten : „Een kernproces in de fysica”, „Tekortkomingen
van de huidige wiskunde”; „Regionale oceanografie : synthesewetenschap
van multidisciplinaire aard”; „Het multidisciplinair onderzoek in het raam
van de cultuurfilosofie”; enz.). Het is natuurlijk onmogelijk in het kader van
deze kroniek stil te blijven staan bij alle papers of zelfs maar bij een deel onder
hen. Wij zullen liever pogen enkele algemene beschouwingen te formuleren.

1. Meer dan eens hadden de aanwezigen — vooral tijdens de discussies —
het gevoel dat er naast elkaar gepraat werd, wat Prof. L. Apostel toeliet te
spreken van een „Babylonische spraakverwarring”. Volgens dhr. R. Hamers
moet deze spraakverwarring gezien worden als een uitdrukking van de
„academische subcultuur”: ieder spreekt vanuit een verschillende cultuur.
Vaak kwam het ook tot heftige discussies o.m. tussen Prof. G. Hirsch
(„Tekortkomingen van de huidige wiskunde”) en Prof. J.-P. De Waele
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(„Nieuwe richtingen in de persoonlijkheidspsychologie : een integratief
individualisme”) waarbij deze laatste de beoefenaars van andere disciplines
vooral verweet onvoldoende het onderscheid te maken tussen wat psychologie
is en wat de mensen denken dat %e is.

2. Hoewel tal van disciplines aan bod kwamen werd het colloquium
duidelijk beheerst door het overwicht van de biologie, de moleculaire tbeorie
en hun relatie tot de psycho-biologie en de psychologie. De bevindingen van
Jacques Monod, Jonas Salk en de faam van het SALK-Institute te San Diego
(University of California) zijn hier zeker niet vreemd aan. Te betreuren is
evenwel dat in dit verband de sociologie geen stem in het kapittel had. Welis¬
waar was de sociologie op het colloquium vertegenwoordigd : zij kwam
uitvoerig aan bod in onze paper „Communicatiewetenschap of communicatie¬
wetenschappen : een twistvraag” en in de uiteenzettingen van Prof. J. Hannes:
„Economie, sociologie, geschiedenis” en van Prof. H. Balthazar : „Er-
varingsreflexie over de randgebieden van economie, sociologie, politicologie
en geschiedenis”, doch zij ontbrak volkomen bij de discussie over funda¬
mentele vragen als biologische revolutie en menswetenschappen, de natuur
van de maatschappij, het leven, enz. Het is nochtans een feit dat men in de
Verenigde Staten op dit ogenblik onder invloed van de biologie en de antro¬
pologie een aantal verworvenheden van de sociologie ernstig gaat in twijfel
trekken.

3. Als een rode draad liep doorheen gans het colloquium het probleem
van de verhouding tussen wetenschap enerzijds en ethica anderzijds. Prof.
L. Apostel gooide o.m. de vraag op tafel of dit probleem niet op een wis¬
kundige manier zou kunnen bepaald worden. Een merkwaardige vaststelling
is evenwel dat het vooral de beoefenaars waren van de natuurwetenschappen,
met inbegrip van de biologie, die blijk gaven van een bestendige bezorgdheid
over de morele implicaties van de wetenschapsbeoefening, terwijl deze be¬
kommering blijkbaar volledig ontbrak bij de beoefenaars van de mensweten¬
schappen. Deze vaststelling ontlokte aan een interveniënte de bedenking, dat
de beoefenaars van de menswetenschappen (waaronder ook de sociologen)
blijkbaar nog in de eerste plaats begaan zijn met zichzelf waar te maken in
de maatschappij (interveniënte sprak van „hun boterham trachten te ver¬
dienen”) en vooralsnog geen oog hebben voor ethische problemen.

Al met al was dit een interessante confrontatie van disciplines, methoden
en zienswijzen. Vermelden wij ten slotte dat de verschillende papers in boek¬
vorm zullen gepubliceerd worden.

Guido Van Parys

2. Internationaal Congres : „De vrijetijdsbesteding in de industriële
maatschappij”.

Op 5, 6 en 7 april 1973 werd in het Congressenpaleis te Brussel het eerste
internationaal congres van de Van Clé Stichting ingericht, met als titel „De
vrijetijdsbesteding in de industriële maatschappij”. Na een verwelkoming
door de voorzitter van de inrichtende vereniging, de h. F. Bertrand, en
een openingstoespraak door de congresvoorzitter, prof. H. Neuman, werd

33°



het woord gevoerd door de h. P. Emmanuel, lid van de Académie Frangaise.
In zijn academische openingsrede trachtte hij van het probleem een globale
schets te maken : hierbij ontleedde hij op een deskundige wijze het fenomeen
van de „Loisir et société industrielle”.

In een eerste sectie („De geïndustrialiseerde maatschappij, oorsprong
van steeds kortere arbeidsduur en van grotere vrije tijd”) wees de Nederlandse
professor F. Polak erop dat het versneld en versterkt voortgezette auto¬

matiseringsproces, zowel direct als indirect van veel grotere invloed zal zijn
dan tot dusver gemeenlijk werd verwacht. Ter preventie van massale struc¬
turele werkloosheid, meent hij dat arbeidstijdverkorting zal worden toegepast.
Maar deze toekomstprocessen impliceren een sterke onderlinge verschuiving
tussen arbeid en vrije tijd en deze toestand brengt radicale en revolutionaire
gevolgen met zich (o.m. een fundamentele verschuiving van het sociaal
gedragspatroon, leefklimaat en cultuurstijl). De tweede referent, mevr. prof.
J. Poelmans, handelde vervolgens over „Arbeidstijd — tijd voor vrijetijds¬
besteding, waarderingen en vooruitzichten”. Zij stelde dat sedert 25 jaar de
jaarlijkse arbeidsduur met 7°/oo per jaar is afgenomen. Het betreft echter
alleen de loontrekkenden die zich aan één arbeid houden. De vermindering
is volgens spreker zeker niet zo belangrijk voor de andere klassen van de
bevolking, vooral voor de onafhankelijke beroepen. Zij stelde volgend
schema voorop : 40 jaar actief leven, 5 jaar semi-actief leven, 144 dagen vrijaf
waarvan één maand vakantie, 7 werkuren per dag. Op het algemeen niveau
van het land zal de vermindering echter niet zo sterk zijn wegens de toename

van tweede beroepen en wegens de moeilijkheid voor het kaderpersoneel
en de onafhankelijken hun prestatietijd daadwerkelijk te verminderen, tenzij
er zich fundamentele veranderingen in de werkmethoden voordoen. De
vrijetijdsbesteding zal toenemen maar niet zoveel als de vrije tijd, dit vooral
wegens de langere tijd die door dwingende omstandigheden opgeslorpt
wordt. Professor Poelmans wees tevens op de economische repercussies, die
zowel onzichtbaar (vermindering van het groeiritme van het B.N.P. die het
verwezenlijken van de doelstellingen, vooral op het sociale vlak, bemoeilijkt)
als zichtbaar (vermeerdering van de investeringen, vooral door de bouw
van sportaccomodaties) kunnen zijn.

Een tweede sectie onderzocht de perspectieven van de vrije tijd in de
maatschappij van morgen. Hiervoor trad de h. Glasser als eerste referent op.
Hij onderwierp in zijn uiteenzetting de conventionele houdingen die ten

opzichte van de vrije tijd en van het beleid van de vrije tijd genomen worden,
aan een kritische ontleding. Hij onderzocht eveneens de dwalingen die ze
bevatten en toont aan waarom de verschillende vormen van beleid, die daarop
gegrond zijn, onvermijdelijk nadelig moeten zijn én voor het individu én
voor de maatschappij. Mevr. prof. F. Govaerts stelde in haar referaat over
„De vrouwen en de vrije tijd” dat dit thema nog een zeer recent onderzoeks¬
object is in de sociologie. Zij vroeg zich dan ook af of we te doen hebben
met een nieuwe bijzonderheid van onze tijd, die begerig is naar verandering,
of de vrije tijd van de vrouwen zo zeer van de mannelijke vrije tijd verschilt
en of die van de vrije tijd in het algemeen dient onderscheiden te worden.
Na de trekken beschreven te hebben van die vrouwen die in de reclame
overal te bekijken zijn, beschouwde referente de verhoudingen arbeid (geen
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arbeid) / vrije tijd, zoals mannen en vrouwen ze situeren onder het normatief
regime van de rollen van het dagelijkse leven. Sprekend over normen licht
zij vervolgens de betekenis toe van de termen „le temps libre”, „le loisir”
en „les loisirs” en brengt ze weer in discussie.

In sectie drie werd de fysiologische beïnvloeding van het individu, van
de familie en van de gemeenschap door de geleidelijke uitbreiding van de vrije
tijd bestudeerd. De h. J. Aschoff beweerde in zijn voordracht, getiteld „Het
belang van biologische ritmen voor de vrije tijd”, dat de moderne beschaving
en industrialisatie de mens bevrijd hebben van alle remmingen door zijn
omgeving teweeggebracht en ze hem dikwijls — nochtans in mindere mate
dan tot hiertoe aanvaard werd — onttrokken hebben aan de natuurlijke
wederzijdse betrekking tussen het individu en zijn omgeving. Spreker onder¬
scheidt vier periodische processen, nl. de getijden, de dagen, de maanden en
de seizoenen. De mens staat, ondanks alle uitwerkingen van het huiselijk
leven, onder de invloed van minstens twee van deze processen : de dag-
cyclische en de seizoencyclische processen determineren zijn gedrag, zijn
gezondheid en zijn prestatievermogen. De groei van de vrije tijd vermindert
hun belang niet, maar verschuift het accent. De h. M. J. Karvonen betoogde
in zijn referaat over „Vrije tijd, fitheid en gezondheid” dat zowel de uren
aan de arbeid besteed als de per uur verspilde energie in de geïndustrialiseerde
landen vlug verminderd zijn. Het gevolg hiervan was minder sleet, maar
anderzijds verminderde eveneens de gunstige werking van de arbeid op het
menselijk lichaam. In de primitieve maatschappijen betekende de fysische fit¬
heid overleving; tal van studies bewijzen dat dit ook op de moderne mens
toepasselijk is. Spreker beweerde dan ook dat de actieve vrije tijd zowel de
fysische als de psychische fitheid verbetert. Het lijkt hem eveneens evident,
maar niet zeker, dat de actieve vrije tijd ook de gezondheid verbetert. Studies
op schaal van een totale populatie zullen wellicht eens een duidelijker ant¬
woord geven.

Naar criteria voor een beleid van vrijetijdsbesteding, o.a. ethische en
culturele aspecten, werd gezocht in een vierde sectie. De h. H. Dumazedier
hield hier het eerste woord en wees erop dat de socioloog dient te zoeken
naar objectieve criteria. Hij dient evenwel het cultureel beleid als voorwerp
van zijn onderzoek te nemen, mag geen abstracte principes als referentiekader
nemen, maar wel een zeker aantal resultaten en hij dient vanuit een hypo¬
thetisch systeem van doorleefde waarden te vertrekken. De tweede referent,
de heer B. J. De Clercq, bespreekt de „Ethische vooropstellingen en impli¬
caties van een politiek van vrijetijdsbesteding.” Hij beweert o.m. dat er, met
voldoende eensgezindheid, enkele grote en zeer belangrijke oriëntaties aan te
geven zijn die de contouren van een „Leitbild” voor de politiek omschrijven :
de ludieke dimensie, de politieke dimensie, de contemplatieve dimensie.

Een vijfde en laatste sectie hield zich bezig met het thema „Evolutie
en politiek van de vrije tijd”. Dr. R. Florl uit de D.D.R. ontwikkelde in
zijn referaat over „De ontwikkeling van de vrije tijd en van de vrijetijds¬
besteding door lichaamscultuur en sport als een sociale en politieke zaak”
de Oostduitse visie op het probleem : de marxistisch-leninistische gemeen-
schapstheorie houdt zich intensief bezig met de vrije tijd en zijn ontwikkeling
om daaruit voor de leiding en de planning van de gemeenschap besluiten
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te trekken. Lichaamscultuur en sport worden in de socialistische gemeenschap
als vrijetijdsbesteding zeer hoog geschat, omdat ze de gezondheid dienen
en het fysisch prestatievermogen in stand houden, alsook omdat hun be¬
oefening met vreugde en opgeruimdheid gepaard gaan. Ten slotte handelde
de heer H. Wilder (V.S.) over de uitdaging van de vrije tijd : „We staan
op de drempel van de ’Eeuw van de vrije tijd’. Of deze eeuw ernstiger pro¬
blemen voor de mens creëert of tot het bereiken van een hoger peil van het
menselijk bestaan gebruikt wordt, zal bepaald worden door de beslissingen
die we nemen en de acties die we van nu af voeren. Dat is de uitdaging van
de vrije tijd”.

Op de plechtige slotvergadering bracht prof. M. Eyskens een knap
syntheseverslag naar voor van de verschillende referaten, waarbij hij tot

volgend besluit kwam : „De mens, hij is dat kleine, voorbijgaande, kwetsbare,
maar unieke wezen dat slechts zin krijgt voor zover het naar een zin zoekt.
Zijn zelfbepaling is derhalve bepalend voor de betekenis die hij geeft aan
zijn arbeid en zijn vrije tijd”.

Ludo Asselberghs

333


