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SUMMARY — Max Weber : western monasticism as a precursor to capitalism — In the
periodical Economisch Statistische Berichten ( Economie Statistical Reports), vol. 76, no.
3818, 1991, a remarkable article was published by the Louvain economist Louis Baeck,
entitled Een moderne onderneming in de middeleeuwen. De economische invloed van de
cisterciënzer orde (A modern enterprise in the Middle Ages. The economic influence of
the Cistercian order). The author argues that the Cistercians in the beginning of the
twelfth century brought about a breakthrough in the fossilized production relations. This
religious order was in the forefront of the domain of economic development. Thus long
before the rise of the proverbial Calvinistic labour morality there was already an age in
which an efficient industrial culture flourished. According to Baeck, the sociologist Max
Weber argued in his Die protestantische Ethik und der Geist des Kapitalismus that the
rational capitalistic development of Western Europe was initiated and supported by the
Calvinistic and Puritan morality of the seventeenth century. On the contrary, Baeck
states, the twelfth century was already an incubationperiod of economic rationality, to
which Cistercian monks contributed with their practice of efficiency and their work
ethics. Baeck suggests that Max Weber did not notice the influence exerted by mediaeval
monks, namely the Cistercians, upon the rise of capitalism. In this article, however, it
is demonstrated on the basis of numerous texts by Max Weber that he gave ample
attention in his works to the role of monasticism in the rise and development of modem
capitalism.

1. INLEIDING

In Economisch Statistische Berichten van juli 1991 verscheen een
opmerkelijk artikel van de Leuvense economist Louis Baeck over Een
moderne onderneming in de middeleeuwen. De economische invloed van
de cisterciënzer orde (Baeck, 1991). Daarin stelt de auteur dat de
cisterciënzers in het begin van de 12de eeuw voor een doorbraak in de
verstarde produktieverhoudingen zorgden. Deze kloosterorde vormde een
voorhoedebeweging op het gebied van de economische ontwikkeling.
Reeds lang voor de opkomst van de spreckwoordelijke calvinistische
arbeidsmoraal was er zodoende al sprake van een tijdperk waarin een
efficiënte bedrijfscultuur floreerde (Baeck, 1991 : 740). Door de morele
opwaardering van de arbeid en de psychotechnische innovatie bij de
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bedrijfsvoering en in de ’marketing’ van produkten legden de ascetische
monniken de grondslag van een nieuwe produktivistischc arbeidsethiek.
Deze nieuwe ethiek, geanimeerd door de cisterciënzers, is, aldus de
schrijver, een vroege wegbereider van de calvinistische opvatting over
economische moraal (Baeck, 1991 : 742).

In zijn slotparagraaf, getiteld De cisterciënzers en de calvinisme-
thesis, wijst Bacck op de studie van Max Weber over Die protestantische
Ethik und der Geist des Kapitalismus (1904/05). Daarin stelt de bekende
Duitse cultuursocioloog dat de rationaliteit, die eigen is aan de kapitalis¬
tische ontwikkeling van Wcst-Europa, begonnen is en geschraagd werd
door de calvinistische en puriteinse moraal. "Volgens mijn inzicht", zo
eindigt Baeck, " is de 12e eeuw reeds een incubatieperiode van economi¬
sche rationaliteit waartoe de cisterciënzers op dubbele manier hebben
bijgedragen : enerzijds met hun praxis van efficiënte uitbating (bedrijfs¬
cultuur) en anderzijds met hun arbeidsethos" (Baeck, 1991 : 744).

In zijn artikel en in deze slotzin wekt de schrijver de indruk als zou
het aan Max Weber ontgaan zijn, dat eigenlijk de monniken van het
Westen, en met name de cisterciënzers in de 12de eeuw, de wegbereiders
waren van de calvinistische economische ethiek. Wij willen in dit artikel
laten zien dat Max Webcr op vele plaatsen in zijn werk heeft gewezen
op de belangrijke rol, die het westerse monnikendom heeft gespeeld bij
het ontstaan van de geest van het kapitalisme.

2. MAX WEBER EN HET MONACHISME (bronnen)

Om te beginnen raadpleegden wij de biografie die Marianne Webcr
in 1926 over het leven en de intellectuele ontwikkeling van haar man
publiceerde : Max Weber. Ein Lebensbild (MWL, 1950). Daarin zet zij
ons op enkele plaatsen op het spoor van de aandacht die Max Weber aan
de middeleeuwse kloosterorden gaf. In 1901-1902 hield hij zich intensief
bezig met de geschiedenis, constituties en economie van de middeleeuw¬
se kloosters en orden als voorstudie van zijn onderzoek naar de
oorsprong van de moderne kapitalistische geest (MWL, 1950 : 290, 371).

In 1904/05 publiceerde Weber Die protestantische Ethik und der
Geist des Kapitalismus (PE), dat verschillende malen de invloed van het
westerse monnikendom op het kapitalisme aan de orde stelt. Om de
bewijskracht te versterken van zijn stelling dat de protestantse ethiek een
van de constitutieve bestanddelen is van het kapitalistische ethos, gaat
Webcr dc rationalisatie van het levensgedrag in de wereldgodsdiensten
met elkaar vergelijken. Van deze godsdienstsociologische studies,
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getiteld Die Wirtschaftsethik der Weltreligionen.Vergleichende religions-
soziologische Versuche, verscheen het gedeelte over de Chinese religiosi¬
teit in 1916. De verhandeling over het hindoeïsme en boeddhisme
publiceerde Weber in 1916 en 1917. Tussen 1917 en 1919 verschenen
zijn studies over het jodendom. In deze studies komt het oosterse
monnikendom ter sprake. De hier genoemde godsdienstsociologische
studies werden in 1920-1921 in drie delen gebundeld onder de titel
Gesammelte Aufsatze zur Religionssoziologie (GAR I, II en III).

Vervolgens bespreekt Webcr het monnikendom in zijn Wirtschaft
und Gesellschaft.Grundriss der verstekenden. Soziologie (WUG), na zijn
dood in 1920 gepubliceerd door zijn vrouw (1921/22). Met name dient
van dit werk vermeld het vijfde hoofdstuk Religionssoziologie (Typen
religiöser Vergemeinschaftung). In deze algemene en systematische
godsdienstsociologie wijst Webcr op de methodische levenswandel van
de monnik (WUG : 327, 334, 336). Verder moet van het negende
hoofdstuk, Soziologie der Herrschaft, de zesde paragraaf worden
genoemd, getiteld Politische und hiërokratische Herrschaft. Daarin
behandelt Weber onder meer de rcligieus-charismatische en de rationele
prestaties van het monnikendom (WUG : 695-697), respectievelijk de
verhouding van het monnikendom tot de cesaropapistische macht en lot
het hiërarchische ambtscharisma (WUG : 697-699).

Ten slotte vermelden wij Die Entfaltung der kapitalistischen
Gesinnung, een van de laatste colleges door Weber in de winter van
1919-1920 gegeven over sociaal-cconomische geschiedenis. Het bevat
zijn godsdienstsociologie in een nutshell met daarin een uitvoerige
passage over de rol van het westerse monnikendom bij de ontvouwing
van het westerse kapitalisme. Het werd samen met de andere colleges in
1923 gebundeld uitgegeven in Wirtschaftsgeschichte von Max Weber
(WW).

Wij zullen in ons artikel deze bronnen, voor zover zij Webers
aandacht voor het monachisme betreffen, in de gegeven volgorde
samenvatten en hem daarbij op de voet volgen.

3. DE INTELLECTUELE BIOGRAFIE VAN MAX WEBER

In haar levensbeschrijving van Max Webcr (1864-1920) maakt zijn
vrouw Marianne tweemaal melding van diens bestudering van het
kloosterleven en geeft daarbij ook nauwkeurig de periode aan waarin dat
gebeurde. Na de dood van zijn vader in 1897 openbaart zich bij Max
Webcr ccn ernstige zenuwziekte, die hem in 1899 noodzaakte zijn
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ontslag als hoogleraar in Heidelberg aan te bieden. Door te reizen zoekt
hij ontspanning en herstel van gezondheid. In maart 1901 reist hij naar
Rome en Zuid-Italië. Na de zomer in Zwitserland te hebben doorge¬
bracht, keert hij terug naar Rome om daar gedurende de herfst en de
winter te verblijven. In 1902 verlaat hij Rome in de Paastijd en gaat hij
naar Florence. Hoewel hij nog steeds ontslag overweegt, keert hij in april
terug naar Heidelberg en hervat hij zijn onderwijs en zijn publikatics.

Voor ons is vooral van belang zijn langduriger verblijf in Rome in
de herfst en winter van 1901 en het vroege vooijaar van 1902. Tijdens
dat halfjaar, van oktober 1901 tot april 1902, maakt Wcber een
omvangrijke en diepgaande studie van het middeleeuwse kloosterwezen.
Marianne Wcber schrijft : "Wir leben nun mit allerlei Büchem, zu deren
Lektüre man sonst nie kommt, d.h. Max liest ein fabelhaftes Gemisch in
sich hinein, allerlei über die Geschichte, Verfassung und Wirtschaft der
Klöster (curs, van ons), darm Aristophanes, Rousseaus Emil, Voltaire,
Montesquieu, Taines samtlichc Bande und englische Schriftsteller"
(MWL, 1950 : 289-290).

In het tiende hoofdstuk van haar biografie licht Marianne Weber ons
nog uitvoeriger in over Webers belangstelling voor het kloosterwezen.
Zij plaatst deze bovendien als voorstudie in het kader van zijn werk over
de protestantse ethiek en de geest van het kapitalisme. "Wie schon
gesagt : die Beschaftigung mit kullurlogischer Problcmatik entfaltete sich
nur als Nebenzwcig von Webers neuer Produktion. Er began im Jahre
1903, vermutlich in der zweiten Halfte, glcich nach Abschlusz des ersten
Teils der Abhandlung über Roscher und Knies, seine bis her berühmteste
Schrift über Die protestantische Ethik und der Geist des Kapitalismus.
Der erste Teil wurde noch vor der amcrikanischer Reise, im Frühsommer
1904 abgeschlossen, der zweite erschien ein Jahr spater und zeigt der
Niederschlag der neuen Eindrücke. Sie halten Weber nicht zum
wenigsten deshalb so stark bewegt, weil er drübcn noch überall die
lebendige Spurcn der Ursprünge des modernen kapitalistischen Geistes
und diesen selbst in "idealtypischen" Rcinheit beobachten konnte.
Wahrscheinlich halte er sich schon langer, jedcnfalls seit beginnendcr
Genesung, mit der Idee dieses Wcrkes getragen. Vorstudie dazu mag u.a.
die Intensive Versenkung in Geschichte und Verfassung der mittel-
alterlichcn Klöster und Orden wahrend des römischen Aufenthalts
gewesen sein" (curs, van ons) (MWL,1950 : 371-372).

Deze twee teksten laten zien dat de reizen die Weber naar de
cultuurgebieden van Europa ondernam, niet alleen zijn geest afleidden,
maar hem ook sterke intellectuele impulsen gaven. Hij las veel filosofi¬
sche, sociologische en historische literatuur, waarbij zijn aandacht onder
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meer werd getrokken door de geschiedenis, het rationeel bestuur en het
economische beleid van de monnikenkloosters. Hier stootte hij voor het
eerst op het thema van de rationaliteit, dat zijn sociologisch inzicht zo
stimuleren zou (Goddijn, 1980 : 23, 307).

4. HET MONACHISME EN DE PROTESTANTSE ETHIEK

Webcr merkt al vroeg in zijn Die protestantische Ethik und der Geist
des Kapitalismus (PE) op dat de christelijke ethiek van de middeleeuwen
feitelijk reeds aan de schepping van de voorwaarden van de kapitalisti¬
sche geest heeft gewerkt. Dat blijkt uit de economische ethiek van
theologen van monastieke huize, die specifiek rationeel-ascetisch gericht
zijn. Begrip en waardering van de "industria" vonden volgens Weber
vanzelfsprekend hun oorsprong in de monnikenascese. Alleen ontbrak
daarin het voor hem beslissende : de voor het ascetische protestantisme
kenmerkende bewijs van het eigen heil in het beroep en de beloning
voor deze "industria". Deze ontbrak in het katholicisme, dat andere
heilsmiddelen kende. Toch acht Weber de monastieke ethische concep¬
ties van betekenis. Hij belooft dan ook de monnikenethiek als voorloop¬
ster van de binnenwereldse ascetische denominaties van het protestantis¬
me nog uitvoerig ter sprake te brengen (PE, 1934 : 58).

Om te beginnen wijst hij steeds nadrukkelijker op de grote continu-
iteit tussen de buitenwereldse arbcidsascese van de monniken en de
binnenwereldse beroepsascese van het calvinisme. Die continuïteit is
voor hem zelfs een basisondcrstelling : de reformatie bracht de rationele
christelijke ascese en levensmethodiek vanuit de kloosters naar het
wereldlijke beroepsleven (PE, 1934 : 117). Deze rationalisering gaf de
gereformeerde vroomheid haar ascetische trek en fundeerde haar
verwantschap met en tegenstelling tot het katholicisme. De christelijke
ascese had een verscheiden karakter, maar in het Westen droeg zij in
haar hoogste verschijningsvormen reeds in de middeleeuwen een
rationeel karakter. De wereldhistorische betekenis van de monastieke
levenswandel in het Westen berust daarop. Zij was in beginsel al in de
Regel van Benedictus, nog meer bij de cluniacensers en weer meer bij
de cisterciënzers geëmancipeerd uil de planloze wereldvlucht en de
virtuoze zelfkwelling van het oosterse monnikendom. Zij was tot een
systematisch doorwerkte methode van rationele levenswandel geworden,
met het doel de natuur en de wereld te overwinnen en de irrationele
driften onder controle te brengen. Deze actieve zelfbeheersing was het
doel van de rationele monastieke deugden, maar ook het beslissende
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praktische levensideaal van het puritanisme (PE, 1934 : 116). Cromwells
leger werd veelzeggend een verzameling van ’monniken’ genoemd. Een
methodische opvatting van heel de mens, bewust gericht leven, bestrij¬
ding van het driftmatige levensgenot en ordening van levenswandel
waren de belangrijkste middelen van de ascese. Al deze beslissende
gezichtspunten vinden evenzeer hun uitdrukking in de regels van het
katholieke monnikendom als in de grondbeginselen van de calvinisten
(PE, 1934 : 118).

Maar er bestond anderzijds, zoals Webcr reeds opmerkte, een
tegenstelling tussen de calvinistische en de middeleeuwse ascese, nl. het
wegvallen van de evangelische raden en daarmee de omvorming van de
ascese tot een louter binnenwereldse aangelegenheid. Het beslissende
was echter dat de in religieuze zin methodisch levende mens par
excellence toch de monnik was en bleef. Hoe intensiever de ascese de
enkeling aangreep, des te meer dreef zij hem uit het alledaagse leven
weg, omdat juist in het overtreffen van de binnenwcreldlijke zedelijkheid
het specifiek heilige leven lag. Luther, zegt Webcr, heeft dit alles opzij
geschoven en het calvinisme heeft dat van hem overgenomen. Sebastian
Franck typeerde zijn religiositeit door de betekenis der reformatie daarin
te vinden, dat voortaan iedere christen zijn leven lang een monnik moest
zijn (PE, 1934 : 119). Religieus begaafden, die tot dan toe het monni¬
kendom zijn beste representanten hadden geleverd, werden er nu op
gewezen binnen het wereldse beroepsleven ascetische idealen na te
volgen. Het calvinisme voegde daar de gedachte aan toe van de
noodzaak van het bewijs van het geloof in het wereldlijke beroepsleven.
Met de verankering van zijn ethiek in de predestinatieleer, trad in de
plaats van de geestelijke aristocratie van de onwereldse monniken de
geestelijke aristocratie van de door God gepredestineerde heiligen in de
wereld. Deze aristocratie was van de rest van de mensheid gescheiden
door een onoverbrugbare en onzichtbare kloof zoals de uiterlijk van de
wereld afgescheiden monnik van de middeleeuwen (PE, 1934 : 120).

Webcr wijst erop dat in het begrip ’beroep’ het centrale dogma van
alle protestantse denominaties tot uitdrukking komt. Het verwerpt het
katholieke onderscheid tussen wat aan de leken voorgeschreven werd en
de evangelische raden die de monniken volgden. Het enige middel om
voor God welgevallig te leven, is niet het overtreffen van de binnenwe¬
reldse zedelijkheid door monastieke ascese, maar de vervulling van de
plichten van de levensstaat door de uitoefening van het beroep. Deze
gedachte was nieuw en vooral een produkt van de reformatie, hoewel
aanzetten van deze beroepsgedachte reeds in de middeleeuwen voorhan¬
den waren (PE, 1934 : 69). Het bezit van de religieuze ’staat van

6



genade’ werd in het calvinisme niet gegarandeerd door enig sacramenteel
middel of door de biecht of door vrome prestaties, maar door een
specifieke levensstijl en een onderscheiden levenswandel, nl. door een
op Gods wil georiënteerde rationele vormgeving van hel hele bestaan. De
enkeling werd aangespoord tot methodische controle van zijn staat van
genade door de ascetische doordringing van zijn levenswandel. Deze
ascese was niet meer een aangelegenheid van een geestelijke elite zoals
de monniken, maar een prestatie, die van iedereen werd gevergd die
zeker wilde zijn van zijn zaligheid. Het leven van de heiligen speelde
zich niet meer af buiten de wereld in de monnikenkloosters, maar in de
wereld en haar ordeningen. Deze rationalisering van de levenswandel
binnen de wereld met het oog op het hiernamaals was de uitwerking van
de beroepsopvatting van het ascetische protestantisme.

Zo trad de christelijke ascese, die aanvankelijk vanuit de wereld in
de eenzaamheid vluchtte, op de markt van het leven, sloeg de poorten
van het klooster achter zich dicht en wilde juist het wereldlijke alledags-
levcn met haar methodiek doordrenken (PE, 1934 : 162-163). Harde,
gestage, lichamelijke of geestelijke arbeid nam daarbij een centrale plaats
in. De arbeid is het oudst-beproefde ascetische middel. Als zodanig werd
hij in de kerk van het avondland sinds de Regel van Benedictus, in
scherpe tegenstelling niet alleen tot het Oosten, maar tot bijna alle
monniksrcgcls, van oudsher gewaardeerd. Maar de arbeid is daarenboven
en voor alles een door God voorgeschreven doel van het leven.
Arbcidsschuwhcid is een symptoom van een ontbrekende staat van
genade. Hier blijkt de afwijking van de middeleeuwse houding, die de
contemplatie als een geestelijke vorm van werken in het Godsrijk boven
het arbeidsgebod in zijn letterlijke uitleg plaatste. In de populaire
theologie lag in elk geval de hoogste vorm van monastieke ’produktivi-
teit’ in de vergroting van de ’thesaurus ecclesiae’ (schat van de kerk)
door gebed en koordienst (PE, 1934 : 169-172).

Bij alle tegenstelling tussen de calvinistische en de middeleeuwse
ascese, blijft Weber wijzen op de opmerkelijke verwantschap tussen de
ascese van het westerse monnikendom en de ascetische levenswandel
binnen het protestantisme. Deze verwantschap heeft, meent hij, haar
uitcindclijke grond in het feit dat elke op de bodem van het christendom
staande ascese nu eenmaal noodzakclijk bepaalde belangrijke gemeen¬
schappelijke trekken moest hebben. Verder daarin, dat eigenlijk alle
ascese van welke belijdenis dan ook bepaalde beproefde middelen tol
versterving van het vlees nodig heeft (PE, 1934 ; 152). Zo is de seksuele
ascese in het puritanisme slechts gradueel en niet naar grondleggcnd
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beginsel van de monastieke ascese onderscheiden, al reikt zij verder dan
deze omdat zij ook het huwelijksleven omvat (PE, 1934 : 169).

Op nóg een punt komen puritanisme en monachismc met elkaar
overeen. Reeds eerder in zijn betoog wees Weber erop dat de cultuur-
werkingen van de reformatie voor een goed deel onvoorziene en ronduit
ongewilde gevolgen van de arbeid van de reformatoren waren, dikwijls
ver afliggend of zelfs in tegenstelling tot alles wat hen voor ogen stond
(PE, 1934 : 82). Zo faalden de puriteinse levensidealen onder al te sterke
druk door de aan de puriteinen bekende verleidingen van de rijkdom.
Regelmatig blijken de meest authentieke aanhangers van de puriteinse
geest bereid tot verloochening van hun idealen. Precies hetzelfde lot,
zegt Wcbcr, trof de voorgangster van de binnenwereldse ascese, de
kloosterlijke ascese van de middeleeuwen (PE, 1934 : 195). Wanneer de
rationele bedrijfsvoering haar werking volledig had ontplooid, verviel het
gewonnen bezit aan de adel ofwel werd de kloosterlijke tucht ondermijnd
en een van de talrijke hervormingen moest ingrijpen. De hele geschiede¬
nis van de ordesregels is toch in zekere zin een steeds opnieuw worstelen
met het probleem van de seculariserende werking van het bezit.
Datzelfde geldt in hoge mate ook voor de binnenwereldse ascese van het
puritanisme (PE, 1934 : 196).

Aan het slot van zijn studie over Die protestantische Ethik und der
Geist des Kapitalismus, vat Webcr nog cens de rol van het monachisme
bij het ontstaan van de economische rationaliteit samen. Doordat de
ascese uit de cellen van de monniken naar het beroepsleven werd
overgebracht en de binnenwereldlijke zedelijkheid begon te beheersen,
hielp zij er voor haar deel aan mee om de machtige kosmos van de
moderne economische ordening op te bouwen, die thans de levensstijl
van alle enkelingen bepaalt en niet alleen die van hen, die direct op
economisch gebied werkzaam zijn (PE, 1934 : 203).

5. OOSTERS EN WESTERS MONNIKENDOM

In zijn Gesammelte Aufsatze zur Religionssoziologie (GAR) wil
Weber de economische ethiek van de wereldgodsdiensten met elkaar
vergelijken om zo zijn these over de verwantschap tussen de protestantse
ethiek en de geest van het kapitalisme te versterken. De volgorde van
behandeling verloopt geografisch van Oost naar West. Het Chinese,
confuciaanse leefpatroon (GAR I) staat het verst af van dat van het
westen. Het past zich aan bij de bestaande maatschappelijke orde, terwijl
het ascetische protestantisme de wereld juist wil beheersen. Tussen het
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Chinese en Europese leefpatroon staat de Indische, hindoeïstische en
boeddhistische religiositeit (GAR II), die aanpassing afwijst en slaat voor
wereldverzaking. De Voor-Aziatische joodse religiositeit (GAR III) stond
aan de wieg van de Europecs-christelijke, die fundamenteel verschilt van
de oosterse vormen van religiositeit. Volgens Webcr heeft de joods-
christelijke godsdienst belangrijke ethische impulsen gegeven aan de
westers-rationele levenswijze (Goddijn, 1984 : 273-291).

Max Weber geeft ook het monachisme een plaats in zijn vergelijking
van de wereldgodsdiensten. Daarbij laat hij het jodendom buiten
beschouwing, niet omdat het geen wereldgodsdienst is, maar omdat het
monachisme aan het jodendom vreemd is gebleven : "Dem Judentum
fchlt das Mönchtum ganzlich" (WUG, 1976 : 694, 699). Wel brengt hij
het monachisme in China en India ter sprake.

Het taoïstisch monachisme in China werd bestreden door de
heersende klasse der mandarijnen, omdat het de familiebanden onder¬
mijnde en zich aan het gezag van de keizer en zijn ambtenaren onttrok.
Dit monachisme, door het boeddhisme in China geïntroduceerd, werd als
parasitisme gezien omdat het de arbeid verwierp, op liefdadigheid
steunde en aan de overheid belastingen onthield. De bedelarij buiten de
kloosters werd bij herhaling verboden (GAR I, 1978 : 458-512).

Binnen het hindoeïsme in India ontstonden scholen, gemeenschappen
en kloosters, waarin de ascese en de meditatie systematisch en metho¬
disch geperfectioneerd werden (yoga). Met name in het jaïnisme ontstond
een kern van beroepsmonniken, die streefden naar verlossing uit de
vergankelijke wereld door zich te onthouden van binnenwerclds handelen
en begeren. De jaïna-orde keerde zich met strenge regels tegen emoties,
genot en rijkdom. De monniken mochten slechts van aalmoezen leven
(GAR II, 1978 : 202-217). Ook het oud-boeddhisme kende beroepsmon¬
niken, die zich niet op vaste plaatsen vestigden, maar rondtrokken en
leefden van aalmoezen. Hun gemeenschap was zwak georganiseerd en
berustte vooral op de band tussen de boeddhistische monnik-leraar
(goeroe) en de leerling. Elke ascetische methodiek ontbrak en werd zelfs
afgewezen. Het handelen van de boeddhistische monnik was onttrokken
aan elke consequente binnenwcreldsc rationalisering. Men kende alleen
de geestelijke systematiek van geconcentreerde meditatie, waardoor de
monnik plotseling verlicht kon raken (GAR II, 1978 : 217-250, 264).

Webcr laat zien dat hel oosterse monnikendom over het algemeen
zwak georganiseerd was, bedelarij boven arbeid plaatste en weinig vaste
standplaatsen kende. Dit in tegenstelling tot de ordesorganisatie, het
arbeidsethos en de vaste standplaatsen (stabilitas loci) van de westerse
monniken zoals de cisterciënzers. Sinds Benedictus werd de arbeid in de
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westerse kerk hoog gewaardeerd, terwijl hij door de oosterse monniken
juist laag werd aangeslagen (PE, 1934 : 116, 172). Alleen het westerse
monnikendom en het ascetische protestantisme hebben de magie totaal
verworpen en het gedrag tot een consistent patroon gerationaliseerd. De
westerse monniken verzaken de wereld om via meesterschap over
zichzelf hun religieuze persoonlijkheid te ontwikkelen. De cisterciënzers
leverden daarenboven een belangrijke bijdrage aan de ontwikkeling van
de economische rationaliteit. Zij effenden het pad voor de protestantse
burger, die niet tevreden was met het meesterschap over zichzelf, maar
zich geroepen wist om actief in de wereld in te grijpen. Uit het
welslagen van deze activiteit kon hij de zekerheid van zijn uitverkiezing
aflezen (Lemmcn, 1977 : 152-153).

6. DE MONNIK : VAN CHARISMATICUS TOT BEROEPSMENS

In zijn Wirtschaft und Gesellschaft (WUG) bespreekt Wcber de ont¬
wikkeling van de monnik van charismaticus tot beroepsmens en de
invloed van het monachisme op de westerse economie. Dat doet hij met
name in zijn godsdienstsociologie (hoofdstuk V) resp. in zijn sociologie
van de macht (hoofdstuk IX). In zijn godsdienstsociologie wijst hij op
de methodische levenswandel van de westerse monnik. Waar een
godsdienst specifïek-ascetische kenmerken droeg, heeft hij steeds het
praktische rationalisme bevorderd, het rationele handelen opgevoerd en
de uitwendige levenswandel methodisch gesystematiseerd. De monniken¬
gemeenschappen van het westen zijn daarvan een voorbeeld (WUG,
1976 : 334). In de monniksorden van het westen ziet Weber een steeds
rationeler ontwikkeling van de monastieke heilsmcthodiek. Denken en
doen worden gereguleerd. Men komt tot een bewuste, gewilde en
driftvijandige beheersing van het lichaam en van de geest en tot een
systematische levensreglementcring, die ondergeschikt is aan het
religieuze doel (WUG, 1976 : 329). Wezenlijk karakteristiek voor het
westerse monachisme is het ascetische middel van de arbeid. De oude
Regel van Benedictus en de hervorming van Cluny hadden nog
bescheiden ascetische aanspraken. De arbcidsascese treedt vooral op de
voorgrond en wint met name aan betekenis in de cisterciënzcrrcgcl, die
zeer methodisch de rationeelste soberheid voorstaat (WUG, 1976 : 336).

In zijn sociologie van de macht wijst Webcr op de rationele
prestaties van het monnikendom, dat zijn oorsprong vond in het charisma
van de enkelingen. Een groot probleem is dan de stellingnamc van de
officiële kerkorganisatie tegenover de ontwikkeling van dit charisma-
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