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SUMMARY — Cynicism as a sociological concept — In this short article the idea of cynicism
as a sociological concept is put forward. Indeed, the explanation of cynical attitudes cannot
always be reduced to personal reactions to a social situation. In some particular cases this
attitude is determined by the socio-economic organization of society. We present this concept
in the light of a recently published historical study on social policy, written by C. Lis, H. SoLy
and D. VAN DAMME.

1. SITUERING

Algemeen gesproken kan de geschiedenis van de mensheid in haar essentie
worden geinterpreteerd als een systematisch beschreven opeenvolging van
evenementen, waarvan de betekenis en het verloop door een ondertoon van cynisme
worden beheerst. Men kan aannemen dat onze geschiedenis niet minder is dan het
relaas van een lijdensweg die de mens aan zijn medemens heeft veroorzaakt. Meer
in het bijzonder wat betreft de ontwikkeling van het industri€le kapitalisme, waarin
de oorzaak lag van verarmingsprocessen die de toename van een gemarginaliseerde
bevolking bevorderde, ontwikkelde zich een maatschappij met een gepolariseerde
structuur van conflicterende sociale klassen : machtigen stonden tegenover machte-
lozen, de elite tegenover de massa, bezitters tegenover paupers, kapitalisten tegeno-
ver proletariérs, de bourgeoisie tegenover het werkvolk, de bevoorrechten tegenover
de weerlozen, enz.

De werkelijkheid van deze historische toestanden wordt, bij voorbeeld, op een
aangrijpende manier gepresenteerd in een studie van Lis, SOLY en VAN DAMME
over de geschiedenis van de sociale politiek in West-Europa'. Het blijkt uit deze
analyse dat de bevoorrechten, de bezitters, de machtigen of hoe men ze ook noemen
wil, in hun houding tegenover de verpauperde bevolking een navrant cynisme
betoonden. Dit cynisme was niettemin ontdaan van schuldgevoelens en uit het
historisch relaas van de genoemde auteurs kan men opmaken dat deze houding niet
in de eerste plaats vanuit het karakter of uit individuele kenmerken van de betrokken
personen kan worden verklaard, maar dat zij als een vanzelfsprekend verschijnsel

! C. Lis, H. SoLy en D. VAN DAMME, Op vrije voeten? Sociale politiek in West-Europa
(1450-1914), Leuven, Kritak, 1985. Het ligt niet in onze bedoeling om in deze korte aantekening
een kritische analyse te maken van de bevindingen die in dit werk zo schrijnend aan de lezer
worden gepresenteerd. Immers, de studie spreekt voor zichzelf. Wel willen we aan de hand
van deze nota een begrip voorstellen waarmee bepaalde van de beschreven toestanden kunnen
worden getypeerd. We citeren dus het werk van Lis, SOLY en VAN DAMME uitsluitend met
de bedoeling om het hier behandelde concept te illustreren. Het is dus onvermijdelijk dat de
manier waarop we dit boek gebruiken, voorbijgaat aan de systematiek waarmee deze auteurs
de sociale politiek in West-Europa hebben onderzocht.
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vanuit de bestaande socio-economische orde door de bevoorrechte klasse werd
geassimileerd. Met andere woorden, het is in de toenmalige kapitalistisch georgani-
seerde maatschappij dat een verklaring moet worden gezocht voor het geinstitutio-
naliseerde cynisme dat bij de heersende klasse zo sterk aanwezig was. Inderdaad
geeft de lectuur van dit werk te kennen dat de verklaring van een cynische houding
of gedrag niet steeds beperkt kan blijven tot een persoonlijke reactie op een toestand
uit de sociale werkelijkheid maar dat deze houding ook maatschappelijk gedetermi-
neerd kan zijn. De verklaring van een waargenomen cynisme in de houding of het
gedrag van een persoon of een categorie personen ligt dus niet noodzakelijk alleen
in psychologische factoren, maar ook kan worden vastgesteld dat de oorsprong van
een cynisme in bepaalde gevallen vooral een sociologische verklaring vereist.

2. DEFINIERING

Het begrip cynisme — waaraan we de algemene betekenis hechten van een
stelselmatig gebrek aan consideratie en respect voor de mens — heeft tot nu toe in
de sociologie geen aandacht opgewekt. Zowel in zijn historische als in zijn ethische
betekenis is het cynisme een houding tegenover de omgeving die vooral vanuit de
persoonlijkheid tot haar recht komt en die dus hoofdzakelijk in de filosofie en de
psychologie thuishoort.

Niettemin kan de betekenis van cynisme, net zoals de betekenis van een houding
als dusdanig, op een dubbele manier worden ingevuld. Zij bestaat enerzijds door
een bijzondere interpretatie van de sociale werkelijkheid, maar evenzeer kan zij
worden beschouwd als de uitdrukking van geassimileerde waarden. In de eerste
betekenis ligt de nadruk op het individu in het systeem, terwijl de tweede betekenis
aangeeft dat het systeem in het individu bestaat. Met andere woorden, cynisme wijst
in zijn psychologische betekenis op een houding ontstaan en ontwikkeld als gevolg
van een persoonlijke zienswijze die het handelen ondersteunt. De psychische instel-
ling, de karakteriéle constitutie en de individuele motivatie spelen hier een predomi-
nante rol. Sociologisch echter wijst cynisme op een houding ontstaan en ontwikkeld
op de basis van een systematische ordening van de sociale werkelijkheid. Dit cynisme
wordt (a) gelegitimeerd vanuit de bestaande socio-politieke structuren. De wijze
waarop de maatschappij is ingericht en functioneert, is van kenmerkend belang voor
de mogelijkheid van zijn bestaan. Het is (b) in zijn relevantie primordiaal afgestemd
op het systeem. Zijn invloed op het sociale handelen stimuleert het behoud en de
ontwikkeling van de soort maatschappij waarin het uitdrukkelijk bestaat en dit ten
nadele van andere socio-politieke alternatieven.

Alzo geformuleerd, ontwikkelen sociologisch cynische attitudes zich binnen het
kader van een ,,maatschappelijk systeem waar een nood bestaat aan een probleem-
oplossende strategie, door de belangen van de groep die met bepaalde bedoelingen
tot interventie overgaat en door de effecten van deze interventie op de verdere
ontwikkeling van dat maatschappelijk systeem’’ (L1S, SOLY, VAN DAMME, op. cit.,
p. 11). Deze opstelling stuwt de waardering van de cynische houding hoe dan ook
in verschillende richtingen : een psychologisch cynische houding wijst in het maat-
schappelijk verkeer op een afwijking, terwijl een sociologische cynische houding,
door de maatschappelijke context waarin zij wordt aangenomen, op een conformis-
me wijst.
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Wezenlijk ligt het verschil tussen een sociologisch en een psychologisch cynisme
enerzijds in de vanzelfsprekendheid waarmee het als houding in de samenleving
wordt aangenomen. Sociologisch cynisme is immers een gesocialiseerde houding.
Anderzijds bestaat dit cynisme door gemeenschappelijkheid, want het verwijst naar
een geintegreerd gedrag. Een sociologisch cynische houding is aldus de voor de hand
liggende individuele en collectieve manifestatie van een cynisme waarop het bestaan
van de sociale orde is gebaseerd, d.w.z. van een samenleving waarvan de organisatie
steunt op een in-stand-gehouden onevenwichtige machtsverdeling. Alzo bevestigt dit
cynisme een maatschappelijke ordening waarmee het sociale object zich heeft
geidentificeerd?.

3. KARAKTERISERING

De heersende elite in de 19de eeuwse liberale maatschappij vormde een sociale
klasse waarvan de houding en de aanwezigheid in relatie tot de rest van de bevolking
als sociologisch cynisch kan worden aangeduid. Deze korte uitspraak zullen we aan
de hand van de historische analyse van LIS, SOLY en VAN DAMME trachten te
karakteriseren.

In het punt 2 hebben we gesteld dat de werkelijkheid van een sociologisch
cynisme zowel in de sociale orde als in het sociale object moet worden gezocht.
Immers de houding waarnaar zij verwijst, wordt vanuit de samenleving gecon-
ditioneerd en wordt langs de sociale groep gerealiseerd. Door deze verbondenheid
met de maatschappelijke realiteit is het mogelijk om dit cynisme zowel in functie
van de sociale organisatie als in functie van de sociale rol te karakteriseren.

a. Karakterisering in functie van de sociale organisatie

— In een algemene aanduiding berust een sociologisch cynisme vooreerst op
functionele immoraliteit. De sociale orde bestaat en ontwikkelt zich ten voordele
van een bepaalde overheersende sociale groep. De maatschappij functioneert
ondanks en tegen de mens die haar realiseert. Vervolgens blijkt dat een sociologisch
cynisme wordt gevoed door geinstitutionaliseerde discriminatie. Het ontstaat uit de
manier waarop de samenleving is ingericht of belangrijke van haar delen zijn
georganiseerd. Het bestaat in de wijze waarop de maatschappij in stand wordt
gehouden. Het wordt gevoed door sociale toestanden die slechts het belang van
minderheden dienen ten koste van een meerderheid. Ten slotte wordt een sociolo-
gisch cynisme verwerkelijkt in een gelegitimeerd misprijzen. De mistoestanden
waarvoor socio-economische oorzaken en sociologische verklaringen kunnen wor-
den gegeven, blijken in het historisch verloop van het samenlevingsgebeuren syste-
matisch gereduceerd te worden tot een vanzelfsprekende en zelfs, vanuit het stand-
punt van de bestaande orde, gejustifieerde afkeuring van de lagere klassen omwille
van hun minderwaardige staat.

— Verwijzen we ter illustratie naar het werk van LiS, SOLY en VAN DAMME, dan
blijkt functionele immoraliteit wezenlijk uit het ideologisch gekleurde proble-
matiseren van socio-economische toestanden door de heersende elite en uit het

2 We gaan er dus van uit dat een psychologisch cynisme noch vanzelfsprekend, noch gemeen-
schappelijk is.
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daaruit afgeleide disciplineren van de arbeidersklasse als remedie om aan de

gedefinieerde probleemtoestanden te verhelpen. Voor een en ander citeren we

volgende paragrafen ter verduidelijking.
,,De termen waarin een bepaald sociaal probleem wordt gesteld, geven de richting
aan die de interveniérende groep noodzakelijk acht. Het sociaal probleem bestaat
niet objectief, maar slechts in haar politiek-ideologische definitie.”” (p. 12) ,,Heel
wat fenomenen verontrustten de elites zodanig dat ze als ‘sociaal probleem’
gedefinieerd werden; meer nog, dat het bestaan zelf van de arbeidersklasse als de
zogenoemde ‘sociale kwestie’ geproblematiseerd werd.”’ (p. 131) ,,De armenzorg
werd door de elites in eerste instantie beschouwd als een middel om de sociaal-eco-
nomische en politieke druk op de maatschappelijke structuren op te vangen. Door
de paupers in leven te houden, hun integratie in de arbeidsmarkt te bevorderen en
ze te disciplineren, werd een functionele oplossing gegeven aan de verschillende
problemen die het ‘reserveleger’ opriep.”’ (p. 23) ,,De drang om het industrieprole-
tariaat te disciplineren, kwam nergens zo duidelijk naar voren als in de arbeidswetge-
ving. Het livret bleef gedurende de gehele 19de eeuw het belangrijkste instrument
tot binding en controle van fabrieksarbeiders. Het livret functioneerde
tegelijkertijd als een middel om de arbeiders aan de werkgever te binden, als een
paspoort om de geografische mobiliteit te belemmeren en als een instrument van
politionele controle.’” (p. 163)

Parallel met deze functioneel immorele handelwijze was er bij de heersende
klasse een streven aanwezig om de gemarginaliseerde arbeidersbevolking in haar
gediscrimineerde socio-economische toestand te institutionaliseren. Zulks bleek o.a.
uit de proletarisering van de verpauperde bevolking en uit de sociale politiek
waarmee deze proletarisering werd gerealiseerd.

,»Met de industriéle omwenteling’’ zo schrijven Lis, SOLY en VAN DAMME ,,werd
de inzet van de sociale politiek nadrukkelijk toegespitst op de vorming van een
industriéle arbeidersklasse. De strategieén van arbeidsdwang, bestrijding van ledig-
heid, repressie van bedelarij, enz. waren van groot belang in de omvorming van
de verpauperde surplusbevolking naar een geregeld fabrieksproletariaat.”” (p. 25)
,,De fundamentele inzet bleef : ervoor zorgen dat de omvorming en de onderwer-
ping van de arbeid kon plaatsvinden zonder dat de maatschappelijke orde in gevaar
gebracht werd. Vandaar de grote betekenis die aan de sociale politiek in de
geschiedenis van het Westeuropese kapitalisme toegekend moet worden... De
sociale politiek heeft de vorming van een industrieel proletariaat functioneel
ondersteund.”’ (p. 27)

Ten slotte ging de immorele onderwerping en de discriminerende inschakeling
van een verpauperde arbeidersklasse gepaard met een, volgens de elite, gelegitimeerd
misprijzen dat tot uitdrukking kwam in het stigmatiseren en culpabiliseren van het
proletariaat. Zo lezen we in LIS, SOLY en VAN DAMME

,,De problematisering van de levensvoorwaarden van de stedelijke arbeidersklasse
was doordrongen van culpabiliserende en moraliserende elementen. Het proleta-
riaat werd zelf schuldig beoordeeld aan zijn materié€le, fysieke en ‘morele’ ellende
en zijn zogenaamde ‘demoralisering’ werd telkens opnieuw als verklaring gepresen-
teerd.” (pp. 21-22) ,,De term ‘sociale kwestie’ was een handige noemer voor alle
sociale spanningen en problemen, die de burgerlijke maatschappij bedreigden. De
benoeming alleen al van de sociale problemen ontsloeg de heersende klasse van elke
schuld en legde de verantwoordelijkheid uitsluitend bij de arbeiders zelf. Behoeftig-
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heid, ledigheid, ‘degeneratie’, onwetendheid, immoraliteit bleven de termen waar-
mee ze de sociale problemen benoemden en de arbeidersklasse culpabiliseerden.”’
(p. 131, ook 135)

b. Karakterisering in functie van de sociale rol

— Inde vorige paragraaf hebben we, uit analytische overwegingen, een sociologisch
cynische houding gekarakteriseerd aan de hand van de manier waarop zij binnen
een socio-politieke orde functioneert. Echter dit cynisme bestaat tegelijkertijd als
een gedrag dat binnen deze socio-politiecke orde wordt gerealiseerd. Voor een
aanduiding van dit laatste verbinden we de betekenis van een sociologisch cynische
houding aan twee parallelle attitudes. In de eerste plaats bestaat zij in de verdediging
van voorrechten waarmee de ingenomen positie in de maatschappij gepaard gaat.
Alzo wijst een sociologisch cynische houding op een streven naar het behoud van
privileges. Gelijklopend met deze eerste aanduiding gaat het cynisme van hen die
dominante statussen in de samenleving innemen, samen met het zich onttrekken aan
de verplichtingen die zij vanuit hun bevoorrechte posities moeten nakomen. In dit
verband wijst sociologisch cynisme op een afwending van verantwoordelijkheid.

— In dit verband aansluitend bij het werk van LIS, SOLY en VAN DAMME blijkt
de verdediging van voorrechten, waarop de aandacht van de bezittende klasse was
afgestemd, zich te concretiseren in een paternalistische houding tegenover het
proletariaat. Zo was de private liefdadigheid, beschreven door de auteurs, niet alleen
een uitlaatklep voor de crisis waarin de paupers moesten leven, maar zij gaven
tegelijkertijd aan de elite de mogelijkheid om bevoogdende verhoudingen tussen de
heersende klasse en de armen in stand te houden. Tegelijkertijd droeg voogdij ertoe
bij om de paupers volledig aan de controle van de heersende klasse te onderwerpen.

In de tweede plaats blijkt de afwending van verantwoordelijkheid uit een
moraliserende houding van de elite tegenover het proletariaat.

,,De elites beschouwden de arbeidende klassen als ‘classes dangereuses’ omdat
ze zogezegd ten prooi gevallen waren aan allerlei sociale kwalen, waarvan ze als het
ware genezen moesten worden. Luiheid, fysieke ‘degeneratie’, alcoholisme, immo-
raliteit, delinquentie, seksuele losbandigheid, enzovoort werden door filantropen
‘des fléaux sociaux’ genoemd, die uitgeroeid konden worden door de lagere klassen
moreel te bewerken... Tegenover de ‘gedemoraliseerde’ arbeider stelden ze het type
van ‘le bon ouvrier’, die goed en lang werkte, spaarzaam en vooruitziend zijn
inkomen besteedde, de kroeg meed, zijn gezin behoorlijk onderhield, goede lectuur
las, godsdienstig was, zich welwillend, loyaal en onderdanig tegenover zijn oversten
gedroeg en zich niet door revolutionaire samenzweerders liet verleiden.”” (pp.
165-166)

4. REALITEIT

Een sociologisch cynisme bestaat niet door het feit van de maatschappij. De
werking van een sociale orde is niet voldoende opdat dit soort cynisme daarin kan
worden aangeduid. Sociologisch cynisme ontwikkelt zich in samenlevingen waar de
socio-politieke ordening het resultaat is van een constructie die een cynisch gedrag
bevordert. Sociologisch cynisme krijgt een kans in een maatschappelijk systeem dat
niet in de eerste plaats begaan is met het scheppen van waarborgen voor een
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inrichting die steunt op een respect voor de mens. Zoals we het begrip hier hebben
voorgesteld, is de kans op het bestaan van een sociologisch cynisme verbonden met
een maatschappelijke ordening in functie van een particuliere belangenbehartiging.

Een sociologisch cynisme is een uitvloeisel van een socio-economische inrichting
van de maatschappij. Dit cynisme is de uiting van een apartheidsstreven, dat op zijn
beurt wordt gevoed door socio-economische omstandigheden die deze houding van
een reéle basis voorzien. Daarbij ligt de werkelijkheid voor het bestaan van dit
cynisme in het gebruiken van sociale toestanden voor de opbouw van een sociale
positie, van waaruit een idee van apartheid in een gedrag kan worden gerealiseerd.
Een sociologisch cynisme is verbonden met een maatschappelijke ordening die
wezenlijk steunt op een onevenwichtige machtsverdeling.

Twee korte voorbeelden uit de literatuur zullen de realiteit van het sociologisch
cynisme verduidelijken. Een eerste halen we uit het werk The culture of narcissism
(1979) van Christopher LASCH. In het hoofdstuk ,,The banality of
pseudo-self-awareness’’ (pp. 135-179) geeft de auteur een beschrijving van wat hij
noemt de ,,culture of consumption’’. Reclame (the propaganda of commodities) en
massa media (the manipulation of public opinion) hebben sinds het begin van deze
eeuw een type mens geproduceerd — de consument — die behoeften ontwikkelt en
die een sociaal gedrag ontplooit welke niet uit hemzelf zijn ontsproten maar die,
vanuit het systeem waarin hij aanwezig is, zijn beinvloed en gedetermineerd en die
in belangrijke mate worden gestimuleerd voor de realisatie van het systeem waarvoor
deze consumptie noodzakelijk wordt geacht. Met dit nieuwe type ‘moderne’ mens
correspondeert, volgens LASCH, een bijzondere persoonlijkheid, de narcist, die
genoegzaam terugvalt op zichzelf en voor wie de ,,posture of cynical detachment
becomes the dominant style of everyday intercourse’’ (p. 173).

Een tweede voorbeeld vinden we in het werk The behavior of law (1976) van
Donald BLACK. De theorie van de ,,behavior of law’’ reveleert een sociologisch
cynisme in die zin, dat de auteur beschrijft hoe een officieel uitgeoefende sociale
controle het gedrag in de maatschappij volgens opgelegde en sociaal geassimileerde
normatieve regels beheerst en determineert en hoe de werking van zulk een rechtssys-
teem, vastgesteld in het objectieve bestaan van een ,,quantity of law’’ en een ,,style
of law”’, een onrechtvaardige sociale controle in zich bergt. Het recht, zo blijkt uit
de theorie van BLACK, is te herleiden tot een systeem van fundamenteel onevenwich-
tige proposities® die zonder problemen in de houding en het gedrag van al wie met
het recht te maken heeft, worden geaccepteerd.

3 Ter illustratie citeren we enkele van deze proposities. ,,If a poor man commits a crime against
another poor man, this is less serious than if both are wealthy’’ (p. 17); ,,In every way, a
marginal man is more vulnerable to law’’ (p. 51); ,,All else constant, an offense by someone
with less culture than his victim is more serious than an offense in the opposite direction’”
(p. 65); ,,Law varies inversely with the conventionality of the offender. This means that, all
else constant, members of subcultures are more vulnerable to law of every kind”’ (p. 79);
,»Someone who has been in trouble before is more likely to get into trouble again, no matter
what he does’’ (p. 118).
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