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Inevitably a person dies. The inexorable
journey from birth to death goes on, and all
that may be done is to delay the moment of
death L
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Summary — Life and death in Western industrial society — In their study « Death
in American Society», the authors, Talcott Parsons and Victor Lidz, stress that
modern American society has differentiated the death complex into the components
which are inevitably grounded in the human condition and those which are « adventi¬
tious». In the present article the author claims that the basic patterns of orientation
(values and behaviour) towards life and death have profound cultural roots. Efforts to
minimize the adventitious components of death and to delay death to the end of a
normal lifecycle have become highly valued in Western industrial society in general.
This rational attitude toward death is a feature of the more general cultural pattern of
Western societies in which protection of life has been emphasized. Protection of life
also means increase of quality of life. The development of this aspect of lifewas rather
slow. The many attempts to narrow the cultural lag between material conditions of
human life and quality of life are characteristic of our time.

Opvattingen over en gezindheden ten overstaan van leven en
dood worden sterk door de cultuur bepaald. Alle maatschappelijke
organisaties hebben min of meer autonome structuren ontwikkeld in
verband met de geboorte en het overlijden van hun groepsleden. Alle
culturele systemen hebben over leven en dood hun eigen waarden, die
voor deze structuren richtinggevend zijn.

De overwegende gedachte die steeds aanwezig is, betreft de vraag
of het leven eindigt met de dood. De opvattingen hieromtrent en de
eruit voortvloeiende gedragspatronen zijn echter zeer verschillend. Ze
gaan van het ene uiterste tot het andere : voor de enen is er een stevig
geloof in een leven na de dood, voor anderen betekent het overlijden
het einde van alles en de volledige vernietiging van de persoonlijkheid.
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Doorheen de geschiedenis en tot op onze dagen vinden we beide
gedachten, onder diverse varianten, terug.

Schopenhauer schrijft, dat de angstwekkende zekerheid van de
dood bij de mens ontstaan is door zijn verstand. Voor deze auteur
komt alle filosofie neer op bezinning over de dood. Hij noemt de dood
de muze van de filosofie. Zoals er in de natuur voor alle onheil een
redmiddel of ten minste een compensatie voorhanden is, zo heeft de
bezinning over de dood terzelfdertijd metafysische standpunten
ontwikkeld die troost brengen. Alle religieuze en filosofische syste¬
men zijn zo vele antidota voor de onvermijdelijkheid van de dood2.
De analyse van het religieus verschijnsel toont aan, dat de diverse
verschijningsvormen van het religieuze steeds verband houden met de
uiterste voorwaarden van het menselijk bestaan : houding tegenover
de dood, zin van het leven niettegenstaande al het lijden, houding
tegenover de talrijke krachten in de maatschappij die het bestaan in
gevaar brengen en waarvoor de empirische kennis geen oplossing
biedt, controle van onze eigen agressiviteit en egocentrisme ten einde
het groepsleven mogelijk te maken. Het gaat om emotieve behoeften
van de mens als individu en als lid van de maatschappelijke groep. De
religie is niet de enige institutie die een oplossing tracht te geven aan
deze behoeften. Ook de rationele pogingen zijn van belang. Een
aantal sociologen noemen de religie de institutie die de functies vervult
voor dewelke geen andere institutie adequaat is voorbereid. Zij poogt
te verklaren wat op geen andere wijze kan verklaard worden. Zij doet
beroep op bovenaardse krachten wanneer alle andere krachten geen
oplossing kunnen brengen of wanneer geen geloof wordt gehecht aan
de menselijke vermogens3.

Niettegenstaande de ontwikkeling van de wetenschap blijft het
verschijnsel van de dood een uiterst probleem waarmede de mens
psychisch geconfronteerd wordt. De verbetering van de levens¬
voorwaarden in de moderne maatschappij draagt er blijkbaar toe bij de
mens meer bewust te maken van de onvermijdelijkheid van de dood.
De aandacht die in de moderne literatuur aan het verschijnsel van de
dood besteed wordt, wijst wellicht op een proces in die richting.

De symboliek van leven en dood staat, in elke culturele groep, in
nauw verband met de sociale structuren van de betreffende groep. Het
gezin als institutie is meestal de gevoelige plaat waarop de gebeurtenis
en de gevolgen zowel van een overlijden als van een geboorte het
sterkst worden beleefd.

In de primitieve maatschappij staat de betekenis van leven en
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dood in direct verband met de verwantschapsstructuur. De gemeen¬
schap waarvan de overledene deel uitmaakte, omvat een systeem van
procreatie en sterven waarin hij een ,,plaats” heeft. De rangorde van
elke gezinsstatus heeft er een goddelijke oorsprong. Voor bepaalde
culturele groepen betekent geboorte een soort van incarnatie van de
ziel van een voorvader, en het overlijden een terugkeer van de ziel naar
de plaats van herkomst. De doden worden er als een heilige ,,hogere
klasse” beschouwd. De archaïsche groepen geloven ook niet in een
natuurlijke dood. Het overlijden is in hun geest steeds het gevolg van
menselijk handelen en/of van het optreden van de heilige ,,zielen”
door middel van magische handelingen. Een overlijden is een aangele¬
genheid van de totale statusgroep waartoe de afgestorvene behoort. Er
is weinig mogelijkheid voor geïndividualiseerde, sociale of persoon¬
lijke reacties bij een overlijden. Het gaat gepaard met rituele praktij¬
ken, die voor elke statusgroep sterk bevelend zijn. Dit ritueel, dat de
overgang van de status van levende naar de overeenkomstige status
van dode symboliseert, stereotypeert de uiterste betekenis van de
dood. Het gaat hier om een geïnstitutionaliseerde betekenis van de
dood4.

Wat de geboorte betreft, krijgt de vrouw niet overal de status van
moeder omdat ze een kind ter wereld brengt. In sommige culturen
wordt de vrouw eerst als moeder erkend wanneer zij het leven schenkt
aan een kind van het mannelijk geslacht5. De Tikopia kondigen de
geboorte van een baby aan door te zeggen ,,een vrouw heeft het leven
geschonken”. In westerse culturen wordt dezelfde gebeurtenis eerder
aangekondigd als ,,een kind is geboren”. De verschuiving van het
accent wijst op een belangrijk verschil in de betekenis van de geboorte
van het kind. Bij de Tikopia, zoals bij vele andere culturele groepen,
gaat geboorte samen met een overgangsritueel, waarbij de moeder-
geworden vrouw nieuwe rollen toebedeeld krijgt en waarbij haar
betrekkingen met andere leden van de verwantschapsgroep waartoe
zij behoort, gewijzigd worden6. Geboorte is er hoofdzakelijk een
aangelegenheid van de groep.

In de moderne westerse maatschappij zijn de sociale structuren
bevrijd van dergelijke religieuze verwantschapsgebonden netwerken.
Toch blijven geboorte en overlijden ook in deze maatschappij aange¬
legenheden waarbij het gezin en de naaste verwanten in eerste instantie
betrokken zijn en richting geven voor de ermede verband houdende
gedragspatronen.
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De moderne biologie ziet de dood als een natuurlijk fenomeen
voor alle hogere organismen. Bovendien heeft deze wetenschap uit¬
gemaakt, dat de dood, als onvermijdelijk gegeven, een positieve factor
is voor de evolutie en de hierbij noodzakelijke aanpassing van de
soort. De nieuwe genetische constitutie van de nakomeling van twee
partners bevordert genetische variatie. Efficiënte accumulatie van de
verandering die zich door aanpassing in de nieuwe genetische sa¬
menstelling voordoet, kan slechts geschieden door het afsterven van
de ouderlijke generatie7.

De dood van de individuele mens blijkt eveneens functioneel te
zijn voor het socio-cultureel systeem waartoe hij behoort. Vooreerst
wijst de dood van de anderen elke mens op zijn eigen beperkt bestaan
en verhindert een te grote machtsontwikkeling van het individu. De
kloof tussen de aspiraties en de beperkingen van de mens vormt de
kern van zijn existentieel zijn. Freud stelt nochtans dat niemand wil
geloven in zijn eigen dood 8. Indien dit psychologisch verschijnsel een
reactie is tegen het bewustzijn van de onvermijdelijkheid van en de
angst voor de eigen dood9, wordt het ongeloof in de eigen sterfelijk¬
heid sterk tegengewerkt door het overlijden van anderen en van
diegenen die ons het dichtst staan. Dit overlijden is, volgens sommige
filosofen, voor de enkeling een deel belevenis van de dood 10.

Een andere positieve functie van de dood is, dat culturele veran¬
dering en sociale evolutie in de hand worden gewerkt door het ver¬
dwijnen van de oudere generatie. Het verdwijnen van de ouderen laat
aan de jongeren toe de richtinggevende posities in het socialisatiepro¬
ces over te nemen en maakt aldus de weg vrij voor sociale evolutie en
vernieuwing, zowel op het culturele als op het sociale vlak11.

Een kenmerk van de moderne maatschappij is, dat zij tracht,
binnen de mogelijkheden van de biologische voorwaarden van het
menselijk bestaan, het leven te beschermen en de dood, indien niet te
vermijden, dan toch zo lang mogelijk te verdagen. Een van de meest
opvallende verwezenlijkingen is de verlenging van de levensduur van
de mens. Betere voeding, meer hygiëne, verruiming en verbetering
van de medische zorgen hebben in de geïndustrialiseerde landen de
sterftecijfers op spectaculaire wijze doen dalen en in minder dan een
eeuw de levensverwachting bij de geboorte bijna verdubbeld. De
gemiddelde levensduur of levensverwachting12 geeft aan hoeveel jaren
een persoon, die een bepaalde leeftijd heeft bereikt, gemiddeld nog te
leven heeft. Bij de geboorte was, een eeuw geleden, deze levens¬
verwachting in de westerse landen ongeveer 40 jaar. Vandaag heeft het

336



pasgeboren kind er een levensverwachting van meer dan 70 jaar 13. Het
zijn vooral de jongste leeftijdsgroepen die de meest spectaculaire
vooruitgang maken. De demografische gegevens tonen evenwel aan
dat, sinds de vorige eeuw, de gemiddelde levensduur gestegen is voor
alle leeftijden, zij het dan met een verschillend ritme14.

De verhoging van de levensverwachting betekent dat een groter
aantal personen van een geboortecohorte de kans krijgen om een
normale levenscyclus te doorlopen. De moderne maatschappij ver¬
toont een stijgend aantal mensen die een hoge leeftijd bereiken15. Dit
geschiedde echter zonder noemenswaardige verschuiving van de
hoogste leeftijden. Volgens de Bijbel, zou Adam 930 jaar geworden
zijn, zijn zoon Seth 912 jaar, en Mathusalem, bekend voor zijn hoge
leeftijd, 969 jaar16. De wetenschapsmensen stellen de vraag of er voor
de leeftijd van de mens een grens bestaat, waarboven niemand
overleeft. Is die uiterste leeftijd biologisch bepaald, inherent aan de
soort, of wordt hij beïnvloedt door externe factoren, wat zou beteke¬
nen dat hij vatbaar is voor wijziging ? De bioloog bekijkt het einde van
het leven in functie van het verouderingsproces en van een algemene
theorie van het sterven. Voor de demografen en de actuarissen is het
sterftepatroon van belang : zij volgen de sterftecurve tot het einde,
respectievelijk met het oog op bevolkingsprojecties of het berekenen
van verzekeringspremies. Sterftetafels gaan gewoonlijk tot de leeftijd
van 85 jaar. Verscheidene vorsers hebben de analyse van het sterfte¬
patroon toegespitst op hogere leeftijden. Sinds het begin van de 19de
eeuw werden een reeks van mortaliteitswetten geformuleerd 17. Noch
de biologen, noch de demografen slaagden er echter in het sterftepa¬
troon van de hoogste leeftijden in een algemeen geldende theorie
samen te vatten en een overtuigend antwoord te geven op de vraag
naar het al of niet bestaan van een uiterste leeftijd van de mens. De
eerste als wetenschappelijk beschouwde studie hieromtrent verscheen
in 1951 van de hand van de Franse demograaf, Paul Vincent18. Voor
vier landen, nl. Frankrijk, Zweden, Nederland en Zwitserland, ana¬
lyseerde hij het sterftepatroon voor de meer dan 80-jarigen. Hij kwam
tot een zelfde sterftepatroon voor de vier landen (rekening houdend
met onderscheiden observatieperioden en geslacht) en meende tot een
grensleeftijd van ongeveer 110 jaar te kunnen besluiten. De stabiliteit
van de sterfte op hoge leeftijd deed aldus vermoeden, dat overlijdens
op meer dan 110 jarige leeftijd enkel tot de legende behoren. Twintig
jaar na de analyse van Paul Vincent hernam zijn medewerkster,
FrangoiseDEPOiD, dezelfde analyse, op grond van jongere gegevens.
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Zij bepaalde een leeftijdsgrens van 113 jaar voor de man en 114 jaar
voor de vrouw. Volgens deze bevinding zou er dus, over een periode
van 20 jaar, bij de meer dan honderjarigen een vooruitgang geboekt
zijn van 3 tot 4 jaar, naargelang het geslacht19. Doch ook deze cijfers
blijven aan kritiek onderworpen20. De vraag blijft steeds gesteld of de
mortaliteit kan bepaald worden voor leeftijden die moeilijk obser¬
veerbaar zijn. De zeer hoge leeftijden zijn nog steeds weinig vatbaar
voor analyse door het klein aantal gevallen waarover het gaat, zodat de
observatieperiode tamelijk lang moet zijn. Bovendien is er de onze¬
kerheid over het geboortejaar van de honderdjarigen. Meestal geven
de fouten aanleiding tot een drukken van het sterftecijfer. Ernstige
analyse is slechts mogelijk voor die landen, waar de nodige gegevens
van de burgerlijke stand beschikbaar en reeds betrouwbaar zijn sinds
de periode van meer dan 100 jaar vóór het begin van de observatiepe¬
riode21.

Veel meer dan de verlenging van de hoogst mogelijke leeftijd,
stelt het groter aantal oude en zeer oude mensen tal van nieuwe
problemen. Het gaat niet alleen om demografische verschuivingen.
De moderne maatschappij heeft sociale structuren ontwikkeld, die
voor de ouderen van dagen niet steeds verbeteringen inhouden. Het
nucleaire gezin, bestaande uit ouders en kinderen, blijkt overal het
normatieve ideaal te worden in technologisch sterk ontwikkelde
maatschappijen. Deze autonome gezinsstructuur, waarin de gelijk¬
heid tussen man en vrouw het dichtst benaderd wordt en waarin
de kinderen en de jeugd in het algemeen bevoordeligd worden, is
echter dikwijls niet gunstig voor de oudere gezinsleden. Het mo¬
derne levensritme laat aan de jongeren en actieve adulten weinig tijd
over om te zorgen voor de ouder wordende gezinsleden en om contact
te onderhouden met oudere verwanten. Deze worden min of meer
sociaal geïsoleerd. Wanneer het moment aanbreekt dat de ouderling
zichzelf niet meer kan beredderen, wordt hij vaak toevertrouwd of
overgelaten aan vreemden. In onze moderne maatschappij sterft de
oudere mens ook meestal buiten het gezinsmilieu. Een aantal auteurs
zijn de mening toegedaan dat het overlaten van de oudere mens aan
bejaardentehuizen en geriatrische klinieken bij het naderen van het
overlijden, een kenmerk is van de moderne maatschappij, waarin de
verschijnselen van oud worden en overlijden zoveel mogelijk uit het
dagelijkse leven worden geweerd en de doden steeds meer genegeerd
worden22. Een dergelijke scherpe uitspraak kan wel enigszins gerela-
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tiveerd worden. Het is wel zo, dat er zich in de moderne maatschap¬
pij tal van functieverschuivingen hebben voorgedaan. Zoals het gezin
niet meer instaat voor het geven van onderwijs en het aanleren van een
beroep aan de jongeren, zo hebben ook andere instellingen dan het
gezin de zorg voor de zieken en de ouderlingen overgenomen. De
moderne levens- en woonvoorwaarden in geürbaniseerde gebieden,
alsook het moderne levensritme, hebben inderdaad de verzorgende
functie van het gezin in grote mate verzwakt. Het feit dat meer dan één
overlijden op twee buitenshuis zou plaatsvinden23, is dan ook voor
een groot deel het gevolg van de ontwikkeling van de geneeskundige
hulp, die in klinieken, hospitalen en ook geriatrische instellingen op
een meer efficiënte wijze kan verleend worden dan in de private
woning24.

De diverse sentimentele rituele praktijken ten overstaan van het
lijk, praktijken die weliswaar meer aangepast worden aan het stedelijk
leefmilieu en aan hygiënische voorwaarden, laten echter niet toe te
beweren dat de moderne maatschappij haar doden negeert. Er wordt
zelfs beklemtoond dat de moderne mens irrationeel handelt ten
opzichte van het lijk, vooral wat betreft praktijken als de thanato-
praxie25 en cryogenisatie26. Anderen noemen deze praktijken een
cultuurverschijnsel dat, niet minder dan de praktijken van de archaï¬
sche mens, een poging is om de dood te transcenderen en het leven te
valoriseren 27. Wat men kan noemen ,,het weren van de dood’’in onze
rationeel georiënteerde maatschappij, bestaat eerder in een poging om
het leven te beschermen en de dood te voorkomen, overal daar waar
het mogelijk is28.

De sociale positie van de ouder wordende mens wordt in de
moderne maatschappij in de hand gewerkt door de breuk tussen actief
leven en opruststelling. De sociale voorziening van de verplichte
opruststelling heeft op de mens van 65 jaar een etiket geplakt, een
stigma van zijn nieuwe identiteit : de oudere en afhankelijke mens29.
De verplichte opruststelling betekent voor een groot aantal mensen
heel wat meer dan het niet meer uitoefenen van de beroepsactiviteit.
Sociale betrekkingen worden verbroken, gevoelens van inferioriteit
ontwikkelen zich tegenover de nog actieve vrienden en kennissen, met
als gevolg, dat de oprustgestelde zelf, geleidelijk aan, contacten gaat
vermijden en aldus zijn isolatie bevordert. Frequent gaat de oprust¬
stelling gepaard met een verlies van autoriteit en gezag tegenover de al
of niet nog inwonende gezinsleden, wat het gevoel van inferioriteit bij
de niet meer in het beroepsleven ingeschakelde mens nog verhoogt.
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Bewust van zijn machteloosheid, gaat hij dan ook meestal over tot het
inwilligen van datgene wat zijn omgeving van hem verwacht en trekt
hij zich terug in zijn eigen gedachtensfeer30.

Bepaalde typen van mensen kunnen zich niet aanpassen aan de
bruuske wijzigingen in het patroon van hun sociale betrekkingen31.
Specialisten in de geriatrie wijzen er op, dat het verouderingsproces bij
deze mensen geestelijk en daaropvolgend ook somatisch vaak in de
hand wordt gewerkt door functionele storingen, waarvan de oorza¬
ken toe te schrijven zijn aan milieu- en exogene voorwaarden32.

De verlenging van het leven voor een groter aantal individuen
heeft in de moderne maatschappij een wijziging gebracht in de beteke¬
nis van de dood. Het overlijden wordt steeds meer als het einde van
een normale levenscyclus beschouwd, daar waar in de pre-moderne
maatschappij vroege dood, vooral van kinderen en zuigelingen, als¬
ook van jonge adulten die stierven aan infectieziekten, normale ver¬
schijnselen waren.

Talcott Parsons wijst er op, dat in de moderne maatschappij het
probleem van de dood zich stelt onder twee aspecten : enerzijds dat
van de natuurlijke onvermijdelijke dood door het verouderingsproces
en, anderzijds, de overlijdens die de mens min of meer onder controle
kan houden. De moderne maatschappij heeft een hoge waardering
voor alle inspanningen die de voorbarige overlijdens trachten te mi¬
nimaliseren. Overlijdens die potentieel konden vermeden worden,
schokken de moderne mens. Bescherming van het leven in het al¬
gemeen heeft zich tot een hoog gewaardeerd cultuurelement ontwik¬
keld. Deze tendens komt tot uiting op alle gebieden waar door mense¬
lijk optreden de dood van een individu of van meerdere mensen kan
vermeden worden33.

Talrijke bewegingen komen op tegen het uitvoeren van de
doodstraf. Naast het ethisch argument, voeren zij aan, dat de concrete
bevindingen over de functie van de doodstraf als middel van sociale
controle tot nog toe niet overtuigend zijn34.

Op een ander vlak, dat van de oorlog, heeft de moderne maat¬
schappij nieuwe stellingen ontwikkeld over de ethische onaan¬
vaardbaarheid en irrationaliteit van oorlog. Polemologen en irenolo-
gen 35 wijzen erop, dat oorlog altijd meer gekost dan opgebracht heeft,
tenzij in de barbaarse maatschappijen, die oorlog voerden om de
overwonnenen tot slaven te maken. Voor beide kampen zijn de oor¬
logsverliezen groot. De Tweede Wereldoorlog heeft tot nog toe het
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meest aan mensenlevens gekost, nl. meer dan 9 miljoen : 3 miljoen
zowel voor Rusland als voor Duitsland, 1 1/2 miljoen voor Japan,
400.000 voor Groot-Brittannië. Het aantal burgers die gedood wer¬
den, wordt op 12 miljoen geraamd ; het bombardement van Dresden
vernietigde op één enkele nacht 200.000 mensen ; één bom op Hiros¬
hima koste 70 a 80.000 mensenlevens, op Nagasaki 35 a 40.00036. De
steeds groter wordende onderlinge afhankelijkheid tussen de ver¬
schillende staten op technologisch en economisch gebied, alsook de
ontwikkeling van de nucleaire wapens, met hun schrikwekkend po¬
tentieel voor uitroeiing van mensenlevens, stellen vooral in de meest
ontwikkelde landen de rationaliteit van de militaire oplossing van
conflicten steeds meer in vraag.

Bescherming van het leven is ook betrokken bij bescherming
tegen elke vorm van lijden en geweld. Het leed helpen verzachten is in
de moderne maatschappij een steeds belangrijker wordende culturele
waarde. Foltering wordt in de moderne westerse maatschappij al¬
gemeen afgekeurd, terwijl het gebruik van geweld voor politieke
doeleinden op dezelfde humanitaire gevoelens botst, tenzij in uitzon¬
derlijke extreme situaties37. De moderne geneeskunde is er in geslaagd
door middel van narcotica het lijden van de zieke en van de stervende
te lenigen. De spectaculaire ontwikkeling van de geneeskunde, die
steeds meer toelaat voortijdige overlijdens te voorkomen, heeft er
terzelfdertijd toe bijgedragen om de verantwoordelijkheid van de
geneesheer te accentueren. Bescherming van het leven is een norm die
verbonden is aan de positie van geneesheer. Het is zijn rol het leven
van de mens te beschermen. Posities en rollen zijn echter dynamisch.
Daar waar de rol zich wijzigt, terwijl bepaalde culturele patronen
behouden blijven, kunnen contradicties in het normensysteem oprij¬
zen. Een typisch voorbeeld hiervan is de situatie van de dokter,
wanneer zijn rol niet meer strookt met de religieuze of morele ethiek :
zo b.v. de rol van geneesheer ten overstaan van het abortusprobleem,
ten overstaan van al of niet helpen in leven houden van zwaar gehan¬
dicapte boorlingen, ten overstaan van euthanasie. De houding van de
moderne westerse maatschappij tegenover zelfmoord volgt dezelfde
oriëntering als die tegenover de dood in het algemeen. De potentiële
zelfmoordenaar dient behandeld te worden. Behalve bijzondere ge¬
vallen van intens lijden, wordt zelfmoord beschouwd als een des¬
perate handeling die de maatschappij moet trachten te voorkomen38.

Bescherming van het leven betekent ook bescherming van de
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kwalitatieve aspecten van het leven. Pogingen op dit vlak komen in de
moderne maatschappij tot uiting onder diverse vormen van milieube¬
scherming, zoals bescherming van de fauna, de flora, het na¬
tuurschoon, alsook verdediging tegen milieuverontreiniging. Talrijke
verenigingen en initiatieven kwamen, vooral sinds de jongste wereld¬
oorlog, tot stand om de door moderne technieken steeds groter wor¬
dende vernielingen van het leefmilieu in te tomen. De „Club van
Rome” heeft wellicht de alarmklok definitief ingeluid, door erop te
wijzen dat het leven op aarde voortdurend wordt bedreigd en dat
vooral de jongere en komende generaties met grote problemen zullen
te kampen hebben39. In verschillende landen pogen de „ecologisten”
hun invloed te doen gelden, door op het politieke vlak een rol te willen
spelen. Dergelijke initiatieven vinden echter moeizaam weerklank bij
de bevolking. De mens blijkt over het algemeen gevoeliger te zijn voor
materiële verbeteringen van zijn levensvoorwaarden dan voor een
verhoging van de kwaliteit van het leven. Vele aspecten ervan behoren
dan ook niet tot de zeden. Het betreft hier een voorbeeld van „cul¬
tural lag”40, in de zin van een achterstand van de levensorganisatie op
het kwalitatieve vlak ten overstaan van de enorme vooruitgang in de
ontwikkelde maatschappij van de materiële levensvoorwaarden. In
diverse landen is de overheid dan ook overgegaan tot het nemen van
maatregelen ter beveiliging van het leefmilieu. Hiermede wordt
beoogd vernielende en sadistische praktijken uit de zeden te verban¬
nen en niet alleen bescherming van het leven doch ook van het leefmi¬
lieu als gedragspatroon voorop te stellen. Wellicht betreft het hier een
voorbeeld van rechtsnormen, die geen spiegel zijn van de maatschap¬
pij, doch zelf zedescheppend kunnen worden41.

1 Derek Llewellyn-Jones : Human reproduction and society, London, 1974, biz.
D3-
2 Zie Jacques Choron: „Death as a motive of philosophic thought”, in Edwin
S. Schneidman (ed.) : Essays in self-destruction, New York, 1967, biz. $9-77, meer
bepaald biz. 59-60.
3 Zie hieroverj. Milton Yinger :The scientific study of religion, London, 1970, biz.
7-
4 Talcott Parsons & Victor Lidz : „Death in American society”, in Essays in self-de¬
struction, op. cit., biz. 133-170.
5 Arthur Seghers : China. Het volk, dagelijks leven en ceremoniën, Antwerpen,
1932, blz. 145.
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6 Zie Dana Raphael: „Matrescence, becoming a mother, a ,,new/old” rite de
passage”, in Dana Raphael (ed.) : Being female. Reproduction, power and change,
The Hague, Paris, 1975, biz. 65-71.
7 George Gaylord Simpson: The meaning of social evolution, New Haven, Conn.,
1949, vermeld in Talcott Parsons & Victor Lidz, op. cit., biz. 134.
8 ,,Im Grimde glaube niemand an seinen eigenen Tod oder, was dasselbe ist: Im
Unbewuszten sei jeder von uns von seiner Unsterblichkeit überzeugt”.
(Sigmund Freud :Zeitgemdszes Uber Krieg und Tod, in Gesammelte Werke, Zehnter
Band, London, 1949, biz. 323-355, meer bepaald, biz. 341).
9 De angst voor de dood kan diverse vormen aannemen : angst voor het proces van
overlijden, angst voor het leven na de dood, doch ook angst van niet meer te leven.
10 Zie b.v. Paul Landsberg: L’expérience de la mort, Paris, 1933, vermeld in
Jacques Choron, op. cit., blz. 69.
11 Talcott Parsons & Victor Lidz, op. cit., blz. 135.
12 De levensverwachting vormt het eindresultaat van een sterftetafel : het aantal jaren
dat personen uit een beschouwde populatie bij hun geboorte of na een bepaalde
leeftijd bereikt te hebben nog te leven hebben, indien het sterftepatroon dat gebruikt
werd voor het opmaken van het model gelijk zou blijven gedurende het verder leven.
Deze levensverwachting is gesteund op een stochastische waarschijnlijkheid van
sterven en overleven. De sterftetafel is het oudste en ook het eenvoudigste demo¬
grafisch model om de sterfteverschijnselen van een bepaalde bevolking te analyseren.
Uitgaande van een begingroep van b.v. 100.000 mensen en steunend op de tijdens een
bepaalde periode geobserveerde sterfte-intensiteit, duidt de sterftetafel aan hoeveel er
elk jaar waarschijnlijk zullen overleven en hoeveel er vóór de gekozen verjaardagen
zullen sterven. De sterftetafel kan ofwel een momentanalyse zijn (ook transversale
analyse genoemd), waarbij tijdens een bepaalde periode de sterfteintensiteit wordt
nagegaan voor alle leeftijdsgroepen, alhoewel de personen tot verschillende generaties
behoren. Een andere benadering om een sterftetafel samen te stellen is de cohorte-
analyse of generatie-analyse, waarbij de personen die tijdens een zelfde jaar (of groep
van jaren) geboren zijn, gevolgd worden in de tijd tot de cohorte uitgestorven is.
Uiteraard hebben de cijfers van deze laatste benaderingswijze geen betrekking op
dezelfde observatieperiode.
13 Meer bepaald wat België betreft, was de gemiddelde levensverwachting bij de
geboorte, voorde periode 1880-1890, 43,59 jaar voor de mannen en 46,63 jaar voor de
vrouwen. In 1968-1972, werden deze cijfers respectievelijk 68,34 en 74,62. De
gemiddelde levensduur blijkt nog steeds gunstig te evolueren. De jongste sterftetafels
(1972-1976) tonen aan, dat in vijf jaar tijd de verwachte levensduur even sterk is
toegenomen als tijdens de voorafgaande tien jaar (sterftetafels over de periode 1959-
1963 en 1968-1972). Projectes wijzen uit dat, rekening houdend met de sterftecijfers
van 1977 en 1978, in het jaar 2000 België hetzelfde sterftepatroon zal vertonen als
Nederland. Dit land heeft op dit ogenblik een van de gunstigste sterftepatronen van de
wereld. Tegen het jaar 2000 zou de gemiddelde levensduur in België dan toenemen
met 2, 5 jaar voor de mannen en 2,2 jaar voor de vrouwen. Deze stelling is ook terug te
vinden in de bevolkingsvooruitzichten van verscheidene andere landen, zoals Neder¬
land, Frankrijk, Zwitserland (zie hierover H. Larmuseau,, F. DeSmedt,
M. Lambrecht, e.a. : „Nieuwe bevolkingsvooruitzichten (1976-2000) voor België,

343


