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Inleiding

Uitspraken over de gevolgen van porno-
grafieconsumptie maken sinds lang deel
uit van sociaal-wetenschappelijk en psycho¬
logisch onderzoek. Aanwijzingen voor ver¬
krachting als mogelijk effect staan met gro¬
te stelligheid gerapporteerd in artikels als
Sexual violence in the media: a warning
(Donnerstein & Linz, 1984) en Sex and ag¬
gression: proving the link (Feshbach &
Malamuth, 1978) . Een probleem met het
pornografie-onderzoek totnogtoe is echter
een subjectieve inwerking op het weten¬
schappelijke proces. De voortdurende con¬
sternatie omtrent pornografie (Bullough,
1976) heeft auteurs ertoe gebracht zeer
uitgesproken standpunten te formuleren
en te verdedigen. Onderzoek is dikwijls in¬
gegeven door een ideologische denkwijze
of wordt opgevat als een ‘call for action’
(Lacombe, 1994; Zillmann, 1989; Howitt,
1989; Page, 1989; Copp, 1983). Beide staan
een systematisch en onafhankelijk streven
naar inzicht in de weg (vgl. Eggermont,
1997; vgl. Linz & Malamuth, 1993): ‘They
have demonstrated obtrusive eclecticism
in the ways they have conceptually and
operationally defined sexually explicit ma¬
terials, in the responses they have observed
following exposure to such materials and

in the interpretations they have accorded their results’ (Weaver,
1994, p. 6).
In het pornografie-onderzoek vindt men meer bepaald sporen terug
van de drie belangrijkste standpunten in het maatschappelijke debat
omtrent pornografie: de feministische, de conservatieve en de libe¬
rale visie. Feministische tegenstanders van seksuele explicietheid wij¬
ten vrouwonvriendelijke attitudes en gedragingen onder andere aan
de uitbeelding van vrouwen in pornografie ‘as happy in sexual ensla¬
vement and as existing merely for the pleasure of men. Furthermore,
there are harms to particular women from men who internalize this
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Dit artikel ontleed onderzoek naar de rela¬
tie tussen pornografieconsumptie en ver¬
krachting. Een literatuuranalyse wees uit
dat vele studies op dit domein subjectieve
kenmerken vertonen, i.c. duidelijke sporen
van de drie centrale standpunten in het de¬
bat omtrent pornografie. Het blootleggen
van deze ideologische invloeden heeft ge¬
leid tot een soms scherpe methodologische
kritiek van de studies. De conclusie dat een
meting van de agressie een weinig geldige
indiceringis voor seksueel geweld maakt
bijvoorbeeld dat de onderzoeksresultaten
niet zo eensluidend zijn als ze worden voor¬
gesteld. Ten tweede, wordt het onderzoek in
een nieuw daglicht gesteld door de opmer¬
king dat seksueel geweld als een vorm van
pathologie benaderd moet worden en met
de overeenkomstige onderzoeksmethoden
geanalyseerd.
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message and act upon it’ (Linz & Malamuth, 1993, p. 5). Conser¬
vatieve auteurs keuren pornografie af omdat ‘sexually explicit mate¬
rials often attack basic societal and religious values and the reader or
viewer may become desensitized to immoral acts’ (Linz & Malamuth,
1993, p. 5). De liberale visie daarentegen ‘suggests that the story is
harmless fantasy. Potentially a work of art, the story provides stimula¬
tion in the sex lives of some persons and may even be sexually libera¬
ting for the reader or viewer’ (Linz & Malamuth, 1993, p. 5).

Conservatief geïnspireerd onderzoek

Verscheidene verklaringen zijn geformuleerd en getoetst voor de
‘constatatie’ (vgl. infra) dat mannelijke kijkers zich agressief gaan ge¬
dragen na het zien van seksueel-expliciet materiaal. Zo voert de
groep auteurs, die geïnspireerd is door een conservatieve, functiona¬
listische visie op seksualiteit, aan dat de geslachtelijke spanning ten
gevolge van pornografieconsumptie een nefaste lacune vertoont,
aangezien de excitatie niet isveroorzaakt door een aanwezige part¬
ner. Masturbatie als middel om de opwinding weg te nemen beklem¬
toont het ontbreken van een partner, zodat het alternatief met
dwang over een partner te kunnen beschikken plausibeler wordt.
Analoog aan deze argumentatie is de stelling dat toeschouwers na
het bekijken van seksuele expliciete beelden frustraties ervaren om¬
dat de confrontatie met de reële wereld aantoont hoe de sensuali¬
teit, zoals seksuele media-inhouden die uitbeelden, niet daadwerke¬
lijk voorkomt. Desnoods met geweld zo een zinnelijkheid forceren
wordt aannemelijker (Christensen, 1990; Nias, 1983). Als aanwijzing
hiervoor noemt Fisher (1978) de geobserveerde opwindingbij man¬
nen die naar agressieve seksuele media-inhouden kijken. De opmer¬
king van Thompson (1994) deze stelling te nuanceren is echter van
betekenis. Deze opwinding is bijvoorbeeld duidelijk minder intens
dan deze veroorzaakt door een niet-agressieve stimulus (Malamuth,
Heim & Feshbach, 1980; Malamuth, 1983; Baxter, Barbaree &
Marshall, 1986). Een verkrachtingsafbeelding genereert bovendien
uitsluitend opwinding in de experimentele groep met enkel veroor¬
deelde verkrachters (Abel, Barlow, Blanchard & Guild, 1977;
Quinsey, Chaplin & Varney, 1981; Quinsey & Chaplin, 1984; Quinsey,
Chaplin & Upfold, 1984; Ceniti & Malamuth, 1984). Malamuth et al.
(1980) signaleren dat zichtbare opwinding bij het slachtofferperso-
nage een voorwaarde isvoor excitatie bij de kijker, wat impliceert dat
de seksuele explicietheid opwindt en niet het geweld, aangezien het
geweld (verhuld door de opwinding van het slachtoffer) niet als dus¬
danig wordt herkend. Seksualiteit is in deze optiek slechts de verster¬
kende (vgl. excitation transfer) en maskerende ‘handlanger’ (belo¬
ning) van het kwalijke geweld, dat dan zo, ongemerkt, haar uitwer¬
king kan vinden. Daarom is agressie (wat negatief is) mogelijk
ondanks opwinding (die positief is) (Jaffe, Malamuth, Feingold,
Feshbach, 1974). Er moet echter onderscheid gemaakt worden tus¬
sen aangename opwinding enerzijds, veroorzaakt door een stimulus
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die bewust aangenaam wordt gevonden (Fehr, 1978), en onaangena¬
me opwinding, die zich ongecontroleerd voordoet, ondanks een on¬
aangename stimulus (Baron, 1974a, Zillmann, & Sapolsky, 1977). De
‘hedonic valence’ speelt met andere woorden een duidelijke rol
(Sapolsky & Zillmann, 1981; Sapolsky, 1984; vgl. Fehr & Shulman,
1978). Daarom ook kan meer opwinding met zowel meer (Jaffe,
Malamuth, Feingold, Feshbach, 1974; Zillmann, Bryant & Carveth,
1981; Zillmann, Bryant, Comisky & Medoff, 1981) als met minder
agressie gepaard gaan (White, 1979; Baron, 1974a; Baron, 1974b;
Baron & Bell, 1977; vgl. Baron, 1979; vgl. Zillmann & Sapolsky,
1977). Met dergelijk onderzoek is dan ook weinig zekerheid verwor¬
ven over mogelijke agressie als gevolg van pornografie.

Als een man evenwel, bovenop de opwinding, gewelddadige fanta¬
sieën gaat beleven (Malamuth & Check, 1980; Malamuth, 1981;
Malamuth & Mcllwraith, 1988), wordt de stap naar agressie mogelijk
wel klein. Fantasie maakt immers dat de ‘geïnjecteerde’ attitudes en
verlangensgedurende langere termijn gehandhaafd blijven en zelfs
geïntensiveerd worden totdat de gelegenheid tot agressieve seksuele
omgang zich voordoet (Reed, 1994). Dit sleepereffect maakt duidelijk
waarom het weinig zin heeft seksuele deliquenten op te sluiten zon¬
der psychiatrische behandeling. Voor dergelijke delinquenten speelt
tijd in het recidivisme een bescheiden rol.
De cumulatie in de fantasie verklaart bovendien waarom ook agres¬
sie als gevolg van nochtans niet-gewelddadige stimuli wordt aange¬
troffen. Dit gebeurde wel enkel in een exceptionele experimentele
situatie (Donnerstein & Barrett, 1978; Ramirez, Bryant & Zillmann,
1982; vgl. Malamuth, 1986, vgl. Allen, D’Allessio, Brezgel, 1995;
Ceniti & Malamuth, 1984) . Vooraleer de proefpersonen de stimulus
te zien kregen en dus voor ze aan een medewerker electrische shocks
moesten gaan toedienen als uiting van eventuele agressie, werden ze
geïrriteerd, boos gemaakt. De argumentatie luidt dat zonder irritatie
sociale remmingen een proefpersoon van agressie zouden weerhou¬
den. Waarom in experimentele situaties hierdoor net bewust van de
werkelijkheid wordt afgeweken- in de maatschappij bestaan die
remmingen namelijk wel-is niet duidelijk. De tweede (tegenstrijdi¬
ge) reden is net dat deze remmingen in de huidige maatschappij
door seksuele explicietheid gaandeweg ondergraven zijn. De irrita¬
tie is dan een nabootsing van een werkelijk voltrokken lange-termijn-
effect. Maar als deze reserve toch al verdwenen zou zijn, is het de
vraag waarom het wegvallen ervan eerst nog dient te worden opge¬
wekt. Wat is bovendien gemeten als aan de vermeende continue sti¬
mulus in de daadwerkelijke maatschappij, nog twee uren worden
toegevoegd? Deze verwaarloosbare tijd wordt verantwoordelijk ge¬
acht voor een waarneembaar agressieverschil. Het is plausibeler aan
te voeren dat geen effect van seksuele media-inhouden isgemeten,
maar van de irritatie (Thompson, 1994). Donnerstein etal. (1975)
gingen hiervan uit en besloten dat het toedienen van erotisch mate¬
riaal dan zelfs een verzachtend effect gaf (vgl. Allen, D’Allessio,
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Brezgel, 1995; Baron, 1979; Donnerstein & Barrett, 1978;
Donnerstein & Berkowitz, 1981; George & Marlatt, 1986).Wanneer
toch agressie gemeten wordt, veroorzaakt door een niet-gewelddadi-
ge stimulus en niet in een irritatieconditie, blijkt dit volgens Donner¬
stein en Hallam (1978) verrassend genoeg alleen voor vrouwen het
geval. Mannen werden in deze studie enkel agressiever van geweld¬
dadige seksuele media-inhouden.

Feministisch geïnspireerd onderzoek

Een tweede groep auteurs die agressie als een mogelijk effect van
pornografie onderzoekt, verwacht dat misogyne gedragingen en atti¬
tudes uitgelokt worden door het stereotype beeld dat van de vrouw
in seksuele media-inhouden wordt opgehangen. Zo zouden seksuele
media-inhouden een karikaturale indruk van vrouwelijke promiscuï¬
teit geloofwaardig maken door cognitieve verwerking, ‘social lear¬
ning’, of via fantasie (Zillmann & Weaver, 1989). Een gebruiker van
seksuele media-inhouden gaat een vrouw overwegen, als een object
dat attractiviteit combineert met continue begeerte (Russel, 1993) .
In het ultieme geval verwacht een mannelijke consument dat een
vrouw (na van de dwang bekomen te zijn) van een verkrachting ge¬
niet (de zogenaamde rape-myth, vgl. Burt, 1980). De cultivatie van
dit vrouwbeeld heeft denkelijk het desensitation- of callousnesseffect als
gevolg. Dit wil zeggen dat nog weinig affiniteit en begrip uitgaat naar
wat een vrouw bij seksueel geweld doormaakt (Kendrick, 1987) , met
als variant dat de aan een vrouw berokkende schade wordt gebagatel¬
liseerd. Ten derde staat een man die aldus is beïnvloed niets nog in
de weg om te verkrachten en wordt hij daarin openlijk door porno¬
grafie aangemoedigd (verkrachtingseffect) .

Bij jongvolwassenen (Malamuth & Check, 1981) en volwassenen
(Check, 1984, in Malamuth & Check, 1985) is een positief verband
aangetroffen tussen de leesfrequentie van Playboy en Penthouse ener¬
zijds en een geloof in de verkrachtingsmythe anderzijds. Preston
(1992) heeft deze relatie echter niet opnieuw kunnen aantonen.
Een gelijkaardige samenhang zou bestaan tussen de lectuur van deze
erotische tijdschriften en de zogenaamde ‘likelihood of rape’ of
‘proclivity to rapé’. Hiermee wordt verwezen naar de door respon¬
denten toegegeven wens te verkrachten, al dan niet met de verzeke¬
ring niet te zullen worden betrapt. Meerdere studies maken hierom¬
trent gewag van percentages variërend tussen 25% (Malamuth,
Haber & Feshbach, 1980) en 69% van de mannen (Check & Mala¬
muth, 1980, vgl. Check & Guloien, 1989; Briere & Malamuth, 1983;
Check & Malamuth, 1983; Hite, 1981; Bachy, 1976). De 'Likelihood of
Rape-Scale’, zoals die doorgaans wordt gehanteerd, heeft niettemin
methodologische kritiek over zich heen gekregen (b.v. Brannigan,
1987; Thompson, 1994). Een voor de handliggende tegenwerping
bij deze onderzoekspraktijk is bovendien dat een houding wordt ge¬
test en de afstand tot de reële handeling mogelijk groot is. Een femi-
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nistische repliek op dit protest (Russel, 1993) zinspeelt evenwel op
experimenteel onderzoek (van vooral Malamuth) naar mannen met
misogyne attitudes. Een erectie, gezien als een tussenstap tussen atti¬
tudes en het overeenkomstige gedrag, bleek voor deze mannen sa¬
men te kunnen gaan met een verkrachtingsbeschrijving (vgl. supra).

Regelmatig geciteerd zijn in dit verband ook de duidelijke correlatie-
coëfficiënten (0.64) tussen de oplagen van seksbladen in Ameri¬
kaanse deelstaten en de verkrachtingscijfers in die staten (Baron &
Straus, 1984; Baron & Strauss, 1987). Weaver (1994) acht hiermee de
oorzakelijkheid bewezen, hoewel de causaliteit in vraag is gesteld
(Check & Malamuth, 1985) . Er wordt met name gewezen op culture¬
le verklaringen, waardoor seksuele explicietheid gedeeltelijk kan
worden vrijgepleit. Zo heeft een land alsJapan, dat veel (gewelddadi¬
ge) seksuele explicietheid verspreidt, een erg laag verkrachtingscij-
fer (Abramson & Hayashi, 1984).
Anderzijds vertelden van 200 prostituées uit San Francisco er 120 in
hun jeugd misbruikt te zijn en 70% onder hen verklaarde ten min¬
ste éénmaal verkracht te zijn (Silbert & Pines, 1984; vgl. Silbert,
1989; vgl. Silbert & Pines, 1993). Van betekenis zijn daarbij de ver¬
wijzingen die deze aanranders zouden maken naar voorbeelden uit
seksuele media-inhouden1. Gelijkaardig onderzoek vertoont overi¬
gens dezelfde tendens. Zo zou één Californische vrouw op tien het¬
zelfde doormaken, aangezien in een steekproef van 934 vrouwen
een honderdtal verklaart gedwongen te zijn bepaalde seksuele han¬
delingen te verrichten, zoals die door hun belagers (niet zelden
hun echtgenoten) in een seksuele media-inhoud werden gezien
(Russel & Trocki, 1993) . Onder meisjesstudenten zou dit cijfer op¬
lopen tot een kwart van hen (Senn, 1993) . Eén op drie vrouwen zou
verkracht zijn en bij ruim twee derde zou het geprobeerd zijn
(Zillmann & Weaver, 1989) . Niet geheel onbegrijpelijk hebben
deze cijfers de kritiek doen verstommen, onder andere omdat er
nog aan wordt toegevoegd dat ze mogelijk een onderschatting zijn,
gegeven de schroom dergelijke ervaringen te bekennen. Toch is be¬
dachtzaamheid geboden. Men kan niet van onomstotelijke causali¬
teit spreken en methodologische onvolkomenheden komen fre¬
quent voor. Zo is het allerminst duidelijk welke definitie van seksu¬
eel geweld of verkrachting wordt gehanteerd. Voor feministische
pamfletten zou al erg gauw van seksueel geweld sprake zijn
(Roiphe, 1994, p. 97). Zelfs de brochure van de American College
Health Association heeft het al over ‘ongewenste seksuele opmerkingen,
grappen of gebaren.' Als in de vermelde studies geen nauwgezetter cri¬
terium (b.v. ongewenste aanrakingen) werd vastgesteld, degradeert
de waarde ervan aanzienlijk. De vraag aan slachtoffers of het seksu¬
ele geweld een nabootsing is van wat hun aanrander heeft gezien in
seksuele media-inhouden, zorgt voor een analoog probleem. Wat
deze respondenten namelijk als seksueel expliciet mogen aanzien,
staat evenmin vast. Enkel Russel (1993) instrueerde haar intervie¬
wers een specifiek antwoord, als de respondente vroeg wat verstaan
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kon worden onder ‘pornografisch’. De medewerkers dienden te
antwoorden:‘It is whatever it means to you.'

Of het mannelijk geloof in bepaalde mythes een gevolg kan zijn van
pornografie en of de vrouw daardoor meer risico loopt, is ook expe¬
rimenteel onderzocht (Preston, 1990) . In enkele studies is aange¬
toond dat geloof in de verkrachtingsmythe optreedt na het zien van
seksuele media-inhouden (Briere, Malamuth & Check, 1985;
Mayerson & Taylor, 1987). Dit effect bleek intenser in de experimen¬
tele groep, waarin enkel agressief bevonden mannen werden samen¬
gezet (Malamuth & Check, 1985). Verder gaat het bekijken van een
film waarin het vrouwelijke slachtoffer van verkrachting geniet (de
verkrachtingsmythe) , bij zowel mannen als vrouwen met sterkere
vormen van opwinding gepaard, dan de uitbeelding van een ver¬
krachting die door het slachtofferpersonage niet wordt geappre¬
cieerd (Malamuth & Check, 1980) . Aangegeven is daardoor in feite
dat de combinatie van seksuele en agressieve explicietheid geen ex¬
citatie verwekt, tenzij het uitgebeelde geweld niet als zodanig wordt
gepercipieerd en dus eigenlijk (in de ogen van de kijker) afwezig is
(vgl. supra).

Uit een steekproef van 156 mannelijke studenten is de groep die ge¬
welddadige seksuele media-inhouden zag, agressief gedrag minder
ernstig gaan inschatten dan een controlegroep dit deed (Linz,
Donnerstein & Penrod, 1988). In experimenten met als enige ver¬
schil dat ook vrouwen werden getest, kwam dit desensitationeffect
daarenboven als vrijwel exclusief mannelijk naar voren (Cowan &
Duncan, 1994; Malamuth & Check, 1981). Daarnaast werd in geen
van deze studies een gelijkaardige attitudeverandering aangetroffen
na het tonen van niet-agressieve seksuele explicietheid. Deze beide
beperkende voorwaarden wat de sekse en de al dan niet agressieve
aard van de stimulus betreft, zijn daarentegen onterecht volgens een
vermaarde studie van Dolf Zillmann enJennings Bryant (1982, licht
aangepast overgedaan in 1984; vgl. Mayerson, 1987). Hun experi¬
ment is met name bekend geraakt als solide bewijsvoor het misken¬
nen van wat een vrouw doormaakt tijdens en na een verkrachting.
Deze mentaliteit wordt geregistreerd door met seksuele expliciet¬
heid geconfronteerde proefpersonen als juryleden een straf te laten
bepalen voor een verkrachter (in een opgezette rechtszaak).
Lichtere straffen zouden op een lichtzinniger taxeren van de ernst
van de feiten wijzen. Tachtig mannen en evenveel vrouwen werden
in drie groepen opgedeeld. Aan een controlegroep werden gewone
media-inhouden getoond, een zogenaamde ‘massive exposure
groep kreeg ‘heel wat’seksuele media-inhouden te zien (4 uur en 48
minuten) en een derde groep werd half om half voorzien van beide
soorten stimuli. De proefpersonen uit de groep die overstelptv/as met
pornografie gaven weinige weken nadien inderdaad minder aan¬
zienlijke straffen2 dan beide andere groepen (ongeacht het ge¬
slacht). Hiermee werd bepaald (1982, p. 10) dat ‘under controlled
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experimental conditions, massive exposure to pornography resulted
in a loss of compassion toward women as rape victims and toward wo¬
men in general.’ The Los Angeles Times (Gross, 1983, p. 107) bloklet-
terde hierover: ‘After 36 erotic films, test groups go easier on rapists.’
Een moeilijkheid bij deze studie is de gebrekkige informatie die de
beoordelaar in het onderzoeksverslag wordt gegeven (Gross,1983).
Het geloof in de coverstory (meewerken aan een esthetische recensie
van films) , de aard van de seksueel-expliciete stimulus, of in groep
dan wel alleen werd gekeken en of er contact was met de controle¬
groep in de tussenliggende weken, zijn vragen die onbeantwoord
blijven. Bezwaren zijn daarenboven bij het hele opzet denkbaar. Wat
dient immers gedacht van een experiment waarin aan studenten
pornografische films worden getoond door professoren. De reactie
van Zillmann en Bryant (1983) op deze kritiek luidt dat seksuele me-
dia-inhouden in een hedendaagse (Amerikaanse) maatschappij zo¬
danig zijn ingeburgerd dat niemand er nog van opkijkt wanneer een
gezagspersoon (b.v. een professor) pornografie beschouwt alsof het
een alledaagse media-inhoud is. Een suggestie die Gross (1983) be¬
twijfelt. Bovendien vindt Gross het weinig realistisch het toedienen
van vijf uur seksueel-expliciet materiaal een ‘massive exposure’ te noe¬
men. Wat tenslotte de gevolgtrekking zelf betreft, hoeft volgens een
studie van Malamuth et al. (1980) een hoge straf nog niet te beteke¬
nen dat het aangedane leed ernstiger werd ingeschat. De veronder¬
stelde band tussen de strafbepaling en het meevoelen met slacht¬
offers is met andere woorden niet evident. Op deze en andere
kritiek, zoals die door Gross (1983) scherp werd geformuleerd, rea¬
geerden Zillmann en Bryant (1983) wrevelig. Zij hebben het over
een ’attack by insinuation’ en weigeren de objectief wetenschappelij¬
ke bedoelingen van Gross te aanvaarden. De vinnigheid van het
(soms protowetenschappelijke) debat wordt hier geïllustreerd.

Een geringe affiniteit met vrouwelijke slachtoffers is echter ook uit
andere studies naar voren gekomen, hoewel deze uitkomsten steeds
een limiterende voorwaarde of nevenconclusie bevatten. Een seksu¬
ele media-inhoud raakt namelijk niet aan het morele besef dat kwa¬
lijke stimuli laakbaar gevonden moeten worden (Wydra, Marshall,
Earls & Barbaree, 1983). Bovendien is een onverschillige attitude,
zoals gezegd, niet onverenigbaar met een zware strafbepaling
(Malamuth, Haber & Feshbach, 1980). Verder zouden vrouwen op
een analoge manier worden beïnvloed (Malamuth, Check & Briere,
1986; Mayerson, 1987). Wanneer tijdens het tonen van de (in dit ge¬
val gewelddadige) stimulus een vrouw aanwezig is die met afschuw
op de stimulus reageert (wat een experimentele nabootsing van mis¬
prijzende sociale controle kan worden genoemd) , wordt de toege¬
brachte schade zelfs hoger ingeschat (Malamuth & Check, 1980). Er
is anderzijdswel opgemerkt dat niet zozeer een gewenning aan de
agressie de oorzaak is, maar wel degelijk de seksuele explicietheid
zelf, aangezien die de kritische rede van de kijker zou elimineren
(Malamuth, Check & Briere, 1986) . Hiermee wordt eigenlijk gesteld
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dat vooral de agressieve inhoudskenmerken negatief inwerken, met
niet meer dan een medeplichtige rol voor de seksuele kenmerken.
Die medeplichtige rol wordt dan bestempeld als de ‘beloning’ zoals
die in de theorievorming omtrent operante conditionering voor¬
komt en er wordt aan toegevoegd dat dit leereffectwellicht nog on¬
derschat wordt (Lyons, Anderson & Larson, 1994). De ‘reward’ (op¬
winding) is in een experiment immers zwakker en dus minder leer-
bevestigend dan onanie, wat in reële situaties het bekijken van
pornografie kan begeleiden. Deze experimentele onderschatting is
tegenstanders van seksuele media-inhouden opgevallen: als tijdens
het kijken gemasturbeerd wordt, valt nog meer dan in experimenten
zowat elk effect in de ‘nietsvermoedende, benevelde’ cognitie van de
kijker te injecteren (Cline, 1994; Lyons, Larson & Anderson, 1994).
Als mannen deze onbarmhartigheid tegenover vrouwen is bijge¬
bracht, wordt verkrachting niet ondenkbaar. Vanzelfsprekend kan
een proefpersoon de experimentele mogelijkheid niet gegund wor¬
den te verkrachten. Door meting van de agressie is een uitweg ge¬
zocht. Het laten toedienen van electroshocks aan een medewerker,
wat op agressie zou wijzen, is de in de praktijk gehanteerde oplossing
(vgl. supra). Wanneer deze medewerker een vrouw is, wordt specifie¬
ke agressie tegenover vrouwen gemeten en worden deze onderzoe¬
ken door de feministische beweging geciteerd (Check & Malamuth,
1985). De door het feminisme geïnspireerde hypothese wordt meer
bepaald bevestigd als in eenzelfde experiment meer agressie tegen¬
over een vrouw dan tegenover een man wordt gemeten. Dergelijke
resultaten zijn aangetroffen (Donnerstein, 1980; Donnerstein, 1984;
Donnerstein & Hallam, 1978; Donnerstein & Berkowitz, 1981;
Donnerstein & Malamuth, 1983; Malamuth, 1986) , hoewel ook de af¬
wezigheid van een verschil of zelfs meer agressie tegenover mannen
werd waargenomen (Zillmann & Bryant, 1984, Donnerstein &
Barrett, 1978,Jaffe, Malamuth, Feingold, Feshbach, 1974). Hiervoor
worden sociale remmingen omtrent de onaantastbaarheid van vrou¬
wen verantwoordelijk geacht.

Liberaal geïnspireerd onderzoek

Een derde groep van effectstudies verzamelt de mogelijk positieve
gevolgen van pornografie. Deze effecten worden bestudeerd door
dezelfde groep liberaal geïnspireerde auteurs die de agressiestudies
hebben bekritiseerd (Mercier, 1970; Gagnon, 1977; Goldstein &
Kant, 1973; Fisher & Grenier,1994). Deze kritiek wordt duidelijk in
enkele gezaghebbende regeringscommissies die met de opdracht
werden belast effecten van seksuele media-inhouden te onderzoe¬
ken en aanbevelingen te formuleren. In het geval van de vermaarde
Commission on Obscenity and Pornography (1970) mocht dit advies niet
in strijd zijn met de grondwet. De leden vatten dit op als een bescher¬
ming van de vrije meningsuiting. Daarom vroegen ze het verbod
voor volwassenen (maar niet voor kinderen) op te heffen. De vrij¬
heid van meningsuiting is onbetwistbaar voor liberale publicisten
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(Downs, 1990; Linsley, 1989). Pas als de schade voor de maatschappij
de baten van het ongebonden individu verdringt, kan de wetgever
ingrijpen. In de Verenigde Staten heeft het Supreme Court op de
vraag wat doorweegt, nochtans uitdrukkelijk de pleitbezorgers van
obscene materialen ongelijk gegeven (Cline, 1994). Ten onrechte,
omdat niets is bewezen, repliceren liberalen. ‘Those who quote from
(the research) do not have the intellectual capacity to understand
the methodology, and are woefully ignorant about the actual results’
(Thompson, 1994: 116).
Feministische en conservatieve auteurs wordt verweten wetenschap¬
pelijke publicaties als een pamflet te beschouwen en tegenstrijdighe¬
den met opzet te verwaarlozen. (Gusfield, 1981; Fisher, 1978; Fisher,
1994). Methodologische moeilijkheden zouden genegeerd worden
en het bescheiden realisme van de experimentele situaties niet in
vraag gesteld (vgl. Bart&Jozsa, 1982). Christensen (1990) vindt de
indicering van verkrachting door het toedienen van shocks bijvoor¬
beeld naïef. Ook wordt de (niet representatieve groep van) proef¬
personen geen andere mogelijkheid gegund dan het toedienen van
shocks (Fisher & Barak, 1989). Het gebrek aan een contexten het
kort na elkaar tonen van fragmentarische stimuli is weinig werkelijk¬
heidsgetrouw (Thompson,1994). Verder zou de waargenomen
agressie geen gevolg zijn van wat is gezien, maar algemeen te verkla¬
ren zijn door elke fysiologische excitatie, net zoals verhoogde agres¬
sie is geobserveerd na het zien van sitcoms. Er zou met andere woor¬
den sprake zijn van een onterechte attributie van fysieke verschijnse¬
len aan goedkeurende seksuele opwinding. Anderzijds gaan de
liberale bezwaren uit van de idee dat het niet kunnen verwerpen van
de nulhypothese een zelfstandig nieuw resultaat is. Men acht de nul¬
hypothese (b.v. na het zien van seksuele explicietheid, geen hogere
agressie) bevestigd, wat niet met de gebruikelijke wetenschapsleer
strookt (Zillmann & Bryant, 1987).

De Commission on Obscenity and Pornography (1970) verdedigde een
positieve houding tegenover seksualiteit. Liberale auteurs begrijpen
het conservatieve functionalisme en de bezorgdheid om promiscuï¬
teit niet (Howitt, 1982). De hypothese dat excitatie compulsief ge¬
drag genereert, wordt geloochend (Christensen, 1990). Een toe¬
schouwer heeft namelijk bij pornografieconsumptie geslachtelijke
opwinding ervaren en vraagt bijgevolg niet onmiddellijk om een vol¬
gend excitatief moment. Deze argumentatie staat bekend als de safe¬
ty valve- of substitutionhypothese (Christensen, 1990).
Het essentialisme van feministische en conservatieve visies heeft de
kritiek uitgelokt dat pornografie enkel om haar opvallende positie
wordt geviseerd, maar dat eigenlijk de hele maatschappij verant¬
woordelijk wordt geacht voor de negatieve effecten. Dit is een be¬
schouwing die door de feministische kadering van pornografie in
een patriarchale context niet is tegengesproken. Ook conservatieven
stellen de hele maatschappij verantwoordelijk aangezien zij elke sek¬
suele handeling of uiting zonderhet procreatieve doel afkeuren.
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Door enkel seksuele handelingen met het oog op een bevruchting
goed te keuren, herleiden conservatieven seksualiteit tot een maat¬
schappelijke functie. Dit wijst volgens de liberale visie op een alge¬
mene negatieve houding tegenover seksualiteit, wat de aversie voor
seksuele media-inhouden zou verklaren en de ware drijfveer voor
het onderzoek ontmaskeren.
Befaamd is in dit verband de zogenaamde Danish experience
(Kutchinsky, 1971; Ben-Veniste,1973).Sinds het uit de strafwet ha¬
len van zowat alle soorten van seksuele explicietheid in Denemar¬
ken, is het aantal zedenmisdrijven aanzienlijk gedaald (verklaard
door een soort katharsistheorie) . Op basis van politiestatistieken blij¬
ken 48% minder verkrachtingen, 61% minder feiten van exhibitio¬
nisme en 77% minder aangiften van voyeurisme. Wijzigingen in aan¬
giftebereidheid en normveranderingen werden evenwel niet inge¬
calculeerd (Cline, 1971; Russel, 1993; Bart &Jozsa, 1982). De cijfers
zouden overigens niet voor alle zedenfeiten gelden, aangezien toe-
nertijd ook enkele zedenfeiten uit de strafwet werden gehaald.
Wanneer een langere termijn wordt beschouwd dan de tijdsspanne
tussen net voor en net na de liberalisering, zou van geen daling spra¬
ke zijn (Bachy, 1976; Cline, 1971; Court, 1977). Uit een vergelijking
van Kutchinsky’s cijfers met deze van Ben-Veniste blijken er verschil¬
len, hoewel ze op dezelfde statistieken zijn gebaseerd (Court, 1977).
Dezelfde test voor de Britse situatie toonde sinds de geringe liberali¬
sering bovendien een lichte stijgingvan de zedenmisdaad (Howitt,
1982). De Williams Committee (1979) antwoordde op deze geopperde
toename echter met heel wat bezwaren. Zo zou van een vergelijking
tussen ‘voor’ en ‘na’ (de liberalisering) geen sprake mogen zijn. De
liberalisering wil immers niet zeggen dat er tevoren geen seksuele
media-inhouden bestonden. De groei in de zedenmisdrijven begon
trouwens al voor de liberalisering, maar is geringer dan de stijging in
de algemene criminaliteitscijfers. Net in de meest liberale periode is
er bovendien geen toename.

Andersom zouden positieve effecten aangetoond zijn. Zo zou het
aanreiken van informatie in pornografie (vgl. Courtright & Baran,
1980)3en het wegnemen van seksuele spanningjongeren behoeden
voor een negatieve fixatie die naar seksueel geweld zou leiden
(Dienstbier, 1976; Fisher & Byrne, 1978). Daarom is gebleken dat
verkrachters minder seksuele media-inhouden gebruikten (boven¬
dien minder over seksualiteit wisten en er moeilijker over praatten),
maar er wel al op een jongere leeftijd (6-10jaar) mee werden ge¬
confronteerd. Dit is een leeftijd waarop men nog niet geschikt is
voor de verwijdering van seksuele spanning (Davis & Braught, 1971;
Goldstein & Kant, 1973).

Besluit

Onderzoek van deze laatste soort onderstreept het belang van de de-
viantie (Marshall, 1989). Verkrachters zijn exceptioneel, waardoor
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naar pathologische verschijnselen moet worden gezocht, veeleer
dan naar gangbare effecten van seksuele media-inhouden (vgl.
Reed, 1994). De sociaal-wetenschappelijke optiek die gespeciali¬
seerd is in het meten van verschillen tussen mensen die een bepaal¬
de invloed ondergingen en diegenen die de invloed niet ondergin¬
gen, is niet gewoon met dergelijke kleine groepen rekening te hou¬
den. Sociaal-wetenschappelijk onderzoek is met resultaten over
uitzonderlijke gevallen van complexe pathologie zelden tevreden.
Een andere reden voor de moeite die pornografie-onderzoek onder¬
vindt, is het monocausalisme. Pornografie-onderzoek ontwerpt en¬
kel wat McQuail (1995) transmissiemodellen noemt. Dit wil zeggen
dat de theoretische modelconstructie van het massacommunicatie-
proces zich beperkt tot de fase van de boodschappenoverdracht naar
het hoofd van de kijker. Aandacht voor recente theorievorming rond
televisie-effecten kan een voor het pornografie-onderzoek gunstige
wending weg van de huidige patstelling betekenen, realistischer ver¬
klaringen genereren en het onderscheid aanbrengen tussen patho¬
logisch gedrag en meer gangbare media-effecten.
In dit verband is de opmerking van Van den Bulck (1996) echter be¬
langrijk dat het afwijzen van eenvoudige transmissiemodellen niet
zonder meer betekent dat het actieve-kijkerparadigma het onvoor¬
waardelijk haalt. Een dergelijk paradigma impliceert immers dat ef-
fectenonderzoek op macroniveau alle relevantie verliest, aangezien
effecten uitsluitend particulier zouden zijn. Op basis van het be¬
schreven onderzoek kan echter niet stellig geconcludeerd worden
dat pornografie geen invloed heeft op de maatschappelijke ordening,
op maatschappelijke gevoeligheden en op opinies en attitudes van
de leden van een maatschappij. Maar het kan evenmin bevestigd
worden. Onderzoek heeft zich totnogtoe blindgestaard op spectacu¬
laire gedragseffecten en heeft (dikwijls om politieke redenen) willen
aantonen dat dergelijke exceptionele effecten een ruim verspreide
maatschappelijke factor van belang uitmaken. De geloofwaardigheid
kan worden herwonnen als de verschillende soorten van effecten op
het juiste niveau beschouwd worden (vgl. McQuail, 1995); als b.v.
een onderscheid gemaakt wordt tussen lange- en korte-termijneffec-
ten.

Sociaal-wetenschappelijk onderzoek heeft enkele decennia terug
grotendeels voor kwantitatieve methoden geopteerd om conclusies
te kunnen rapporteren die haast even duidelijk en onomstotelijk zijn
als de resultaten van exactwetenschappelijk onderzoek. Rosenthal
(1986) merkt echter op dat uitgerekend deze exacte wetenschappers
vandaag evenmin nog sterke statistische relaties aantreffen sinds hun
modellen complexer geworden zijn. Inzicht verwerven in de natuur
en in het menselijke handelen stoot met andere woorden op dezelf¬
de grenzen: het steeds meer gedetailleerd in kaart brengen van de
werkelijkheid onthult de verscheidenheid in plaats van de algemene
constante.
Voor complex en relatief zeldzaam gedrag als seksueel geweld is het
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