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Tom Dunx &« Huco VERDAASDONK
Het bevorderen van het lezen van boeken

Het gegeven dat kinderen minder tijd besteden aan lezen, de sterk dalende verkoopcijfers van
kinderbocken en de vermeende stijging van het aantal analfabeten, zijn aanleiding steeds meer
leesbevorderende activiteiten te ontwikkelen. In dit artikel wordt kort ingegaan op het onder-
zock naar leesgedrag van kinderen. Vervolgens worden de belangrijkste activiteiten gericht op
het bevorderen van het lezen van bocken besproken. In het onderzock naar het leesgedrag van
kinderen ontbreekt veelal cen theoretische onderbouwing. Hierdoor bestaat er onvoldoende in-
zichtin de individuele en maatschappelijke factoren die bepalend zijn voor het leesgedrag. Ditin-
zicht is een voorwaarde voor het ontwikkelen van leesbevorderende activiteiten.

Berichten over de achteruitgang van de tijd die besteed wordt aan het lezen
van boeken (SCP, 1986) en de terugloop van de verkoopcijfers van boeken
(Stichting Speurwerk betreffende het Boek, 1987), zijn voor verschillende in-
stanties aanleiding geweest hun aandacht te richten op het bevorderen van de
"leescultuur” (NBB, 1988). Daarnaast wordt verwezen naar de hoge percen-
tages volslagen, semi- en functionele analfabeten waarvan in Nederland en
het buitenland sprake zou zijn (Hendrikse, 1986).

Sombere conclusies over de dalende leesvaardigheid in ons land worden vaak
onderbouwd door te verwijzen naar bevindingen uit een onderzoek van
Wesdorp (1985), volgens welke 7% van de leerlingen van de achtste groep
basisschool functioneel analfabeet is, terwijl daarenboven 14% tot de slechte
lezers moet worden gerekend. Het betreffende onderzock biedt echter slechts
een momentopname, en er is geen eerder onderzoek waartegen de resultaten
kunnen worden afgezet. Derhalve kan op basis van Wesdorps bevindingen
niet worden gesteld dat het analfabetisme in Nederland toeneemt, Ameri-
kaanse studies geven zelfs aan dat de leesvaardigheid van de jeugd de laatste
tijd toeneemt (Beentjes & Vander Voort, 1988). Vooralsnog is er geen onder-
zock dat uitwijst dat de huidige jeugd slechter leest dan vroegere generaties.
Overigens moet bij de discussie over de ontwikkeling van de leesvaardigheid
worden bedacht dat er tegenwoordig sprake is van een sterk verbeterde, en
intensiever gehanteerde diagnostiek voor het vaststellen van het leesvaardig-
heidsniveau van kinderen. Tevens zijn de cisen die aan het gebruik van de
schriftelijke media worden gesteld hoger geworden.

De term "leesbevordering™ wordt zowel in een bredere als engere betekenis
gebruikt. De recent opgerichte Stichting Lezen hanteert een brede omschrij-
ving, en definieert leesbevordering als "’het creéren van zo optimaal mogelij-
ke kansen voor de ontmoeting (...) tussen het gedrukt woord en de (potentié-
le) lezer”. Vaak wordt leesbevordering echter op één lijn gezet met boekpro-~
motie, waarbij het begrip verengd wordt tot het stimuleren van kinderen tot



DUPX, VERDAASDONK: BEVORDERING BOEKEN LEZEN 85

hetlezen vanboeken. In ditartikel vatten we leesbevordering in deze enge be-
tekenis op.

In deze bijdrage wordt kort ingegaan op het onderzoek naar het leesgedrag
van kinderen. Vervolgens passeren de belangrijkste activiteiten gericht op de
bevordering van het verwerven en het kennisnemen van boeken door kinde-
ren de revue. Onze stelling luidt dat veel onderzock nog maar zeer globale in-
zichten heeft opgeleverd t.a.v. het leesgedrag van kinderen en de factoren die
hierop van invloed zijn. Door een gebrek aan een stevig theoretisch funda-
ment bestaat er nog weinig duidelijkheid over de wijze waarop hetlezen van
bocken het best kan worden gestimuleerd.

Koop-,leen- en leesgedrag

De verkoopcijfers van algemene boeken lopen sinds 1970 steeds verder terug
(zie tabel 1). De grootste daling vond plaats tussen 1970 en 1975. Sinds 1975
is de daling in de boekverkoop veel geringer geworden. Vanaf 1980 beschik-
ken we over cijfers uitgesplitst naar boeksoort. De geconstateerde daling
blijkt zowel bij fictie als bij niet-fictie op te treden. Het literaire boek is de eni-
ge boeksoort die een stijging van verkochte exemplaren laat zien. Met name
het aantal verkochte kinder- en jeugdbocken is sinds 1980 enorm teruggelo-
pen, met maar liefst 37 procent.

Tabel 1.
Verkoopcijfers algemene boeken naar boeksoort (afzet in miljoenen exemplaren).

Fictie

Jaar Alg.boek Non-fictie Totaal Literair Jeugd
1970 _ 446 T
1975 33.4
1980 33.0 13.0 20.0 4.7 4.6
1985 30.3 12.8 17.5 4.9 3.7
1986 29.6 11.4 18.2 5.8 38
1987 27.9 10.5 17.4 6.3 2.9

Bron: SCP (1986) en Stichting Speurwerk betreffende het Boek (1987); 'Non-fictie’ en "fictie’
zijn subcategorieén van het "algemene boek’.

Het aantal jeugdige gebruikers van de openbare bibliotheken dat als gevolg
vande instelling van de contributievrijdom in de jaren zeventig zeer sterk was
gestegen, vertoont de laatste paar jaar een lichte daling (zie Tabel 2).
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Tabel 2.
Ingeschreven gebruikers openbare bibliotheken 1970-1986 (in miljoenen).

1970 19756 1980 1985 1986
totaal - 1.50 2.85 400 416 4.8
wv volwassenen 0.82 1.29 1.73 1.94 1.99

wv jeugd t/m 17 jr 0.68 1.66 2.28 222 2.18

Bron: Stichting Speurwerk betreffende het Boek (1987)

Deze daling is echter geheel toe te schrijven aan demografische verschuivin-
gen (terugloop van het aantal jongeren). Voor de meeste kinderen die tot de
bockenleners gerekend mogen worden, is de bibliotheek de meest gebruikte
bron om aan boeken te komen. Cadeau gekregen en zelf-gekochte boeken
komen op de tweede plaats (Stichting Speurwerk betreffende het Boek,
1987).

Uit de verstrekte leen- en koopeijfers is niet rechtstrecks af te leiden dat de
jeugd minder is gaan lezen. Een directere indicator is de tijd die jeugdigen fei-
telijk voor het lezen van boeken uittrekken. Met uitzondering van het recente
onderzoek van Van Lil (1988) is onder de basis-school-jeugd geen tijdsbeste-
dingsonderzock uitgevoerd, zodat voor deze leeftijdscategorie geen uitspra-
ken over de ontwikkeling van de tijd besteed aan het lezen van boeken kan
worden gedaan, Voor de jeugd van 12 - 19 jaar geldt echter dat de tijd
besteed aan het lezen van boeken tussen 1975 en 1985 drastisch is afgenomen,
van 2,1 uur naar 1,3 uur per week, een daling van bijna 40% (SCP, 1986).
Beentjes en Van der Voort (1987) signaleren dat ondanks de daling van de
leestijd tussen 1975 en 1985 het percentage lezers van 12 tot 19 jaar nagenoeg
gelijk is gebleven. Het is mogelijk dat de boekenlezers minder bocken zijn
gaan lezen, maar het is evenzeer denkbaar dat de jeugd frequenter gebruik is
gaan maken van boeksoorten, zoals strips en triviaal-literatuur, die weinig
leestijd vergen.

Leesbevordering en Socialisatiebronnen

Uit het onderzocek naar het leesgedrag van kinderen komen diverse socialisa-
ticbronnen naar voren, zij het dat onduidelijk is welke bronnen relatief gezien
de grootste invloed op het leesgedrag uitoefenen. Doorgaans wordt het gezin
als de basis voor het leesgedrag op latere leeftijd gezien (Steinborn, 1980).
Ook het onderwijs levert een belangrijke bijdrage aan de vorming van leesge-
woonten (Gerlach, Kohling, Mohlmann & Wewerka, 1976; Kirsch, 1979).
Daarnaast zijn er andere instituties die direct dan wel indirect een bijdrage aan
het leesgedrag van kinderen kunnen leveren. Het belang van een goed functi-
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onerende (jeugd)bibliotheek wordt veelal onderstreept (Purves & Beach,
1976), evenals de invloed die de media op het leesgedrag van kinderen kun-
nen hebben (Beentjes & Van der Voort, 1987). Over het aantal leesbevorde-
rende activiteiten hebben we in Nederland niet te klagen. Meinderts (1986)
geeft een overzicht van de voornaamste instellingen die deze activiteiten on-
dernemen.

Leesbevordering via het gezin

Uit verschillende onderzoeken blijkt dat het gezin een belangrijke invloed
heeft op het leesgedrag van kinderen (NSS, 1963; Steinborn, 1980, Schmutz-
ler-Braun, 1983). Volgens Steinborn (1980) is niet alleen het voorbeeldge-
drag van de ouders belangrijk, maar ook de attitude die ouders ten opzichte
van het lezen aan de dag leggen. Tussen de leesattitude en het voorbeeldge-
drag van ouders kunnen grote verschillen bestaan. Ouders die graag willen
dat kinderen lezen, blijken zelf slechts zelden in het bijzijn van kinderen te le-
zen. Tussen het voorbecldgedrag van de ouders en het leesgedrag van het
kind bestaat bepaald geen één-op-één-relatie. Steinborn vond dat 60% van
de veellezende kinderen ouders hadden die zelf niet tot de intensieve lezers
gerekend konden worden. De invloed van de volwassenen op het lezen van
kinderen neemt af naarmate het kind ouder wordt. School en leeftijdsgenoot-
jes nemen dan een deel van de voorbeeldfunctic over.

Uit het onderzoek komen daarnaast nog twee andere belangrijke factoren die
binnen het gezin leesbevorderend kunnen werken, naar voren. In de eerste
plaats de aanwezigheid van boeken in huis. Blijkens onderzoek bestaat er een
positief verband tussen de aanwezigheid van boeken in huis en de leesbereid-
heid van kinderen (Purves & Beach, 1976; Whitehead, Gapey & Maddren,
1977). Wellicht belangrijker is hoe door de ouders naar het kind toe met deze
boeken wordt omgegaan. Met name het voorlezen van boeken werkt bevor-
derend voor de leesinteresse van het kind (Steinborn, 1980). Het voorlezen
gebeurt meestal door de moeder, zij het datin de hogere sociale klassen ook de
vader zich hiermee belast (Van Lierop, 1986).

Hoewel het gezin een van de belangrijkste determinanten van het leesgedrag
van kinderen is, zijn er nauwelijks leesbevorderende activiteiten die zich
rechtstreeks tot de ouders richten. De nog te bespreken cursus " Over kinder-
boeken™ van Teleac is een van de weinige initiatieven die vooral op ouders
mikt. Plannen van het Landelijk Platform Kinder- en Jeugdliteratuur om, in
nauwe samenwerking met bibliotheek en onderwijs meer scholings-projec-
ten voor ouders te ontwikkelen, zijn in voorbereiding. Incidenteel worden op
school ouderavonden over lezen gehouden. In enkele plaatsen in Nederland
worden door de bibliotheek (in samenwerking met het buurt- en clubwerk of
de volksuniversiteit) oudercursussen gegeven, al moet worden gezegd dat de
belangstelling niet al te groot is.
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Tenslotte richten de verzamelde uitgevers zich tijdens de jaarlijkse kinder-
bockenweek tot de ouders, onder meer via een brochure (de Kinderboeken-
molen) waarin alle nieuwe uitgaven zijn opgenomen, aangevuld met bespre-
kingen van de bekroonde kinder- en jeugdboeken. Ook de speciale kinder-
bockenweekuitgaven proberen tot het kopen van boeken aan te zetten.

Leesbevordering via de school

Op het eerste gezicht is de school de aangewezen instantie om, naast het ge-
zin, kinderen animo voor het lezen van boeken bij te brengen. Naast het tech-
nisch vaardig en met begrip leren lezen wordt vrijwel algemeen het bevorde-
ren van een “positieve leesattitude™ als een reguliere taak van de school ge-
zien. Met name als het gaat om kinderen uit zogeheten leesarme milieus die
van huis uit weinig tot het lezen van boeken gestimuleerd worden, rust op de
school de taak kinderen plezier in het lezen bij te brengen. Men kan echter be-
twijfelen of de school hierin voldoende slaagt. Zo menen Gerlach (1978) en
Kirsch (1978) uit hun (Duitse) onderzockingen te mogen concluderen dat het
onderwijs cerder nicuwe hindernissen opwerpt dan dat het vrijetijdslezen in
leesarme milieus erdoor wordt bevorderd. Volgens deze auteurs legt de
school te veel nadruk op het aanleren van technische vaardigheden van het le-
zen, waardoor kinderen lezen als een "opdracht™ gaan zien in plaats van een
plezier-verschaffende activiteit.

Ten onzent hebben Tellegen-Van Delft en Catsburg (1987) eveneens gewe-
zen op de spanningsverhouding die kan bestaan tussen enerzijds de cognitie-
ve doelstellingen van het leesonderwijs (bevordering leestechniek, leesbegrip
en lezen om informatie te verwerven) en anderzijds het affectieve doel dat met
het leesonderwijs wordt beoogd (bevorderen van het plezier in het lezen).
Met Werts en De Zanger (1982) menen zij dat in de praktijk van het (lees)-on-
derwijs een te sterk accent op de cognitieve doelstellingen wordt gelegd, het-
geen ten koste zou gaan van de genoemde affectieve doelstelling. Op basis
van hun onderzock concluderen Tellegen-Van Delft en Catsburg dat kinde-
ren in hun vrije tijd primair lezen om tot rust te komen en verveling of een-
zaamheid te verdrijven, hetgeen zij samenvatten onder de noemer "'stem-
mingsregulatie”. Als de school kinderen onvoldoende gelegenheid biedt de
“rustgevende” genoegens van het lezen feitelijk te ervaren, kan dit cen rem-
mend effect op de leesbereidheid van kinderen hebben.

In het recent door de Stichting Leerplan Ontwikkeling (SLO) voor het on-
derwijs aan basisschoolkinderen ontwikkelde ”Werken met boeken™-pro-
ject wordt sterk de nadruk gelegd op activiteiten gericht op het creéren van
een positieve leesbeleving’ van kinderen. Onder meer wordt aanbevolen
het "vrij lezen™ een grotere plaats in het leerplan toe te kennen. In plaats van
vrij lezen als "opvulmiddel” te gebruiken - een boek pakken als je werk afiis -
zou de school aparte roosteruren voor vrij lezen moeten bestemmen, voor het
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vrij lezen door de kinderen zelf en door de onderwijzer (voorlezen). Daar-
naast wordt bijvoorbeeld gepleit voor het in de klas organiseren van een re-
gelmatig terugkerende lees- of boekenkring”, waarbij kinderen (maar ook
de leerkracht zelf) vertellen wat hen aan thuis gelezen boeken bijzonder is be-
vallen. De rol van de leerkracht moet hierbij niet worden onderschat (White-
head et al., 1977). Het genoemde SLO-project is in een aantal scholen proef-
ondervindelijk ontwikkeld. Naar de effecten die door het uiteindelijk ont-
wikkelde project worden gesorteerd, is echter geen onderzoek verricht.
Leesbevordering door de school kan ook bestaan uit het vertrouwd maken
van kinderen met de bibliotheek. Vrijwel alle scholen brengen klasgewijs mi-
nimaal één bezoek aan de bibliotheek, waarbij medewerkers de kinderen
wegwijs maken in het gebruik van de bibliotheek. Omgekeerd komt de bi-
bliotheck, zij het incidenteel, ook naar de school; enerzijds om adviezen uit te
brengen over de inrichting van de schoolbibliotheek, anderzijds om klassen
te informeren over het aanbod van kinder- en jeugdboeken.

Tenslotte kan de school ook bemiddelen bij het bevorderen van het kopen
van kinderboeken door kinderen zelf. Het cigen bezit van kinderboeken
wordt geacht een positieve invloed op het leesgedrag van kinderen uit te
oefenen (Whitehead et at., 1977). In de woorden van Janet Hill (geciteerd in
Kennerley, 1978): "Children need to own books. Libraries should encourage
this in every way. We are only doing half our job by persuading children to
borrow books; we must also encourage them to own books for themselves™.
In Engeland is het initiatief genomen boekwinkels binnen de schoolmuren te
halen; in 1962 werd de eerste bockwinkel op school geopend en in 1983 wa-
ren er al meer dan 8000. In Nederland ging in 1976 in Woerden het eerste ex-
periment van start. Na korte tijd deden ongeveer 60 scholen mee. Het experi-
ment loopt nog steeds, zij het dat het aantal deelnemende scholen sterk is te-
ruggelopen. Naast het bevorderen van een eigen boekencollectie bij kinderen
wordt tevens beoogd dat er meer op school over bocken wordt gesproken,
waardoor leerlingen elkaar tot lezen stimuleren (Vos, 1985). In hoeverre dit
daadwerkelijk lukt is niet bekend. Kennerley (1978) geeft een aantal gevals-
beschrijvingen die alle door de begeleiders van de boekwinkels als zeer suc-
cesvol worden aangemerkt. Waarin dit succes precies bestaat, en of er sprake
is van een blijvend effect, is niet onderzocht.

Leesbevordering via de bibliotheek

Zoals we eerder vaststelden, is de openbare bibliotheek de hoofdweg waar-
langs kinderen bocken verwerven, en is het aantal jeugdige gebruikers van de
bibliotheek sinds 1970 enorm toegenomen. De nicuwe leden blijken vooral
te komen uit gezinnen met weinig leestraditie en evidente cultuurachterstan-
den (Van Balkum, 1983). Dat de aanwezigheid van cen uitgebreid netwerk
van openbare bibliotheken hetlezen kan bevorderen, blijkt uit diverse onder-
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zockingen die uitwezen dat het ontbreken van openbare bibliotheken in een
stad of wijk gepaard ging met een verminderde leesinteresse bij de jeugd
(Purves & Beach, 1974).

Eenmaal lid van de bibliotheek betekent nog niet dat men altijd lid is. Op het
moment dat het jeugdlidmaatschap in een "volwassen™ abonnement op de
bibliotheek moet worden omgezet (vanaf het 18e levensjaar) blijkt een groot
deel van de jeugd af te haken. Niet is onderzocht wat de kenmerken van de
"afthakers” ende "blijvers” zijn. Evenmin is onderzocht hoe de doorstroming
van het gebruik van de jeugdcollectie naar de collectie voor volwassenen
plaats vindt. Deze vragen staan centraal in het onderzoek "Overgang jeugd-
literatuur - volwassenenliteratuur™ dat dit jaar aan de Katholieke Universi-
teit Brabant van start zal gaan.

De leesbevorderingsactiviteiten van de bibliotheken blijven niet beperkt tot
alleen maar het uitlenen van boeken. Daarnaast wordt een rijke variéteit aan
activiteiten ontplooid, van het “praatje tussen de kast” waarbij de jeugdbi-
bliothecaris een gesprek voert met kinderen die geen keus kunnen maken, en
het voorleesuurtje op de woensdagmiddag, tot uitgebreide projecten, veelal
in samenwerking met de scholen uit het werkgebied van de bibliotheek
(Freeman-Smulders, 1983; Van der Linden-Bergstra, 1986).

De opleiding tot jeugdbibliothecaris aan de Bibliotheek en Documentatie
Academies was tot voor kort cen aparte specialisatie, maar is sinds 1987 op~
geheven. Door het Landelijk Platform Kinder- en Jeugdliteratuur worden
thans in overleg met de Bibliotheek- ¢n Documentatie Academies bijscho-
lingsactiviteiten ontwikkeld ter compensatie van het wegvallen van de oplei-
ding tot jeugdbibliothecaris.

De media en leesbevordering

De media besteden een toenemende aandacht aan leesbevordering. De NOT
werkt al sinds 1980 aan promotie van (prenten)boeken, ondermeer via de
schooltelevisieseries ""Pak een prentenboek’ en "Boekenhuis™. De VARA
zendt regelmatig verfilmingen van jeugdbocken uit en werkt mee aan onder-
meer het Lees-je-knetter project (een vijfjarig leesbevorderingsproject van
Uniepers en de Vara). Ook de VPRO en de NOS geven in hun jeugdpro-
gramma’s regelmatig aandacht aan jeugdboeken en hun auteurs.

Dat de televisie het lezen van specifieke titels bevordert kan elke bibliotheca-
ris bevestigen. Onduidelijk is of de verhoging van uitleningen van specificke
titels betekent dat er meer gelezen wordt. Volgens Hornik (1981) wordt de
“leeswinst” geboekt doordat boeken die op de televisie zijn geweest vaker
worden gelezen, door het minder lezen van andere titels weer ongedaan ge-
maakt,

Teleac heeft in 1986 de cursus "Over kinderboeken™ uitgezonden. In zes te-
levisie-afleveringen en zes radio-uitzendingen werden voor ouders, leer-
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krachten en geinteresseerden diverse aspecten van de kinder- en jeugdlitera-
tuur besproken. Op grond van cen telefonische enquéte, waarin de mening
vande cursisten is gepeild, acht Teleac de cursus een succes. Echter, nict is on-
derzocht of deze scholingsinspanning tot resultaat heeft dat de cursisten in
staat zijn de kinderen uit hun omgeving meer tot lezen te bewegen.

Ook binnen de tijdschriftenwereld wordt regelmatig aandacht aan leesbe-
vordering geschonken. Meermaals zijn jeugdtijdschriften opgezet met het
expliciete doel kinderen tot het lezen van boeken aan te zetten. Het meest re-
cente voorbeeld is het tijdschrift Ezelsoor, dat in 1986 werd gestart en inmid-
dels alweer ter ziele is. Onderzock naar de aard van het lezerspublick van het
blad wees uit dat de kinderen die een abonnement hadden tot de groep "veel-
en graag-lezers™ behoorden, waarmee het tijdschrift zich primair op de beke-
ring van de reeds bekeerden richtte.

Conclusie

Over het feitelijke leesgedrag van kinderen en de achtergronden daarvan is
nog weinig bekend. Naar het leesgedrag van kinderen is sporadisch onder-
zoek verricht. Er zijn slechts inventariserende momentopnamen gemaakt. De
vraagstelling en aanpak van de verschillende onderzockingen verschillen
dusdanig dat de resultaten nauwelijks vergelijkbaar zijn. Hoe volwassenen
kinderen tot lezen stimuleren blijft veelal buiten beschouwing. Het zeer grote
gebrek aan theorievorming is de voornaamste oorzaak van ons geringe in-
zicht in wat leesgedrag bepaalt.

Het lezen en de ontwikkeling van voorkeuren voor boeksoorten en tijd-
schriften vinden plaats in een specificke context, die van de school en het ge-
zin. De school zorgt ervoor dat kinderen intensief kennisnemen van gedrukte
media. De plaats die het lezen binnen de vrije tijd inneemt hangt nauw samen
met de buitenschoolse cultuur waaraan een kind binnen het gezin deel heeft.
Deze cultuur moet beter in kaart worden gebracht.
Leesbevorderingsprojecten gaan uit van de cultureel bepaalde grondstelling
dat het intensief verwerven en lezen van boeken op zichzelf een hoog goed is.
De promotie van het boek geschiedt vanuit een geidealiseerd beeld van het
culturele gedrag van de groep van hooggeschoolden. De functie die het ver-
werven en lezen van boeken vervule, kan echter sterk variéren met de subcul-
tuur waarin het kind zich bevindt, en varieert tevens met het type boek (fictie
vs. niet-fictie). Het leesgedrag en de voorkeuren voor boeken worden in be-
langrijke mate bepaald door de groep waartoe men behoort of wil behoren.
Zo levert binnen cen groep hooggeschoolden het lezen van literaire bocken
cultureel prestige op. Het lezen van fictie of niet-fictie is geen gratuite activi-
teit, maar vormt onderdeel van de cultuur die kenmerkend is voor bepaalde
maatschappelijke groepen. Het is gewenst dat onderzocht wordt onder welke
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specificke maatschappelijke voorwaarden het lezen en de boekverwerving in
verschillende maatschappelijke groepen plaats vindt. Leesbevorderingsacti-
viteiten dienen expliciet op deze maatschappelijke voorwaarden in te spelen.
De aanpak en uitwerking van leesbevorderingsactiviteiten moet aangepast
zijn aan de functies die het lezen binnen onderscheiden maatschappelijke
groepen vervult.
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At the present, many projects that stimulate children to read are in progress. Children spend less
time on reading. The decrease insales figures concerning children’s books and the alleged increa-
seof the number ofilliterates are the reasons that stimulating measures are being taken. In this ar-
ticle, we briefly discuss the rescarch on children's reading behaviour. Subsequently, the mostim-
portant activities aimed at promoting book reading are dealt with. Research on children’s rea-
ding behaviour generally is hardly based on theory. For this reason, the insight into the
individual and social factors that determine reading behaviour is still insufficient. Thisinsightis a
prerequisite for a well-chosen design of stimulating activities.



