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Abstract

As a consequence of international migration, religion 

has returned – if it had ever disappeared – as an im-

portant group boundary in contemporary society. This is 

evident in research on attitudes and social contacts that 

repeatedly shows social segregation and negative stereo-

typing particularly between Muslims and non-Muslims, 

but also between religious and non-religious individuals. 

The research outlined in this inaugural lecture focuses on 

the question under what conditions this group boundary 

becomes stronger, and when it takes on a more symbolic 

character or fades altogether. Drawing on large-scale sur-

vey research I aim to establish when people with a migra-

tion background can identify with and participate in Euro-

pean societies that are prevalently secular but where an 

anti-Islamic discourse is strong. What role do length of stay 

and intergroup friendship relations play in this process? I 

will argue that in addition to counting practice frequencies 

and the importance of religion, we need to better under-

stand the different meanings that immigrants derive from 

their religion to get a grip on how and why religion acts as a 

social boundary in contemporary society.
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De titel van mijn (oorspronkelijk in het Engels uitgesproken) lezing ‘Believing and 

belonging in multicultural Europe: A minority perspective’ bevat drie kernaspecten 

van mijn onderzoek. Godsdienstsociologen zullen het eerste deel herkennen als een 

variatie op de titel van het boek van Grace Davie (1994) en de vele bijdragen die 

op dit werk volgden, waarin de vraag wordt behandeld of de frappante afname in 

kerkbezoek en lidmaatschap van religieuze gemeenschappen die zich hebben afge-

speeld in Europa in de tweede helft van de twintigste eeuw ook samenging met een 

verlies aan religieus geloof – of dat degenen die niet meer verbonden zijn aan een 

religieuze groep nog steeds geloven, maar misschien meer op hun eigen, idiosyn-

cratische wijze. Religieus geloof en verbondenheid, als ook de veelal conflicteren-

de relatie daartussen in samenlevingen die tot de meest geseculariseerde behoren, 

maar tegelijkertijd hun christelijke erfgoed benadrukken, zijn de kernthema’s van 

mijn onderzoeksagenda. Maar in tegenstelling tot de meeste godsdienstsociologen 

– en dit is het tweede aspect van mijn onderzoek waarnaar de titel verwijst – bena-

der ik deze vragen als migratiewetenschapper in de context van hoge en toenemen-

de diversiteit als gevolg van internationale migratie. Ten derde en laatste voer ik het 

merendeel van mijn onderzoek uit onder immigranten en hun nakomelingen, geba-

seerd op de data van duizenden deelnemers die hun geboorteland hebben verlaten 

of die geboren zijn uit ouders met een ander geboorteland en die zo vrijgevig zijn 

geweest om hun levenservaringen, zienswijzen en zorgen te delen met de weten-

schappelijke gemeenschap. Mijn werk is dus schatplichtig aan hun deelname aan 

sociaalwetenschappelijk onderzoek en dit is wat mij betreft geen triviale zaak. Niet 

alleen vanwege hun positie als leden van kwetsbare groepen in onze samenleving, 

maar ook omdat vraagstukken van religieus geloof en verbondenheid raken aan de 

kern van het zelfbeeld van veel individuen. Zij gaan naar het hart van het persoon-

lijke bestaan: wie ben ik? waar geloof ik in? en waar hoor ik bij?

 Sommigen van u vragen zich misschien af waarom deze vragen relevant zijn 

voor een socioloog. Zijn dit niet dusdanig subjectieve begrippen dat we ze beter over 

kunnen laten aan onze zusterdiscipline, de psychologie? Inderdaad hebben veel 

psychologen (een disciplinaire groep waartoe ik mij graag reken als een perifeer lid) 

iets te zeggen over identiteit en verbondenheid en zijn zij ook steeds meer geïnte-

resseerd in religie als een bron van sociale identiteit (Verkuyten, 2007; Ysseldyk et 

al., 2010). Ik wil hier graag uw aandacht vestigen op het woordje ‘sociaal’, want ook 

al worden vragen over de betekenis van het leven en onze plek in het universum 

altijd door individuen overdacht op een heel subjectieve en idiosyncratische ma-

nier, de vraag waarin te geloven en waar bij te horen wordt altijd beantwoord bin-

nen een sociale context. Kenmerken van deze context, zoals de mate van religieuze 

diversiteit in een bepaalde omgeving, het beleid omtrent migratie en diversiteit en 

de dynamiek binnen migrantengemeenschappen bepalen de grenzen waarbinnen 

individuen over deze vragen nadenken en de opties waaruit zij kunnen kiezen als 

zij zeggen: ‘Dit is waar ik bij hoor’. Mijn onderzoek past dus naadloos in de sociolo-
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gische traditie die fenomenen op het macroniveau, zoals religieuze verandering en 

migratie, probeert te begrijpen vanuit het perspectief van interacties op het micro-

niveau, waarbij individuen hun identiteit en geloofsovertuiging – religieus dan wel 

niet-religieus – definiëren in reactie op de mogelijkheden die in hun context wor-

den geboden, terwijl hun identiteitsposities en overtuigingen deze context weder-

om vormgeven en daarmee een antwoord geven op de vraag of personen die gelo-

ven erbij kunnen horen. Of, meer specifiek: of religie in het algemeen en de islam in 

het bijzonder nog steeds belangrijk is als groepsgrens binnen de Europese samen-

levingen die de bestemming van veel immigranten zijn geweest, zoals bijvoorbeeld 

Richard Alba (2005) eerder beschreef. 

Religie als groepsgrens in Europa

Hoe individuen de vragen over religieus geloof en verbondenheid beantwoorden 

vertelt ons dus iets over groepsgrenzen in de hedendaagse samenleving. Heel alge-

meen gezegd zijn groepsgrenzen een vorm van sociale differentiatie die samengaat 

met enerzijds ongelijke toegang tot en verdeling van hulpbronnen en anderzijds 

de manier waarop interacties tussen individuen worden vormgegeven (Lamont en 

Molnár, 2002). Groepsgrenzen zijn altijd de uitkomst van een onderhandelingspro-

ces waarbij groepen hun grenzen in wisselwerking met elkaar bepalen en daarbij 

gebruiken ze een brede waaier aan kenmerken (Barth, 1969; Wimmer, 2009). In de 

context van diversiteit als gevolg van internationale migratie wordt hier veelal ver-

wezen naar herkomst en een generaties durende band met het bestemmingsland, 

maar ook steeds vaker naar religie. Groepsgrenzen ontstaan vanuit de behoefte van 

mensen om de sociale wereld te ordenen, wat leidt tot een indeling van die sociale 

wereld in ‘wij’ en ‘zij’ (Turner et al., 1987). Maar waar de behoefte aan sociale catego-

risering universeel is, zijn de kenmerken die worden gebruikt om sociale categorie-

en te bepalen en de sterkte van groepsgrenzen altijd afhankelijk van de sociale con-

text. De kenmerken van een specifieke groepsgrens kunnen daarom beter worden 

beschouwd als een functie van de groepsgrens zelf dan als een extern gegeven. Met 

andere woorden: groepsgrenzen zoals religieuze affiliatie of migratieachtergrond 

moeten niet worden beschouwd als vaststaande en evidente analytische eenhe-

den, maar als dynamische constructen die zelf onderwerp van onderzoek moeten 

zijn (Barth, 1969; Wimmer, 2009). Tegen deze achtergrond houden migratieweten-

schappers zich bezig met de vraag welke kenmerken van groepsgrenzen worden 

gebruikt om het onderscheid tussen personen met en zonder migratieachtergrond 

aan te duiden en hoe de inhoud en zichtbaarheid van deze grenzen over de tijd ver-

anderen (vgl. Alba, 2005; Zolberg en Woon, 1999). Mijn onderzoek in deze context 

heeft zich gericht op de rol van religie. Zowel omwille van de grote maatschappelij-

ke relevantie als vanwege praktische overwegingen heb ik vooral migranten en hun 

nakomelingen uit landen met een islamitische meerderheidsbevolking in Europese 
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bestemmingen onderzocht. Wat weten we nu over de rol van de islam als groeps-

grens in Europese samenlevingen? 

Figuur 1. Nationale identificatie onder adolescenten in vijf Europese landen. Bron: 

Wave 1 CILS4EU + LeuvenCILS, berekening gebaseerd op Fleischmann en Phalet 

(2018)

In lijn met het idee dat religie in het algemeen en de islam in het bijzonder een sterke 

groepsgrens in Europa is, tonen gegevens verzameld onder adolescenten in België 

(Vlaanderen), Engeland, Duitsland, Nederland en Zweden dat islamitische jonge-

ren zich (met uitzondering van die in Engeland) nog minder sterk identificeren met 

de nationale identiteit van Europese landen dan hun niet-islamitische leeftijdsge-

noten met een migratieachtergrond. Dit betekent dat Europese nationale identitei-

ten niet alleen relatief ontoegankelijk zijn voor degenen met een andere herkomst 

dan het betreffende land, maar dat dit nog in sterkere mate geldt voor jongeren die 

zichzelf als moslim identificeren. In de nadere analyse op basis van de CILS4EU en 

LeuvenCILS data, die ik samen met Karen Phalet heb uitgevoerd (Fleischmann en 

Phalet, 2018), konden wij laten zien dat het gebrek aan vriendschapsbanden met 

klasgenoten zonder migratieachtergrond het meest bijdroeg aan het verklaren van 

de religieuze kloof in de mate van nationale identificatie. Dit is een zorgwekkende 

bevinding, omdat we uit netwerkanalyses van vriendschapsbanden van dezelfde 

gegevens uitgevoerd door mijn voormalige aio Müge Şimşek (Şimşek et al., 2021) en 

van vergelijkbare data van het project Friendship and Identity in Schools van mijn 

Duitse collega’s Lars Leszczensky en Sebastian Pink (Leszczensky en Pink, 2017) 

weten dat islamitische jongeren in sterke mate gesegregeerd zijn van niet-islami-

tische jongeren, zelfs in gemengde klassen en scholen waar volop gelegenheid is 

om vriendschapsbanden te ontwikkelen over religieuze en etnische groepsgrenzen 

heen. 

 Deze netwerkanalyses laten dus zien dat de islam als een sterke groepsgrens 
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fungeert voor wat betreft sociale interacties tussen jongeren in diverse scholen in 

een groot deel van Europa. Ook weten we vanuit onderzoek naar de definitie van 

nationale identiteiten dat religie als een symbolische grens werkt. Islamitische jon-

geren worden niet alleen buitengesloten van de definities van Europese nationale 

identiteiten op basis van hun gebrek aan familiaire herkomst uit Europese landen, 

maar daar bovenop ook nog door culturele definities van de nationale identiteit, 

die de nadruk leggen op de noodzaak van een gedeeld cultureel erfgoed, inclusief 

de christelijke traditie, om erkend te worden als authentiek lid van de nationale ge-

meenschap (Reijerse et al., 2013). Godsdienstsociologen hebben eveneens beargu-

menteerd dat het christendom in hedendaags Europa niet meer de rol van religieus 

geloof en religieuze praktijken behelst maar vooral optreedt als kenmerk van natio-

nale identiteit (Storm, 2011).

 In publieke, beleidsmatige en wetenschappelijke debatten over migratie en di-

versiteit neemt religie dus een centrale rol in. Vanuit mijn interdisciplinaire achter-

grond als migratiewetenschapper ben ik als leerstoelhouder in de sociologie voor-

al geïnteresseerd in de relatie tussen diversiteit (als gevolg van migratie) en brede 

trends in religieuze identificatie, praktijken en geloof. Een centrale vraag voor mij is 

daarom of en hoe personen met een migratieachtergrond op het gebied van religie 

veranderen; niet noodzakelijkerwijs wat betreft hun affiliatie, maar mogelijkerwijs 

in de intensiteit van hun geloof en praktijk of in de betekenis die zij eraan ontlenen, 

in reactie op veranderende sociale omstandigheden. Het vergt wellicht geen uitleg 

dat het verhuizen naar een ander land een van de meest verregaande veranderingen 

in sociale context is die een individu gedurende de levensloop kan ondergaan, zelfs 

als dit volledig vrijwillig en zonder al te hoge financiële, sociale en emotionele kos-

ten gebeurt – laat staan in minder florissante omstandigheden. 

 Uiteraard ben ik niet de eerste sociale wetenschapper die de rol van religie in 

het algemeen en de islam in het bijzonder in de context van migratie naar Europa 

bestudeert. Het onderzoek op dit gebied nam een vlucht vanaf de jaren negentig 

van de vorige eeuw en verschillende onderzoekers aan de Universiteit van Amster-

dam hebben belangrijke bijdragen geleverd aan dit opkomende onderzoeksgebied. 

Het vroege onderzoekswerk over moslims in Europa was aanvankelijk gericht op 

religieuze instituties en wettelijke regelingen. Onderzoekers vroegen zich af welke 

soorten islamitische organisaties aanwezig waren in specifieke bestemmingslan-

den, welke activiteiten zij organiseerden, hoe ze zich verhielden tot elkaar en tot de 

staat in het herkomstland en hoe hun activiteiten werden geaccommodeerd door 

de ontvangende samenleving (Allievi en Nielsen, 2003; Maréchal et al., 2003; Non-

neman et al., 1996; Rath et al., 1996, 2001; Shadid en Van Koningsveld, 2002; Sunier, 

1996; Vertovec en Peach, 1997). Deze studies lieten de grote diversiteit binnen isla-

mitische gemeenschappen in Europa zien die voortkomt uit de verschillen in de 

migratiestromen naar specifieke bestemmingslanden en de verschillende manie-

ren waarop religie wordt beoefend en georganiseerd is in de herkomstlanden van 
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islamitische migranten. Een voorbeeld hiervan is de verhouding tussen de Turk-

se Diyanet-gemeenschappen (Diyanet İşleri Başkanlığı) die verbonden zijn aan de 

Turkse overheid en de toenmalige oppositiebeweging Milli Görüş (bijv. Spuler-Ste-

gemann, 1998; Sunier en Landman, 2015). Met betrekking tot de accommodatie van 

de rechten van religieuze minderheden leerden we uit dit vroege onderzoek over 

het belang van padafhankelijkheid. In verschillende Europese bestemmingslanden 

moeten religieuze nieuwkomers zich zien te verhouden tot bestaande kerk-staat-re-

laties die meer of minder religieus neutraal waren en meer of minder open voor niet 

eerder geëtableerde religieuze gemeenschappen (Bader, 2007). Landenverschillen 

in de wettelijke positie van en institutionele ondersteuning voor islamitische min-

derheden riepen de vraag op of moslims verschillende patronen van religieuze ver-

andering en intergenerationele overdracht van religie zouden laten zien in reactie 

op de verschillende gelegenheidsstructuren die ze aantroffen in Europese bestem-

mingslanden. Om deze vraag te beantwoorden was het noodzakelijk om vergelij-

kend onderzoek te doen onder grote groepen islamitische minderheden in meerde-

re Europese landen.

 Sinds het jaar 2000 kwam steeds meer grootschalig surveyonderzoek beschik-

baar dat het mogelijk maakte om de mate van religiositeit, de ontwikkeling ervan 

over de tijd en de relatie ervan tot (specifieke domeinen van) integratie empirisch 

te bestuderen. Recent heb ik een overzicht samengesteld van de twee decennia aan 

empirisch onderzoek op basis van deze gegevens (Fleischmann, 2022) aan de hand 

van twee centrale onderzoeksvragen. Ten eerste: hoe verandert de religiositeit van 

migranten in de context van migratie? En ten tweede: is religie een brug of barrière 

voor de integratie van immigranten? Op basis van het beschikbare onderzoek kwam 

ik tot de slotsom dat er geen eenduidig beeld is te schetsen over de algemene trend 

in de ontwikkeling van religiositeit van immigranten en de relatie tussen religiosi-

teit en verschillende indicatoren van integratie.

Religieuze verandering in de context van migratie

Met betrekking tot de vraag of de religiositeit van (voornamelijk islamitische) immi-

granten en hun nakomelingen afneemt door een langer verblijf in seculiere bestem-

mingslanden is er een gemengd beeld, omdat verschillende methoden voor het 

analyseren van verandering verschillende uitkomsten kennen. Bovendien lopen de 

bevindingen nogal eens uiteen voor verschillende indicatoren van religiositeit. Ik 

wil dit graag illustreren aan de hand van de bevindingen van een onderzoek dat 

ik recent heb uitgevoerd met mijn voormalige aio Yassine Khoudja (Fleischmann 

en Khoudja, te verschijnen). Voor onze analyse gebruikten we alle vier waves van 

het NIS2NL-panelonderzoek onder recente immigranten, verzameld door Marcel 

Lubbers, Mérove Gijsberts, Mieke Maliepaard en mijzelf (Lubbers et al., 2018). Eer-

der onderzoek met vergelijkbare data had al laten zien dat er vaak sprake is van een 

sterke afname in religiositeit na de migratie, vooral met betrekking tot het bezoeken 
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van religieuze diensten (Van Tubergen, 2013; Diehl en Koenig, 2013). Doordat wij 

recente migranten voor een periode van maximaal vijf jaar in hun nieuwe thuisland 

konden volgen, konden wij laten zien dat het godsdienstbezoek zich aanvankelijk 

herstelt en na de schok van de migratiegebeurtenis een opwaartse trend vertoont. 

De resultaten van Latent Growth Models (LGM) laten echter zien dat ondanks de 

aanvankelijke toename in deze specifieke religieuze praktijk over de gehele obser-

vatieperiode alle indicatoren van religiositeit (naast godsdienstbezoek ook deel-

name aan het gebed en het subjectieve belang van religie) een neerwaartse trend 

volgen – en voor dit patroon is er weinig verschil tussen islamitische en christelijke 

immigranten. 

Figuur 2. Trends in de religiositeit van recente immigranten in Nederland. Bron: 

Wave 1-4 NIS2NL, gebaseerd op Fleischmann en Khoudja (te verschijnen).

Vergelijkbare analyses van veranderingen in religiositeit binnen personen over de 

tijd zijn ook uitgevoerd onder een andere doelgroep, namelijk jongeren in vier Eu-

ropese landen, wederom op basis van de CILS4EU-data. Müge Şimşek kon daarbij 

laten zien dat onder christelijke jongeren (met en zonder migratieachtergrond) een 

afname van religiositeit plaatsvindt binnen een tijdsbestek van twee jaar, terwijl bij 

islamitische jongeren (allen met een migratieachtergrond) sprake was van stabili-

teit (Şimşek et al., 2019). Hoewel voor een deel van de moslimjongeren in alle vier 

landen teruglopende religiositeit werd gevonden, werd een even groot deel van de 

jongeren in dezelfde periode juist sterker religieus. 

 Ik zal u hier niet lastigvallen met meer details over het grote aantal onderzoeken 
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dat is uitgevoerd naar de mate van religiositeit van migranten in Europa en hoe die 

zich verhoudt tot de religiositeit van niet-migranten, de mate waarin religie wordt 

doorgegeven tussen migratiegeneraties en trends door de jaren heen. Op basis van 

mijn eerdere overzichtsstudie (Fleischmann, 2022) kan de bestaande empirische li-

teratuur met betrekking tot de eerste van de twee centrale onderzoeksvragen als 

volgt worden samengevat: moslims in Europa onderscheiden zich van christenen 

met en zonder migratieachtergrond door hun hogere mate van religiositeit (bijv. Van 

Tubergen en Sindradóttir, 2011), de grotere stabiliteit van hun religiositeit doorheen 

de tijd (bijv. Şimşek et al., 2019) en over generaties (bijv. Scourfield, 2012; Şimşek et 

al., 2018). Een algemene langetermijntrend in de richting van ofwel secularisering 

ofwel religieuze wederopleving is echter moeilijker op te maken uit de beschikbare 

onderzoeken. Er zijn relatief weinig aanwijzingen voor toenemende religiositeit on-

der grote delen van de islamitische gemeenschap in Europa. Vaker wijst het onder-

zoek in de richting van religieuze stabiliteit en lichte, maar geen allesomvattende 

afname in religiositeit. Toekomstig onderzoek naar religieuze veranderingen onder 

migranten in het algemeen en moslims in Europa in het bijzonder zal niet alleen 

de overheersende richting van de trend moeten verhelderen, maar zou ook verder 

moeten gaan dan alleen het leveren van een beschrijving en zich moeten richten 

op de vraag hoe verschillen in religieuze veranderingen kunnen worden verklaard. 

Waarom laten sommige islamitische jongeren een toename van religiositeit zien, 

terwijl deze voor anderen stabiel blijft of afneemt? Dankzij de genereuze financie-

ring van het Amsterdam Centre for Inequality Studies ben ik in de gelegenheid om 

deze vraagstukken samen met Müge Şimşek nader te onderzoeken. 

Religie en de integratie van immigranten 

Ik ben u ook nog steeds een antwoord verschuldigd op de tweede onderzoeksvraag 

naar de relatie tussen de religiositeit van immigranten en hun participatie in en ori-

entatie op van oudsher christelijke maar steeds verder geseculariseerde Europese 

bestemmingslanden. De overkoepelende vraag op dit gebied is of religie werkt als 

een brug voor integratie, zoals historisch gezien het geval was in de VS (Hirschman, 

2004), of eerder als een barrière, wat in de Europese context meer waarschijnlijk 

wordt geacht (Foner en Alba, 2008). Gezien de verschillende dimensies van het in-

tegratiebegrip is het onderzoek naar de samenhang tussen religiositeit en integra-

tie omvangrijk en gebruikt het verschillende theoretische verklaringen voor de zeer 

uiteenlopende uitkomsten. In een poging om dit brede veld samen te vatten is het 

behulpzaam om een onderscheid te maken tussen drie overkoepelende dimensies 

van integratie: de structurele, sociale en culturele. 

 Voor zowel structurele als sociale integratie zijn er tegenstrijdige en deels  

genderspecifieke bevindingen: sommige onderzoeken vinden positieve verbanden, 

andere negatieve en weer andere geen significante verbanden tussen enerzijds de 

mate van religiositeit van immigranten en hun nakomelingen en anderzijds respec-
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tievelijk onderwijsprestaties en diploma’s (bijv. Carol en Schulz, 2018; Ohlendorf 

et al., 2017), arbeidsmarktposities (bijv. Connor en Koenig, 2015; Fleischmann en 

Phalet, 2012), contacten met leden van andere etnische groepen (bijv. Maliepaard 

en Phalet, 2012; Maliepaard en Schacht, 2018) en deelname aan verenigingen (bijv. 

Fleischmann et al., 2016; McAndrew en Voas, 2014). Met betrekking tot indicatoren 

van culturele integratie is er vaker sprake van een negatieve samenhang, in de zin 

dat degenen die in sterkere mate religieus zijn vaker conservatieve waarden aan-

houden op het gebied van gendergelijkheid en seksuele vrijheid (bijv. Eskelinen en 

Verkuyten, 2018; Kogan en Weißmann, 2019) en zich minder sterk identificeren met 

de nationale identiteit (bijv. Maxwell en Bleich, 2014; Verkuyten en Yilidz, 2007). 

Hierbij is het wel belangrijk om op te merken dat veel onderzoek naar attitudes de 

relatie met religiositeit ook vergelijkt tussen migranten en niet-migranten van ver-

schillende religieuze affiliaties en deze vergelijking laat doorgaans zien dat ook bij 

christelijke migranten en niet-migranten eenzelfde verband bestaat (bijv. Diehl et 

al., 2009; Lewis en Kashyap, 2013). Dus: hoewel immigranten in het algemeen en 

moslims in het bijzonder gemiddeld conservatiever zijn dan niet-migranten, is dit 

conservatisme toe te schrijven aan hun hogere mate van religiositeit, maar onder-

scheidt het ze niet van even religieuze niet-migranten. Bovendien liet ons onder-

zoek naar verschillen in nationale identificatie onder jongeren in Europa zien dat 

een hogere mate van religiositeit ook voor niet-islamitische jongeren samengaat 

met minder sterke nationale identificatie (Fleischmann en Phalet, 2018).

 Alles bij elkaar beschouwd is de uitkomst van twintig jaar grootschalig sur-

vey-gebaseerd onderzoek naar de rol van religie voor de integratie van immigran-

ten dus nogal verwarrend. Enerzijds is er sterk bewijs voor het blijvend belang van 

religie onder migranten in het algemeen en moslims in het bijzonder en voor een 

hogere mate van en stabiliteit in religiositeit in vergelijking met niet-moslims. An-

derzijds is het nog steeds onduidelijk hoe en waarom dit van belang is voor spe-

cifieke aspecten van hun integratie in Europese samenlevingen. Dit is een urgent 

probleem voor migratiewetenschappers omdat religie van belang blijft vanuit het 

perspectief van migranten zelf en in publieke debatten waarin religie als belang-

rijkste scheidslijn optreedt voor het aanduiden van culturele verschillen (Brubaker, 

2015). Om dit onderzoeksveld verder te brengen is het mijn doel om het onderzoek 

naar religie onder migranten uit te breiden met het begrip van religieuze cognitie en 

ik heb het geluk gehad dat NWO mijn voorstel daaromtrent heeft gehonoreerd met 

een VIDI-beurs. 

De rol van religieuze cognitie voor de integratie van immigranten 

Voor de komende vijf jaar heb ik mij ten doel gesteld om het grootschalige kwantita-

tieve onderzoek naar religie onder immigranten uit te breiden en verder te gaan dan 

het tellen van de frequentie van religieuze praktijken en het subjectieve belang van 

religie door het opnemen van metingen van religieus redeneren en betekenis. Met 
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deze onderzoeksagenda volg ik het klassieke argument van William James (1902) 

dat het voor het begrip van de sociale rol van religie niet zozeer uitmaakt wat indi-

viduen geloven maar op welke manier ze geloven. Kwalitatief onderzoek naar religie 

onder jongeren met een migratieachtergrond heeft al laten zien dat er ook binnen 

dezelfde gemeenschap verschillende invullingen bestaan van wat het betekent om, 

bijvoorbeeld, een moslim te zijn (bijv. De Koning, 2008; Peek, 2005; Vertovec en Ro-

gers, 1998). Tot op zekere hoogte kunnen verschillende profielen ook met kwantita-

tieve methoden worden gerepliceerd door de toepassing van persoon-gebaseerde 

technieken zoals Latent Profile Analysis of Latent Class Analysis, waarmee typo-

logieën van moslims gemaakt kunnen worden (bijv. Huijnk, 2018; Maliepaard en 

Gijsberts, 2012; Phalet et al., 2012). Ook deze technieken blijven op basis van de nu 

beschikbare metingen echter beperkt tot de frequentie van deelname aan religieuze 

praktijken en het belang van religie en geven geen inzicht in de verschillende ma-

nieren waarop mensen redeneren over religie. 

 Om te illustreren waarom dit ons begrip van religie en religieuze verandering 

onder migranten beperkt, geef ik graag het voorbeeld van een vader en zoon die 

allebei elke vrijdag de moskee bezoeken voor het gebed. Conventioneel surveyon-

derzoek zou dit interpreteren als teken van religieuze stabiliteit tussen generaties 

en gebrek aan verandering, gezien de identieke frequentie van het moskeebezoek. 

Niet alle moskeeën zijn echter hetzelfde en als de vader een liberale en de zoon een 

radicale salafistische moskee bezoekt (of andersom), zou ik stellen dat er wel dege-

lijk sprake is van een betekenisvolle religieuze verandering tussen de twee genera-

ties. Maar deze verandering zou niet worden opgemerkt in onderzoek op basis van 

beschikbare metingen omdat deze geen informatie bevatten over de manier waarop 

individuen religie benaderen en de verschillende betekenissen die mensen kunnen 

ontlenen aan dezelfde religie. Voor een omvattend begrip van religieuze verande-

ring voorbij de doorgaans verwachte afnemende religiositeit die slechts één aspect 

van secularisering beslaat (Dobbelaere, 2000), is het in de context van migratie 

daarom belangrijk om beter te begrijpen hoe immigranten redeneren over religie in 

plaats van alleen te focussen op hun mate van religiositeit. 
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Figuur 3. De twee dimensies van religieuze oriëntaties volgens Wulff (1997)

Volgens het toonaangevende overzicht van de godsdienstpsychologie door Wulff 

(1997) is religiositeit slechts een van twee dimensies die kunnen worden onder-

scheiden om de oriëntatie van individuen tot religie of het transcendente aan te 

duiden. De tweede dimensie is religieuze cognitie, die uiteenloopt van letterlijk tot 

symbolisch. Mensen met een letterlijke religieuze cognitie benadrukken dat er voor 

elke religieuze vraag slechts één juist antwoord kan bestaan (‘een waarheid’), terwijl 

degenen met een symbolische cognitie de noodzaak van (her-)interpretatie van re-

ligieuze boodschappen benadrukken en erkennen dat verschillende wereldopvat-

tingen geldig kunnen zijn. Individuen met een meer letterlijke religieuze cognitie 

hebben de neiging om meer te denken in stereotype wereldbeelden en ze vermijden 

het bevragen van hun overtuigingen. Degenen met een meer symbolische cognitie 

staan meer open voor het bevragen van hun wereldbeeld en het bijstellen van hun 

attitudes en gedrag op basis van nieuwe informatie (Batson en Reynor-Prince, 1983; 

Hunsberger et al., 1996). Een symbolische religieuze cognitie kan dus worden be-

schreven als de neiging van mensen om complex te denken over zowel religie als 

over mensen en diversiteit (Hunsberger en Jackson, 2005: 816). Deze verschillende 

manier van redeneren over religie en mensen in de context van diversiteit maakt 

religieuze cognitie daarom bij uitstek van belang voor het begrip van het integra-

tieproces van immigranten, aangezien integratie in de kern betekent dat mensen 

zich moeten verhouden tot de diversiteit van hun omgeving. In tegenstelling tot de 
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eerste dimensie, religiositeit, is religieuze cognitie tot nu toe echter nog niet syste-

matisch in kaart gebracht onder migranten en hun nakomelingen en het is ook nog 

niet onderzocht hoe religieuze cognitie zich verhoudt tot integratie. 

 Buiten het veld van migratiestudies is het idee dat religieuze cognitie een rol 

kan spelen bovenop individuele verschillen in de mate van religiositeit al meer ge-

etableerd. Waar de twee dimensies gezamenlijk worden betrokken in onderzoek 

wordt meestal gevonden dat een letterlijke benadering van religie een grotere voor-

spellende waarde heeft dan de mate van religiositeit met betrekking tot attitudes 

zoals vooroordelen, waarden zoals universalisme en gedrag zoals de keuze van een 

politieke partij (Duriez et al., 2007). In een onderzoek op basis van representatieve 

steekproeven van de bevolking zonder migratieachtergrond in Duitsland en Zwit-

serland vonden Gert Pickel en collega’s (2000) eveneens dat een dogmatische en 

exclusieve benadering van religie een grotere rol speelde in het verklaren van ver-

schillen in vooroordelen dan religieuze affiliatie en de mate van religiositeit. In een 

poging om de empirische reikwijdte van deze lijn van onderzoek uit te breiden bui-

ten de context van westerse landen met een overwegend christelijke en niet-reli-

gieuze bevolking kon mijn voormalige masterstudente Rachel Kollar op basis van 

gegevens van de World Values Study (2006) laten zien dat er voor zeven verschillen-

de wereldreligies een consistent verband is tussen een exclusieve benadering van 

religie – met andere woorden, de overtuiging dat de eigen religie de enige ware reli-

gie is – en de (grotere) mate van wantrouwen tegenover aanhangers van andere reli-

gies. Met betrekking tot verschillende indicatoren van religiositeit, zoals het geloof 

in God, het subjectieve belang van religie en deelname aan religieuze rituelen was 

echter geen consistente samenhang met religieus wantrouwen te vinden (Kollar en 

Fleischmann, 2022). 

 Recent was ik in de gelegenheid om een eerste analyse uit te voeren met vier 

metingen van religieuze cognitie die samen met metingen van religiositeit waren 

afgenomen bij een steekproef van Turkse moslims in Duitsland als onderdeel van 

het KONID-onderzoek van Antonius Liedhegener en Gert Pickel (Liedhegener et al., 

2021). Deze metingen bevatten letterlijke en exclusieve benaderingen van religie, 

maar operationaliseren ook expliciet een meer symbolische benadering door de 

stelling dat men bij de interpretatie van de Koran altijd rekening moet houden met 

de historische context. In lijn met de notie dat religieuze cognitie conceptueel ver-

schilt van de mate van religiositeit vond ik dat deze stellingen in een factoranalyse 

andere factoren vertegenwoordigen dan metingen van religiositeit, zoals deelname 

aan religieuze praktijken en religieuze identificatie. Bovendien verklaarden de me-

tingen van religieuze cognitie de variantie in verschillende integratiematen boven-

op het verklarend vermogen van religiositeit. Ik vond echter niet dat letterlijke en 

symbolische benaderingen van religie de uiteinden van één gezamenlijke dimensie 

vormden. In plaats daarvan was het in deze steekproef zo dat een letterlijke en ex-

clusieve benadering van religie samenhing met de dimensie religiositeit. Daarbij 
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is het belangrijk om op te merken dat dit niet gepaard ging met het ontkennen van 

een symbolische benadering: degenen die sterker van mening waren dat de Koran 

letterlijk geïnterpreteerd moet worden, waren namelijk ook vaker van mening dat 

de historische context daarbij belangrijk is. Deze bevinding impliceert dat een fo-

cus op letterlijke en exclusieve benaderingen van religie – en het verwante begrip 

van religieus fundamentalisme (vgl. Altemeyer en Hunsberger, 2004; Moaddel en 

Karabenick, 2021; voor onderzoek naar religieus fundamentalisme in de context 

van migratie, zie Koopmans, 2015) – te beperkt is om religieuze cognitie te operati-

onaliseren en dat letterlijke benaderingen, tenminste onder soennitische moslims, 

mogelijk meer normatieve vormen van religiositeit vertegenwoordigen. Het opera-

tionaliseren van symbolische benaderingen van religie lijkt dus bijzonder belang-

rijk voor een beter begrip van de rol van religie in de integratie van immigranten. 

In lijn met de theoretische verwachting vonden wij in de verdere analyses dat een 

symbolische benadering van religie samenging met minder sociale afstand tot aan-

hangers van andere religies en meer deelname aan het verenigingsleven en vrijwilli-

gerswerk. Dit suggereert dat symbolische religie in staat zou kunnen zijn om sociale 

cohesie te bevorderen in de hedendaagse diverse samenleving en dat letterlijke en 

exclusieve benaderingen van religie niet noodzakelijkerwijs een meer symbolische 

manier van redeneren en betekenis geven uitsluiten. 

 In mijn VIDI-project wil ik daarom het bestaande onderzoek naar religie en mi-

gratie conceptueel uitbreiden met het onderscheid tussen religieuze cognitie en 

religiositeit. Het in kaart brengen van individuele verschillen in religieuze beteke-

nissen of inhouden, ook binnen dezelfde religieuze groep, zal naar verwachting ook 

inzichten geven in de manier waarop mensen met een migratieachtergrond die een 

ander geloof dan het christelijke aanhangen een gevoel van verbondenheid kunnen 

ontwikkelen met de nationale identiteit van Europese landen. Als wij erin slagen 

om letterlijke en symbolische religieuze cognitie cross-cultureel te meten, zullen 

we beter begrijpen hoe migranten en hun nakomelingen geloven en of zij op meer 

complexe of meer vastomlijnde manieren redeneren over kwesties van betekenis 

en waarheid. Heel algemeen gesteld verwacht ik dat als religie op een exclusieve, 

letterlijke of fundamentalistische manier wordt opgevat, deze eerder een barrière 

voor integratie zal zijn, vooral met betrekking tot domeinen die contact met leden 

van andere religieuze groepen behelzen of attitudes betreffen die worden gezien 

als strijdig met belangrijke elementen van de geloofsleer. Een meer pluralistische, 

inclusieve of symbolische opvatting van religie daarentegen is waarschijnlijk eerder 

ontkoppeld van of zelfs een brug naar meer frequent contact met leden van andere 

(etnische) groepen, participatie in het verenigingsleven en het ontwikkelen van een 

gevoel van verbondenheid met Europese landen. 

Compatibiliteit van identiteiten

Het onderzoeken van religieuze cognitie draagt daarmee bij aan het bestuderen van 
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groepsgrenzen in de context van religie en migratie in Europa doordat het inzicht 

verschaft in de verschillende manieren waarop aanhangers van dezelfde religie de-

finiëren wat het betekent om, bijvoorbeeld, een ‘echte moslim’ te zijn. Het geplande 

onderzoek draagt daarom ook bij aan mijn andere onderzoekslijn over de compa-

tibiliteit van de verschillende sociale identiteiten van immigranten en hun nako-

melingen. Ik verwacht dat de meer complexe manieren van religieus redeneren die 

achter symbolische religiositeit schuilgaan een grotere mate van compatibiliteit van 

identiteiten in de hand werkt. Met dit werk wil ik daarom de agency van mensen met 

een migratieachtergrond voor het voetlicht brengen met betrekking tot de definitie 

van en de onderhandeling over de inhoud van nationale identiteiten in een verder 

diversifiërend Europa. Met mijn focus op het minderheidsperspectief wil ik uiter-

aard niet ontkennen dat niet-migranten doorgaans een sterkere stem hebben bij het 

bepalen van de inhoud van de nationale identiteit, zowel wat betreft de wettelijke 

kaders als in het publieke discours en dagelijkse interacties waarin zij de niet-erken-

ning van mensen met een migratieachtergrond vaak signaleren door de herhaalde 

vraag waar zij echt vandaan komen (vgl. Cheryan en Monin, 2005). Migranten en 

vooral hun nakomelingen die in het bestemmingsland van hun ouders zijn gebo-

ren en opgegroeid dagen echter in toenemende mate de exclusieve definities uit 

van de nationale identiteit die hen buitensluiten. Hoewel veel meer onderzoek no-

dig is naar de manier waarop mensen met een migratieachtergrond de nationale 

identiteit van het bestemmingsland invullen, weten we al uit onderzoek dat ik heb 

uitgevoerd met Nadya Gharaei en Karen Phalet (Gharaei et al., 2018) dat jongeren 

met een migratieachtergrond een sterker gevoel van nationale verbondenheid er-

varen naarmate zij denken dat leeftijdsgenoten die de herkomstcultuur behouden, 

inclusief de islamitische religieuze praktijk van het dragen van een hoofddoek, als 

authentieke leden van de nationale gemeenschap worden gezien. 

 Deze bevinding, die bovendien beïnvloed werd door de etnische compositie van 

de schoolklas, onderstreept de sociale aard van collectieve identiteiten en het con-

tinue proces van onderhandeling over hun betekenissen en grenzen. Zij benadrukt 

ook het belang van de erkenning van de eigen identiteitsconstructie door relevante 

anderen (Klein et al., 2007) voor het ontwikkelen van een gevoel van verbonden-

heid. Migranten en hun nakomelingen moeten zich echter niet alleen verhouden 

tot een mogelijk gebrek aan erkenning van hun meervoudige groepslidmaatschap 

door niet-migranten. Voor zover zij een meer complexe identiteitsconstructie na-

streven, zoals de gelijktijdige identificatie met het herkomst- en bestemmingsland 

(dual identity), worden zij ook beïnvloed door de migrantengemeenschap als rele-

vante ander die deze complexe identiteit kan erkennen en faciliteren of ontkennen 

en uitdagen. Vooral in de context van vijandige relaties tussen migrantengroepen 

en niet-migranten wordt het uitdrukken van gelijktijdige identificatie met het 

herkomst- en bestemmingsland nogal eens opgevat als gebrek aan loyaliteit aan 

de minderheidsgroep, en de groep oefent dan druk uit op haar leden om zich aan 
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belangrijke groepsnormen te houden (Verkuyten, 2018). Overeenkomend met dit 

argument vonden Diana Cárdenas, Maykel Verkuyten en ik in twee studies onder 

etnische minderheden in Nederland dat degenen die zich in sterkere mate ken-

merkten door een duale identificatie, zoals Turks-Nederlands, ook vaker aangaven 

dat leden van hun groep hen als ‘te Nederlands’ omschrijven (Cárdenas et al., 2021). 

Vervolganalyses van zes migrantengroepen in Nederland op basis van de Survey 

Integratie Minderheden (SIM 2015) laten zien dat bij een hoge mate van ervaren 

groepsdruk vanuit de minderheidsgroep de samenhang tussen identificatie met de 

minderheidsgroep en Nederland consistent negatief is (Cárdenas en Fleischmann, 

2022). De druk om zich te conformeren aan normen van de minderheidsgroep en 

het bewaken van groepsgrenzen door migrantengemeenschappen kunnen dus ook 

belangrijke obstakels zijn voor het ontwikkelen van een gelijktijdig gevoel van ver-

bondenheid met Europese landen en migrantengemeenschappen. Deze bevinding 

is het spiegelbeeld van de resultaten van eerder onderzoek van mijzelf en interna-

tionale collega’s dat meer complexe identificatiepatronen voor migranten minder 

toegankelijk zijn als zij meer discriminatie door de meerderheidsbevolking ervaren, 

omdat dit een gebrek aan erkenning als volwaardig lid van de nationale gemeen-

schap entameert (Fleischmann en Phalet, 2016; Fleischmann et al., 2019; Kunst et 

al., 2012; Martinović en Verkuyten, 2012).

 Op basis van de staat van onderzoek met betrekking tot de kernvragen van mijn 

onderzoek concludeer ik dat religie terug is van (nooit) weggeweest als belangrijke 

groepsgrens in Europa, zowel voor wat betreft sociale relaties als bij symbolische 

definities van wie er wel en wie er niet bij kan horen. Ik hoop dat ik u er ook van heb 

kunnen overtuigen dat deze vraagstukken niet alleen vanuit het meerderheidsper-

spectief bestudeerd kunnen worden, maar dat de inhoud die migranten zelf geven 

aan hun meervoudige sociale identiteiten en de manier waarop zij zich positione-

ren in het proces van grenstrekking een belangrijke rol zullen spelen bij het vinden 

van het antwoord op de vraag of deze heden ten dage sterke groepsgrens in de toe-

komst mogelijk gaat vervagen. 

De universiteit als gemeenschap

Tot nu toe heb ik gesproken over de inhoud van mijn onderzoek in de hoop u een 

inzicht te geven in de vragen waaraan ik mijn academische leven heb gewijd. Ik 

wil hier graag een aantal woorden toevoegen over dit academische leven, omdat ik 

het nadenken over de manier waarop wij onderzoek doen, onderwijs verzorgen en 

deze processen organiseren opvat als een integraal onderdeel van mijn ambt en niet 

slechts als een verplichting die nu eenmaal hoort bij de rol van hoogleraar. Voor mij 

is de universiteit altijd meer geweest dan een werkplek en ik heb altijd de behoefte 

gehad om na te denken en het gesprek aan te gaan over de vraag wat de universiteit 

is, van en voor wie, en wat de universiteit zou moeten zijn en van en voor wie. Dit 

is wat de universiteit in mijn ogen zou moeten zijn: een gemeenschap van lerenden 
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gebouwd op de verwevenheid van onderzoek en onderwijs. 

 Ik kan u niet vertellen hoeveel mensen dit ideaalbeeld delen, maar ik weet helaas 

wel dat velen de huidige staat van de universiteit nogal anders ervaren. Eerder dit 

jaar, op Valentijnsdag, organiseerden docenten met tijdelijke contracten een pro-

test onder het motto ‘The university won’t love you back’. En hoewel dit evenement 

specifiek aandacht vroeg voor de precaire arbeidspositie van deze stafleden, denk 

ik dat dit gevoel breder leeft binnen de universitaire gemeenschap. Veel mensen 

die bijdragen aan deze gemeenschap hebben het gevoel dat zij niet worden gewaar-

deerd, tenminste niet in de mate die hun toewijding aan en investering in deze ge-

meenschap recht doet. In mijn ogen is het van het grootste belang dat wij, in plaats 

van deze intrinsieke motivatie uit te buiten en hun toewijding als vanzelfsprekend 

aan te nemen, ons meer inspannen om de verschillende bijdragen die onze acade-

mische gemeenschap maken tot wat zij is te erkennen en navenant te waarderen. 

Ik ben daarom toegewijd aan de beweging naar een ander model van erkennen en 

waarderen, weg van een focus op hypercompetitie van individueel ‘talent’ die een-

zijdig een specifiek soort onderzoeksvaardigheid benadrukt en beloont. Alleen met 

een grotere waardering van de combinatie van onderwijs, onderzoek en goed bur-

gerschap in onze organisatie kunnen we de missie bereiken om een gemeenschap 

van lerenden te vormen waar we allemaal bij kunnen horen, als verschillende spe-

lers binnen één team. 

 In een dergelijke gemeenschap van lerenden stel ik me voor dat studenten en 

medewerkers een gevoel van verbondenheid kunnen ontwikkelen, ongeacht hun 

persoonlijke achtergrond en gestoeld op hun gemeenschappelijke belang van het 

vergroten van kennis. Daarmee bedoel ik niet kennis als doel op zichzelf, maar ken-

nis die relevant is voor en in dienst staat van de hele samenleving – niet alleen het 

deel ervan dat naar de universiteit komt om te studeren, onderzoek te doen en les 

te geven, maar ook de delen van de samenleving die verder af staan van de universi-

teit, maar die onze activiteiten in mijn ogen net zo goed moeten dienen. 
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