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1. Inleiding

Grootouders hebben een ietwat ambivalente positie in moderne westerse samen- 
levingen. Aan de ene kant vraagt de rolverwachting van niet-interferentie dat 
grootouders zieh niet meer mengen in het huishouden van volwassen hinderen 
die een eigen gezin gevormd hebben. Aan de andere kant worden grootouders 
geacht hun hinderen en kleinkinderen hulp te bieden en met raad en daad bij te 
staan als daar nood aan is (Douglas & Ferguson 2003; Mann 2007; Mason, May & 
Clarke 2007). De spanning tussen die twee rolverwachtingen plaatst grootouders 
in een positie van “schildwacht” (Hagestad 1985; 2006) of “familiale waakhond” 
(Troll 1985): ze staan langs de zijlijn maar altijd klaar om in te springen indien 
nodig.

De rolverwachting van niet-interferentie hangt nauw samen met de westerse 
nadruk op het kerngezin. Onder een kerngezin verstaan we een autonoom huis
houden van twee (meestal gehuwde) ouders en hun eigen hinderen. Het kern
gezin bekleedt in het westen normatief nog steeds een centrale plaats: andere 
gezinsvormen worden aan dat model afgetoetst en als alternatief beschouwd 
in de mate dat ze ervan afwijken. Van ouders wordt verwacht dat ze hun hinde
ren zonder interferentie van familie of buitenstaanders opvoeden in hun gezin 
van procreatie. Wanneer die hinderen volwassen worden en een eigen kerngezin 
stichten, krijgen zij op hun beurt de autonomie om hun hinderen (en dus de 
kleinkinderen van de eerstgenoemde generatie) op te voeden (Bengtson 2001; 
Cheal 2002; Pryor & Trinder 2004).

Echtscheiding betekent niet alleen een breuk met het model van het klassieke 
kerngezin maar roept in vele gevallen ook een nood op aan extra steun en hulp. 
Het is met andere woorden een gebeurtenis die de grootouders mogelijk activeert 
als familiale waakhonden in tijden van nood. Daarom verwachten een aantal au
teurs dat grootouders in een context van toenemende huwelijksinstabiliteit een 
steeds grotere rol gaan speien in het socialiseren en steunen van kleinkinderen 
in de 21 e eeuw (Bengtson 2001; Mabry et al. 2004; Chambers et al. 2009). Bo- 
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vendien is het aantal levensjaren dat grootouders en kleinkinderen delen dankzij 
de hogere levensverwachting alleen maar toegenomen. Ook die demografische 
factor kan er mee toe bijdragen dat grootouders een belangrijkere plaats gaan 
innemen in het leven van hun kleinkinderen, en vice versa (Jacobs 1996; Szino- 
vacz 1998; Bengtson 2001; Crosnoe & Elder 2002; Hagestad 2006).

Vele onderzoeken maakten al duidelijk dat echtscheiding een grote, vaak ne- 
gatieve impact kan hebben op kinderen (Amato 2000; Van Peer 2007). Tijdens 
een ouderlijke echtscheiding en de moeilijke en woelige périodes nadien kun- 
nen grootouders een belangrijke bron van steun en stabiliteit betekenen voor 
hun kleinkinderen (Szinovacz 1998; Coall & Hertwig 2011; Ferguson 2004). Veel 
grootouders bieden hun kinderen en kleinkinderen in een scheidingssituatie 
advies, tijdelijk onderdak, praktische hulp en emotionele en financiële steun. 
Omdat ouders daar na een echtscheiding vaak meer nood aan hebben, springen 
grootouders extra bij met kinderopvang en in uitzonderlijke gevallen treden ze 
op als substituut-ouders (Douglas & Ferguson 2003; Ferguson 2004; Timonen 
et al. 2009). Kleinkinderen zien grootouders vaak als steunpilaren waarin ze 
vertrouwen kunnen stellen en bij wie ze aandacht en rust vinden na de schei- 
ding van hun ouders (Butler et al. 2002; Dunn et al. 2000; Bridges et al. 2007; 
Robinson et al. 2009). Een goede band met grootouders blijkt bovendien een 
positieve invloed uit te oefenen op het psychologisch welzijn en de aanpassing 
van kinderen en jongeren nadat hun ouders gescheiden zijn (Lussier et al. 2002; 
Henderson et al. 2009).

Voorwaarde voor dit alles is wel dat het contact met die grootouders over- 
eind blijft. Stijgende echtscheidingscijfers wekken echter ook bezorgdheid over 
intergenerationele familierelaties. Vooral bij mannen blijken familienetwerken 
vaak onder druk te staan en relaties verloren te gaan na echtscheiding (Dykstra 
1997; Van Peer 2007; Silverstein & Giarusso 2010), en mogelijk heeft dat ook 
gevolgen voor betrokken kinderen. In dit artikel vragen we ons af wat een echt
scheiding doet met het kleinkind-grootoudercontact. Enerzijds zijn er redenen 
om te verwachten dat de banden zouden worden aangehaald en er meer steun 
uitgewisseld wordt, anderzijds is er risico dat banden verzwakken of zelfs ver- 
broken worden. Onderzoek naar de precieze impact van een echtscheiding in de 
oudergeneratie op relaties tussen kleinkinderen en grootouders is schaars, en in 
Vlaanderen zelfs onbestaand. Vaak gaat het om exploratieve onderzoeken bij een 
beperkte en specifieke groep van grootouders of kleinkinderen, of kwantitatieve 
studies op basis van erg kleine steekproeven. In het kader van het project ‘Schei- 
ding in Vlaanderen’ werd een toevalssteekproef van meer dan 1000 kinderen 
ondervraagd, onder andere over het contact dat ze hebben met hun grootouders. 
Op basis van deze data onderzoeken wij het verband tussen een ouderlijke echt
scheiding en de frequentie van contact tussen kleinkinderen en hun grootouders. 
We leggen de focus op ontmoetingen, een vorm van contact die zieh het best 
leent tot de uitwisseling van steun.

We onderzoeken of kinderen met gescheiden ouders hun grootouders even 
vaak zien als kinderen waarvan de ouders nog gehuwd zijn, en houden reke-
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ders van vaderskant. We gaan na of de woonafstand tussen kind en grootouder 
en de relatie tussen ouder en grootouder verschilfen in contactfrequentie tussen 
kinderen met gehuwde en kinderen met gescheiden ouders kunnen verklaren. 
Als ouders scheiden, betekent dat immers dat minstens één van die ouders ver- 
huist en brengt dat vaak ook verandering teweeg in de relatie tussen ouders en 
grootouders. Bovendien bekijken we of de gezinssituatie van kinderen na een 
ouderlijke echtscheiding een roi speelt in contacten met hun grootouders. Hoe- 
wel veel kinderen na de scheiding van hun ouders voornamelijk bij de moeder 
verblijven, zit de regeling van verblijfsco-ouderschap namelijk ook sterk in de 
lift. Daarnaast gaan veel gescheiden ouders vroeg of laat samenwonen met een 
nieuwe partner. We onderzoeken hoe deze twee variaties in de gezinnen van 
kinderen samenhangen met kleinkind-grootoudercontact, een vraag die ook in 
buitenlands onderzoek amper aan bod kwam. De volgende paragraaf vat eerst 
de inzichten uit de literatuur samen en formuleert op basis daarvan onze on- 
derzoekshypothesen.

2. Frequentie van contact tussen kleinkinderen en grootouders 
na echtscheiding

De meeste bestaande studies stelden vast dat grootouders en kleinkinderen met 
gescheiden ouders minder contact en een minder hechte relatie hebben dan 
grootouders en kleinkinderen in intacte families (Creasey 1993; Jaskowski & Del- 
lasega 1993; Myers & Perrin 1993; Drew & Smith 1999; Oppelaar & Dykstra 2004; 
Kemp 2007). Sommige grootouders worden helemaal uitgesloten van contact met 
hun kleinkinderen nadat de ouders gescheiden zijn, vaak met ongelukkige en 
machteloze gevoelens en soms ook gezondheidsproblemen tot gevolg (Drew & 
Smith 1999, 2002; Ferguson 2004; Drew & Silverstein 2007; Doyle et al. 2010). 
Onze eerste hypothèse (Hl) luidt dan ook dat kinderen waarvan de ouders ge
scheiden zijn hun grootouders minder frequent ontmoeten. We verwachten ook 
dat kinderen van gescheiden ouders vaker helemaal geen contact meer hebben 
met hun grootouders.

2.1. Grootouders van moederskant en grootouders van vaderskant

Uit de literatuur komt een belangrijke divergentie naar voor in de ervaringen 
van grootouders van moederskant en grootouders van vaderskant. Het zijn voor
namelijk de ouders van de man die meer kans lopen geconfronteerd te worden 
met negatieve veranderingen in de relatie met hun kleinkinderen. Verschilfende 
onderzoekers vinden dat kleinkinderen na een echtscheiding in de oudergenera- 
tie minder contact hebben met grootouders van vaderskant dan met grootouders 
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van moederskant (Creasey 1993; Myers & Perrin 1993; Cooney & Smith 1996; 
Douglas & Ferguson 2003; Oppelaar & Dykstra 2004; Ahrons 2007; Bridges et 
al. 2007; Timonen et al. 2009; Doyle et al. 2010). Wat maternale grootouders 
betreft, zien sommige onderzoekers zelfs geen impact (Cooney & Smith 1996; 
Henderson et al. 2009). Ehrenberg en Smith (2003) stelden dan weer vast dat 
het contact tussen maternale grootmoeders en kleinkinderen toenam nadat hun 
dochters gescheiden waren, al is deze vaststelling gebaseerd op een erg kleine 
steekproef.

De verschillen in de impact van een ouderlijke echtscheiding op contact tus
sen kleinkinderen en grootouders van moederskant versus grootouders van va- 
derskant worden vaak toegeschreven aan het ‘matrilineair voordeel’: meerdere 
onderzoeken wijzen er inderdaad op dat kleinkinderen meer contact hebben 
met de ouders van hun moeder dan met de ouders van hun vader (Uhlenberg 
& Hammill 1998; Chan & Elder 2000; Oppelaar & Dykstra 2004; Mann et al. 
2009; Tanskanen et al. 2011). De kinkeeping-theone schrijft deze verschillen 
toe aan genderverschillen in de omgang met familierelaties. Vrouwen worden 
beschouwd als traditionele kinkeepers die de banden met andere familieleden 
onderhouden en zo een grote rol spelen in contacten tussen hun kinderen en 
de grootouders. Daardoor zijn familierelaties langs de kant van de moeder vaak 
hechter en staan kinderen dichter bij hun maternale grootouders (Hagestad 
1985). Na een echtscheiding in de oudergeneratie zou dit matrilineair voordeel 
blijven bestaan (Douglas & Ferguson 2003; Doyle et al. 2010) of zelfs geaccen- 
tueerd worden omdat grootouders van vaderskant niet meer kunnen rekenen 
op de moeder als kinkeeper (Hagestad 1985). Als alternatieve verklaring voor 
de verschillende impact van een ouderlijke echtscheiding op contact met groot
ouders van moederskant en van vaderskant verwijzen we graag naar de ver- 
blijfsregeling van kinderen, waar we in de volgende paragraaf dieper op ingaan. 
We verwachten in elk geval (H2) dat verschillen tussen kinderen van gehuwde 
en kinderen van gescheiden ouders in ons onderzoek groter zullen zijn voor 
contact met grootouders van vaderskant dan voor contact met grootouders van 
moederskant.

2.2. De verblijfsregeling voor kinderen

Veel van de bestaande onderzoeken over contact tussen grootouders en kleinkin
deren zijn gebaseerd op oudere data of op data uit de Verenigde Staten, waar de 
voogdij over de kinderen na een echtscheiding doorgaans toegewezen wordt aan 
de moeder, bij wie de kinderen dan meestal verblijven. Het lijkt niet onlogisch 
dat deze realiteit een sleutelrol speelt in de verschillende patronen van con
tact tussen kleinkinderen en grootouders (Hilton & Macari 1997; Lussier 2002; 
Kemp 2007; Ruiz & Silverstein 2007). Als een niet-residentiële ouder zijn kinde
ren weinig of niet ziet, leidt dit vaak tot minder contact tussen de kinderen en 
de grootouders langs de kant van die ouder. Langs de kant van een residentiële
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el ouder daarentegen, willen of moeten veel grootouders juist meer bijspringen met 
praktische hulp [Chambers et al. 2009).

Binnen de huidige Vlaamse context heeft deze opmerking over de mogelijke 
roi van het verblijf van kinderen wellicht groot belang. Hoewel het gros van de 
kinderen van gescheiden ouders altijd of meestal bij de moeder woont, zit een 
regeling van verblijfsco-ouderschap hier meer dan in onze buurlanden in de lift 
(Sodermans et al. 2011a). Sinds de wet van 18 juli 2006 dient een rechter een 
beurtelings verblijf bij moeder en vader zelfs als prioritaire verblijfsregeling te 
onderzoeken. Ongeveer een vijfde van de Vlaamse kinderen met gescheiden ou
ders leeft afwisselend bij moeder en vader. Van de kinderen wier ouders na die 
wet van 2006 scheidden, is dat meer dan een vierde (Sodermans et al. 2011a). 
Onze hypothèse (H3) luidt dat, vergeleken met kinderen die bij hun gehuwde 
ouders wonen, kinderen van gescheiden ouders voornamelijk minder contact 
hebben met de grootouders langs de kant van de ouder bij wie ze niet of weinig 
verblijven.

2.3. De herpartnering van ouders

Veel gescheiden moeders en vaders gaan vroeg of laat een nieuwe relatie aan 
en gehuwd of ongehuwd samenwonen met een nieuwe partner (Van Peer 2007; 
Mortelmans et al. 2011). Die nieuwe partner speelt ongetwijfeld een roi in fami- 
lierelaties van gescheidenen. Zo kan een stiefouder de relatie van gescheiden 
ouders met hun kinderen verslechteren (Lawton et al. 1994; Sodermans et al. 
2011b). Ook de relatie van gescheidenen met de rest van hun familie en vooral 
hun ouders kan onderhevig zijn aan de aanwezigheid van een nieuwe partner 
(Jappens et al. 2011), die een bron van steun maar ook van conflict kan bete- 
kenen. Bovendien brengt een nieuwe partner een nieuwe schoonfamilie met 
‘nieuwe grootouders’ mee (Myers & Perrin 1993; Ahrons 2007; Silverstein & Gi- 
arrusso 2010) waar kinderen eventueel ook tijd mee doorbrengen. Daarom ver
wachten we (H4) dat kinderen gemiddeld minder vaak contact zullen hebben 
met hun grootouders als hun gescheiden ouders samenwonen met een nieuwe 
partner.

2.4. Andere factoren in contact tussen kleinkinderen en grootouders

Naast de gevolgen van een echtscheiding in de middengeneratie, zijn contac- 
ten tussen kleinkinderen en grootouders ook afhankelijk van de voorkeuren, 
noden en beschikbaarheid van kleinkinderen, ouders en grootouders. Hieronder 
beschrijven we eerst de intermediërende factoren die we opnemen in ons onder- 
zoek en mogelijk een verklaring geven voor de impact van een echtscheiding op 
kleinkind-grootoudercontact. Daarna beschrijven we enkele belangrijke contro- 
levariabelen.
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2.4.1 Intermediërende factoren

De geografische afstand tussen kleinkinderen en grootouders speelt een bepalende 
rol in het aantal keer dat zij elkaar ontmoeten. Kleinkinderen en grootouders die 
in elkaars buurt wonen hebben meer contact (Cooney & Smith 1996; Hilton & Ma- 
cari 1997; Schütter et al. 1997; Uhlenberg & Hammill 1998; Whitbeck et al. 1993). 
Een echtscheiding impliceert gewoonlijk dat minstens één van de twee voormalige 
partners verhuist, en dat inwonende kinderen minstens een deel van de tijd mee 
verhuizen. We kunnen echter nog geen hypothèse formuleren over de samen
hang tussen een echtscheiding en de afstand tussen kleinkinderen en grootouders. 
Sommige auteurs suggereren dat gescheiden mannen en vrouwen meer steun van 
hun ouders nodig hebben en daarom dichterbij gaan wonen (Michielin & Mulder 
2007). Anderen wijzen er echter op dat gescheiden volwassen kinderen door om- 
standigheden vaak op een grotere afstand van hun ouders gaan wonen, ook als er 
kleinkinderen aanwezig zijn (Heylen & Mortelmans 2009).

Contacten tussen kleinkinderen en grootouders worden voor een groot deel ge- 
reguleerd door de gatekeepers in de tussenliggende generatie. Ouders dragen hun 
betrokkenheid bij hun eigen ouders over en versterken óf beperken op die manier 
contacten tussen kleinkinderen en grootouders, zeker als het om jonge kinderen 
gaat. Enkele onderzoekers stelden dan ook vast dat als ouders en grootouders een 
goede relatie hebben, kleinkinderen en grootouders elkaar vaker zien (Whitbeck 
et al. 1993; Schütter et al. 1997; Crosnoe & Elder 2002; Mueller & Elder 2003; Op- 
pelaar & Dykstra 2004; Bridges et al. 2007; Monserud 2008). Een echtscheiding kan 
echter ook gevolgen hebben voor de relatie van volwassen kinderen met hun ou
ders en op die manier contacten tussen kleinkinderen en grootouders beinvloeden. 
Hoewel sommige mannen en vrouwen meer naar hun ouders toegroeien nadat ze 
een echtscheiding meemaakten, krijgen heel wat gescheiden mannen, maar vooral 
vrouwen, een minder goede relatie en meer spanningen met hun ouders (Umber- 
son 1992; Kaufman & Uhlenberg 1998; Jappens et al. 2011). Daarom stellen we 
geen hypothèse voorop over de richting van het verband tussen het meegemaakt 
hebben van een echtscheiding en de relatie tussen ouder en grootouder.

2.4.2 Controlevariabelen

We verwachten dat niet alleen het geslacht van de scheidende middengenera- 
tie van belang is, maar ook het geslacht van de grootouder zelf. In lijn met 
de kinkeeping-theorie die poneert dat vrouwen meer dan mannen investeren 
in familierelaties, zijn grootmoeders intensiever betrokken in het leven van hun 
kleinkinderen dan grootvaders én zien meisjes hun grootouders vaker dan jon- 
gens (Hilton & Macari 1997; Douglas & Ferguson 2003; Mann 2007). Daarnaast 
hebben grootmoeders vaak meer raakpunten en een hechtere band met klein- 
dochters terwijl grootvaders meer tijd doorbrengen met kleinzoons (Hagestad 
1985; Dubas 2001).
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el Naast gender hangt kleinkind-grootoudercontact ook in grote mate af van de 
leeftijd van hinderen en grootouders. Als hinderen kleiner zijn en hun ouders 
hulp bij de opvoeding en kinderopvang nodig hebben, zien grootouders hen 
het meest. Wanneer hinderen ouder worden nemen ze meer afstand van hun 
familie en gaan ze meer tijd doorbrengen met leeftijdsgenoten. Verschillende 
studies wezen uit dat het contact afneemt met de leeftijd van het hind (Schüt
ter et al. 1997; Oppelaar & Dyhstra 2004; Triadó et al. 2005; Bridges et al. 2007; 
Geurts et al. 2009; Villar et al. 2010). Wat de leeftijd van grootouders betreff, stelt 
de sociaal-emotionele selectiviteitstheorie dat grootouders met het ouder worden 
meer belang zouden gaan hechten aan emotionele en intieme relaties, waar- 
onder die met hun hleinhinderen (Silverstein & Long 1998). Maar een hogere 
leeftijd betehent ooh dat grootouders minder actief en mobiel worden en vaker 
gezondheidsproblemen hebben, waardoor contacten met kleinkinderen minder 
vanzelfsprekend zijn (Schütter et al. 1997; Ehrenberg & Smith 2003; Oppelaar & 
Dykstra 2004). Anderzijds kunnen gezondheidsbeperkingen ook betekenen dat 
grootouders verzorging nodig hebben, vaak geboden door hun hinderen, eventu- 
eel met de hulp van of in het bijzijn van de kleinkinderen (Even-Zohar & Sharlin 
2009; Stelle et al. 2010).

Een volgende factor van potentieel belang is het aantal kleinkinderen dat een 
grootouder heeft. Gegeven dat grootouders over een beperkte hoeveelheid tijd 
en middelen beschikken, kunnen we ervan uitgaan dat hoe meer kleinkinderen 
grootouders hebben, hoe minder tijd en zorg zij aan elk kind afzonderlijk kun
nen wijden (Uhlenberg & Hammill 1998; Oppelaar & Dykstra 2004; Fergusson 
et al. 2008). Anderzijds biedt een groot aantal kleinkinderen veel gelegenheden 
tot contact, bijvoorbeeld met verjaardagsfeesten, al zal dat contact dan wellicht 
vaker in groep gebeuren (Oppelaar & Dykstra 2004).

Dat een echtscheiding wat doet met familierelaties, ten slotte, geldt ook voor 
echtscheidingen in de grootoudergeneratie. Meerdere studies wezen uit dat groot
ouders die ooit gescheiden zijn minder frequent contact en een minder hechte 
relatie hebben met hun kleinkinderen. Dit geldt voornamelijk voor gescheiden 
grootvaders. De echtscheiding had negatieve gevolgen voor de relatie tussen de 
grootouder en zijn of haar hinderen, die zieh ook vertaalden in de contacten met 
de kleinkinderen (Uhlenberg & Hammill 1998; King 2003; Lawton et al. 1994; 
Oppelaar & Dykstra 2004; Reitzes & Mutran 2004).

3. Data en methoden

3.1. SiV-data

Om na te gaan wat het verband is tussen een ouderlijke echtscheiding en con
tacten tussen hinderen en hun grootouders, gebruiken we data van de survey 
‘Scheiding in Vlaanderen’ (SiV). Voor deze survey werden (ex-)koppels die ge- 
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huwd zijn tussen 1971 en 2008 geselecteerd uit het Belgische Rijksregister. Het 
ging om wettelijke huwelijken in het Vlaamse Gewest tussen mannen en vrou- 
wen die nooit eerder gehuwd waren. De steekproef werd zo samengesteld dat 
gescheiden koppels oververtegenwoordigd zijn. In de loop van 2009 en 2010 
werden in totaal 6470 (ex-)partners bevraagd via een persoonlijk interview. 
Daarnaast werd per (ex-)koppel ook een gezamenlijk kind geselecteerd en kin- 
deren van tien jaar of ouder die inwonen bij één of beide ouders werden indien 
mogelijk geïnterviewd. Dit leverde gegevens op over 1257 kinderen, waarvan 
ongeveer een derde met gehuwde ouders en twee derde met gescheiden ou
ders (Mortelmans et al. 2011). Die kinderen rapporteerden onder meet over de 
frequentie van contact met elke grootouder. We beperken ons in dit artikel tot 
ontmoetingen. Die vorm van contact leent zieh het best tot de uitwisseling van 
steun en we stelden vast dat het erg weinig voorkomt dat een kind wel (regel- 
matig) contact heeft met de grootouder via telefoon of internet zonder dat ze 
elkaar (regelmatig) ontmoeten.

Voor de beschrijvende analyses in dit artikel selecteerden we alle kinderen tot 
en met 25 jaar van wie de grootouder in kwestie nog leeft, maar niet in hetzelfde 
huishouden woont. Om de nodige informatie in onze verklarende modellen te 
kunnen opnemen, koppelden we de data verstrekt door deze kinderen aan die 
van hun moeder en/of vader. De ouders gaven namelijk achtergrondinformatie 
over de grootouders. Wanneer we ontmoetingen tussen kinderen en grootou- 
ders van moederskant analyseren, gebruiken we data van kinderen waarvan de 
moeder deelnam aan het onderzoek. Voor de analyses van ontmoetingen met 
de grootouders van vaderskant gebruiken we een steekproef van kinderen wier 
vader deelnam aan het onderzoek. Deze selectie mondt uit in een steekproef van 
820 kinderen voor de analyses van ontmoetingen met grootmoeder en 534 met 
grootvader van moederskant. Omdat minder mannen dan vrouwen participeer- 
den in de SiV-studie, zijn de steekproeven voor de analyses met de grootouders 
van vaderskant kleiner: 533 kinderen voor ontmoetingen met grootmoeder en 
371 voor ontmoetingen met grootvader. Vaders participeerden niet alleen minder 
dan moeders, we moeten ons er bij de interpretatie van de resultaten ook bewust 
van zijn dat de participerende vaders een specifiek profiel hebben. Een deelne- 
mende gescheiden vader is namelijk gemiddeld meer betrokken bij zijn kind, en 
dit heeft waarschijnlijk ook gevolgen voor de betrokkenheid van de grootouders 
van vaderskant.

3.2. Meetinstrumenten

Hieronder geven we een overzicht van de variabelen die we gebruiken en hoe 
ze geconstrueerd werden. Tabel 1 geeft de beschrijvende kenmerken van deze 
variabelen in de steekproeven voor de verklarende analyses van contact met 
grootmoeder/grootvader van moederskant. Tabel 2 doet hetzelfde voor de analy
ses van contact met grootmoeder/grootvader van vaderskant.
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el Frequentie ontmoetingen met grootouders - Aan de kinderen werd gevraagd hoe 
vaak ze hun grootmoeder/grootvader van moederskant/vaderskant ontmoe- 
ten. Antwoorden kon met zeven categorieën: ‘nooit’, ‘minder dan één keer per 
maand’, ‘één keer per maand’, ‘verschillende keren per maand (maar niet weke- 
lijks)‘één keer per week’, ‘verschillende keren per week (maar niet dagelijks)’ 
en ‘dagelijks’. Voor de multivariate analyses werden deze antwoordcategorieën 
gehercodeerd naar de numerieke waarden 0, 1, 2, 3, 5, 15 en 30, die bij benade- 
ring het aantal ontmoetingen per maand voorstellen.

Echtscheiding ouders - Om het effect van een ouderlijke echtscheiding na te 
gaan, nemen we in de eerste plaats een variabele op die aangeeft of de ouders 
van het kind getrouwd of gescheiden zijn. Verder maken we ook een onderscheid 
naargelang de gescheiden ouder alleenstaand is of (gehuwd of ongehuwd) samen- 
woont met een nieuwe partner. Aan gescheiden ouders werd ook gevraagd hoe het 
verblijf van de geselecteerde kinderen geregeld is. Ze konden aangeven of het kind 
bij de moeder en/of de vader verblijft. Voor kinderen die deels bij de moeder en 
deels bij de vader verblijven, werd de regeling gedetailleerd in kaart gebracht aan 
de hand van een kalender. Deze informatie wordt samengevat in een variabele met 
zeven categorieën: het kind verblijft 1) bij gehuwde ouders, 2) voltijds bij moeder, 
3) meestal bij moeder (67-99 percent), 4) afwisselend bij moeder en vader (mini
mum 33 percent bij elke ouder), 5) meestal bij vader (67-99 percent), 6) voltijds 
bij vader, 7) er is geen vaste of een andere verblijfsregeling. Het gaat telkens om 
de feitelijke regeling op het moment van het interview. Uit tabellen 1 en 2 blijkt 
dat, afhankelijk van de steekproef, een derde tot ruim 40 percent van de kinderen 
bij gehuwde ouders woont. Van de kinderen van gescheiden ouders verblijft een 
meerderheid altijd of overwegend bij de moeder. Toch heeft een behoorlijk deel 
van de kinderen in de steekproeven (13 tot 18 percent) een regeling van verblijfs- 
co-ouderschap. De groep kinderen die meestal of altijd bij vader woont is klein, 
maar in de steekproeven voor de analyses van contacten met grootouders van 
vaderskant iets beter vertegenwoordigd (meer dan negen percent). Dit is wellicht 
te wijten aan een selectieve uitval van minder betrokken vaders.

Kenmerken kind - We nemen de leeftijd van de kinderen op als categorische 
variabele: 10-13 jaar, 14-17 jaar en 18-25 jaar. Dit laat toe te controleren voor de 
verschillen tussen deze leeftijdsgroepen. We controleren ook voor geslacht en aantal broers en zussen. Zowel volledige als halfbroers en halfzussen worden 
meegerekend. Wanneer we kijken naar het contact met de grootouders van moe- 
derskant gaat het om het aantal broers en zussen met dezelfde moeder, anders 
het aantal broers en zussen met dezelfde vader.

Kenmerken moeder/vader - We nemen de leeftijd van de moeder of vader op. 
We weten niet exact hoeveel kleinkinderen een grootouder heeft, maar we ge- 
bruiken het aantal broers en zussen van de ouder als proxy. Het opleidingsniveau 
van de ouder werd gemeten aan de hand van de ISCED-classificatie van Unesco, 
maar voor deze bijdrage beperkt tot drie categorieën: een ‘laag’ opleidingsniveau 
(maximum eerste graad middelbaar onderwijs), ‘medium’ (secundair of postse- 
cundair onderwijs), en ‘hoog’ (teitiair onderwijs).
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Kenmerken grootouder - We contrôlerai voor de leeftijd van grootouders en 
houden rekening met het feit of de andere grootouder langs moeders- respectie- 
velijk vaderskant nog leeft en de grootouders ooit gescheiden zijn.

Relatie tussen moeder/vader en grootouder - De ouders van de kleinkinderen 
beantwoordden in hun interview vragen over contact met hun vader en moe- 
der en, indien ze nog contact hadden, ook over de kwaliteit van die relatie. Op 
basis van deze informatie nemen we een variabele op met vier categorieën: de 
ouder vindt de relatie met de grootouder 1) goed of heel goed, 2) niet goed niet 
siecht, 3) siecht of heel siecht, 4) de ouder heeft geen contact met de grootou
der.

Afstand tussen kind en grootouder - De woonafstand tussen hinderen en 
grootouders werd gemeten als de tijd in minuten die het kind normaal gezien 
nodig heeft om van thuis naar de grootouder te gaan.

3.3. Analysemethoden

We modelleren contacten met de verschillende grootouders telkens afzonder- 
lijk. Als beschrijvende analyses bekijken we of en hoe frequent kinderen hun 
grootouders ontmoeten naargelang de huwelijksstatus van de ouders. In de 
verklarende analyses, die rekening houden met verschillende achtergrondvari- 
abelen, gebruiken we Poisson-regressies om te modelleren hoe vaak kinderen 
hun grootouders zien. Onze Poisson-modellen hebben algebraisch de volgende 
basisstructuur: ln(Yj = ß0 + ßjX + ß2Z + ß3U + ß4V. De afhankelijke variabele Y 
Staat voor het aantal ontmoetingen per maand. Vector X bevat kenmerken van 
het kind, Z kenmerken van moeder of vader, U kenmerken van grootmoeder of 
grootvader en V de eventuele echtscheiding van de ouders en de gezinssituatie 
nadien.

In een eerste model kijken we naar de relatie tussen het al dan niet gescheiden 
zijn van de ouders en het aantal ontmoetingen tussen kinderen en hun grootou
ders. Daarbij houden we rekening met verschillende eigenschappen van kind, 
ouder, en grootouder. In een tweede model voegen we de twee variabelen toe die 
op hun beurt bëïnvloed kunnen worden door een echtscheiding: de reisafstand 
tussen kleinkind en grootouder en de kwaliteit van de relatie tussen ouder en 
grootouder. Vervolgens gaan we na welke rol de gezinssituatie na de ouderlijke 
echtscheiding speelt. In model III kijken we niet alleen of de ouders van een kind 
gescheiden zijn, maar voegen we ook de verblijfsregeling voor kinderen met ge
scheiden ouders toe. In model IV bekijken we of de gescheiden moeder of vader 
een nieuwe partner heeft.
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el 4. Resultaten

4.1. Beschrijvende analyses

Figuur 1 toont het percentage kinderen dat de verschillende grootouders nooit ont- 
moet naargelang de huwelijksstatus van de ouders. Een grote meerderheid van de 
kinderen heeft wel contact met zijn of haar grootouders, maar wat de grootouders 
van vaderskant betreft, zien we een duidelijk verschil tussen de groepen kinderen 
van gehuwde en kinderen van gescheiden ouders. Ongeveer tien percent van de 
kinderen met gescheiden ouders ziet de grootouders van vaderskant nooit.

Figuur 2. Kinderen die grootouders minstens één keer per maand ontmoeten (%, met 95% betrouwbaarheidsinterval).
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Figuur 2 geeft het percentage hinderen dat de verschilfende grootouders min- 
stens een keer per maand ontmoet. Figuur 3 doet hetzelfde voor hinderen die 
hun grootouders minstens een keer per week ontmoeten. Ook hier zien we een 
verschil naar de huwelijksstatus van de ouders: zoals onze hypothèse (Hl) voor- 
spelde, hebben hinderen met gescheiden ouders minder vaak contact met hun 
grootouders. In lijn met hypothèse (H2), merken we ook dat verschilfen tussen 
hinderen van gehuwde en hinderen van gescheiden ouders meer uitgesproken 
zijn voor contacten met grootouders van vaderskant.

Figuur 3. Hinderen die grootouders minstens één keer per week ontmoeten (%, met 95% betrouwbaarheidsinterval).

Echtscheiding en contacten tussen kleinkinderen en grootouders

4.2. Verklarende analyses

De resultaten van onze Poisson-analyses worden weergegeven in tabellen 3 en 4 
wat betreft contact met grootmoeder en grootvader van moederskant, en tabellen 
5 en 6 wat betreft contact met grootmoeder en grootvader van vaderskant.

Model I toont dat, alle andere kenmerken constant gehouden, hinderen van 
gescheiden ouders zowel grootmoeder als grootvader van moederskant signifi
cant minder vaak zien dan hinderen wier ouders nog gehuwd zijn. In tegenstel- 
ling tot onze beschrijvende analyses, waar een duidelijk negatief verband tussen 
echtscheiding en contact met paternale grootouders onze eerste twee hypotheses 
bevestigde, zien we voor contacten met grootouders van vaderskant geen be- 
duidend verschil naar de huwelijksstatus van de ouders. We vermoeden dat dit 
resultaat te wijten is aan de steekproef die we hier gebruiken: zoals gezegd zijn 
betrokken gescheiden vaders oververtegenwoordigd en de betrokkenheid van de 
vader is op zijn beurt medebepalend voor de betrokkenheid van de grootouders.

Verder vinden we in elke analyse dat meisjes hun grootouders vaker ontmoe
ten dan jongens. Zoals verwacht, zien hinderen van 10 tot 13 jaar hun grootou-
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el ders significant vaker dan kinderen in oudere leeftijdsgroepen. Voor contacten 
met grootouders van moederskant geldt ook dat hoe meer broers en zussen een 
kind heeft, hoe minder vaak hij of zij de grootouders ziet.

Hoe ouder hun moeder is, en hoe meer broers en zussen die moeder heeft, 
hoe minder contact kinderen hebben met hun grootouders van moederskant. 
Aan vaderskant krijgen we precies dezelfde verbanden, hoewel de effecten van 
vaders leeftijd niet significant zijn. Terwijl het opleidingsniveau van de moeder 
slechts een kleine rol speelt in de frequentie van contact met grootouders van 
moederskant, doet het opleidingsniveau van de vader dat wel. Vergeleken met 
kinderen wier vader een laag opleidingsniveau heeft, zien kinderen van hoger 
opgeleide vaders hun grootouders van vaderskant vaker.

Naarmate grootouders van moederskant ouder zijn, zien kinderen hen fre
quenter. Voor grootmoeder en grootvader van vaderskant geldt het omgekeerde: 
het contact neemt af met de leeftijd. Een mogelijke verklaring ligt in het feit dat 
oudere grootouders minder makkelijk een zorgende functie kunnen opnemen en 
juist zelf meer zorg nodig hebben. Het zijn eerder volwassen dochters dan zonen 
die hun ouders die zorg bieden, daardoor hun ouders vaker zien en met hen ook 
de kleinkinderen. Langs moederskant zien we dat kinderen hun grootmoeder 
significant vaker zien als de grootvader ook nog leeft. Hetzelfde geldt voor con
tact met de grootvader langs vaderskant: indien de grootmoeder ook nog leeft, 
zien kinderen hem vaker. Voor contact met grootmoeder van vaderskant zien we 
een licht negatief effect als de grootvader ook nog leeft. Zoals verwacht speelt 
een (echt)scheiding in de grootouder-generatie een duidelijke en grote negatieve 
rol: kinderen hebben significant minder vaak contact met grootouders die een 
scheiding achter de rug hebben. Zoals in buitenlands onderzoek blijkt vooral het 
effect voor grootvaders groot.

Model II voegt de reistijd tussen kind en grootouder en de kwaliteit van de 
relatie tussen moeder of vader en grootouder toe. Het verschil in het aantal ont- 
moetingen met grootouders van moederskant tussen kinderen van gehuwde en 
gescheiden ouders dat we vonden in model I wordt hierdoor kleiner en niet 
meer statistisch significant. Uit onze data blijkt dat (niet in tabel) kinderen van 
gescheiden ouders verder moeten reizen naar hun grootouders dan kinderen met 
gehuwde ouders, en dat gescheiden moeders minder vaak een goede relatie heb
ben met hun eigen ouders. De negatieve impact van een ouderlijke echtscheiding 
op de contacten tussen kleinkinderen en deze grootouders is dus voor een groot 
deel te wijten aan deze twee factoren. Afzonderlijke analyses (niet in tabel) ver- 
duidelijkten dat vooral de woonafstand tussen kleinkind en grootouder doorslag- 
gevend is. Zoals verwacht bestaat er een belangrijke negatieve band tussen de 
tijd dat een kind moet reizen om naar een grootouder te gaan en het aantal keer 
dat ze elkaar zien. Ook de relatie tussen ouders en grootouders speelt in de ver
wachte richting: als moeder of vader een goede relatie heeft met haar of zijn ou
ders, zien kinderen de grootouders het vaakst. Wanneer ouder en grootouder he- 
lemaal geen contact meer hebben, is de kans dat kleinkind en grootouder elkaar 
vaak zien heel klein. De effecten van de controlevariabelen blijven in dezelfde 
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richting wijzen als hierboven besproken, met uitzondering van het effect van een 
scheiding in de grootoudergeneratie. Dat laatste effect wordt kleiner en is voor 
contacten met de grootouders van vaderskant niet meer statistisch significant na 
het toevoegen van de variabele voor relatiekwaliteit tussen ouder en grootouder. 
Dit suggereert dat gescheiden grootouders hun kleinkinderen vooral minder zien 
omdat zij een slechtere relatie hebben met hun kinderen. Langs moederskant 
blijft het verband tussen een scheiding in de grootoudergeneratie en het aantal 
contacten met grootouders wel significant negatief. Mogelijk speelt hier ook dat 
kinderen gescheiden grootouders altijd afzonderlijk ontmoeten, waardoor tijd 
verdeeld wordt over grootmoeder enerzijds en grootvader anderzijds.

Model III bevestigt de hypothèse (H3) dat kinderen van gescheiden ouders 
voornamelijk minder contact hebben met de grootouders langs de kant van de 
ouder bij wie ze niet of weinig verblijven. Langs moederskant zien we dat kin
deren die na een echtscheiding voltijds bij hun moeder wonen hun grootouders 
niet meer of minder zien dan kinderen met gehuwde ouders. Als kinderen af en 
toe bij hun vader wonen, even vaak bij hun moeder en vader of voltijds bij hun 
vader, zien ze beide grootouders van moederskant echter minder vaak dan kin
deren met gehuwde ouders.

De analyses van contact met de grootouders van vaderskant schuiven een ander 
patroon naar voor. In lijn met onze hypothèse ontmoet de omvangrijke groep kin
deren die altijd of meestal bij de moeder verblijft de grootouders van vaderskant 
minder vaak dan kinderen met gehuwde ouders. Bovendien zien we dat kinderen 
die na de echtscheiding van hun ouders minstens de helft van de tijd bij hun vader 
verblijven, hun grootouders van vaderskant meer zien dan kinderen die bij beide 
gehuwde ouders wonen. Deze grootouders spelen wellicht een belangrijke rol in de 
opvoeding, opvang en zorg voor de kinderen van hun gescheiden zoon.

In model IV testen we hypothèse (H4) dat de aanwezigheid van een nieuwe 
partner een negatief effect heeft op het contact tussen kinderen en grootouders. 
Wat contact met grootmoeders betreft, zien we geen significante verschillen. 
Voor contact met grootvader van moederskant kunnen we de hierover gefor- 
muleerde hypothèse wel bevestigen: kinderen wier ouders gescheiden zijn en 
moeder samenwoont met een nieuwe partner, zien die grootvader significant 
minder vaak dan kinderen met gehuwde ouders. Mogelijks hebben herpartnerde 
moeders minder hulp nodig dan alleenstaande moeders, en kregen hun kinderen 
er met de stiefvader ook stiefgrootouders bij waarmee ze een deel van hun tijd 
doorbrengen. Langs vaderskant merken we echter dat kinderen wier gescheiden 
vader alleen woont hun grootvader significant minder zien dan kinderen met 
gehuwde ouders. Een gescheiden vader die samenwoont met een nieuwe partner 
impliceert daarentegen dat kinderen hun grootvader juist vaker zien. Deze be- 
vinding ligt in lijn met de kinkeeping-theone die de negatieve impact van een ou- 
derlijke echtscheiding op contacten tussen kleinkinderen en grootouders van va
derskant toeschrijft aan het verlies van de moeder als kinkeeper; in tegenstelling 
tot een alleenstaande gescheiden vader kan een herpartnerde man namelijk weer 
rekenen op een vrouw die de banden tussen zijn gezin en zijn ouders aanhaalt.
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Wanneer ouders scheiden, gaan grootouders mogelijk een extra belangrijke rol 
spelen in het leven van kinderen en hen ondersteunen bij de verwerking. An- 
derzijds zet een echtscheiding vaak ook familiebanden onder druk en is het 
niet altijd vanzelfsprekend om contact en tussen grootouders en kleinkinderen 
te blijven onderhouden. Literatuur over dit thema is echter schaars en het be- 
staande onderzoek vaak gebaseerd op heel kleine steekproeven. In dit artikel 
onderzochten we het verband tussen een echtscheiding in de oudergeneratie en 
de frequentie waarmee kleinkinderen hun grootouders ontmoeten. We baseer
den ons daarvoor op een toevalssteekproef van meer dan 1000 tien tot 25-jarige 
inwonende kinderen en hun ouders die deelnamen aan de survey ‘Scheiding in 
Vlaanderen’.

Onze analyses toonden aan dat de meeste kinderen contact hebben met hun 
grootouders. Voor velen gaat het over frequent contact. Maar zoals verwacht 
vonden we duidelijke verschillen tussen kinderen van gehuwde en kinderen van 
gescheiden ouders, vooral wat betreff contact met grootouders van vaderskant: 
als ouders gescheiden zijn, ontmoeten kinderen hun grootouders minder fre
quent. Ongeveer tien percent van de kinderen met gescheiden ouders in onze 
steekproef ziet de grootouders van vaderskant zelfs nooit.

Poisson-regressieanalyses maakten duidelijk dat het negatieve verband tussen 
de echtscheiding en contactfrequentie voor een groot deel verklaard kan worden 
door de längere reis die het kind moet afleggen om naar de grootouder te gaan. 
Kinderen met gescheiden ouders moeten immers gemiddeld langer reizen naar 
hun grootouders dan kinderen waarvan de ouders nog gehuwd zijn. De soms 
getroebleerde relatie tussen gescheiden moeders en vaders enerzijds en de groot
ouders anderzijds doet er ook toe. Het aantal ontmoetingen tussen kinderen 
en grootouders hangt verder ook samen met de leeftijd van beide partijen, het 
geslacht van het kind en het aantal kleinkinderen waarover grootouders hun aan- 
dacht en tijd moeten verdelen. Ook scheiding in de grootoudergeneratie kan een 
diepe impact hebben: kinderen zien hun grootouders opvallend minder vaak als 
die ooit gescheiden zijn. Dit is grotendeels te wijten aan de gemiddeld slechtere 
relatie tussen de gescheiden grootouders en hun eigen kinderen.

We gingen in dit artikel ook na of de gezinssituatie na echtscheiding een roi 
speelt in contacten tussen kinderen en grootouders. Wanneer gescheiden ouders 
samenwonen met een nieuwe partner, zien we enkel een effect op contacten 
tussen hun kinderen en grootvaders. Als gescheiden moeders samenwonen met 
een nieuwe partner, blijken kinderen hun grootvader van moederskant minder 
vaak te zien. Voor gescheiden mannen lijkt een nieuwe vrouw het contact tussen 
kinderen en grootvaders juist te bevorderen. Dit ligt in de lijn van wat we zouden 
verwachten op basis van theorieën over de roi van vrouwen als kinkeepers.

Contacten met grootouders hangen verder sterk samen met variaties in de ver- 
blijfsregeling voor kinderen na echtscheiding. Een moederverblijf is nog steeds 
de meest voorkomende regeling in Vlaanderen. Dit verklaart waarom een echt- 
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scheiding vooral een negatieve impact lijkt te hebben op contacten met grootou- 
ders van vaderskant. Kinderen van gescheiden ouders die bij hun moeder wonen 
zien hun maternale grootouders niet meer of minder dan kinderen met gehuwde 
ouders, maar hebben wel beduidend minder vaak contact met de grootouders 
van vaderskant. Kinderen die altijd of meestal bij hun vader wonen zien hun ma
ternale grootouders dan weer minder en hun paternale grootouders vaker, maar 
zij vormen een minderheid. Hetzelfde patroon tekent zieh ook af bij een regeling 
van verblijfsco-ouderschap: in vergelijking met kinderen van gehuwde ouders, 
hebben kinderen die afwisselend bij hun moeder en vader verblijven opvallend 
minder vaak contact met grootouders van moederskant maar zien ze grootouders 
van vaderskant vaker.

Als vaders gescheiden zijn en kinderen minstens de helft van de tijd bij hen 
inwonen, springen grootouders langs die kant wellicht meer in bij kinderzorg en 
-opvang. Gescheiden moeders daarentegen lijken niet te kunnen of moeten reke- 
nen op die extra betrokkenheid van hun ouders, ook niet als de kinderen voltijds 
bij hen wonen. Momenteel leeft ongeveer een vijfde van de Vlaamse kinderen 
van gescheiden ouders in een regeling van verblijfsco-ouderschap. Deze regeling 
zit in de lift, zeker nu de wet sinds 2006 een beurtelings verblijf bij moeder en 
vader als prioritair naar voor schuift na een echtscheiding. Onze resultaten im- 
pliceren dat dit uiteenlopende gevolgen heeft voor grootouders langs de kant van 
de moeder en grootouders langs de kant van de vader.

Dit onderzoek heeft een aantal methodologische beperkingen. In de eerste 
plaats kunnen we geen sluitende uitspraken doen over de causale impact van 
echtscheiding op contacten tussen kinderen en grootouders. Leidde de echtschei
ding op zieh ertoe dat kinderen hun grootouders minder gingen ontmoeten? Of is 
het ook mogelijk dat de familierelaties voordien al moeilijk lagen, en dat er in de 
families waarin het later tot een echtscheiding kwam voordien al weinig contact 
was tussen kleinkinderen en grootouders? Op basis van een cross-sectionele sur
vey kunnen causatie- en selectie-effecten niet zuiver van elkaar onderscheiden 
worden. Het grote belang van de woonafstand tussen grootouder en kleinkind 
suggereert echter dat er wel degelijk van een indirect causaal effect sprake is: 
echtscheiding leidt er toe dat sommige kleinkinderen verder van hun grootou
ders af gaan wonen, en dat zorgt op zijn beurt voor minder contact. Al kunnen 
we ook op dit punt geen definitief uitsluitsel geven, omdat we niet weten hoe 
ver grootouders en kleinkinderen vóór de echtscheiding al van elkaar woonden.

Het gebruik van multi-actorgegevens confronteert ons met een tweede mo- 
gelijke valkuil: de selectieve respons van gescheiden vaders. Voor de SiV-survey 
werden (ex-)koppels geselecteerd uit het Rijksregister, en vervolgens werden 
beide (ex-)partners en een gezamenlijk kind uitgenodigd om deel te nemen. Er 
participeerden niet alleen minder vaders dan moeders, de participerende vaders 
hebben ook een specifiek profiel. Zo wijst de verblijfsregeling voor het kind er 
bijvoorbeeld op dat een deelnemende gescheiden vader gemiddeld meer betrok- 
ken is bij zijn kind, wat op zijn beurt ook medebepalend is voor de betrokken
heid van zijn eigen ouders. Elke deelnemende ouder verschalte echter belang-
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e! rijke informatie over de leeftijd en huwelijksstatus van de grootouder, over het 
aantal kleinkinderen en over de kwaliteit van de relatie tussen ouder en grootou
der. Deze informatie kan niet uit de interviews van de kinderen of (ex-) partner 
gedistilleerd worden. Daarom kozen we er voor telkens de data van het kind én 
de moeder of vader te betrekken in onze verklarende analyses maar moeten we 
er rekening mee houden dat het verband tussen echtscheiding en contact tussen 
kinderen en hun paternale grootouders wellicht onderschat wordt. Gescheiden 
vaders die weinig of geen contact meer hebben met hun kinderen zijn in deze 
analyses immers ondervertegenwoordigd, en daardoor ook de ouders van deze 
gescheiden vaders. Wanneer we in het derde Poisson-model een variabele voor 
de verblijfsregeling van de kinderen opnemen, lossen we dit probleem wel gro
tendeels op.

Voor de SiV-survey werden enkel eerst gehuwde of gescheiden respondenten 
en hun kinderen geselecteerd. Dit brengt ons bij een derde opmerking: we kön
nen geen uitspraken doen over grootouders en kinderen waarvan de ouders uit 
elkaar gingen na een samenwoonrelatie, een situatie die steeds meer en meer 
voorkomt. In de vierde plaats willen we vermelden dat we niet kunnen contro- 
leren voor de gezondheidstoestand en de arbeidsmarktparticipatie van grootou
ders, twee factoren die verband houden met de beschikbaarheid van grootouders 
voor hun kleinkinderen.

Dit onderzoek maakte duidelijk dat de impact van een echtscheiding verder 
reikt dan de kerngezinnen van ex-partners en hun kinderen. Grootouders kunnen 
belangrijke steunfiguren zijn voor hun kleinkinderen, zeker in de moeilijke peri
ode die een echtscheiding met zieh meebrengt. Toch worden kleinkind-grootou- 
dercontacten in veel gevallen bemoeilijkt als ouders scheiden: veel grootouders 
hebben dan minder en soms zelfs geen contact meer met hun kleinkinderen. 
Voor andere grootouders geldt dan weer dat ze geactiveerd worden in hun rol 
van ‘familiale waakhond’: ze zien hun kleinkinderen vaker en nemen wellicht 
grotere zorg- en opvoedingstaken op.
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