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Is er een toenemende negatieve relatie 
tussen alleenstaande moeder-gezinnen en 
onderwijsprestaties bij stijgende percentages 
eenoudergezinnen? Een vergeliiking van PISA 2000, 
2003 en 2009

Jaap Dronkers & Marioes de Lange

1. Inleiding en probleemstelling1

Het eerste decennium van de 21 e eeuw wordt in veel géindustrialiseerde landen 
gekenmerkt door een stijging in het aantal kinderen dat opgroeit met een al­
leenstaande moeder of vader. Deze stijging is ingezet sinds het plaatsvinden van 
de Tweede Demografische Transitie, vanaf de jaren zestig tot eind jaren tachtig 
(Martin & Kats 2003). Die transitie betekende een daling in het aantal geboorten 
en huwelijken, en een stijging in het aantal echtscheidingen en geboorten bij 
ongehuwde vrouwen (Sorrentino 1990; Lesthaeghe 1994). Dood van één van 
beide ouders is daarmee al geruime tijd niet langer de voornaamste oorzaak van 
het ontstaan van alleenstaande eenoudergezinnen. Een stijgend aantal gevallen 
van (echt)scheiding waarbij kinderen betrokken zijn, geldt dan ook als de be- 
langrijkste reden voor de toename van alleenstaand ouderschap in veel landen. 
Echter, tussen landen bestaan nog grote verschillen in (de stijging van) het aantal 
gescheiden (echt)paren met kinderen: zo is dit aantal halverwege de jaren nul 
van deze eeuw in Zwitserland en Finland respectievelijk ruim 18 en 15 procent, 
terwijl het in landen als Spanje en Polen slechts rond de 5 procent schommelt 
(OECD 2011).

De gevolgen van opgroeien in een alleenstaande moeder-gezin mögen niet 
worden onderschat, ze variëren van economische deprivatie, verslechtering en 
vermindering van ouderlijk contact, tot een afname in ouderlijke steun en toe- 
zicht (Amato & Keith 1991; Amato 2000). Naast emotionele Problemen die een 
(echt)scheiding met zieh mee brengt, bij zowel de kinderen als hun ouders, kam- 
pen dergelijke gezinnen voorafgaand aan de (écht)scheiding vaak al met finan- 
ciële Problemen en een groot aantal conflict en (Fischer 2007), wat het welzijn
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e en de ontwikkeling van de betrokken kinderen in gevaar brengt. Het is dan ook 
niet zo verwonderlijk dat de onderwijsprestaties van kinderen in alleenstaande 
moeder-gezinnen over het algemeen lager zijn dan die van kinderen die opgroei- 
en met hun beide (biologische) ouders, zoals eerder onderzoek heeft aangetoond 
(Dronkers 1992, 1996; McLanahan & Sandefur 1994). Het vertrek van een van 
beide ouders uit het gezin blijkt middels een afname in het aantal financiële, 
culturele en sociale hulpbronnen tot deze verslechtering van onderwijsprestaties 
van kinderen te leiden.

De toename van het aantal alleenstaande moeder-gezinnen in de afgelopen 
decennia kan tegengestelde gevolgen hebben voor het effect van (echt)scheiding 
op de onderwijsprestaties van kinderen. Enerzijds heerst de verwachting dat 
naarmate er meer alleenstaande moeder-gezinnen voorkomen in een land, het in 
feite steeds normaler is op om te groeien in een dergelijk gezin, en dit ook steeds 
meer geaccepteerd wordt door de samenleving. Waar kinderen van gescheiden 
ouders vroeger vooral gezien werden als een buitenbeentje, zijn zij tegenwoordig 
omringd door andere kinderen met gescheiden ouders, en wijken zij dus minder 
af van de rest, dat wil zeggen, de kinderen uit intacte gezinnen. Indien het nega- 
tieve effect van opgroeien in een alleenstaande moeder-gezin dus voornamelijk 
veroorzaakt wordt door de afwijkende positie die dergelijke gezinnen innemen, 
dan zal een toename van het percentage alleenstaande moeder-gezinnen in een 
land, zoals zieh de afgelopen decennia heeft voorgedaan, dit negatieve effect op 
de onderwijsprestaties van kinderen doen afnemen. Een verwachting die hier 
volledig tegen indruist, echter, is dat het negatieve effect van opgroeien in een 
alleenstaande moeder-gezin op schoolprestaties van kinderen enkel toeneemt, 
naarmate het aantal alleenstaande moeder-gezinnen stijgt. Deze verwachting is 
gebaseerd op de familieconflict hypothèse (Amato & Keith 1991). Volgens deze 
hypothèse is de bereidheid van ouders om hun relatie voort te zetten kleiner in 
landen met een hoog (echt)scheidingspercentage. In dergelijke landen is de kans 
groter dat ouders reeds bij een relatief klein aantal conflicten besluiten om uit 
elkaar te gaan. Weliswaar heeft deze hogere scheidingsbereidheid bij minder 
conflicten als voordeel dat hun kinderen minder ouderlijke ruzie meemaken, 
maar tegelijkertijd heeft in deze situatie een scheiding voor de betrokken kinde­
ren nog steeds negatieve gevolgen (namelijk psychische stress, enz.), terwijl het 
voordeel van een scheiding (namelijk een zekere afstand krijgen tot al dan niet 
voortdurende ouderlijke conflicten) minder voorkomt.

Het aantal studies, waarin het effect van opgroeien in een alleenstaande 
moeder-gezin op onderwijsprestaties van kinderen landenvergelijkend wordt 
onderzocht, is schaars. Uit de paar studies die wel meerdere landen met elkaar 
vergeleken hebben (Pong et al. 2003; Garib et al. 2007) is gebleken dat het effect 
van alleenstaand ouderschap varieert tussen landen. Meer specifiek hebben deze 
studies aangetoond dat het verschil in onderwijsprestaties tussen kinderen uit 
een- en tweeoudergezinnen groter is in landen met een hoog percentage alleen­
staande moeder-gezinnen. De Lange en collega’s (2011) toonden verder aan dat 
een groter aandeel kinderen uit alleenstaande moeder-gezinnen op scholen, de 
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schoolprestaties van alle kinderen negatief beïnvloedt, maar met name die van 
kinderen nit alleenstaande moeder-gezinnen. Daarnaast lijkt het negatieve effect 
van het aandeel kinderen nit alleenstaande moeder-gezinnen op school kleiner 
te zijn in landen met grotere percentages alleenstaande moeder-gezinnen, be- 
halve in de Verenigde Staten. In dit artikel zullen wij een tijdsdimensie toevoegen 
aan de landenvergelijkende benadering, door het effect van opgroeien in een 
alleenstaande moeder-gezin in verschillende OECD-landen door de tijd heen te 
bestuderen, namelijk in de jaren 2000, 2003 en 2009. De onderzoeksvraag die wij 
hierbij stellen is als volgt: in hoeverre groeit het verschil in schoolprestaties tussen 
leerlingen nit alleenstaande moeder- en tweeoudergezinnen naarmate het aantal 
alleenstaande moeder-gezinnen in een land stijgt tussen 2000 en 2009?

Om deze onderzoeksvraag te beantwoorden maken we gebruik van de ‘Pro­
gramme for International Student Assessment’ (kortweg PISA), verzameld door 
de Organisatie voor Economische Samenwerking en Ontwikkeling (OECD). PISA 
is een grootschalig onderzoek naar de geletterdheid van 15-jarige leerlingen op 
het punt van lezen, wiskunde en natuurwetenschappen, waarin veel vragen 
worden gesteld over de familieachtergrond van deze leerlingen. We gebruiken 
gegevens van 25 gemdustrialiseerde landen, welke verzameld zijn in 2000, 2003 
en 2009. Elk van deze landen heeft deelgenomen aan alle drie de jaargangen. 
Binnen dit multiniveau-onderzoek worden vier niveaus onderscheiden, namelijk 
het niveau van de leerling, van de school, van de combinatie van land maal jaar, 
en van het land afzonderlijk. Om schoolprestaties van kinderen te meten wordt 
een score voor wiskundige geletterdheid gebruikt, die in alle drie de jaargangen 
beschikbaar is.

2. Theorie en hypothesen

2.1. Gevolgen van echtscheiding voor onderwijsuitkomsten van kinderen

In dit artikel ligt de nadruk op het beschrijven van eventuele veranderingen in 
het effect van opgroeien in een alleenstaande moeder-gezin op schoolprestaties 
van kinderen als gevolg van een toename van het aantal alleenstaande moeder- 
gezinnen in een land. Om de invloed van de echtscheidingscontext in een land 
op deze individuele relatie beter te begrijpen zullen we kort stilstaan bij de wijze 
waarop echtscheiding een negatieve invloed kan uitoefenen op onderwijsuitkom­
sten. Voor een uitgebreidere beschrijving daarvan verwijzen we naar De Lange 
en collega’s (2011). Zoals McLanahan en Sandefur (1994) beschrijven gaat een 
(echt)scheiding gewoonlijk gepaard met een verlies aan drie typen hulpbronnen. 
Allereerst geldt dit voor de hoeveelheid financiële hulpbronnen, vanwege het 
feit dat na een scheiding niet één maar twee huishoudens onderhouden moeten 
worden, waardoor een aantal vaste lasten (zoals hypotheek of huur) niet meer 
door twee partners gedeeld kan worden. De betrokken kinderen worden hierdoor
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e wellicht naar een kwalitatief minder goede school gestuurd. Daarnaast blijft er 
na een (echt) scheiding mogelijk minder geld over voor deelname aan buiten- 
schoolse activiteiten zoals naschoolse lessen, schoolreisjes of zomerkampen, die 
de vaardigheden van een kind direct kunnen verbeteren, maar ook indirect via 
het opdoen van algemene kennis.

Ouderlijke betrokkenheid bij de opvoeding van kinderen, die verondersteld 
wordt een positieve invloed nit te oefenen op de onderwijsuitkomsten van kin­
deren, neemt gewoonlijk ook af na een (echt) scheiding (Park et al. 2011). Onder 
ouderlijke betrokkenheid wordt de tijd verstaan die ouders besteden aan lezen 
met hun kinderen, helpen met huiswerk of luisteren naar verhalen over ervarin- 
gen op school, evenals het geven van hulp bij schoolevenementen, het bijwonen 
van ouderavonden, of zelf contact opnemen met leerkrachten of schoolbestuur- 
ders. Zowel de kwaliteit als de kwantiteit van ouderlijke betrokkenheid neemt 
gemiddeld af na een (echt)scheiding: ten eerste zal de hoeveelheid stress en 
angst toenemen bij de alleenstaande onder, en daarnaast moet alle beschikbare 
tijd verdeeld worden tussen werk en huishouden, waardoor minder tijd besteed 
kan worden aan de kinderen, vergeleken met een situatie waarin een huishou­
den samen met een partner gerund wordt. Ook wordt een alleenstaande onder 
minder door een partner gesteund en gecorrigeerd in de manier van opvoeden, 
waardoor een niet-effectieve opvoedstijl minder snel aan het licht komt.

Ten slotte zullen kinderen van gescheiden ouders gemiddeld te maken krij- 
gen met een verlies aan sociale hulpbronnen (McLanahan & Sandefur 1994). 
Als gevolg van een verhuizing, bijvoorbeeld, kunnen bestaande bindingen van 
kinderen met de buurt waarin zij wonen afnemen na een (echt)scheiding. Sterke 
bindingen met de buurt verschaffen een kind sociaal kapitaal in de vorm van 
emotionele steun en informatie over de wijdere omgeving. Daar komt bij dat 
alleenstaande moeder-gezinnen vaak verhuizen naar buurten met een lagere 
sociaaleconomische status, vanwege het verlies aan inkomen. Zelfs wanneer 
een scheiding niet gepaard gaat met een verhuizing, komt het vaak voor dat 
alleenstaande ouders niet de tijd of energie hebben om te blijven investeren in 
vriendschappen, bijvoorbeeld door stress of een depressie, waardoor zij slechts 
vrienden verliezen zonder nieuwe vriendschappen aan te gaan. Het gevolg hier­
van is dat alleenstaande ouders gemiddeld minder informatie hebben over goede 
scholen of minder bekend zijn met buitenschoolse activiteiten, wat de school- 
prestaties van hun kinderen niet ten goede komt.

Als gevolg van een (echt) scheiding is de kans dus groot dat een drietal hier- 
boven omschreven hulpbronnen binnen een gezin afneemt, wat de onderwijs- 
prestaties van kinderen uit alleenstaande moeder-gezinnen negatief bemvloedt. 
Echter, naast een verlies aan hulpbronnen krijgen kinderen in alleenstaande 
moeder-gezinnen te maken met een toename van emotionele problemen en 
stress, gerelateerd aan de (echt) scheiding van hun ouders (Wallerstein et al. 
2000; Amato, 2003; Fischer 2004). Het is zeer waarschijnlijk dat reeds vóór een 
(echt) scheiding de spanningen binnen een gezin dermate hoog oplopen dat de 
betrokken kinderen hier hinder van ondervinden, maar daarnaast dienen zieh 
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na een (echt) scheiding veel veranderingen en nieuwe situaties aan, die het leven 
van kinderen volledig om kunnen gooien. Naast het feit dat kinderen moeten 
accepteren dat hun ouders niet meer bij elkaar zijn en dat de veiligheid die een 
gezin doorgaans biedt deels wegvalt, heeft een eventuele verhuizing tot gevolg 
dat ook afscheid genomen moet worden van vriendjes en vriendinnetjes uit de 
buurt en op school. Ook kan een (echt) scheiding gevoelens van schaamte bij 
kinderen oproepen. Kinderen schämen zieh mogelijk ten opzichte van hun klas- 
genootjes voor het feit dat hun ouders niet meer bij elkaar zijn en voor het gevoel 
van medelijden dat dit oproept. Ook kunnen zij zieh schämen voor de financiële 
gevolgen die de (echt) scheiding met zieh mee heeft gebracht, zoals het wonen 
in een kleiner huis, het dragen van minder dure of tweedehands kleding of het 
niet meer (ver weg) op vakantie kunnen gaan. Kortom, de emotionele schade die 
een (echt) scheiding mogelijk toebrengt aan kinderen kan groot zijn en kan hen 
belemmeren in hun concentratie op school, waardoor zij minder goed mee kun­
nen körnen dan kinderen die opgroeien met een vader en moeder.

2.2. Gevolgen van een toename van (echt) scheiding voor het effect van 
(echt) scheiding op onderwijsuitkomsten

De gevolgen van (echt) scheiding voor de onderwijsprestaties van kinderen zijn, 
zoals in bovenstaande beredeneerd is, louter negatief. Hoewel deze verwachting 
geldt voor alle kinderen in gemdustrialiseerde landen, is vrij recentelijk onder 
wetenschappers de opvatting ontstaan dat alleenstaand ouderschap in verschil- 
lende landen een andere betekenis heeft, wat verschillen kan veroorzaken tussen 
landen in de gevolgen van opgroeien in een alleenstaande moeder-gezin voor 
de schoolprestaties van kinderen (Pong et al. 2003). Een toename van schei- 
ding, zoals die de afgelopen decennia zieh in gemdustrialiseerde landen heeft 
voorgedaan, heeft tot gevolg dat scheiding in een samenleving als het ware ‘nor- 
maliseert’, omdat steeds meer gezinnen er mee in aanraking komen, hetzij bij 
zichzelf of in de directe omgeving. De verwachtingen met betrekking tot de con- 
sequenties van een scheiding voor de schoolprestaties van betrokken kinderen 
als gevolg van de ‘normalisering’ van scheiding in een land, lopen echter uiteen.

Enerzijds heerst de verwachting dat het negatieve effect van opgroeien in 
een alleenstaande moeder-gezin minder ernstig wordt voor de betrokken hinde­
ren, naarmate het aantal niet-traditionele gezinsvormen in een land toeneemt. 
Het idee hierachter is dat alleenstaande moeder-gezinnen in landen waarin veel 
echtscheiding plaatsvindt minder gestigmatiseerd worden en dat de kinderen de 
scheiding van hun ouders in zekere zin als een normale gebeurtenis beschouwen 
en zieh dus niet meer zo afwijkend voelen ten opzichte van andere kinderen 
(Wolfinger 1999, 415). Vanwege het feit dat zij in hun directe omgeving veel 
andere kinderen van gescheiden ouders tegenkomen (met de bijbehorende Pro­
blemen die het bij hen veroorzaakt), zal de schaamte bij deze kinderen minder 
groot zijn en hun leed iets verzacht worden. Ondanks dat de negatieve gevolgen
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e die een scheiding met zieh meebrengt niet volledig teniet gedaan worden door de 
normalisering van scheiding in een land, is de verwachting wel dat de negatieve 
gevolgen hierdoor minder groot zijn. Een toename van het aantal scheidingen in 
een land zal niet alleen onder betrokken kinderen een gevoel van normalisering 
veroorzaken, maar ook in de samenleving als geheel. Dit betekent dat scheiding 
op scholen bijvoorbeeld beter bespreekbaar wordt en dat er meer aandacht is 
voor kinderen van gescheiden ouders. Ook zullen overheden hun beleid ten aan- 
zien van alleenstaande moeder-gezinnen uitbreiden en wellicht meer voorzie- 
ningen treffen om kinderen nit alleenstaande moeder-gezinnen op te vangen en 
steun te bieden, naarmate scheiding in een land meer voorkomt. De verwachting 
is, dat al deze ontwikkelingen tezamen een positieve bij drage leveren aan het 
leed dat kinderen uit alleenstaande moeder-gezinnen lijden, en dat het negatieve 
effect van opgroeien in een alleenstaande moeder-gezin op schoolprestaties van 
kinderen afneemt, naarmate het percentage alleenstaande moeder-gezinnen in 
een land groter wordt (Hl).

Tegenover deze positieve verwachting over de gevolgen van een toename van 
het aantal scheidingen in een land, kan echter de familieconflict hypothèse ge- 
plaatst worden, die het tegenovergestelde effect voorspelt. Volgens deze gedach- 
tegang verändert de aard van scheidingen, naarmate het aantal ervan toeneemt 
in een land en scheiding dus steeds zichtbaarder wordt. Indien scheiding in een 
land juist zeer zeldzaam is, zullen de scheidingen die zieh voordoen voorname- 
lijk gaan om gevallen waarbij het aantal conflicten en spanningen in het gezin 
dermate hoog is dat ouders echt niet langer bij elkaar kunnen blijven. In een 
dergelijk geval is scheiding nog steeds een trieste gebeurtenis voor de betrok­
ken kinderen, maar zorgt het ook voor een bepaalde mate van rust en wellicht 
meer structuur in het gezinsleven, en kan het dus ook als iets positiefs gezien 
worden. Echter, in samenlevingen waarin scheiding steeds normaler is, zal een 
groter deel van de scheidingen betrekking hebben op (echt)paren met minder 
grote conflicten en gevoelens van ontevredenheid over hun relatie, maar die 
toch besloten hebben om uit elkaar te gaan (Booth 1999). In zulke gevallen 
wordt verwacht dat scheiding een grotere psychologische schade toebrengt aan 
de betrokken kinderen, dan in gevallen waarin scheiding ‘onvermijdbaar’ was 
(Jekielek 1998; Hanson 1999; Morrison & Coiro 1999). De schoolprestaties van 
kinderen uit alleenstaande moeder-gezinnen in landen met veel scheiding zul­
len dientengevolge relatief slechter zijn dan die van kinderen met alleenstaande 
ouders in landen waarin scheiding zeldzaam is. De alternatieve hypothèse luidt 
daarom dat het negatieve effect van opgroeien in een alleenstaande moeder-gezin 
op schoolprestaties van kinderen toeneemt, naarmate het percentage alleenstaan­
de moeder-gezinnen in een land groter wordt (H2).

Eerdere cross-nationale studies (Pong et al. 2003; Garib et al. 2007) lieten 
wel enige positieve effecten zien van voorzieningen van de welvaartstaat op 
de onderwijsuitkomsten van kinderen uit alleenstaande moeder-gezinnen, maar 
het betrekken van deze macro-indicatoren in de vergelijkingen veranderde niets 
aan het effect van het percentage alleenstaande moeder-gezinnen in een land.
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Om redenen van eenvoud van de analyse hebben wij daarom in dit artikel deze 
macro-indicatoren niet opnieuw opgenomen.

2.3. Alleenstaande moeder-gezinnen met een migratie-achtergrond

Onderzoek naar het mogelijke differentiële verschil in het effect van opgroeien 
in alleenstaande moeder-gezinnen op de schoolprestaties van leerlingen met een 
migratie-achtergrond bestaat nog nauwelijks. Ook is er geen theorievorming over 
dat mogelijke differentiële verschil. Enerzijds zou men mögen verwachten dat 
leerlingen met een migratie-achtergrond door hun kwetsbare positie extra nega- 
tieve gevolgen van de scheiding van hun ouders ondervinden. Anderzijds zou 
het scheiden door migrantenouders kunnen wijzen op een grotere integratie in 
de gemiddeld genomen sterkere scheidingscultuur van hun bestemmingsland. 
Die grotere mate van integratie van de migrantenouders zou kunnen bijdragen 
aan betere onderwijsprestaties van hun kinderen. Tenslotte hebben bepaalde 
herkomstlanden van migranten een matriarchale traditie (vooral de Caraïbenj, 
waardoor de alleenstaande moeder alleen met haar kinderen migreert en geen 
scheiding meer meemaakt in het bestemmingsland, en de alleenstaande matriar­
chale moeder de negatieve gevolgen van het alleenstaand moederschap beter op 
kan vangen (De Valk et al. 2009). Het is nu te vroeg om specifieke hypothesen 
over dit differentiële effect te formuleren. Daaraan moet een aparte analyse ge- 
wijd worden (Dronkers 2012). Wei zullen wij in dit paper nagaan of er sprake is 
van een differentieel effect van alleenstaande moeder-gezinnen op de onderwijs­
prestaties van leerlingen met een migratie-achtergrond.

3. Data en operationalisering

3.1. Data

Ter toetsing van onze hypothesen wordt gebruik gemaakt van de ‘Programme for 
International Student Assessment’ (PISA). PISA, een onderdeel van de Organi- 
satie voor Economische Samenwerking en Ontwikkeling (OECD), heeft als doel 
vast te stellen in hoeverre leerlingen nog voor het eind van hun leerplicht (op 
15-jarige leeftijd) bepaalde kennis en vaardigheden beheersen, die als noodzake- 
lijk worden gezien voor het opleiden tot zelfstandige burgers (OECD 2002). Het 
eerste PISA-onderzoek werd gehouden in 2000 en wordt sindsdien elke drie jaar 
herhaald. De PISA-steekproef mag beschouwd worden als de best beschikbare 
crossnationale steekproef van 15-jarige schoberen, die een goed beeid geeft van 
de prestaties van 15-jarige scholieren in de deelnemende landen. Op 15-jarige 
leeftijd zitten in de onderzochte landen zo goed als alle leerlingen nog op school. 
De PISA-steekproef is een getrapte steekproef, waarbij eerst een representatieve

Tijdschrift voor Sociologie • 2012 / 3-4

Is er een toenem
ende negatieve relatie tussen alleenstaande m

oeder-gezinnen en onderw
ijsprestaties bij stijgende percentages eenoudergezinnen?

217



Ja
ap

 D
ro

nk
er

s &
 M

ar
lo

es
 de

 La
ng

e steekproef van scholen wordt getrokken en vervolgens binnen die scholen een 
steekproef van de 15-jarige scholieren op die scholen. In dit artikel worden ge- 
gevens gebruikt uit PISA 2000, 2003 en 2009. De gegevens uit 2006 kunnen niet 
gebruikt worden, omdat hierin informatie ontbreekt over het soort gezin waarin 
de leerling opgroeit. Elke school binnen elke peiling wordt beschouwd als een 
unieke school, ondanks het feit dat het mogelijk is dat een aantal scholen in 
meerdere peiljaren heeft deelgenomen aan PISA.

In PISA is gevraagd naar het soort gezin waarin de leerling opgroeit, maar 
de oorzaken van alleenstaand ouder- of stiefouderschap zijn niet in kaart 
gebracht. Er zijn ten minste drie mogelijke redenen aan te wijzen voor het 
opgroeien in een alleenstaande moeder-gezin (met of zonder stiefouder): ten 
eerste kan er sprake zijn van scheiding van de biologische ouders, ten tweede 
kan een kind voortgekomen zijn uit een buitenechtelijke relatie en ten derde 
kan een van beide biologische ouders overleden zijn. In de meeste geïndus- 
trialiseerde landen is scheiding de meest voorkomende oorzaak van het als 
15-jarige opgroeien met een alleenstaande ouder, aangezien de meeste ouders 
van kinderen met deze leeftijd nog te jong zijn om te overlijden en het aan­
tal personen, dat (bedoeld of onbedoeld) een alleenstaande ouder wordt nog 
voordat het kind geboren is, relatief klein is. De manier waarop het type gezin 
gemeten is in PISA biedt ook een belangrijk voordeel. Leerlingen konden aan- 
geven met wie zij het grootste deel van de tijd thuis wonen, waarbij een aantal 
mogelijke personen genoemd werd, die zij vervolgens konden aankruisen. Het 
voordeel van deze manier van ondervragen is dat de gezinsvorm zoals die 
door de leerling beschouwd wordt, gemeten is in plaats van de formele situatie 
volgens ouders of autoriteiten. Kinderen van ouders, die na ongehuwd samen- 
wonen uit elkaar gegaan zijn, worden daardoor gelijkgesteld aan kinderen van 
formeel gescheiden ouders. Dit is met name van belang in die Europese lan­
den waarin veel mensen ongehuwd samenwonen met kinderen (OECD 2008). 
Omdat scheiding na ongehuwd samenwonen ongeveer hetzelfde effect heeft 
op kinderen als echtscheiding (Härkönen & Dronkers 2006), verschaffen de 
PISA-data een waarheidsgetrouwer beeid voor die landen waarin ongehuwd 
samenwonen met kinderen veel voorkomt dan data waarin alleen kinderen 
van officieel gescheiden ouders voorkomen. Gehuwde ouders, die in de prak- 
tijk niet meer samenwonen, worden door deze wijze van meten in PISA ook 
gelijkgesteld aan formeel gescheiden ouders. Dit is met name van belang in 
katholieke landen als Italië, lerland, Portugal en Spanje, waarin gescheiden 
wonen zonder officiële echtscheiding nog steeds veel voorkomt en het moeilijk 
is om een echtscheiding aan te vragen. De formulering van de vraag naar type 
gezinsvorm brengt wel het risico met zieh mee dat kinderen van wie een van 
beide ouders voor längere tijd weg van huis is in verband met werk (zoals 
bij vissers het geval is), ook worden beschouwd als kinderen met een alleen­
staande ouder. Ook kinderen die na hun ouderlijke scheiding toch het grootste 
deel van hun tijd bij hun co-ouders wonen kunnen wij niet onderscheiden van 
gezinnen met beide ouders. Wij beschouwen dit echter slechts als een klein
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risico, omdat kinderen meestal zullen aangeven dat hun om werkgerelateerde 
uithuizige vader of moeder nog steeds thuis woont, gezien de onwenselijkheid 
van echtscheiding in de ogen van de meeste kinderen. Ook zal in de meeste 
gevallen van co-ouderschap de meeste tijd bij een van de ouders doorgebracht 
worden, en zal de leerling dat aangeven.

Voor onze analyses hebben we een selectie gemaakt van de volgende 25 
OECD-landen, die deel hebben genomen in PISA 2000, 2003 en 2009: Austra­
lie, België, Canada, Denemarken, Duitsland, Finland, Frankrijk, Griekenland, 
Hongarije, Usland, lerland, Italië, Luxemburg, Nederland, Nieuw-Zeeland, 
Noorwegen, Oostenrijk, Polen, Portugal, Spanje, Tsjechië, Verenigd Koninkrijk, 
Verenigde Staten, Zweden en Zwitserland. Deze 25 landen omvatten totaal 
407.360 leerlingen, woonachtig in tweeoudergezinnen (bestaande uit biologi­
sche, stief- of pleegouders, of voogd) of met een alleenstaande moeder. Aile 
leerlingen in andere familievormen (bijvoorbeeld alleenstaande vader) hebben 
wij dus verwijderd. Het aantal leerlingen in de steekproef varieert tussen de 
verschillende peiljaren. Om het aantal leerlingen per peiljaar en land zo gelijk 
mogelijk te houden, en te voorkomen dat de nogal uiteenlopende steekproef- 
grootte per land en jaar onze uitkomsten zou verstören, zijn de data op zo’n 
manier gewogen dat elke combinatie tussen land en jaar 5500 leerlingen bevat. 
Het totaal aantal leerlingen komt daarmee op 412.500, verspreid over 19.176 
verschillende scholen. Lagere gewichten veränderen niets aan de inhoud van 
onze uitkomsten.

3.2. Variabelen

Een overzicht van de beschrijvende statistieken van aile variabelen in de empiri­
sche analyse wordt weergegeven in Tabel 1.

ls er een toenem
ende negatieve relatie tussen alleenstaande m

oeder-gezinnen en onderw
ijsprestaties bij stijgende percentages eenoudergezlnnen?

Tijdschrift voor Sociologie • 2012 / 3-4 219



220 Tijdschrift voor Sociologie » 2012 / 3-4



3.2.1 Afhankelijke variabele

Om de schoolprestaties van leerlingen te meten gebruiken we de PISA-score op 
de wiskundetoets (OECD 2003). De antwoorden op de opgaven die hören bij elk 
van deze schalen zijn gebruikt om per student vijf plausibele scores op ‘wiskun- 
de’ te berekenen door middel van ‘Item Response Modeling’ (OECD 2003). Deze 
vijf plausibele scores geven een schatting van de antwoorden van een leerling op 
alle opgaven van de wiskundetoets, terwijl hij of zij in feite slechts een willekeu- 
rige selectie van opgaven gemaakt heeft. De afhankelijke variabele wiskunde is 
vervolgens berekend. als het gemiddelde van de vijf plausibele wiskunde-scores, 
afzonderlijk voor 2000, 2003 en 2009. De gemiddelde score op deze variabele 
is 510,24 met een standaarddeviatie van 89,81. De gemiddelde wiskunde score 
van alle OECD-landen is voor de drie afzonderlijke jaren door de OECD op 500 
gesteld met een standaarddeviatie van 100. Verschillen in wiskunde-scores tus- 
sen de drie jaren zijn daarom niet toe te schrijven aan daling of stijging van de 
feitelijke testscores.

3.2.2 Onafhankelijke variabelen

Type gezin is gemeten door de leerling te vragen wie er het grootste deel van 
de tijd bij hem of haar thuis woont. De Stelling van deze vraag verschilf ech­
ter over alle drie de peiljaren, waardoor biologische ouders en stiefouders bij- 
voorbeeld niet van elkaar onderscheiden kunnen worden in onze meting. We 
onderscheiden daarom tweeoudergezinnen (bestaande uit moeder en vader, 
hetzij biologisch of niet (86%)) en alleenstaande moeder-gezinnen (biologisch, 
stief- of pleegmoeder (14%)). Alle andere vormen van gezinnen (bijvoorbeeld 
alleenstaande vader-gezinnen) laten we buiten beschouwing, omdat deze niet of 
slechts zeer weinig voorkomen in een aantal landen in deze analyse.

Op landniveau hebben we het percentage leerlingen uit alleenstaande moeder- 
gezinnen berekend door het aantal leerlingen in een land met een alleenstaande 
moeder af te zetten tegen het totale aantal leerlingen in dat land. Deze bereke- 
ning vond plaats voordat leerlingen met een ontbrekende waarde op één of meer 
van de onafhankelijke variabelen verwijderd zijn uit onze data. Dit percentage 
varieert tussen de 4,5 en 27,2 procent. Gegeven het representatieve karakter van 
PISA-steekproeven geeft deze landen indicator een valide beeid van het reële 
percentage 15-jarigen dat in een alleenstaande moeder-gezin leeft.

3.2.3 Controlevariabelen

Een aantal onafhankelijke variabelen is opgenomen ter contrôle. Op het leerling- 
niveau nemen we ten eerste geslacht (meisje) en immigratiestatus mee. Indien 
beide ouders van een leerling geboren zijn in het buitenland, wordt iemand
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migranten onderschat, omdat leerlingen met een gemengde achtergrond (één 
ouder geboren in het huidige land en één in het buitenland) en leerlingen met 
een onbekend ouderlijke geboorteland als autochtoon worden aangeduid. In dit 
geval volgen wij de migranten definitie van PISA/OECD (zie De Heus & Dron­
kers 2010). Leerlingen-die net als hun ouders in het buitenland geboren zijn, 
zijn eerstegeneratie-immigranten, en leerlingen die in het huidige land gebo­
ren zijn, zijn tweedegeneratie-immigranten. Beide groepen worden vergeleken 
met autochtonen. Ter contrôle voor het aantal sociaaleconomische hulpbronnen 
binnen het ouderlijk gezin, wordt de Economische, Sociale en Culturele Status 
index (ESCS) opgenomen. Deze index is ontwikkeld door PISA en combineert 
het hoogst bereikte ouderlijk opleidingsniveau (ISCED), ouderlijke beroepsstatus 
(ISEI) en materiële en culturele hulpbronnen in het ouderlijk huis. Deze index 
vormt daarmee een sterke voorspeller voor de ouderlijke omgeving van een leer- 
ling. Vanwege het feit dat vaders gewoonlijk beroepen uitoefenen met een hogere 
status en een hoger opleidingsniveau hebben dan moeders, zal de ESCS-score 
binnen alleenstaande moeder-gezinnen over het algemeen lager zijn door de 
afwezigheid van de vader, ook indien het aantal materiële en culturele hulpbron­
nen binnen beide typen huishoudens gelijk is. Dit is geen statistisch artefact, 
maar weerspiegelt bestaande sekseverschillen in westerse OECD-landen. Ont- 
brekende waarden voor ESCS voor leerlingen (1,45%) zijn geschat op grand van 
de bekende ESCS-scores van leerlingen uit hetzelfde land met overeenkomstige 
scores op de leestest en ouderlijke beroepsstatus. Deze ESCS-index heeft een 
sterkere voorspellende waarde voor het onderwijsresultaat dan de afzonderlijke 
onderdelen (inclusief de ouderlijke opleiding).

Op schoolniveau controleren we, net als op landniveau, voor het percentage 
leerlingen uit alleenstaande moeder-gezinnen, die varieert tussen de 0 en 100 
procent. Ook is de sociaaleconomische status van de school berekend als het ge- 
middelde van de ESCS-score van alle leerlingen (in PISA) op de school. Ten slotte 
wordt gecontroleerd voor de soort gemeenschap waarin een school gevestigd is 
(namelijk een dorp, klein stadje, stadje, stad, grote stad of onbekend).

4. Resultaten

4.1. Beschrijvende analyse

Om meer inzicht te krijgen in de verschillen tussen alleenstaande moeder-ge­
zinnen en tweeoudergezinnen worden beide typen gezinnen op een aantal ken- 
merken vergeleken in Tabel 2. Uit deze tabel is af te leiden dat kinderen met een 
alleenstaande moeder gemiddeld 16 punten lager scoren op de wiskundetoets. 
Daarnaast geldt dat kinderen met een immigratie-achtergrond, met name tweede 
generatie allochtonen, vaker opgroeien met een alleenstaande moeder dan au- 

222 Tijdschrift voor Sociologie • 2012 / 3-4



tochtone kinderen. Wat betreft de ESCS-scores geldt dat deze hoger is in twee- 
oudergezinnen. Tabel 2 laat ook zien dat alleenstaande moeder-gezinnen vaker 
in grotere steden wonen dan tweeoudergezinnen. Verder is af te leiden dat de 
scholen die kinderen uit alleenstaande moeder-gezinnen bezoeken gemiddeld 
een lagere ESCS-scores kennen, dan scholen van kinderen uit tweeoudergezin­
nen. Het percentage kinderen uit alleenstaande moeder-gezinnen op die scholen 
is daarentegen veel hoger (ruim 9 procent).

Vergelijken we deze verschillen tussen alleenstaande moeder-gezinnen en 
tweeoudergezinnen over de tijd (namelijk in 2000, 2003 en 2009), dan kunnen 
we het volgende afleiden uit Tabel 2: het verschil in wiskunde-score tussen kin­
deren uit beide gezinnen is in 2003 toegenomen ten opzichte van 2000, maar 
neemt vervolgens af in 2009. De oververtegenwoordiging van alleenstaande moe­
der-gezinnen onder allochtonen geldt alleen in 2000 en 2003, maar niet meer in 
2009. Verder is in 2009 het verschil in ESCS tussen beiden typen gezinnen sterk 
toegenomen ten opzichte van 2000 en 2003. Ten slotte is het verschil in het per­
centage alleenstaande moeder-gezinnen op school sterk afgenomen tussen 2000 
en 2009. In 2000 bezochten kinderen met een alleenstaande moeder scholen met 
gemiddeld 12 procent meer kinderen uit alleenstaande moeder-gezinnen, terwijl 
dit in 2009 teruggelopen is tot een verschil van ongeveer 6 procent.

Tabel 2. Verschillen tussen tweeoudergezinnen en alleenstaande moeder-gezinnen in alle steekproefjaren tezamen en per jaar afzonderlijk.

Bron: PISA 2000, 2003, 2009, eigen berekening, gewogen zodat het aantal leerlingen per steekproef- 
jaar*land combinatie gelijk is.
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oudergezinnen nog eens weergegeven, maar nu voor alle 25 landen afzonderlijk. 
Het verschil in wiskunde-score blijkt sterk te verschillen tussen landen. Zo is dit 
in Duitsland, Oostenrijk en Italië het kleinst (ongeveer 6/7 punten verschil), en 
in Nederland en de Verenigde Staten het grootst (33 en 39 punten verschil). De 
oververtegenwoordiging van alleenstaande moedergezinnen onder allochtonen 
geldt met name in lerland (11 procent), Nederland (17 procent), Portugal (10 
procent) en Zweden (13 procent). Mogelijk gaat het hier deels om een herkomst- 
effect, namelijk de sterkere aanwezigheid van migranten met een Afrikaanse, 
Caribische of Latijns-Amerikaanse achtergrond in Nederland en Portugal ten op- 
zichte van andere geïndustrialiseerde landen, onder wie alleenstaand moeder- 
schap veelvuldig voorkomt en waarbij tevens sprake kan zijn van incomplete 
migratie (De Valk et al. 2009). Een andere verklaring is dat het om een bestem- 
mingseffect gaat: Zweden kent bijvoorbeeld weinig migranten met één van deze 
achtergronden, maar ook worden alleenstaande moeders hier meer geholpen 
bij hun integratie. Tabel 3 laat ook grote landenverschillen zien in het verschil 
in ESCS tussen kinderen uit tweeouder- en alleenstaande moeder-gezinnen: de 
kleinste verschillen worden gevonden in Italië, Griekenland, Portugal en Zwitser- 
land en de grootste verschillen blijken te bestaan in Noorwegen, Zweden en de 
Verenigde Staten. Ook het verschil in ESCS van de scholen die kinderen uit twee­
ouder- en alleenstaande moeder-gezinnen bezoeken varieert tussen landen: we- 
derom bestaan de kleinste verschillen in Italië en Portugal, en teven in Polen, en 
de grootste verschillen opnieuw in Noorwegen, Zweden en de Verenigde Staten. 
Tot slot varieert de grootte van het verschil in het percentage alleenstaande moe­
der-gezinnen op school tussen kinderen uit tweeoudergezinnen en alleenstaande 
moeder-gezinnen over landen: Spanje en Luxemburg blijken slechts kleine ver­
schillen te kennen (1 en 3 procent), terwijl deze in Griekenland, Denemarken en 
de Verenigde Staten vrij substantieel zijn (tussen de 14 en 16 procent).

4.2. Multivariate analyses

4.2.1 Opzet van de modelten

Gezien het feit dat de leerling die deelnemen aan PISA ‘genest’ zijn binnen scho­
len, die verspreid zijn over verschillende landen en we drie peiljaren onderzoe- 
ken, maken we gebruik van multiniveau-analysetechnieken (Snijders & Bosker 
1999). Hierbij onderscheiden we vier niveaus: het niveau van de leerling (niveau 
1), de school (niveau 2), de combinatie van land en jaar (niveau 3) en land 
(niveau 4). Op het hoogste niveau worden geen verklarende variabelen opgeno­
men. De modellen zijn als volgt opgebouwd: ten eerste wordt een model geschat 
met alleen individuele kenmerken plus de interacties met alleenstaande moeder- 
gezin. In het tweede model worden hier de variabelen op schoolniveau aan toe- 
gevoegd plus de interacties met alleenstaande moeder-gezin. In het derde model 
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worden vervolgens ook de land-jaar variabelen opgenomen en de interacties met 
alleenstaande moeder-gezin. Tot slot wordt een vierde model geschat waarin ook 
jaar en de interactie tussen jaar en alleenstaande moeder-gezin is opgenomen. 
De résultat en van deze modelten worden weergegeven in Tabel 4.

Uit Model 1 in Tabel 4 kunnen we afleiden dat kinderen die opgroeien met een 
alleenstaande moeder slechtere resultaten behalen op wiskunde dan kinderen 
uit tweeoudergezinnen; zij scoren gemiddeld namelijk zo’n 7 punten lager. Op- 
vallend is verder dat het negatieve effect van opgroeien met een alleenstaande 
moeder minder groot is voor tweede generatie allochtone kinderen. Een verkla- 
ring voor deze positieve interactie kan zijn dat er onder Immigranten sprake is 
van positieve selectie wat betreft alleenstaand moederschap: wellicht dat alleen 
de ‘sterke’ moeders het zieh kunnen permitteren om hun kind(eren) alleen op 
te voeden, waardoor de schoolresultaten van deze kinderen minder stecht zijn 
ten opzichte van autochtone kinderen. Anderzijds kan het ook een teken zijn 
van geslaagde integrate, waardoor migrantenkinderen uit alleenstaande moeder- 
gezinnen beter hun best doen op school dan vergelijkbare autochtone kinderen. 
Uit Model 1 kunnen we tot slot afleiden dat het positieve effect van ESCS op de 
schoolprestaties kleiner is voor kinderen met alleenstaande moeders dan voor 
kinderen uit tweeoudergezinnen. Blijkbaar zijn kinderen met alleenstaande moe­
ders minder goed in Staat profijt te halen uit de aanwezige hulpbronnen in het 
gezin. Een voorbeeld hier van kan zijn dat er wel goede boeken aanwezig zijn in 
het huishouden, maar dat vanwege tijdgebrek alleenstaande moeders er niet aan 
toe komen deze boeken met hun kinderen te lezen. Hetzelfde kan gelden voor 
hulp met huiswerk: alleenstaande moeders hebben wellicht de kennis in huis om 
hun kind bij te staan met schoolwerk, maar indien de tijd of energie ontbreekt 
om kinderen ook daadwerkelijk te helpen, kan er alsnog weinig geprofiteerd 
worden van deze kennis, wat terug te zien is in de schoolresultaten van kinderen 
van alleenstaande moeders. De consequentie hiervan is dat kinderen van al­
leenstaande moeders met de laagste ESCS iets beter presteren dan kinderen uit 
een tweeoudergezin met hetzelfde läge ESCS-niveau, maar kinderen van alleen- 
staande moeders met de hoogste ESCS slechter presteren dan kinderen uit een 
vergelijkbaar tweeoudergezin. Figuur 1 geeft dit resultaat weer op basis van een 
berekening van testscores met behulp van Model 3 en gemiddelde en extreme 
waarden van bepaalde onafhankelijke variabelen.
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□ Vader & Moeder□ Alleenstaande moeder

Figuur 1. De wiskunde-scores van leerlingen uit tweeoudergezinnen en alleenstaande moeder-gezinnen met de laagste en hoogste ESCS-score (-5.84/3.44) in een school met een gemiddeld percentage alleenstaande moeder-gezinnen (13,5) en in een land met een gemiddeld percentage alleenstaande moeder-gezinnen (13,5).
In paragraaf 4.1. signaleerden wij al een oververtegenwoordiging van alleen­
staande moedergezinnen onder allochtone leerlingen. Model 1 laat als ‘bijvangst’ 
zien dat de interacties tussen alleenstaande moeder en immigratiestatus positief 
zijn en in de opeenvolgende tabellen in kracht toenemen. Met name de interactie 
tussen alleenstaande moeder en tweede generatie allochtoon is positief en signi­
ficant, wat betekent dat tweede generatie allochtone leerlingen uit alleenstaande 
moedergezinnen hogere wiskunde-scores hebben dan vergelijkbare tweede gene­
ratie allochtone leerlingen met beide ouders. Figuur 2 laat dit nogmaals zien op 
grond van Model 3, nu met behulp van andere gemiddelde en uiterste waarden 
van bepaalde onafhankelijke variabelen. Mogelijke verklaringen zijn het bestaan 
van een herkomsteffect (een positief effect van herkomstland in Afrika, Cari­
ben of Latijns-Amerika, waar alleenstaand moederschap veel voorkomt), een 
bestemmingseffect (in bestemmingslanden zoals Zweden waar alleenstaande 
moeders meet geholpen worden), of selectie (gescheiden migrantenmoeders zijn 
meer gemtegreerd in de cultuur van het bestemmingsland en hun kinderen zijn 
daarom meer succesvol in het onderwijs; gescheiden migrantenmoeders heb­
ben meer hulpbronnen dan niet-gescheiden moeders en die extra hulpbronnen 
maken hun kinderen meer succesvol in het onderwijs). De uitkomsten van Model 
3 ondersteunen de bestemmingsverklaring: kinderen van alleenstaande migran­
tenmoeders behalen hogere onderwijsprestaties in landen met hoge percentages 
alleenstaande moeders. Steun voor deze bestemmingsverklaring betekent echter 
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niet dat daarmee de hogere onderwijsresultaten volledig verklaard zijn. In Model 
3 blijft de interactie tussen alleenstaande moeder en tweede generatie allochtoon 
positief en significant, ook als rekening wordt gehouden met het percentage al­
leenstaande moeders in een land. Deze afwijkende uitkomst voor kinderen van 
alleenstaande migrantenmoeders zal in een afzonderlijke analyse nader bestu- 
deerd moeten worden (Dronkers 2012). Nu is het van belang te noteren dat 
opgroeien met een alleenstaande moeder niet altijd negatief hoeft uit te pakken.

■ Moeder & Vader■ Alleenstaande moeder

Figuur 2. De wiskunde-scores van leerlingen uit tweeoudergezinnen en alleenstaande moeder-gezinnen zonder en met migratie-achtergrond (eerste- en tweede generatie) met een gemiddelde ESCS-score (0.05) in een school met een gemiddeld percentage alleen­staande moeder-gezinnen (13,5) en in een land met een gemiddeld percentage alleen­staande moeder-gezinnen (13,5).
In Model 2 in Tabel 4 zijn de schoolkenmerken toegevoegd aan het eerste model, 
wat belangrijke inzichten oplevert: elk procentpunt stijging in het percentage 
kinderen met alleenstaande moeders op school verslechtert de wiskundepresta- 
ties van kinderen uit tweeoudergezinnen met 0,58 punten en die van kinderen 
met alleenstaande moeders met 0,83 punten. Het verschil in wiskundeprestaties 
van kinderen op scholen zonder kinderen met een alleenstaande moeder en kin­
deren op scholen met veel kinderen met een alleenstaande moeder ( = 100% 
verschil) is dus 58 punten voor kinderen uit tweeoudergezinnen en 83 punten 
voor kinderen met een alleenstaande moeder. Hieruit volgen twee belangrijke 
inzichten. Allereerst blijkt een toename van het percentage kinderen uit alleen­
staande moeder-gezinnen op school voor alle kinderen een negatief effect te heb- 
ben, dus voor kinderen uit een- èn tweeoudergezinnen. Dit stemt overeen met 
bevindingen uit eerder onderzoek (De Lange et al. 2011). Echter, kinderen met 
een alleenstaande moeder blijken in het bijzonder in het nadeel te zijn, wanneer 
het percentage kinderen uit alleenstaande moeder-gezinnen op school stijgt. Ook 
dit komt overeen met de resultaten van eerder onderzoek. De (school) context 
blijkt dus zeer bepalend voor de grootte van het negatieve effect van opgroeien in
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e een alleenstaande moeder-gezin op schoolprestaties van kinderen. Figuur 3 laat 
dit grafisch zien, op grond van de uitkomsten van Model 3.

Figuur 3. De wiskunde-scores van leerlingen uit tweeoudergezinnen en alleenstaande moeder-gezinnen in scholen met de laagste en hoogste percentages alleenstaande moeder- gezinnen (0/100) met een gemiddelde ESCS-score (0,05) en in een land met een gemiddeld percentage alleenstaande moeder-gezinnen (13,5).
In Model 3 bekijken we ook het effect van het percentage kinderen met een al­
leenstaande moeder op landniveau. Uit dit model kunnen we afleiden dat in 
landen met het laagste percentage kinderen uit alleenstaande moeder-gezinnen 
(namelijk 4,5 procent) kinderen uit alleenstaande moedergezinnen betere wis- 
kunderesultaten behalen dan kinderen die opgroeien in een tweeoudergezin. Een 
verklaring voor dit effect kan zijn dat in landen met weinig echtscheiding er 
positieve selectie plaatsvindt van de moeders die wel scheiden: het zou hier dan 
enkel gaan om de ernstige gevallen met veel familieconflicten die gaan scheiden. 
Scheiding vormt in dergelijke gevallen voor kinderen als het ware een bevrijding 
van het siechte huwelijk waarin hun ouders zieh bevonden. Bovendien beschik- 
ken paren die scheiden in een land met een laag scheidingspercentage in het 
algemeen over relatief meer hulpbronnen dan paren die scheiden in een land met 
een hoog scheidingspercentage (Goode 1960, 1970, 1993; Härkonen & Dronkers 
2006). Model 3 laat verder zien dat kinderen met een alleenstaande moeder in 
landen met het hoogste percentage kinderen in alleenstaande moeder-gezinnen 
(namelijk 27,2 procent) wel slechter scoren op wiskunde dan kinderen die op­
groeien met een tweeoudergezin in datzelfde land.

Model 3 laat verder zien dat in landen met een hoog percentage alleenstaande 
moeder-gezinnen de wiskunde-score van zowel kinderen uit een- als tweeou­
dergezinnen hoger is dan in landen met weinig alleenstaande moeder-gezinnen. 
Dit resultaat weerspiegelt wellicht de welvaart van dergelijke landen, waarin 
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scheiding een reële optie is, omdat men het zieh financieel kan permitteren. Die 
welvaart zou het ook mogelijk maken het onderwijs beter in te richten en van 
meer hulpmiddelen te voorzien, waardoor leerlingen betere onderwijsresulta- 
ten kunnen behalen. Wij hebben in dit artikel niet de ruimte om de oorzaken 
van dit positieve aspect van een hoog percentage alleenstaande moeders in een 
samenleving nader te analyseren. Toch betekent deze uitkomst dat een hoog 
percentage scheidingen in een land ook een positief teken kan zijn, want het laat 
zien dat in dat land een hoger welvaartsniveau bestaat dat individuele keuzes 
toestaat. Het negatieve aspect van een hoog percentage alleenstaande ouders 
in een samenleving wordt echter weerspiegeld in de negatieve interactie tussen 
opgroeien met een alleenstaande moeder en het percentage alleenstaande moe­
ders in een land: elke procentpunt stijging in het aantal alleenstaande moeders 
in een land verslechtert de schoolprestaties van kinderen met een alleenstaande 
moeder met 1,15 punten in vergelijking met die van kinderen die opgroeien in 
een tweeoudergezin in dat land. In landen met veel echtscheiding profiteren 
kinderen van gescheiden ouders dus minder van de scheiding als ‘verlossing’ 
van de familieconflicten maar houden wel de nadelige gevolgen van ouderlijke 
scheiding, wat hun schoolprestaties negatief bemvloedt. Deze resultaten komen 
overeen met wat Pong en collega’s (2003) en Garib en collega’s (2007) gevonden 
hebben. Figuur 4 geeft dit dubbele effect van het percentage alleenstaande moe­
ders grafisch weer op grond van de uitkomsten van Model 3 en gemiddelde en 
extreme waarden van bepaalde onafhankelijke variabelen. In landen met hoge 
scheidingspercentages liggen de onderwijsprestaties van alle leerlingen hoger, 
maar de onderwijsprestaties van kinderen met alleenstaande moeders liggen 
aanzienlijk lager ten opzichte van kinderen in tweeoudergezinnen. In landen 
met läge scheidingspercentages liggen de onderwijsprestaties van alle leerlingen 
lager, maar de onderwijsprestaties van kinderen met alleenstaande moeders lig­
gen iets hoger.

Met betrekking tot onze twee rivaliserende hypothesen kunnen we dus conclu- 
deren dat de tweede hypothèse, namelijk dat een toename van het percentage 
alleenstaande moeder-gezinnen in een land negatieve gevolgen heeft voor de 
schoolprestaties van kinderen met een alleenstaande moeder, ondersteund wordt 
door onze data. De eerste hypothèse, namelijk dat een toename van het percen­
tage alleenstaande moeder-gezinnen in een land de relatie tussen opgroeien met 
een alleenstaande moeder en schoolprestaties positief bemvloedt, moet daarmee 
verworpen worden.

In Model 4 is tot slot het effect van jaar en de interactie tussen jaar en op­
groeien met een alleenstaande moeder toegevoegd aan het vorige model. Uit 
dit model kan afgeleid worden dat jaar een negatief effect heeft: in 2009 zijn 
de gestandaardiseerde wiskundeprestaties gemiddeld met 17 punten gedaald 
ten opzichte van 2000 (-1,9*9). Dit betekent dat de achtergrondkenmerken van 
alle geanalyseerde leerlingen tussen 2000 en 2009 zodanig zijn verbeterd dat 
leerlingen met dezelfde kenmerken, dankzij de standaardisatie van de wiskun-
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e detests in de drie jaren op een gemiddelde van 500, in 2009 lager scoren dan 
in 2000. Door de standaardisatie van de wiskundetoetsen op 500 vertaalt deze 
verbetering van de achtergrondkenmerken in een negatief effect van het jaar van 
afname. Dit betekent echter niet dat hieruit zou blijken dat de scores op niet- 
gestandaardiseerde wiskundetoetsen zijn toegenomen tussen 2000 en 2009. Die 
zijn in de meeste OECD-landen niet toegenomen (zie OECD 2010). De interactie 
tussen jaar en opgroeien met een alleenstaande moeder blijkt positief te zijn: 
het positieve effect van opgroeien met een alleenstaande moeder in landen met 
het laagste percentage alleenstaande moeder-gezinnen was in het jaar 2000 8,96 
en is in 2009 gegroeid tot 15,89. Mogelijk wijst dit op een verslechtering van 
de achtergrondkenmerken van kinderen uit alleenstaande moeder-gezinnen in 
de période tussen 2000 en 2009 (Härkönen & Dronkers 2006), die zieh door de 
standaardisatie van de wiskundetoetsen vertaalt in een meer positief effect. Ook 
hier geldt dat de verslechtering van de achtergrondkenmerken van leerlingen in 
die période nog niets zegt over veranderingen gedurende dezelfde période in hun 
feitelijke onderwijsprestaties.

Verder kunnen we op basis van dit model concluderen dat de introductie van 
jaar in het model, de coëfficiënten van het percentage alleenstaande moeders op 
school- en landniveau nauwelijks doet veränderen. Dit laat zien dat onze uit- 
komsten niet bëmvloed worden door bepaalde niet-waargenomen veranderingen 
tussen 2000 en 2009.

Laagste % land Hoogste % landalleenstaande moeder alleenstaande moeder

6B Moeder & Vader■ Alleenstaande moeder

Figuur 4. De wiskunde-scores van leerlingen uit tweeoudergezinnen en alleenstaande moeder-gezinnen in landen met het laagste en het hoogste percentage alleenstaande moe­der-gezinnen (4,5/27,2), met een gemiddelde ESCS-score (0,05) in een school met een gemiddeld percentage alleenstaande moeder-gezinnen (13,5).
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5. Conclusie en discussie

In dit artikel stond de vraag centraal in hoeverre het verschil in schoolprestaties 
tussen leerlingen uit eenouder- en tweeoudergezinnen groeit naarmate het per­
centage alleenstaande moeder-gezinnen in een land stijgt tussen 2000 en 2009. 
Op basis van gegevens over 15-jarige leerlingen in 25 verschillende landen uit 
PISA 2000, 2003 en 2009, kunnen we concluderen dat in landen met kleine per­
centages alleenstaande moeder-gezinnen kinderen met een alleenstaande moe- 
der zelfs betere schoolprestaties behalen dan kinderen uit tweeoudergezinnen. 
Echter, naarmate het percentage alleenstaande moeder-gezinnen toeneemt in 
een land, neemt dit positieve effect steeds meer af, tot het zelfs (sterk) negatief 
wordt in landen met een hoog percentage kinderen uit alleenstaande moeder- 
gezinnen. Op basis van de opwaartse trend in scheiding in de afgelopen decen- 
nia in geïndustrialiseerde landen, waarvan de verwachting is dat deze doorzet 
in de komende jaren, rijst de verwachting dat de schoolprestaties van kinderen 
uit een- en tweeoudergezinnen steeds verder uiteen zullen lopen, naarmate het 
aantal gevallen van scheiding waarbij kinderen betrokken zijn toeneemt.

De verklaring voor het negatieve effect van een toename van het aantal al­
leenstaande moeder-gezinnen in een land op de schoolprestaties van kinderen 
met een alleenstaande moeder wordt gevonden in de verandering van de aard 
van scheidingen. Indien scheiding in een land niet veel voorkomt, zullen de 
scheidingen die zieh voordoen voornamelijk gaan om gevallen waarbij het aantal 
conflicten en spanningen in het gezin dermate hoog is dat ouders echt niet langer 
bij elkaar kunnen blijven. Scheiding is voor de betrokken kinderen in die situatie 
een trieste gebeurtenis, maar wellicht ook de beste oplossing voor het hele gezin 
en zorgt waarschijnlijk voor een bepaalde mate van rust en structuur in het 
leven van de kinderen. In samenlevingen waarin scheiding steeds normaler is, 
daarentegen, zal een groter deel van de scheidingen betrekking hebben op ou­
ders bij wie minder grote conflicten en gevoelens van ontevredenheid over hun 
relatie geleid hebben tot een scheiding. Voor de betrokken kinderen is de klap 
in dergelijke gevallen wellicht groter en brengt een scheiding grotere psycholo­
gische schade toe, dan in gevallen waarin scheiding ‘onvermijdbaar’ was. De 
schoolprestaties van kinderen uit alleenstaande moeder-gezinnen in landen met 
veel scheiding zijn daarom slechter zijn dan die van kinderen met alleenstaande 
ouders in landen waarin scheiding zeldzamer is.

Op schoolniveau werd in dit onderzoek een overeenkomstige bevinding ge­
vonden: een toename van het percentage kinderen uit alleenstaande moeder- 
gezinnen op school betekent een verslechtering van de schoolprestaties van alle 
kinderen op die school, maar in het bijzonder van die van kinderen met een 
alleenstaande moeder. Samenvattend kunnen we dus concluderen dat het effect 
van opgroeien met een alleenstaande moeder op de schoolprestaties van kinderen 
op het eerste gezicht wellicht niet zo groot lijkt, maar dat deze sterk afhankelijk 
is van de context, namelijk van de school die kinderen bezoeken, zowel als van 
het land waarin zij wonen. Er is gebleken dat bij hogere percentages kinderen
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e uit alleenstaande moeder-gezinnen de schoolprestaties van kinderen opgroeiend 
met een alleenstaande moeder steeds verder achteruit gaan, waardoor het ver- 
schil in schoolprestaties tussen kinderen uit een- en tweeoudergezinnen steeds 
groter wordt. Het is dan ook van belang dat het individuele effect van opgroeien 
met een alleenstaande moeder vanuit die bredere maatschappelijke context be- 
studeerd wordt. Daarnaast is het belangrijk dat er meer aandacht komt voor de 
positieve en negatieve maatschappelijke oorzaken en gevolgen van alleenstaand 
moederschap. Naarmate het percentage alleenstaande moeder-gezinnen verder 
toeneemt, zal dit, juist vanwege het belang van de maatschappelijke context, ver- 
gaande negatieve gevolgen hebben voor de schoolprestaties van alle kinderen.

Er moet echter bedacht worden dat landen met hoge scheidingspercentages te- 
gelijkertijd de welvaart van dergelijke landen weerspiegelen, waardoor scheiding 
een reële optie is, omdat men het zieh financieel kan permitteren. Die welvaart 
zou het tegelijkertijd ook mogelijk maken het onderwijs beter in te richten en van 
meer hulpmiddelen te voorzien, waardoor leerlingen betere onderwijsresultaten 
kunnen halen. Ook dient men in het oog te houden dat het opgroeien met een 
alleenstaande moeder niet altijd negatief samenhangt met siechte onderwijsresul­
taten. Eerste en tweede generatie kinderen van alleenstaande migrantenmoeders 
haalden hogere onderwijsresultaten dan vergelijkbare tweede generatie kinderen 
met beide ouders, juist in landen met hoge percentages alleenstaande moeders.

NOOT

1 Dit artikel werd het eerst gepresenteerd op de negende conference van het Euro­
pean Network for the Sociological and Demographic Study of Divorce, gehouden 
op de Bocconi Universiteit te Milaan (Italie), 27-29 Oktober 2011. Alle correspon- 
dentie naar de eerste auteur: j.dronkers@maastrichtuniversity.nl.
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