
Re u'taat f ?.: ·op achttien patiënten 'waren e:r slechts 

wee, die het ingebeeld gevoel niet' onder.vonden. Bij al,: de  .,. • • • t 
anderen deden.de gevolgen. zich geleidelijlé gevoefe·n·, bij.-de '>:� . • • •• ,, , • • '1,. 
eenen n'a acht of tien da�en·, · bij · anderen na:·� twee · ä . d���· · . ';�i 
weken.·Er W:aren zelfs gev�llen ·waar de ·gen'ézi,ng'. ·tÖF drie · \";",� • ;J • t ;ll 
maanden uitbleef. (5) . . · · . :.?�://�·· " ., . ' � \ _ , -,' /. .v :. . . -�' r .� · ..... "j, 

Deze én dergelijke gevallèn (6) ;wijzen èr> op:: d:át ;-Je :· t � 
·suggèsfiè. ook bij gene':zing r v ·á·n iieltfèn , die óp -1i�g

'.
t··1:J�'èrst�" · :::::� 

·zicht gèeri >verhand met' ·z·er11i\Jaándoeninge�. �chijnèn."t�/: .1"� r. J . . �. 
houden, i-: ee ri g·roote ro'l · ·s·P,eêlt. en ,'w�Jitler<fokters en · volks - · · .-' P 
thêrapiè. ei;n ·res�ltaat kutin.�n· ber�ik�;n, dat we'voorèerst:-nlèt '.".· ' 

. ar\n dit.p"henpmeè.ii zoudèn _.·gaan .�oeschrÎive� .�n wàárvoor ,· · :"�!'. � 
nochtan� �ij i:ader wete:nschappeiijk onderzoek ,, geen andere . .• : ;� • '". • . t' t . . ' " • . �-reden voorhariden''·.blijkt te wezen, 

' . . . 
Jules F rere, 

(1-2i Zte Jules Frère, Limburgsche Volkskwide� ll,'bh 51 en vlg. 
(3) . Arch. für Dermatologie, t. 151 . 

. (4) · Zbl. f. Haut-und Geschgl�, t. 10� 
(5) Zie'Dr Helene Grumach, Münch. meel: Ws.chr., 1927, no 26. ' {6) Zie c.: Baudouin, SuggeS��n et Auto�sugg�tiOn '. (Neufohatel� Paris, z. j. 

it. 73, 74). 
. ' ' ' 

. : . ,," "�. ', ,: . '· . ' '  ' . ' 

. · Oóstvlaamsche.�Geba.kken. (1) · " ' . , ; 

· D) Da « .S.chielspoelen',» van· Nederbrakel. 
' ' 

Geeraardsbergen is, niet alleenlijk gekend voor zijn 
krakelingen; mr:lar ook voor zijn matlen,taarte�. Deze gebakken 
worden gemaakt van eieren, fifne bloem en "mattemelk ". 
Zoo noemt men in Zuid-Vlaanderen 'melk, die gestrem� is, 
die " matten " vertoont, d. z .. klonters, �rongels. · 

. Ook de. kaam op bier of azijri wordt "Ilîatten·" .genoemd 
(zie Is. Teirlinck�s ldiotic6�, 'He 'deel; bl�. �239}� · .' ·, - ... r � � ' •, • � .._ t� ' r • · · 

Te N·edétlirakeJ,"xµet kermis , ·-bakt·men. een .·soort van " ' �·· ; . 
zeer fijne mattentaarten·. die den · eigenaaidigen 1 naam� van 
" 

, 
schietspoelen " dragen, 

. . . ; ' ... 

Zi�hie; hoe men te werk g�at bÜ het in.ak�n 
gêbakken. ( l) 

,' 



!;: . 1':�·'- • .- � .. ,·, } ._. 
1• • ' .. : M�p" neemt een zekere hoeveelheid zoete rilelk, naar 

' ."... . ,, " . ' . . . ·gelang;:bet aa�tal ta atten, die m"en h�kken wil. .Daarin gie • " ' � -41 \ • • 
11' : ·: .,me�· waf karnemelk, om _de z�!!tc:' te st�emip.en , 

·
te " matten " .. :1 .. " ,. .• · ' • • . •. • "" �,j .'.�:>. , : · v�rvolgens wordt de�e . m.elk do()i' �en grof doek geg�ten 'en_ l.,., . " ' . . . . . . ." . ··� 1'' ·"··", zq() scheidt-men,het w�ter.van 'cl�· •. matt�n " .. �o.eze ·worden 

::_., ·: :door een zift·gestok�n. om ze
. 

fijn en· drö"og t�- �. maken en 'f'.+ ' . , "' . •• " 
daarna met eieren· ,en suiker gemengd . . Dit ".mengsel · wordt 
dan op ��n lé!-ag ia�rte�deeg, b�staande uit-.6j,ne bloem, melk. ;. • • • 1 ( '; ' • · · en boter, gelegd, ,çli� den v�rm van een langwerpigen,. halven 
_cirkel heeft �n � g��sch g�sloten wo'rdt. ,·.De �-� ��hi�tspo"el " is " . . " .... t. .  •. .... f . . . . / ' .,· . nu gereed om in d�n·. (>��n gehakken ' t� .. w.o�deµ .gelijk .. een · . andere taart" .· : . 

. ··. �. . . 
: ··.. ; . . 

· 
; . .• t \ "' , " 

' .. .F. Va·n ,Es" 

(1)· Zie Oostvl. Zanten�: IYe 1g:, l>lz 39 en vlg: , � . " 
(2) · Dez� inlichting�n .zijn wij -den hr Vandastock, 1 .m�ntesekr�tari1 te Elst,:. 

verschuldigd. Wij bedanken"e� �cm zeer voor. ' · . •  " . : . .  '. . '. • < :>. ., � • it .... ;· -� � -· ' •• • ,,. 

' . , 

-cv·� "" , -------- 1' . L "'i:� 
· · Volkshumor .. · ' ; "\ . 

. � _,,. -� .• .. 

Lijst der reeds aangeteekende en verzamelde Spotge�egde� 

en -:rijmpj.es op Oost·vla�msche Gémeenten. ( 1) " 

53. LOOTENHULLE (Loo in de volkstaal) : a) " Gij kom� 
van Loo .�.of "Komfgij_ van 'Loo dan } �. (W�rdt . 
gezegd als zeker kleedingst.uk niet toege}tnoopt' is). , . . ! . 
De Raadt . . . · _  

b) " Loo, Poesèl; Vinkt. .' ·. � 
Petegem - bachle1J - �Deinze ·stinkt " De. Raadt: 

54� LOVENDEGEM : " Iemand op Lol1endegem begraven " 

(Wordt gezegd van iemand· .wiens af sterven weinig 
betreurd wordt. - Woordspeling met fo..,en) . Uit 

t' den volksmond , ook bij J. Cornelissen (Volks­
humor enz. He deel. blz. 36.) f 

55. MALDEGEM : a) •• Te·Maldegem, te Maldegem, 
Daar zat een wijf en �pon, 
Hilleiïllegom. 
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