
De Zuidwestbrabantse mouillering 
en de umlaut 

1. INLEIDING 

Met deze bijdrrage tot het colloquium over mouillering 
en umlaut wil ik een aantal oude historisch-fonologische 
thema's opnieuw onder de aandacht brengen : de mouil­
lering, de umlaut en de plausibiliteit van een verband 
tussen beide verschijnselen. Het ligt daarbij in mijn 
bedoeling om vanuit de Zuidwestbrabantse dialecten een 
aantal gegevens naar voren te schuiven die het bestaan 
van een historische correlatie mouillering-umlaut erg 
aannemelijk maken. 

Het thema umlaut, gekoppeld aan de mouillering, is in 
de oudere literatuur (van de vorige en van begin deze 
eeuw) veelvuldig aan bod gekomen. Er ging toen heel 
wat aandacht uit naar het ontstaan van de umlaut, in 
het bijzonder naar de invloed die een palataal segment (i 
of j) in een onbeklemtoonde syllabe op de voorafgaande 
vocaal en/of consonant(en) kon uitoefenen. Dat resul­
teerde in twee theorieën : de mouilleringstheorie en de 
anticipatietheorie. Kort samengevat houden die theoriën 
het volgende in. Volgens de mouilleringstheorie heeft de 
umlaut zich niet rechtstreeks o.i.v. een i of j in een vol­
gende onbeklemtoonde syllabe ontwikkeld, maar via 
mouillering van de tussenligg~nde cons,onant(en), bv. 
*badi > *baq,i > bEda. De anticipatietheorie verwerpt een 
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dergelijke tussenfase uitdrukkelijk en gaat ervan uit dat 
de umlaut is ontstaan doordat de stamvocaal van een 
woord anticipeerde op de volgende i of j. De aanzet daar­
toe zou gegeven zijn door de vervanging van het Igm. 
wisselende accent door een Germ. eenheidsaccent. Als 
gevolg daarvan waren de heldere vocalen in de uitgangen 
tot verdwijnen gedoemd. 

De anticipatietheorie heeft in de loop van de 19de 
eeuw nogal wat aanhangers gekend, maar naar het einde 
van de eeuw toe kreeg de mouilleringstheorie de boven­
hand, o.a. onder invloed van publikaties van Scherer, 
1878 en Sievers, 1895 & 1901. Voor de stelling dat de 
umlaut zich via een tussenfase van consonantenmouille­
ring voltrok, baseerden ze zich op oude Ohd. spellings­
wijzen met tussengeschoven i tussen stamvocaal en con­
sonant, bv. (aigi), (muillen), (scoina). Daarbij werd 
het (i )-grafeem geïnterpreteerd als de aanduider van een 
palatale articulatie van de consonant. De ultra-korte dif­
tongen zouden dan in een later stadium door recht­
streekse inwerking van de (i) tot een palatale monof­
tong geëvolueerd zijn: (ai) ~ (e), (ui) ~ (ü) en (oi) 
~ (ö). 

Voor het Nederlands werd de plausibiliteit van de 
mouilleringstheorie vrij goed aangetoond door Van Gin­
neken, 1934a, 1934b & 1935. Hij was één van de eersten 
die zijn bewijsmateriaal aan de synchrone dialecten ont­
leende (1). Daarmee was hét tegenargument tegen de 
mouilleringstheorie voorgoed uit de weg geruimd. Vol-

(1) Van Ginnekens argumentatie voor de mouilleringstheorie is in hoofdzaak 
gebaseerd op de talrijke dialectgegevens in Zuidnederlandse dialectmonografieën, 
o.a. Cuijpers, 1885, Mertens, 1883, Colinet, 1896, Goesmans, 1897, Grootaers, 
1908, Dupont, 1910, Grauls-Grootaers, 1930, Mazereel, 1931. Ook Rooth, 1929 
heeft de mouilleringstheorie aan de hand van dialectmateriaal uit de Friese dia­
lecten aannemelijk gemaakt. 
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gens de voorstanders van de anticipatietheorie was het 
erg onwaarschijnlijk dat umlaut via mouillering ontstaan 
was, aangezien nergens nog een spoor van mouillering 
terug te vinden was. Het tegenbewijs voor die overtui­
ging kon echter gemakkelijk geleverd worden vanuit het 
arsenaal aan mouilleringsgevallen in bepaalde Zuidneder­
landse dialecten. Dat is de grote verdienste van Van Gin­
neken geweest. 

Het verband tussen umlaut en mouillering heeft sedert 
de publikaties van Van Ginneken nauwelijks nog aan­
dacht gekregen in de literatuur (2). De umlaut daarente­
gen, en dan meer bepaald het raadsel van de primaire en 
de secundaire umlaut, blijft de linguïsten tot op heden 
fascineren (zie o.a. Goossens, 1989 en Van Loon, 1986). 
In de laatste decennia wordt de umlaut dus los van de 
mouillering geëxploreerd. Nochtans kan onderzoek van 
de mouillering zoals ze zich op dit ogenblik nog manifes­
teert in een relatief groot aantal Zuidnederlandse dialec­
ten nieuw licht werpen op het umlautsvraagstuk. Een 
aantal aspecten in de verschijningsvormen en de ver­
spreiding van de W estbrabantse mouillering roepen 
immers reminiscenties aan de umlaut op en pleiten op die 
manier voor de mouilleringstheorie. 

Ik zal de feiten uit de Westbrabantse dialecten die in 
de richting van een correlatie mouillering-umlaut wijzen, 
hier even op een rijtje zetten, maar voor een goed begrip 
ervan lijkt het me noodzakelijk om vooraf een analyse te 
geven van het Westbrabantse mouilleringsverschijnsel. 

(2) Tenzij dan in de erg verdienstelijke publikatie van Carême, 1950. 
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2. DE ZUIDWESTBRABANTSE MOUILLERING 

De Zuidwestbrabantse mouillering was het onderwerp 
van mijn proefschrift (Keymeulen, 1991). Daarin heb ik 
diverse aspecten van de mouillering in de Dende:r;streek 
en het aansluitende Westbrabantse gebied onder de 
loupe genomen. Kaart 1 laat zien welke dialecten in het 
onderzoek betrokken werden. Er werd een kerngebied 
rond Aalst (0 61) afgebakend waaruit alle dialecten afge­
vraagd werden. Daarnaast werden ook de dialecten van 
de acht assen die vanuit dat gebied vertrekken, nauw­
keurig onderzocht. Die werkwijze was geïnspireerd op 
het gegeven dat wat in de ruimte naast elkaar verschijnt, 
in de tijd achter elkaar gesitueerd moet worden. Op die 
manier kwam ik aan 107 dialecten in totaal en daarvoor 
werden 800 items en 60 zinnetjes afgevraagd. Dat aantal 
kon voor een aantal items nog uitgebreid worden dank 
zij de gegevens van de Reeks ~ ederlandse Dialectatlas:­
sen en van tal van . dialectmonografieën. Op grond van 
dat overwegend actuele dialectmateriaal heb ik o.a. pro­
beren na te gaan : 

- onder welke voorwaarden de mouillering opereert ; 

- met welke andere verschijnselen dat eventueel ge-
paard gaat; 

- welke dialecten het verschijnsel kennen of hebben 
gekend; 

- wanneer de mouillering ontstaan is en hoe ze geë­
volueerd is ; 

- hoe de regressie van de mouillering zich manifes­
teert, enz. 

Behalve naar inherente eigenschappen van de West­
brabantse mouillering werd dus ook gepeild naar het ont­
staan, het historische verloop en de (synchrone en 
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diachrone) verspreiding van het verschijnsel. Het onder­
zoek van de mouillering heeft me echter nog verder 
gevoerd ; het heeft me o.a. ook bij het probleem van de 
umlaut laten belanden. Maar daarover later meer; we 
zullen nu eerst ingaan op het mouilleringsproces zelf. 

2.1. Definitie. 

Mouillering is het verschijnsel waarbij consonanten 
palataal - dus ter hoogte van het palatum - gearticu­
leerd worden : t.g.v. mouillering wordt t dus als [t] (b.v. 
in (hij) weet : [wit), s als [J] (b.v. in mens : [mtl).J]), l als 
[l] (b.v. in wild : [wilt]), k als~] (b.v. in kind : [~int]) enz. 
uitgesproken. Articulatorisch gezien hebben de gemouil­
leerde consonanten de volgende kenmerken gemeen­
schappelijk : 

- ze worden met opgeheven tonglichaam gereali­
seerd; 

- in vergelijking met hun niet-gemouilleerde pendan­
ten is er een (voor- of achterwaartse) verplaatsing van 
het articulatiepunt in de richting van het palatum. 

Op de fonetische aspecten van de mouillering gaan we 
niet verder in, wel op de verspreiding, de conditionering 
en de begeleidende verschijnselen. 

2.2. · Verspreiding. 

De mouillering is sterk uitgebouwd in de dialecten van 
de Denderstreek en het aangrenzende Westbrabantse 
gebied. Voor een afbakening van de mouilleringshaard 
verwijs ik naar Kaart 2. Ruw geschetst gaat het om het 
gebied dat zich in noord-zuid-richting van Dendermonde 
(I 262) tot Geraardsbergen (0 228) en in west-oost-rich­
ting van Herzele (0 133) tot het Pajottenland uitstrekt. 
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In de dialecten van dat << Westbrabantse >> (3) gebied 
manifesteert de mouillering zich nog als een levenskrach­
tig proces, dat vrijwel automatisch opereert zodra aan de 
voorwaarden is voldaan. Mijn onderzoek heeft echter 
aangetoond dat het proces in vroeger eeuwen ook in de 
dialecten ten oosten van dat huidige kerngebied gewerkt 
moet hebben, maar de mouillering is daar om vrij duis­
tere redenen op haar retour geraakt. De verdwijnende 
mouillering heeft echter sporen achtergelaten in het 
vocalisme. De vocalische wijzigingen t.g.v. mouillerings­
regressie hebben het min of meer mogelijk gemaakt om 
het historische verspreidingsgebied van de mouillering te 
reconstrueren. Een van die vocalische veranderingen 
t.g.v. regressie is de ontwikkeling van een i-element tus­
sen de vroeger gemouilleerde consonant(cluster) en de 
voorafgaande vocaal (daardoor b.v. maand : [mol)t > 
[moint]). In een verdere regressiefase werkt dat vrijgeko­
men i-tje zodanig in op de stamvocaal dat die een echte 
palatale kleur krijgt (dus : [moint] > [mrent]). Die ver­
schillende vormen, die in de tijd waarschijnlijk na elkaar 
gesitueerd moeten worden, verschijnen in de ruimte 
naast elkaar ; [mol)t] in de mouilleringskern ; [moint] in 
de Brabantse dialecten; [mrent] in enkele dialecten van 
Klein- en Noord-Brabant en van Antwerpen. 

In Oost-Limburg aan de Maas komt nog een andere 
mouilleringskern voor, die zich - blijkens de gegevens 
uit heel wat oude en jongere dialectmonografieën -
ongeveer uitstrekt tussen Roermond (L 329), Maas­
mechelen (Q 9) en Bree (L 360). Gezien de verspreiding 
van de concomitante verschijnselen bij de regressieve 
mouillering is het niet uitgesloten dat de huidige mouille­
ringshaarden van West-Brabant en Oost-Limburg m 

(3) Fonologisch gezien zijn die dialecten grotendeels Brabants van aard. 
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vroeger tijden de uiterste grenzen waren van één groot 
continentaal mouilleringsgebied. Ik heb het dan wel uit­
sluitend over Zuid-Nederland; voor het noorden is het 
me niet duidelijk of de mouillering er ooit gewerkt heeft-, 
en - als dat zo is - tot waar ze dan precies gereikt 
heeft. In de N oordnederlandse dialectmonografieën vin­
den we echter geen enkel spoor van mouilleringsvormen 
of -relicten in de aard van die van het continentale 
zuiden. 

2.3. Conditionerin~. 

Men zal zich nu wellicht afvragen wat zo kenmerkend 
is aan die Zuidnederlandse mouilleringsvormen. Daarmee 
belanden we bij de voorwaarden waaronder het ver­
schijnsel in West-Brabant optreedt. Iedereen kent wel 
enkele van die typische mouilleringsvormen van de 
Denderstreek, al was het maar de uitspraak van de 
plaatsnaam Aalst als [u1Jt]. Andere voorbeelden zijn : 
[kirJ.t] (kind), [velt] (veld), [muJ] (muts), [nuJa] (naald) 
enz. 

Op grond van de diverse mouilleringsvormen kunnen 
we enkele algemene voorwaarden voor het optreden van 
de mouillering formuleren : 

1. De mouillering is vrijwel uitsluitend van toepassing 
op de alveolaire consonanten. 

2. De mouillering opereert alleen in clusterverband : 
ze manifesteert zich m.a.w. zodra twee of meer alveolai­
ren gecombineerd worden. 

3. De Westbrabantse mouillering is tenslotte woordaf­
hankelijk : ze komt wel binnen een morfeem (wild : 
[wiJt]) én op de morfeemnaad (hij wilt : [wiJ1ï]) voor, maar 
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( over het algemeen) niet op de grens van twee woorden 
(ik wil da : [wilda]). 

Op die drie algemene voorwaarden bestaan echter een 
aantal restricties : 

1. De alveolaire consonanten zijn : t, d, l, n, s, z en r, 
maar de r onttrekt zich aan de mouilleringsregel. W oor­
den als zwart : [zw.:e(r)t], poort : [py.art]/[pu.a(r)t] zijn dus 
niet gekenmerkt door mouillering. 

2. de mouillering komt enkel in clusterverband voor. 
Dat betekent echter niet dat elke homogeen alveolaire 
cluster voor mouillering vatbaar is. Clusters met s of z als 
eerste segment zijn niet mouilleerbaar; als die consonan­
ten echter verderop in de consonantverbinding voorko­
men, dan treedt er wel mouillering op. Je hoort dus 
haast : [ost], hoest : [ust] zonder mouillering, maar plaats : 
[pluJ], koets : [kuJ] met mouillering. 

3. Een derde restrictie betreft de kwaliteit en kwanti­
teit van de vocaal die aan de alveolaire cluster vooraf­
gaat. Die vocaal moet immers kort en gekleurd zijn. 

* De voorafgaande vocaal is kort en dat impliceert dat 
oorspronkelijk lange vocalen vóór een gemouilleerde clus­
ter verkorting ondergaan, cf. historische verkortingen in 
beeld : [btJ~], maand : [moQ-i] ; alternantie tussen lange en 
korte vocaal in spelen-speelt : [spe:ln]-[spt}t], wonen­
gewoond : [wu:n:]-[yawul}.t], breed-breedte : [bri. at]-[brita]. 

* Ook de kwaliteit van de voorafgaande vocaal speelt 
een rol in het mouilleringsproces. De vocaal moet immers 
gekleurd zijn, maar mag geen oorspronkelijk korte o of a 
zijn. Die vocalen, samen met de a, blokkeren dus het 
mouilleringsproces, b.v. hond : [ont], kant : [kant], (het) 
hagelt : [u:yalt]. 
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2.4. Concomitante verschijnselen. 

Concomitant met de mouillering manifesteren zich een 
aantal vocalische processen, en dat zowel bij de krachtige 
als bij de regressieve mouillering. Allereerst is er de wis­
selwerking tussen mouillering en vocaalverkorting. Als 
de stamvocaal lang is, dan gaat de mouillering vrijwel 
altijd met vocaalverkorting gepaard, cf. [spe:ln]-[sptlf], 
[wu:n:]-[yawuJJt], [bri:1t]-[brita]. Op die manier is de 
vocaalverkorting (mede) verantwoordelijk voor de oppo­
sitie tussen b.v. [mont] (mond) en [moJJt;] (maand), 
[spons] (spons) en [spoJJJl (Spaans). De mouillering heeft 
echter ook implicaties voor de kleur van de voorafgaande 
vocaal. Het is namelijk zo dat elke palatale vocaal die 
een tegenhanger heeft in de velaire of mediale rij van de 
vocaaldriehoek, gedepalataliseerd wordt. Concreet bete­
kent dat dat y, m en éE vóór een gemouilleerde cluster 
overgaan in hun niet-palatale pendant, dus : 

y > u, b.v. myts > [muJ] (muts), pynt > [pll\lt] 
(punt); 

m > u, b.v. dmts > [duJ] (Duits), vmlst > [vulJt] 
(vuilst) ; 

ée/e > a, b.v. méetsan > [maJn] (metselen), (hij) bet > 
[bat] (bijt). 

Deze drie overgangen manifesteren zich (nog) systema­
tisch in de meeste dialecten van de Westbrabantse mouil­
leringskern. Een ander verschijnsel dat o.i.v. de mouille­
ring kan optreden, is sluiting van de voorafgaande vocaal, 
b.v. [meJJJl > [mtJJJl (mens), [muJJt] > [moJJt] 
(maand) (4). We kunnen de depalatalisering beschouwen 

(4) Dat verschijnsel manifesteert zich echter niet systematisch, o.a. omdat de 
vocalen in de Brabantse dialecten al vrij gesloten gerealiseerd worden, b.v. [vis] en 
[ki:r;it]. Sluiting manifesteert zich bijgevolg in hoofdzaak bij [e] en (u] , b.v . [meIJ}.J] 
(mens) > < [wt::r;iJ] (wens) en [mo:r;it] (maand) > < (hij) [ult] (haalt) . 
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als een dissimilatorische reactie op de geprononceerde 
mouillering, terwijl de sluiting veeleer het resultaat is van 
assimilatie (overname van de hoge tongpositie). 

Ook de mouilleringsregressie gaan met een aantal ver­
schijnselen gepaard, maar we moeten daarbij wel voor 
ogen houden dat de regressie in de Brabantse dialecten 
volgt op een fase van ver doorgedreven mouillering. Er 
is dus al sluiting en depalatalisering opgetreden vóór de 
concomitante verschijnselen bij de regressieve mouille­
ring opereren (5). Er kan dan nog verdere sluiting optre­
den, waardoor b.v. [mmJ] > [mins] (mens), [btU] > [bilt] 
(beeld). Het opmerkelijkste verschijnsel is evenwel de 
ontwikkeling van een epenthetische i tussen de (vooral) 
niet-palatale stamvocaal en de vroeger gemouilleerde 
consonantcluster, zodat b.v. [mol).t] > [moint] (maand), 
[muJ] > [muits] (muts). Die epethetische i kan in een 
verdere regressiefase zodanig inwerken op de vocaal dat 
die gepalataliseerd/umgelautet wordt. Dat valt ondub­
belzinnig af te lezen uit de ontwikkeling van Wgm. á en 
a in open lettergreep, b.v. [moint] > [moont] (maand), 
(hij) [luit] > [loot] (laat), maar het is ook mogelijk en 
zelfs zeer waarschijnlijk dat er een herpalatalisering 
(retro-umlaut) is opgetreden bij y, m en m, nadat die 
gedepalataliseerd waren. Tengevolge daarvan keert bij­
voorbeeld [muJ] terug naar [myts] (muts), [duJ] naar 
[doots] (Duits), [maJar] naar [mretsar] (metselaar). 

(5) Dat geldt voor de Brabantse dialecten; wat de dialecten van het weste­
lijke regressiegebied (Kaart 2) betreft, is het veel minder duidelijk of de mouille­
ring daar ooit zo sterk gewerkt heeft als in de oostelijker dialecten. 
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3. VERBAND MOUILLERING-UMLAUT 

3.1. Indicaties. 

Een aantal bijzonderheden in de conditionering, in de 
concomitante verschijnselen en in de verspreiding van de 
Westbrabantse mouillering wijzen in de richting van een 
samengaan tussen de mouillering en de umlaut. Op 
grond daarvan kan men in overweging nemen of umlaut 
en mouillering dezelfde ontstaansoorzaak hebben. Of 
anders geformuleerd : Is het mogelijk dat een i of j in een 
onbeklemtoonde syllabe niet alleen umlaut van de stam­
vocaal, maar ook mouillering van de postvocalische con­
sonanten veroorzaakt heeft? Ik zal de belangrijkste indi­
caties die de Zuidnederlandse mouillerende dialecten ons 
daaromtrent verschaffen, hier even opsommen. 

1. In de dialecten van de Denderstreek treedt eigen­
aardig genoeg geen mouillering op in ongelede woorden 
na historisch korte a en o) ( cf. ander, gans, zolder, ons). 
Men zou dat vanuit de diachronie kunnen verklaren : in 
die woorden kwam nooit een umlautsfactor (i/j in een 
volgende syllabe) voor. Vóór umlautsfactor is a immers 
overgegaan in ;e of e, b.v. satjan > zetten, badi > 
bed(de). Korte o is een allofoon van Wgm. u, en het is 
alleen die laatste vocaal die vóór i/j kon voorkomen. In 
dat geval werd hij gepalataliseerd tot [y]/[A], b.v. kunjan 
> kunnen, fuljan > vullen. Het lijkt dus niet onmogelijk 
dat de afwezigheid van een i of j in de W gm. vormen 
waarop de ongemouilleerde o- en a- woorden teruggaan, 
tot op dit moment haar stempel drukt op de conditione­
ring van de W estbrabantse mouillering. 

2. In bimorfematische positie manifesteert de mouille­
ring zich op de grens van twee morfemen, tengevolge van 
morfologische processen als flexie en derivatie. De meeste 
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afleidingssuffixen bevatten immers een dentaal als eerste 
segment. Mouillering komt voor in de buiging en vervoe­
ging van : 

- substantieven : bij de pluralis op -s, b.v. [trre:r;iJ] 
('treins '), bij afleidingen op oude genitief-s, b.v. 
[breravuJ] (barvoets) en afleidingen op -st, -sel, -t, -d, b.v. 
[wu:r;iJt] (woonst), [yru:r;iJal] (groensel), [ita] (hitte), [brita] 
(breedte); 

- adjectieven : comparatieven (met epenthetische d) 
en superlatieven, b.v. [sxu:r;iar], [sxu:r;iJt] bij [sxu.an]/ 
[sxy.an] (schoon) en afleidingen op -s, b.v. [sxu:r;i~o:var] 
(schuins over) ; 

- werkwoorden : mouillering treedt op bij alle werk­
woorden met stam op t, d, n en l in de 2e en 3e pers. enk. 
en 2e pers. mv. OTT en in de imperatiefvorm; daarnaast 
ook in alle preteritumvormen en het voltooid deelwoord 
van zwakke werkwoorden, b.v. flexie van zetten : gij/hij 
[u:t] (presens), [zt:t:r;i] (preteritum), (heeft) [yazt:t] (perfec­
tum). De gelijkenis tussen deze morfologische categorieën 
en die waarin in het Duits umlaut optreedt, is opvallend. 
De secundaire umlaut heeft zich in het Duits en in de 
Limburgse dialecten kunnen handhaven omdat er daar 
een revaluatie van de umlaut op gang was gekomen, 
waardoor hij met morfologische functies belast werd ( cf. 
Van Loon, 1986 : 36). In het licht daarvan is het wel zeer 
opmerkelijk dat de mouillering bij regressie het langst 
stand weet te houden in morfologische categorieën. 
Wordt de mouillering in de Westbrabantse dialecten mis­
schien onbewust ook als een morfologisch onderschei­
dingsmiddel ervan ? 

3. De mouillering opereert wel op de morfeemgrens, 
maar niet over de woordgrens heen (cf. wild, (hij) wilt, 
(ik) wil da). Ook dat kan erop wijzen dat oorspronkelijk 
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de voorwaarde voor het optreden van mouillering in een 
volgend woordintern i-element gelegen was. 

4. In de Westbrabantse mouilleringskern ontstaat als 
reactie op het mouilleringsverschijnsel depalatalisering 
van de voorafgaande vocalen y, m en ;e, b.v. [muJ] 
(muts), [klal}.ar] (kleiner), [duJ] (Duits). Dat proces levert 
het spiegelbeeld op van de umlaut op de korte vocalen in 
het Duits, cf. Kunde > < kündigen, Topf > < Töpfe, fal­
len > < f ällt. Schematisch : 

y ---------------------~ u 

re------------------~ u 

ro/c -------------~ a 

Anderzijds zijn we in een deel van het regressiegebied 
van de mouillering getuige van een ontwikkeling die dan 
weer parellel met de oude umlautswerking schijnt te ver­
lopen, en die we daarom mouilleringsumlaut ( of << ter­
tiaire>> umlaut?) zouden kunnen noemen : 

u ---------------------~ y 

u ------------------~ re 

a -------------~ ro/ë 

Enkele voorbeelden : [broravyts] (barvoets), [myta] 
(moeite), (hij) [lret] (laat), [mrent] (maand). Dat soort 
van palatalisering volgt echter meestal op een tussenfase 
met i-epenthese (dus op vormen als [boorávuits], [moint] 
enz.). Hoe dan ook, dit soort van mouilleringsumlaut 
roept de volgende vraag op : als er zich op dit moment 
umlaut uit (al dan niet verdwijnende) mouillering ont­
wikkelt, waarom zou dat dan niet in de tijd van de pri­
maire en secundaire umlautswerking het geval geweest 
kunnen zijn ? 
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5. Ook in de W estbrabantse realisaties van vet vinden 
we indicaties voor een mogelijke correlatie mouillering­
umlaut. In een vrij groot aantal dialecten wordt dat 
woord als [vat] of (zonder depalatalisering) [vret]/[vet] 
uitgesproken. Hoewel niet voldaan is aan de voorwaarde 
van het clusterverband, komt in dat woord dus mouille­
ring voor. Dat is m.i. in eerste instantie te danken aan 
de oude vorm met i-element *faitid. De geminaat die bij 
latere syncope ontstaan is (*fëtt > *fett), zal de aldus 
ontstane mouillering ongetwijfeld nog verstevigd hebben. 

6. Dat een palataal segment i of j mouillering van de 
voorafgaande vocaal kan veroorzaken, blijkt ook weer 
uit de synchrone dialecten. In heel wat Zuidnederlandse 
dialecten worden woorden als politie, olie, spinazie enz. 
met een gemouilleerde consonant gerealiseerd : [poliJa]/ 
[poli:Ja], [o:}a], [spinup]. Het betreft hier weliswaar een 
ander verschijnsel dan de clustergebonden mouillering, 
maar ook dit soort van ( assimilatorische) mouillering 
manifesteert zich het consequentst in de Westbrabantse 
mouilleringshaard. Als we op dit ogenblik nog duidelijke 
indicaties krijgen voor de palatale werking van een i of 
j op een voorafgaande consonant, dan heeft die invloed 
zich misschien ook wel in vroegere tijden gemanifesteerd. 

De meeste van de aangehaalde argumenten (1 tot 4) 
hebben betrekking op de conditionering van de mouille­
ring; het m.i. belangrijkste argument voor de koppeling 
mouillering-umlaut wordt echter door de verspreiding 
van die twee verschijnselen in Zuid-Nederland aange­
reikt. 

7. Er bestaat niet alleen een vrij duidelijke overeen­
komst in het huidige verspreidingsgebied van de secun­
daire umlaut en van de mouillering, maar bovendien valt 
de westgrens van die twee gebieden min of meer samen. 
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Zoals bekend treft men de secundaire umlautsproduk­
ten in de continentale dialecten aan, ongeveer van de 
Denderstreek tot Limburg (6). In datzelfde gebied komen 
ook vormen voor van (intense of regressieve) mouillering. 
De secundaire umlaut en de mouillering hebben allebei in 
meerdere of mindere mate regressie ondergaan en dat 
heeft in beide gevallen een terraslandschap doen ont­
staan. Alleen is het terraslandschap van de mouillering 
ietwat anders gestructureerd dan dat van de umlaut. Bij 
de secundaire umlaut is er een duidelijke << Staffelung >> 

van oost naar west, in die zin dat de secundaire umlaut 
zich tot op heden volop manifesteert in het uiterste oos­
ten van het Nederlandse taalgebied, terwijl de werking 
ervan in westelijke richting steeds sterker afneemt. Het 
regressiegebied van de mouillering is echter anders inge­
deeld. De mouillering neemt dus niet af van oost naar 
west, maar is teruggedrongen tot de uiterst westelijke 
(Denderstreek) en oostelijke (Oost-Limburg) randen van 
het gebied waarin ze wellicht ooit geopereerd heeft; in de 
tussenliggende dialecten is er dan wel weer een duidelijke 
gradatie in het verval van het mouilleringsproces waar te 
nemen. Zoals gezegd zijn de belangrijkste kenmerken van 
dat verval i-epenthese, met in het daarop volgende sta­
dium palatalisering, b.v. (hij) [lu~] > [luit] > [loot] (laat). 

Ik hoop hiermee de plausibiliteit van een verband tus­
sen umlaut en mouillering te hebben aangetoond (7). 

(6) In de Denderstreek komt wel geen morfologische umlaut (meer) voor (ten­
zij dan op korte a, b.v. menneke, lemmeke), maar wel restanten van secundaire 
umlautswerking op lange vocalen (b.v. in kaas, groen) . 

(7) Het feit dat ik mouillering en secundaire umlaut aan elkaar relateer, hoeft 
nog niet te impliceren dat er in de huidige dialecten met umlaut noodzakelijk ook 
nog gemouilleerd wordt. De mouillering kan gerust verdwenen zijn nadat ze 
umlaut veroorzaakt had, wat tenslotte ook in bepaalde woorden met primaire 
umlaut is gebeurd in de huidige mouillerende dialecten van West-Brabant, b.v. 
*badi > [bt:da] (bed). 
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Exacte aanwijzingen daarvoor kunnen we natuurlijk niet 
geven; we moeten ons jammer genoeg behelpen met een 
speculatief-hypothetische reconstructie van lang vervlo­
gen feiten. Toch denk ik dat we op grond van de mouille­
ringsgegevens het volgende kunnen poneren : 

- Een i of j in een beklemtoonde syllabe kon mouille­
ring van de voorafgaande consonant(en) veroorzaken. 

- De mouillering is op z'n minst concomitant met de 
umlautswerking tot stand gekomen en misschien is de 
umlaut zelfs door bemiddeling van de tussenliggende 
gemouilleerde consonanten ontstaan ( = mouillerings­
theorie). 

- Uit het voorafgaande volgt tenslotte ook dat de 
mouillering zeer oud is ; ze zou immers - net zoals de 
umlaut - van vóór de Oudnederlandse periode kunnen 
dateren. 

3.2. Tegenindicaties. 

We kunnen niet onvoorwaardelijk van die veronder­
stellingen uitgaan, aangezien er ook weer vanuit de 
Westbrabantse dialecten een aantal belangrijke tegenin­
dicaties voor de correlatie mouillering-umlaut rijzen. Aan 
de ene kant zijn er de woorden waarin geen mouillering 
voorkomt ondanks de aanwezigheid van een umlautsfac­
tor/mouilleringsfactor in historische tijd; aan de andere 
kant zijn er de woorden waarin dan weer wel mouillering 
optreedt, hoewel er nooit een UF /MF gestaan heeft. Ter 
illustratie : 

1. Als de stamvocalen bij de umlautsontwikkeling hun 
palatale kleur via de tussenliggende consonanten gekre­
gen hebben, dan moet men veronderstellen dat alle con­
sonanten, wat hun articulatieplaats ook was, min of 
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meer mouilleerbaar waren, aangezien de umlaut zowel 
vóór alveolairen als vóór velairen en labialen aan de dag 
treedt. De huidige Westbrabantse mouillering daarente­
gen manifesteert zich vrijwel uitsluitend bij de alveolaire 
consonanten. 

2. De Westbrabantse mouillering is aan clusters 
gebonden, enkelvoudige alveolaire consonanten worden 
dus niet gemouilleerd, ook al werden ze in historische tijd 
gevolgd door een UF/MF, o.a. in bed. Bezwarender lijkt 
echter het feit dat mouillering evenmin optreedt bij oude 
alveolaire geminaten, b.v. zetten < *satjan, kennen < 
*kanjan, tellen < *taljan. Op het eerste gezicht is daar 
toch voldaan aan de eis van clustering. 

3. De synchrone mouillering opereert niet op de homo­
geen alveolaire clusters st/zd, rt/rd, rs/rz. Nochtans kon­
den die clusters in historische tijd wel gevolgd worden 
door een umlautsfactor, cf. vast - bevestigen. 

4. Blokkering van het mouilleringsproces door vooraf­
gaande a en o schijnt door de afwezigheid van een 
umlautsfactor in het W estgermaans geconditioneerd te 
zijn. Nochtans kan dat niet veralgemeend worden : er 
zijn heel wat woorden waarin de mouillering toch 
opereert hoewel er nooit een i of j in aanwezig was, b.v. 
smelten, winter. En zelfs in jongere woorden, die pas later 
door ontlening in de dialectwoordenschat zijn opgeno­
men, kan de mouillering zich manifesteren, b.v. plaats, 
plint, tent, en daar is een oorspronkelijk postconsonan­
tisch palataal segment eveneens uitgesloten. 

3.3. Herconditionering. 

Hoe moeten we die diverse argumenten pro en contra 
de mouilleringstheorie nu met elkaar verzoenen? 
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De argumenten die tegen de mouilleringstheorie plei­
ten, kunnen ondervangen worden als we ervan uitgaan 
dat er op de Voornederlandse mouillering een periode 
gevolgd is waarin het mouilleringsverschijnsel geherinter­
preteerd werd. In dat geval moet men echter veronder­
stellen dat de oude mouillering door bepaalde omstandig­
heden (wijzigingen in het vocalisme en/of consonantisme) 
zwakker was komen te staan, zodat de oorspronkelijke 
conditionering misschien ondoorzichtig geworden was. 
De herinterpretatie van de mouillering leidde tot een her­
conditionering, waarbij nu alleen nog geclusterde alveo­
laire consonante binnen het bereik van het mouillerings­
proces vielen. 

Het idee dat de Westbrabantse mouillering het gevolg 
zou zijn van een herstructurering van een ouder mouille­
ringsverschijnsel, kan vrij gemakkelijk verdedigd wor­
den. Mouillering is universeel, maar in de meeste talen 
gaat het om een mouillering tengevolge van assimila­
tie (8). De huidige Westbrabantse mouillering is allesbe­
halve assimilatorisch geconditioneerd. Zoals we zagen 
treedt ze niet op tengevolge van een omringend palataal 
segment, maar doordat alveolaire consonanten zich in 
een welbepaalde formatie groeperen. Bovendien is de 
mouillering gekoppeld aan andere processen, waaronder 
de vocaalverkorting en de vocalische depalatalisering. 
Een dergelijke complexe conditionering van de mouille­
ring is zeer ongewoon en het is dan ook waarschijnlijk 
dat de Westbrabantse mouillering haar wortels heeft in 
een ouder assimilatorisch - en dus natuurlijk - mouil­
leringsproces. 

(8) Zie daarvoor Bhat, 1978. Daarnaast bestaat ook nog de mouillering als 
emfatisch/expressief middel, b.v. in sjonge/tjonge. Zie o.a. Roelandts (1964). 
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Hoe is de herstructurering van de Oudnederlandse 
mouillering dan verlopen ? Als antwoord op die vraag 
zou ik de volgende hypothetische evolutieschets van de 
mouillering willen voorstellen. 

Als we veronderstellen dat de umlautsfactoren ook 
mouilleringsfactoren waren, dan moet er een Oudneder­
landse mouilleringscorrelatie bestaan hebben, die het 
gevolg was van een palataal segment in een volgende syl­
labe (b.v. badi > baq,i, mannisko > marJ,isko). Op het 
moment dat de heldere vocalen in de uitgangen verdof­
ten, was de mouillering tot verdwijnen gedoemd, aange­
zien ook de mouilleringsfactoren geëlimineerd werden. 
Demouillering was dus het logische antwoord op het ver­
val van de uitgangen. Wou een taal de mouillering als 
uitgesproken consonantverschijnsel behouden, dan was 
een herstructurering van het verschijnsel absoluut nood­
zakelijk. Volgens mij is dat ook gebeurd in de continen­
tale dialecten, waar de mouillering geherconditioneerd 
werd naar de alveolaire consonantclusters toe. 

Voor de plausibiliteit van een dergelijke herconditione­
ring, die zich heeft toegespitst op de alveolaire clusters, 
vinden we steun bij een aantal algemene principes uit de 
fonetica en bij enkele historische en synchrone taalver­
schijnselen. Zo staat het vast dat de alveolaire consonan­
ten : (1) erg mouilleringsgevoelig zijn en (2) gemakkelijk 
clusteren. 

Ad (1) : Alveolairen zijn vatbaarder voor mouillering 
dan de andere consonanten en dat is niet zo verwonder­
lijk. Articulatorisch gezien zijn de gemouilleerde conso­
nanten gekenmerkt door heffing van het tonglichaam 
enerzijds en anderzijds door verplaatsing (en verbreding) 
van het articulatiepunt naar het palatum toe. Dat bete­
kent dus dat de tong het belangrijkste werk levert bij de 
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mouillering. Bij de alveolairen is de voortong de articula­
tor, bij de velairen is dat de achtertong. Welnu, de voor­
tong is veel gespierder en flexibeler dan de achtertong en 
als gevolg daarvan zijn de alveolaire consonanten vat­
baarder voor mouillering dan de velairen. De labialen 
zijn in principe niet mouilleerbaar, aangezien ze niet met 
de tong maar met de lippen gerealiseerd worden. Een 
van de kenmerken van mouillering is echter heffing van 
het tonglichaam naar het midden van het monddak toe. 
Die beweging kan wel uitgevoerd worden, aangezien de 
tong tijdens de articulatie van de labialen vrij kan bewe­
gen. Dat houdt in dat labialen goede geleiders van de 
palatale articulatie (in casu de hoge tongpositie) kunnen 
zijn. Op die manier valt te verklaren waarom umlauts­
werking ook vóór labiale consonanten heeft plaatsgevon­
den (9). 

Afhankelijk van de genoemde articulatorische eigen­
schappen van de verschillende consonanten, bestaan er 
onvermijdelijk intensiteitsverschillen tussen de diverse 
mouilleringsprodukten. Een mogelijk gevolg daarvan is 
dat bij demouillering (tengevolge van het verval van de 
uitgangen) de gemouilleerde velairen en palataal 
gekleurde labialen veel gemakkelijker - en dus snel­
ler - hun palatale timbre zullen opgeven dan de 
gemouilleerde alveolairen. De impuls tot herstructurering 
van het mouilleringsverschijnsel zal dan ook naar alle 
waarschijnlijkheid van die laatste groep (van (nog) niet 
gedemouilleerde consonanten) uitgegaan zijn. 

(9) Bij Greenberg (1970 : tabel XVI) wordt de gradatie in mouilleerbaarheid 
van de diverse consonantcategorieën duidelijk geillustreerd aan de hand van de 
frequentie van de palatale consonantreeksen in het Russisch : de gemouilleerde 
alveolairen hebben de hoogste frequentie, bij de velairen ligt die al aanzienlijk 
lager en bij de labialen tenslotte is ze uiterst gering. 
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Ad (2) : Alveolairen clusteren gemakkelijker dan 
andere consonanten. We vinden daar niet alleen indica­
ties voor in de ontwikkeling van de Nederlandse stan­
daardtaal en van de dialecten (10), het lijkt bovendien 
om een universeel verschijnsel te gaan. Clustering komt 
vaak voor op de naad van twee morfemen en in heel wat 
talen bevatten de flexie- en derivatiemorfemen een 
alveolair consonantsegment. Blijkens de huidige West­
brabantse mouilleringsvormen heeft het clusterverband 
een rol gespeeld bij de herconditionering van de Oudne­
derlandse mouillering. Het is vrij logisch dat een 
gemouilleerde consonant sterker staat als hij geclusterd 
is met een andere palataal dan als hij geïsoleerd staat; 
de afzonderlijke consonanten versterken elkaar immers 
in hun palatale articulatie. De oude syncope van a in 
afleidings- en flexiesuffixen had heel wat nieuwe alveo­
laire clusters doen ontstaan, b.v. settede > sette, grotest > 
grootst (en dat maakte de groep van consonanten die 
weerstand konden bieden aan de mouilleringsregressie 
groter). Uit Middelnederlandse teksten blijkt bovendien 
dat de syncopering van de verdofte vocalen in de uitgan­
gen het eerst toepassing vond bij stammen op een den­
tale consonant. Zo werd lenet in het schrift al vlug als 
lent/leent gerealiseerd, terwijl bijvoorbeeld werkwoords­
vormen als gevet en leghet nog vrij lang met een tussen­
staande vocaal geschreven worden (cf. Franck, 1910 : 

(10) Van Loon (1986 : 144-145) wijst erop dat uit de huidige fonotaxis en uit 
de historische ontwikkeling van het Nederlands een voorkeur voor clusters met 
alveolaire consonanten kan worden afgeleid, b.v. ernst, koorts, angst, stromen. Het 
is trouwens zo dat alle clusters (met uitzondering van kw) tenminste één alveo­
laire consonant bevatten; na a zijn de clusters zelfs homogeen alveolair, b .v . 
sedert, tijdens, ochtend. Ook vele assimilaties en andere evoluties passen in die ten­
dens tot <• apicalisatie >>, b.v. de evolutie van Igm. sr > str, metathesis bij vol­
gende alveolair, b.v. brestan > bersten ; wel assimilatie van mb > mm (b.v. Osa. 
embar > emmer) en van ng > 7J (b.v. Osa. fingar > vinger), terwijl er (in het 
A.N.) geen assimilatie is opgetreden van nd > n , b.v. Osa. findan > vinden. 
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21 vv., Overdiep, 1946 : 76, Van Loey, 1976 : 57). Deze 
onderscheiding in aanleg tot clustering wordt gesteund 
door de synchrone dialecten van de Denderstreek. Daar 
is recent een nieuwe syncope opgetreden, die zich uitslui­
tend na (al dan niet gemouilleerde) alveolaire consonan­
ten doet gelden, b.v. [lu. atn] (laten), [u. aln] (halen) , [mol}-:] 
(maanden) > < [mu:kan] (maken) , [slu:pan] (slapen) (11). 

Misschien is intussen aannemelijk geworden dat er een 
herconditionering gevolgd kan zijn op de verdwijnende 
Oudnederlandse mouilleringscorrelatie en dat de impuls 
daartoe van de alveolaire consonantclusters uitgegaan is. 
Daardoor wordt de Oudnederlandse assimilatorische 
mouillering afgelost door een mouillering die in zekere 
zin autonoom is. De herconditionering is waarschijnlijk 
wel in verschillende golfbewegingen tot stand gekomen, 
maar volgens mijn hypothese zou ze aan het eind van de 
12de eeuw al grotendeels haar huidige vorm aangenomen 
hebben (12). Door analogiewerking worden alveolaire 
clusters nu ook gemouilleerd in woorden waarin nooit 
een i of j voorkwam (b.v. maand < Got. mênóps, veld < 
Germ. *fel/Ja) en later kon ze ook toegepast worden op 
nieuwe woorden en leenwoorden, woorden dus die niet 
van meetaf aan in de erfwoordenschat aanwezig waren 
(b.v. plint, kelder , punt). 

(11) Of de syncopering nu voorafgaat of volgt op de herinterpretatie van de 
mouillering, is niet zo duidelijk, maar ze heeft er hoe dan ook een essentiële rol 
in gespeeld. Ze kan het optreden van de mouillering in clusterverband geconditio­
neerd hebben, of in het andere geval aan de herinterpretatie een nieuwe conditie 
toegevoegd of een bestaande conditie verstevigd hebben. 

(12) Ik leid dat af uit de relatieve chronologie van de mouillering t .o.v . 
andere, beter te dateren, klankverschijnselen, die op de een of andere manier van 
belang zijn geweest voor de herconditionering van de mouillering (o.a. de a-syn­
cope, d,e opheffing van de W gm. geminaten, de verwijding van de korte vocalen 
i en y) . 
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De manier waarop de evolutie van de Oudnederlandse 
assimilatorische mouillering naar een clustergebonden 
Zuidwestbrabantse mouillering volgens mijn hypothese 
verlopen is, zou ik beter kunnen detailleren ; de aflossing 
is immers niet van vandaag op morgen gebeurd en dus 
zullen er wel andere klankprocessen bij betrokken 
geraakt zijn. Het zou ons echter te ver voeren als ik hier 
de hele evolutieschets zou geven (13). Bovendien draagt 
ze ook niets wezenlijks bij tot de discussie over het ver­
band tussen umlaut en mouillering. Ik hoop dat ik met 
mijn analyse van de Westbrabantse mouillering een 
nieuwe invalshoek heb aangebracht voor de studie van 
de umlaut., 

Lut KEYMEULEN. 

(13) Zie daarvoor Keymeulen, 1991 : hoofdstuk 6. 
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