Secundair stigma

Boekbespreking van Rachel Condry, Families Shamed. The consequences of crime for relatives of serious offenders, Willan Publishing,

Cullompton, 2007, 219 p.

De impact van een straf zou in principe beperkt
moeten blijven tot wie ze verdient. Volgens de
gangbare filosofie dient er een directe band te zijn
tussen actie en reactie en de reactie mag enkel de
actor treffen. Die reactie — en de daaraan gekoppelde
portie leed — moet daarenboven netjes afgewogen
en minutieus afgemeten zijn. Vandaar het woord
'straftoemeting’ De realiteit is echter vaak anders. Een
straf kan buiten haar oevers treden omdat ze personen
treft die weinig of niets te verwijten vallen. Ook kan de
reéle impact van een uitgesproken straf vaak niet op
voorhand ingeschat worden omdat deze afhankelijk
is van allerhande (toevallige) factoren die (doorgaans)
niet mee ingecalculeerd (kunnen) worden: Is er een
partner? Zijn er kinderen? Wat met de buurt waarin
mensen leven? Wat met de perceptie die leeft rond
bepaalde misdrijven? Mensen zijn sociale wezens en
het hoeft dan ook niet te verwonderen dat een straf
zwaar kan wegen op het relationeel netwerk - en op
elk afzonderlijk knooppunt in dat netwerk. Zo werd
er in FATIK reeds aandacht besteed aan kinderen van
gedetineerden en aan familieleden die zich in een
praatgroep verenigen.'

Tot dusver is er echter nog maar weinig systematisch
wetenschappelijk onderzoek verricht naar wat de
gevolgen zijn voor familieleden van personen die
veroordeeld zijn voor - of verdacht worden van

— ernstige misdrijven. In het boek Families Shamed
gaat Rachel Condry hierop in. Ze deed veldwerk bij
de (intussen opgedoekte) organisatie Aftermath, een
zelfhulporganisatie uit Sheffield (Groot-Brittanié)
voor families van plegers van ernstige misdrijven

— zoals moord, geweld, sexuele misdrijven en

zware drugsfeiten. Gespreid over een periode van
verschillende jaren bezocht ze diverse bijeenkomsten
van Aftermath; ze onderhield informele contacten
met leden van de organisatie; en ze ondernam
diepte-interviews met 32 (voornamelijk vrouwelijke)
familieleden. Centraal in het boek staan de thema'’s
schaamte en stigma: hoe gaan familieleden hiermee
om?

Het boek vat aan met de ontdekking van het misdriff,
welke gepaard gaat met een ervaring van schok

en ongeloof. Sommigen vergelijken het met het
doormaken van een rouwproces, maar dan zonder de
tekenen van respect die bij echte rouw uitgaan naar
de overledene toe; de rouw lijkt niet legitiem. Vaak
betekent het misdrijf een keerpunt in het leven van de
naasten: de dag wordt een nieuw markeerpunt in hun
levensloop. Het verlies gaat daarenboven verder dan
het noodgedwongen loslaten van het onmiddellijke
contact met het familielid: de hoop die men koestert
en de dromen die men heeft, worden aan diggelen
geslagen, en er is het verlies aan zekerheid, identiteit,
zelfgevoel. Condry stipt aan dat familieleden het

op dit vlak vaak harder te verduren hebben dan

de misdrijfplegers zelf: echtgenotes, moeders en
anderen moeten hun dagdagelijkse leven verder
zetten — vaak in een sociale omgeving die goed op
de hoogte is van het misdrijf en die weet heeft van de
bezoedelde status. Ze worden geconfronteerd met
allerhande uitingen van afkeuring: roddelen, openlijke
opmerkingen, ... — sommigen worden ook letterlijk
bespuugd.

Condry spreekt van een secundair stigma: een
stigma dat zich — a.h.w. via het mechanisme van
besmetting — van de dader uitbreidt naar andere
verwanten en dat tevens verbonden wordt aan de
nieuwe identiteit (‘moeder van een moordenaar’,
‘vrouw van een pedofiel, ...). Familieleden worden
vaak verantwoordelijk geacht, zowel voor het
ontstaan van het secundair stigma (de handelingen
van hun veroordeeld of verdacht familielid) en voor
het instandhouden van het stigma (door het feit
dat ze weigeren om de banden te verbreken en de
dader blijven ondersteunen). Het resultaat is een
vaak uiterst ambivalente en emotioneel belastende
situatie: meestal keuren ze de gedragingen van het
veroordeelde of verdachte familielid openlijk af, maar
begrijpelijkerwijze willen ze hun zoon, echtgenoot,...
niet laten vallen. De beschuldigende blikken van
buitenaf worden daarenboven nog aangevuld met
gewetensonderzoek en introspectie: Heb ik niet
gefaald als moeder of echtgenote?

1 Zie T. Demeersman, “Een verblijf in de gevangenis: de ouder-kind relatie onder druk” (2006, nr. 112) en L. Robert, “De praatgroep ‘naastbestaanden van
gedetineerden! Fatik sprak met Justitieel Welzijnswerk, CAW Regio Leuven” (2007, nr. 113).
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Hoe hiermee omgaan? Condry spreekt van schaamte-
management. men tracht informatie te beheren door
(waar mogelijk) bepaalde zaken verborgen te houden
met het risico dat men daardoor tezelfdertijd nauwe
banden met vrienden en andere familieleden op de
helling zet; men vermijdt bepaalde contacten en
buurten door binnenshuis te blijven of te verhuizen;
er wordt weerstand geboden tegen de afkeuringen
omdat men zelf recht in zijn schoenen staat; men
zoekt steun bij lotgenoten en sluit zich aan bij een
zelfhulpgroep... Het boek is een beklijvend en goed
gedocumenteerd relaas van een groep mensen

—vooral vrouwen - die op indringende wijze
geconfronteerd worden met de neveneffecten van de
straf. Het interview van Luc Robert met een Leuvense
praatgroep van naastbestaanden, dat in 2007 in FATIK
werd gepubliceerd, laat daarenboven vermoeden dat
heel wat mensen in Belgié gelijkaardige ervaringen
hebben. Het boek is daarom voer voor onderzoek

in Belgié en levert een boeiend thema aan voor
toekomstige criminologie-verhandelingen.
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