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Na een loopbaan als studiemeester-opvoeder en 
als streekjournalist beslist Luc Dewaele aan de slag 
te gaan als penitentiair beambte. Hij werkt acht 
jaar in het penitentiair Complex van Brugge, en 
eens gepensioneerd schrijft hij een boek over zijn 
ervaringen in dat “onbekende ballingsoord voor 
criminelen waar ook heel wat menselijk wrakhout 
aanspoelt”.1

Het leven achter de tralies zoals 
het is
Achter slot en grendel. De verworpenen van de rechtsstaat 
richt zich tot het grote publiek. Er zijn geen statistieken 
of wetenschappelijke analyses in dit boek te vinden. De 
auteur wil vanuit zijn persoonlijke ervaring weergeven 
hoe het er dagelijks aan toe gaat in een gevangenis. 
De publieke opinie heeft daar een verkeerd beeld over, 
en Luc Dewaele wil misverstanden over drie-sterren-
hotels, over geweld en paradijzen voor druggebruikers 
ontkrachten. Hij wil ook het moeilijke en ondergewaar-
deerde beroep van penitentiair beambte in een eerlijk 
daglicht plaatsen. 

In 17 hoofdstukken vertelt hij tientallen anekdotes, 
incidenten, gesprekken. Hij heeft te maken met zware 
criminelen, macho’s, minderjarigen, mentaal gehandi-
capte gedetineerden; velen gaan emotioneel kapot, 
anderen blijven schijnbaar onverstoorbaar. Collega’s, 
directie, medisch personeel, spelen hun rol. Grappige 
voorvallen, incidenten, suïcide, enkele interventies met 
geweld.

Luc Dewaele beschrijft niet alleen wat hij ziet gebeu-
ren, hij geeft ook een idee van zijn manier van werken. 
We krijgen het beeld van een man die kordaat kan 
zijn, maar correct wil blijven, die kritisch kijkt naar het 
optreden van zijn collega’s en de directie, die streeft 
naar een humane aanpak van de gedetineerden, maar 
die het gebruik van dwangmaatregelen niet uit de weg 
gaat. Het beeld dat hij van gedetineerden schetst is 
genuanceerd: hij wijst er met nadruk op dat velen be-
klagenswaardige mensen zijn die ondersteuning nodig 
hebben en hulp, meer nog: “een gedetineerde is per 
definitie een hulpbehoevende” (p. 55), maar hij tekent 

ook ongenadige portretten van volgens hem onverbe-
terlijke criminelen, die hun cynische spelletjes achter 
de tralies blijven spelen. Hij beschouwt zichzelf niet zo-
zeer als een bewaker, maar als een detentiebegeleider, 
die in de eerste lijn staat om een veilige maar evenzeer 
ook een menselijke detentie tot stand te brengen. De-
tentiebegeleiders is niet toevallig de titel van zijn laatste 
hoofdstuk. Dat begeleiden houdt in dat hij het belang-
rijk vindt om veel te praten met gedetineerden. In zijn 
gesprekken toont hij veel begrip voor hun emotionele 
problemen, en is hij erom bekommerd hen te helpen 
om in de gevangenis te overleven. Hij zal niet aarzelen 
andere gedetineerden erop te wijzen zich menselijk te 
gedragen tegenover medegevangenen, zeker als die 
emotioneel of mentaal zwak zijn. Zijn gesprekken zijn 
niet alleen ondersteunend of bemoedigend. Hij stelt 
zich tegenover gedetineerden die geen schuldbesef 
vertonen of die zich onaantastbaar wanen, erg kritisch 
op. Hij gaat de discussie met hen aan, en steekt niet 
onder stoelen of banken dat hij zich ergert aan hun 
onverschilligheid tegenover hun slachtoffers. Het is 
duidelijk dat hij het tot zijn opdracht rekent de gedeti-
neerden die aan hem toevertrouwd zijn tot inzicht te 
brengen van hun eigen verantwoordelijkheid.

De penitentiair beambte, 
hoeksteen van het systeem
Het is zijn diepe overtuiging dat het beroep van 
penitentiair beambte veel meer waardering verdient 
dan het tot nu toe krijgt. Hij is scherp voor collega’s 
die het aanzien van het beroep onderuit halen door 
onaanvaardbaar optreden. Opmerkelijk in dit verband 
is de ongezouten mening over de wilde staking die hij 
meegemaakt heeft. Luc Dewaele is toen als een van 
de weinige personeelsleden aan het werk gebleven. 
In zijn laatste hoofdstuk schrijft hij gedetailleerd over 
de hectische en explosieve situatie tijdens die dagen. 
De gevolgen zijn voor de gedetineerden een tergende 
verzwaring van hun levensvoorwaarden, en een 
gevaarlijke heksenketel voor het personeel dat voor 
de gedetineerden wil blijven zorg dragen. Zijn besluit 
windt er geen doekjes om: “Ik had het er moeilijk mee 
om mensen met wie je dagelijks omgaat, ineens te la-
ten stikken alsof het zielloze machines zijn. De hele pe-
nitentiaire organisatie is erop gericht de vernietigende 
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frustratie te reduceren, maar door een staking zakt het 
hele systeem als een kaartenhuisje in mekaar... Wilde 
stakingen zijn totaal onverantwoord. Bij onaangekon-
digde acties moeten de vakbonden een minimumbe-
zetting voorzien, om een humane en veilige detentie 
te garanderen. Desnoods moet een wetswijziging dat 
afdwingen. ” (p. 286) 

Dit radicaal standpunt ligt volledig in de lijn van de 
opvatting die Luc Dewaele heeft over de taak van de 
penitentiaire beambte. Hij heeft een zeer belangrijke 
opdracht, en niet alleen omdat hij een verzachtende 
invloed kan hebben op de leefomstandigheden in de 
gevangenis. Hij is een essentiële speler in een systeem 
dat volgens hem een waardevol systeem is dat, als 
het gedragen wordt door personeel dat zijn taak ter 
harte neemt, een positieve invloed kan hebben op de 
gedetineerden. Meer nog: het gevangeniswezen is 
een weliswaar keiharde, maar noodzakelijke en nuttige 
pijler van onze rechtsstaat. “Het systeem zorgt – net 
als het wettelijk gezag in de vrije samenleving – voor 
orde en rust, waardoor een gevangenis een vrij veilige 
omgeving is voor wie er opgesloten is en voor het 
personeel... (p. 39), en “Penitentiair beambten zijn de 
bescheidener dienaren van het rechtssysteem... Op de 
keper beschouwd is het gevangeniswezen de be-
langrijkste institutie van het land.... De democratische 
rechtsstaat heeft meerdere pijlers, maar de gevangenis 
is zeker het sluitstuk.” (p. 287)

De penitentiair beambte krijgt op dit ogenblik niet de 
erkenning die hij verdient. Zijn rol en invloed worden 
volgens Luc Dewaele miskend, maar nochtans: “Cipiers 
zijn uiteraard geen zielkundigen, maar door hun 
unieke positie binnen de gevangenis kunnen ze voor 
een mens in nood meer betekenen dan een gediplo-
meerde hulpverlener die alleen tijdens de kantooruren 
werkt.” (p. 246) Het is trouwens opvallend dat hij in zijn 
beschrijving van het reilen en zeilen in het PCB haast 
nergens spreekt over de aanwezigheid van externe 
diensten en over de activiteiten die zij opzetten. Hij 
heeft het wel over cultuur, vorming, sport, maar het lijkt 
alsof dit door de gevangenis zelf aangeboden wordt (p. 
111-112). Uit zijn voorbeelden wordt ook duidelijk dat 
er veel meer behoefte is aan degelijke psychiatrische 
hulp. Dit laatste zal de insiders niet verwonderen.
De penitentiair beambte wordt niet alleen onder-
gewaardeerd, hij wordt ook tegengewerkt door de 
wetgever. Zeer scherp is hij op verschillende plaatsen 
voor de ‘basiswet’. Zij verhindert het penitentiair perso-
neel om de gepaste sancties te nemen: de strafcel (het 
‘cachot’) verliest zijn afschrikkingseffect omdat gedeti-
neerden er kunnen lezen of brieven schrijven (p. 43), de 
procedures die bij tuchtsancties gerespecteerd moeten 
worden zijn ‘hallucinant’ (p. 44). De basiswet is weinig 
meer dan een “papieren revolutie.... die advocaten wel 

een nieuw werkterrein biedt” (p. 112). 

Stof tot discussie
De laatste paragrafen zullen bij een aantal lezers de 
wenkbrauwen doen fronsen: welzijnswerkers, educa-
tieve medewerkers, advocaten ook, uiteraard ook bij 
de voorstanders van de basiswet. Dit neemt echter 
niet weg dat het boek onmiskenbaar pleit voor een 
respectvolle, humane behandeling van de gedetineer-
den, en getuigt van veel begrip voor hun noden. Het 
moet me wel van het hart dat de auteur me als lezer 
regelmatig in verwarring brengt. Bepaalde passages 
lijken me in tegenspraak te zijn met zijn humane 
uitgangspunten: het gemak waarmee het gebruik van 
de strafcel verdedigd wordt, bijvoorbeeld (p. 42), het 
minimaliseren van het gedrag van collega’s die over 
de schreef gaan (p. 40: “Het is dus uitgesloten dat een 
pesterige beambte onzinnige eisen stelt of vernede-
rende opdrachten geeft”). Luc Dewaele kan met zeer 
veel empathie de hulpeloosheid van gedetineerden 
aanvoelen en protesteren tegen een inderdaad ver-
nederende behandeling (p. 45 - 46), maar op andere 
bladzijden wordt koel beschreven hoe de interventie-
ploeg een lastige gedetineerde aanpakt (p. 116 – 117). 
Ik vind zijn kijk op gedetineerden en hun problematiek 
niet altijd consequent.

Het interessante aan dit boek is echter dat het volgens 
mij een goed beeld geeft van wat er leeft bij vele 
penitentiaire beambten, de grote groep die hun werk 
gewetensvol en humaan willen uitvoeren, maar die 
het sterke gevoel hebben dat ze noch door de bui-
tenwereld, noch door hun eigen overheid, noch door 
de vele externen die in de gevangenis de laatste jaren 
zijn komen werken, ernstig genomen worden. Het zou 
een stap voorwaarts kunnen zijn, als zij van ‘binnen’ en 
‘buiten’ die willen werken aan een humane detentie, 
elkaar als waardevolle bondgenoten, zouden gaan 
beschouwen.

Het zou ook interessant zijn de kijk van Luc Dewaele 
op het detentiesysteem te confronteren met andere 
visies. Ik denk hier aan het boek van Philippe Landenne 
Peines en prison. L’ addition cachée.2 Voor Luc Dewaele 
is het gevangeniswezen iets goeds, een pijler van de 
samenleving, en is het de verantwoordelijkheid van 
het personeel te waken over de humane uitvoering 
van de straf. Voor Philippe Landenne is dit systeem in 
essentie destructief, al heeft hij zeer veel waardering 
voor beambten die correct en begripvol omgaan met 
gedetineerden. Maar volgens Landenne zijn zij niet 
opgewassen tegen de vernietigende impact van de 
detentie. Meer nog: vele beambten capituleren voor de 
druk van het systeem, en werken mee aan de nefaste 
uitwerking ervan. 

	 2 	Dit boek werd besproken in Fatik 124.
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Luc Dewaele gelooft nog in dit systeem. Niet iedereen 
zal het met hem eens zijn; andere lezers zullen juist 
door zijn boek minder populistisch oordelen over ge-
detineerden en gevangenispersoneel. De waarde van 
dit boek lijkt me de diepe overtuiging van de auteur 
dat de job van penitentiair beambte zeer belangrijk is, 
en dat ze juist daarom met respect voor gedetineerden 
uitgeoefend moet worden. Als het gevangenisregime 
positieve effecten kan hebben, staan of vallen die met 
de menselijke kwaliteiten van het personeel aan wie 
gedetineerden toevertrouwd worden.
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