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Het helende karakter van de
Olympische Spelen van 1920:
een historische blik op de
Antwerpse Olympiade

Honderd jaar geleden vonden de eerste en enige
Olympische Spelen op Belgische bodem plaats.
Antwerpen was van april tot september 1920 het
epicentrum van de Vlle Olympiade. Die Antwerpse
Olympiade is nog steeds een van de meest onderbelichte
edities van de moderne Olympische Spelen. Nochtans is
het historische belang en de symbolische waarde ervan
erg groot. Antwerpen kreeg de organisatie in 1919
toegewezen als eerbetoon aan de moed en de geleden
verliezen van Belgié tijdens de Eerste Wereldoorlog.

In volle wederopbouw en niet lang na de laatste golf
van de Spaanse griep betekende deze Olympiade de
heropleving van de Olympische Beweging.

Met deze affiche werd reclame gemaakt voor de Antwerpse Olympiade. Ze werd ontworpen en uitgegeven
door het echtpaar Martha Van Kuyk en Walter Van der Ven. Het ontwerp dateert van voor de Eerste
Wereldoorlog en sierde de voorpagina van het Antwerpse bidbook uit 1914. (Privécollectie Bram Constandt)
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Brave Little Belgium

Antwerpen begon reeds voor het uitbreken
van de Eerste Wereldoorlog te lobbyen bij
het Internationaal Olympisch Comité (I0C)
om de organisatie van de Olympische Spe-
len van 1920 binnen te halen. De eerste con-
tacten dateerden van 1912." In 1914 maakte
Antwerpen indruk met wat mogelijk een van
de eerste bidbooks voor een internationaal
sportevent was.2 De prachtig vormgegeven
brochure Aurons-nous les Jeux de la VIle Olym-
piade a Anvers en 19207 scoorde veel punten
in de concurrentiestrijd met onder andere
Boedapest en Amsterdam, maar de uitbraak
van de Eerste Wereldoorlog doorkruiste de
plannen van de Beerschottak van de Antwerp-
se stedelijke elite. Bovendien had Antwerpen
in een informele stemming van het IOC in
1914 het onderspit nog moeten delven tegen
Boedapest.® Toen het I0C na de Wapenstil-
stand snel een doorstart wilde maken met de
Olympische Spelen, was het enthousiasme in
het zwaargehavende Belgié sterk getemperd.+
Hetbezorgde Belgisch olympisch comité werd
uiteindelijk overtuigd door de Antwerpse
initiatiefnemers, onder meer met de belofte
van een grote kapitaalsinjectie met private
middelen.s De Antwerpse kandidatuur werd
nieuw leven ingeblazen. Ook het I0C vroeg
Antwerpen zijn kandidatuur te verzilveren.
De Olympische Beweging zag niets in een
Olympiade van overwinnaars (in een Ame-
rikaanse stad als Cleveland of Philadelphia)
of verliezers (Boedapest). De organisatie van
de Olympische Spelen van 1920 werd tijdens
een I0C-sessie op 5 april 1919 toegewezen aan
Antwerpen, als expliciete hommage aan de
moed en de enorme verliezen van Brave Little
Belgium tijdens de Eerste Wereldoorlog.c Een
‘Herculaanse opdracht’” en een race tegen de
klok kon beginnen, in een land dat grotendeels
in puin lag, maar desondanks twaalf maanden
later al de eerste olympische wedstrijden zou
organiseren.®
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Omgaan met recente trauma’s

Ondanks heel wat hindernissen werd de plan-
ning van de Antwerpse Olympiade met goede
moed en veel enthousiasme aangevat. In pril-
le vredestijd bleven de gevolgen van de Eerste
Wereldoorlog evenwel sterk voelbaar, zowel
materieel als immaterieel. De wederopbouw
kwam maar traag op gang en de bestaande
(of overgebleven) sport- en huisvestingsin-
frastructuur bleek ruim onvoldoende voor
een sportevent van dergelijke grootorde.®
Pierre de Coubertin, I0C-voorzitter en grond-
legger van de moderne Olympische Spelen,
schoof het complexe vraagstuk over het al
dan niet uitnodigen van de voornaamste
oorlogsagressors met een sluw manoeuvre
door naar het organiserende comité.* Uitein-
delijk ontvingen de centrale mogendheden
Duitsland, Oostenrijk-Hongarije, Bulgarije en
Turkije geen uitnodiging vanuit Antwerpen.™
Landen die wel ingingen op een invitatie
werden vaak op een ingrijpende manier ge-
confronteerd met de nog verse wonden van
de oorlog. Zo gebruikte de Amerikaanse de-
legatie onder meer een schip dat niet lang
voordien gebruikt was om gesneuvelde sol-
daten terug thuis te brengen. Amerikaanse
atleten klaagden over de indringende geur
van formol, dat dienst had gedaan om het
schip te ontsmetten."2 In het door naoorlogse
besparingen en recessie geteisterde Verenigd
Koninkrijk was er dan weer veel discussie
over het feit of het wel wenselijk was een
Britse delegatie uit te sturen naar Antwer-
pen. Een fundraisinginitiatief van het Brits
olympisch comité viel in slechte aarde bij de
publieke opinie en zeker bij oorlogsveteranen
en liefdadigheidsinstellingen. Uiteindelijk
vaardigde het VK toch een ruime delegatie
af, maar bij veel Britten bleeflang een breed-
gedragen gevoel van apathie en desinteresse
ten opzichte van de als elitair beschouwde
Olympische Spelen voortleven.®
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Deze foto van het olympisch stadion brengt de olympische vlag prominent in beeld. De vlag, nog steeds één van
de kenmerkende symbolen van de Olympische Beweging, maakte in Antwerpen voor het eerst opwachting op het
toneel van de Olympische Spelen. (Sportimonium, Hofstade-Zemst)

Naast de oorlog speelde ook een ander
trauma mee. De Spaanse griep had in 1918
en 1919 in drie verschillende golven vele do-
den geéist.” Op het einde van de oorlog, in
een periode waarin veel burgers en soldaten
uitgeput, ondervoed en algemeen verzwakt
waren, vond deze pandemie gemakkelijk
slachtoffers. Maar ze werd overschaduwd
door de Eerste Wereldoorlog en werd daar-
door grotendeels ‘vergeten’. Beducht voor
bijkomend verlies aan moreel aan het front
en algemene oorlogsmoeheid bij de bevolking
werd de verslaggeving over deze pandemie in
binnen- en buitenland sterk gecensureerd.*
Daarom zijn er weinig tot geen bronnen over-
geleverd die rapporteren over de impact van
de Spaanse griep op de Olympische Spelen.
Desondanks mogen we aannemen dat de Ant-
werpse Olympiade in zekere zin fungeerde als
een helende factor voor een wereld die twee

HET HELENDE KARAKTER VAN DE OLYMPISCHE SPELEN VAN 1920:

EEN HISTORISCHE BLIK OP DE ANTWERPSE OLYMPIADE

recente trauma’s aan het verwerken was: de
Eerste Wereldoorlog én de Spaanse griep.

Oorlog en vrede

De impact van die trauma’s was nog steeds
bijzonder tastbaar op het moment dat de
Antwerpse Olympiade uiteindelijk plaats-
vond. Het verwerken van het oorlogsleed
liep als een rode draad doorheen de volle-
dige Antwerpse Spelen: van de eerste olym-
pische wedstrijden eind april 1920 over de
openingsceremonie op 14 augustus tot de
slotceremonie op 12 september 1920. Veel
olympische atleten hadden zelf gevochten in
de loopgraven, terwijl anderen van hun be-
zoek aan Belgié gebruikmaakten om met trips
aan leper en Flanders Fields aan te sluiten
bij het vroege oorlogstoerisme."” Tijdens zo
goed als elke officiéle bijeenkomst of speech
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werd er gerefereerd aan de tragiek van de
recente oorlog, zoals door kardinaal Mercier
tijdens een kerkelijke dienst, koning Albert
tijdens de officiéle opening of I0C-voorzitter
de Coubertin tijdens een zitting op het Ant-
werpse stadhuis. Daarbij werd telkens het
internationale en vredelievende karakter
van de Olympische Beweging gepositioneerd
als tegenwicht tegen de oorlogsgruwel.'s Als
eerbetoon aan zijn rol als opperbevelhebber
van het Belgische leger droeg koning Albert
bij zijn bezoeken aan de Spelen steevast zijn
militair uniform.* En het figuurrijden, een
combinatie van paardensport en turnen, dat
enkel in 1920 een olympische discipline was,
was voorbehouden voor militairen.

Die continue symbolische spanning tussen
de oorlog en het vermeende pacifistische ka-
rakter van de Olympische Spelen kwam ook
tijdens minder formele momenten en soms
zelfs op een ietwat ludieke manier aan bod.
Zo stond er voor de centrale toegangspoort
van het olympisch stadion een standbeeld
van een militair met handgranaat, in dezelf-
de houding als - en naar analogie met - het
beroemde beeld van de atleet met discus, die
de officiéle affiche sierde.>> Dat standbeeld
zag echter minder toeschouwers dan ver-
hoopt passeren. De publieke opkomst voor
de Antwerpse Olympiade viel namelijk tegen:
door de concurrentie van de gelijktijdige Ant-
werpse Feesten, maar vooral door het slechte
weer en de erg prijzige toegangstickets.
De voetbalfinale vormde een uitzondering.

Koning Albert |, in militair uniform, feliciteert de Franse
atleet Joseph Guillemot met zijn overwinning op de
5000 meter. Guillemot streed tijdens WO | mee aan het
front en hield een verminderde longcapaciteit over aan
een gasaanval. Die beperking weerhield hem er niet van
om 1 x goud en 1 x zilver te behalen op de Olympische
Spelen in Antwerpen. Deze foto stond op de voorpagina
van de Franse krant L'lllustration van 21 augustus 1920.
(Privécollectie Bram Constandt)
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Tienduizenden fans waren ooggetuige van
een chaotische en uiteindelijk ook stopge-
zette finale, waarin Belgié zich ten koste van
Tsjechoslowakije tot olympisch en officieus
wereldkampioen kroonde. Fans die niet aan
een ticket geraakt waren, groeven zich onder
de hekken van het stadion een weg naar bin-
nen. John Langenus, secretaris van het pro-
pagandacomité van de Olympische Spelenz2
en wereldberoemd voetbalscheidsrechter,
doopte die tunnel in zijn boek om tot ‘Olym-
pische loopgracht’z.

Olympische symboliek

De symbolische erfenis van de Antwerpse
Olympiade gaat echter nog een stuk verder.
De Olympische Spelen van 1920 waren im-
mers van levensbelang in de herlancering van
de Olympische Beweging. Sporthistoricus
Roland Renson heeft het in zijn standaard-
werk over de ‘Herboren Spelen’.2* Het was
immers acht jaar, een wereldoorlog en een
pandemie geleden dat de Olympische Spelen
nog eens hadden plaatsgevonden. Na de Spe-
len van Stockholm in 1912 waren de Spelen
van Berlijn van 1916 geannuleerd vanwege
de oorlog. Een nog langere periode zonder
nieuwe editie zou de Olympische Spelen meer
en meer uit het collectieve geheugen hebben
gewist. Het succes van de Geallieerde Spelen
in Parijs in de zomer van 1919 zette de toon
voor een nieuwe Olympiade in 1920. Dankzij
de Antwerpse Olympiade kon het IOC evenwel
een doorstart maken, ondanks alle organi-
satorische moeilijkheden. Gesterkt door een
alomtegenwoordige pacifistische boodschap
en tal van nieuwe symbolen kregen de Olym-
pische Spelen een nieuw elan, met internati-
onale betekenis en relevantie. Netals in 1912
waren er opnieuw atleten uit alle continenten
aanwezig. Voor het eerst lieten militairen
duiven vrij en legde een atleet de olympische
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De voetbalfinale
Belgié-Tsjechoslowakije
staat geboekstaafd

als het sportieve
hoogtepunt van de
Antwerpse Olympiade.
Tienduizenden fans
woonden die bij. Velen
onder hen baanden zich
clandestien een weg
tot in het olympisch
stadion door onder de
omheining een tunnel
of gracht te graven.
Voetbalscheidsrechter
John Langenus

doopte die tunnel in

zijn boek Voetbal van
hier en overal om tot
‘Olympische loopgracht’.
(Sportimonium,
Hofstade-Zemst)



eed af, beide tijdens de openingsceremonie.
Daarnaast was de Antwerpse Olympiade het
toneel van de introductie van de olympische
vlag, met daarop het nu alom bekende I0C-lo-
go met de vijf ringen.

Die drie symbolen droegen fundamenteel
bij tot de versterkte identiteitsvorming van
de Olympische Spelen.zs Landen traden niet
langer in een competitie aan om de fysieke
paraatheid van hun mannelijke atleten te
demonstreren als voorbereiding op een mo-
gelijke oorlog, maar de Olympische Beweging
wilde (symbolisch) de vrede benadrukken
door sportief met elkaar de strijd aan te gaan.
De herstart in 1920, gesteund door een pro-
gramma van kunsten en voor het eerst ook
internationaal gestandaardiseerde sporten,
kon na Stockholm 1912 opnieuw landen uit de
vijf continenten verwelkomen. Het olympis-
me of de olympische filosofie zou in de daar-
opvolgende edities verder versterkt worden
met nieuwe symbolen en gebruiken, zoals
de olympische vlam die aangestoken wordt
tijdens de openingsceremonie in het olym-
pisch stadion (sinds Amsterdam 1928) en de
olympische fakkeltocht vanuit Olympia - de
bakermat van de antieke Olympische Spelen
-naar de locatie van de moderne Olympische
Spelen (sinds Berlijn 1936).2

Een blik op de toekomst

Ondanks de vaak chaotische organisatie en
de gebrekkige publieke belangstelling werd
met de Antwerpse Olympiade een dubbel doel
bereikt. De Spelen hielpen de wereld om te
gaan metrecente maatschappelijke trauma’s
en zorgden daarnaast voor een noodzakelijke
en versterkte doorstart van de Olympische
Beweging. In plaats van zich zorgen te moe-
ten maken over primaire levensbehoeftes
kon men - voornamelijk de gegoede klasse
- de blik terug op de toekomst richten en
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De hoofdingang van het olympisch stadion
verwelkomde bezoekers met een standbeeld van
een soldaat met een handgranaat in de hand. De
sokkel van het beeld vermeldde de datum van de
Wapenstilstand. (Sportimonium, Hofstade-Zemst)

relatief onbezorgd van een sportspektakel
genieten.?” Een bepaalde analogie metde he-
dendaagse Olympische Beweging is aanwe-
zig. Honderd jaar na Antwerpen 1920 zorgt
het nieuwe coronavirus voor het eerst in de
geschiedenis van de moderne Olympische
Spelen voor een uitgestelde Olympiade. De
Spelen van Tokio zullen niet zoals gepland
in juli 2020 starten, maar worden met een
jaar opgeschoven naar de zomer van 2021.
En zelfs met dat uitstel is het niet zeker of die
nieuwe datum haalbaar zal blijken.zs

Ook nu staat het IOC op een keerpunt. Ge-
confronteerd met kritiek op onder meer de
extreme commercialisering, de immense
budgetten, de vaak verlaten en vervallen in-
frastructuur na de Spelen, de twijfelachtige
maatschappelijke ‘return on investment’ en
de beperkte stem van de atleten in de besluit-
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vormingsprocessen, startte het I0C met een
proces om de Spelen duurzamer, groener en
democratischer te maken. Het gaat evenwel
om een eerder langzaam proces dat mogelijk
kan versneld worden door de globale uit-
braak van COVID-19. De symboliek gecreéerd
in 1920 raakte de laatste decennia immers
sterk ondergesneeuwd door de geglobali-
seerde aanpak van de Spelen, waarin ‘groter
en winstgevender’ eerder dan ‘sneller, hoger
en sterker” het olympische motto leek te zijn.
Het is tijd voor een revival. De Antwerpse
Olympiade leert ons dat nieuwe symbolie-
ken de essentie van de moderne Olympische
Spelen - de Olympische Beweging als sociale
kracht gericht op vrede en internationale
samenwerking - terug kunnen doen herleven.
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