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De binnensteden hebben de afgelo
pen periode veel veranderingen te 
zien gegeven. Na de suburbanisatie 
van gezinnen en bedrijven in de jaren 
zeventig, is het overheidsbeleid nu 
meer gericht op het aantrekkelijker 
maken van de (binnen)stad en het be
nutten van de stedelijke capaciteit. 
Stadsvernieuwingsprojecten en de 
zogenaamde 'compacte stad' -ge
dachte maken hier deel van uit. Tege
lijkertijd spelen demografische ont
wikkelingen een rol. Door de veran
derde bevolkingsopbouw en de huis
houdensverdunning is het aantal één
en tweepersoonshuishoudens sterk 
toegenomen. Wat betekent dit voor de 
binnenstedelijke huishoudenssa
menstelling? 
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Door de reeds genoemde suburbanisatie 
en de demografische ontwikkelingen is er 
in de steden een ondervertegenwoor
diging ontstaan van de leeftijdscatego
rieën 35 tot 40 jaar en O tot 15 jaar: de 
gezinnen met kinderen. Een oververte
genwoordiging is ontstaan van de leef
tijdsgroepen 20 tot 35 jaar, alsmede de 
groep 55 jaar en ouder. Dit heeft tot 
gevolg gehad dat de binnensteden 
steeds meer het domein zijn geworden 
van de (jonge) één- en tweepersoons
huishoudens. 

Life cycle 
Er wonen dus relatief veel jonge huis
houdens in de binnenstad. In Rotterdam 
is ruim één derde van de binnenstads
bevolking tussen de 20 en 34 jaar en in 
Utrecht zelfs meer dan de helft. Er bestaat 
een veel gebruikt model dat ervan uitgaat 
dat de wens tot verhuizen sterk samen
hangt met de fase waarin een huishouden 
verkeert; het 'life cycle'-model van Rossi. 1 

Dit verklaart onder meer waarom gezin
nen met kinderen zijn gesuburbaniseerd. 
Betekent dit dan, dat ook de groep jonge 
binnenstadsbewoners in de toekomst zal 
gaan suburbaniseren? Of gaat het hier 
om een groep die bewust kiest voor het 
wonen in een stedelijke omgeving, van
wege een bepaalde levensstijl? De bin
nenstad biedt immers een divers aanbod 
van winkels, markten, musea, galeries, 
theaters, biosc~pen, bibliotheken, eetca
fé's en terrasjes, binnen handbereik. De 
vraag is echter of de jonge huishoudens 
inderdaad bewust gekozen hebben voor 
de binnenstad, of dat er hier sprake is van 
een gebrek aan keuze elders. Gebleken 
is namelijk dat deze groep zeer mobiel is, 
dat wil zeggen gemakkelijk verhuist. In 
hoeverre zijn zij van plan in de binnenstad 
te blijven als de financiële mogelijkheden 
toenemen en/of er wijzigingen optreden 
in de huishoudenssamenstelling zoals 
trouwen, samenwonen, kinderen krijgen 
of wonen in een woongroep? Zullen de 
jonge één- en tweepersoonshuishoudens 
dan hun levensstijl prijsgeven? Belangrijk 
is dan ook om na te gaan of er inderdaad 
sprake is van zo'n veronderstelde ste
delijke levensstijl. 
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Stagnerende doorstroming 
in bevol.king binnenstad 
Het door mij en L. Crommentuijn verrichte 
onderzoek2 heeft als doel gehad ant
woorden te vinden op deze vragen. Het 
zwaartepunt heeft gelegen op een huis
houdensenquete onder jonge één- en 
tweepersoonshuist,oudens in de binnen
steden van Rotterdam en Utrecht. 

Beneden modaal 
Gezien de leeftijdscategorie is het niet 
verwonderlijk dat er zich, behalve wer
kenden, ook studenten (22%) en werk
lozen ( 10%) onder de jonge één- en twee
persoonshuishoudens bevinden. Dit 
heeft zijn weerslag op de inkomens: 41 % 
heeft een minimuminkomen (tot f 1499) en 
53% heeft een inkomen tussen minimum 
en modaal in (f 3249). Desondanks is een 
belangrijk deel van de respondenten 
hoog tot zeer hoog opgeleid; 20% heeft 
een VWO-diploma en 60% heeft een ver
volgstudie voltooid . Het merendeel doet, 
meestal fulltime, werk op dat niveau. De 
achtergrond van de lage inkomens moet 
daarom gezocht worden in de leeftijd: de 
lange(re) opleiding zorgt voor een latere 
start op de arbeidsmarkt en de respon
denten hebben dan ook over het alge
meen nog niet veel dienstjaren opge
bouwd. Het betreft hier dus niet louter 
yuppies! 

Woonvoorkeur 
Bij de vestiging in de binnenstad zijn 
vooral de, frequent bezochte, voorzie
ningen van het stadscentrum van belang. 
Over het algemeen hebben kenmerken 
van de woning zèlf een lagere prioriteit. 
Ondanks dat waarderen de huishoudens 
hun woning meestal met goed tot zeer 
goed, waarbij de locatie in de binnenstad 
voor velen het zwaarst weegt. Ontevre
denheid betreft voornamelijk de parkeer-

gelegenheid en de groenvoorziening. 
Een grote meerderheid, wil verhuizen; 
slechts 30% wil in de· huiöige woning 
blijven. Echter, ook van ~e verhuisge
neigden geven de meesten de voorkeur 
aan de eigen binnenstad (50%) en de 
oude vooroorlogse wijken . Slechts 10% 
zegt op den duur te willen suburbanise
ren. Dit is ook het geval bij een eventuele 
financiële vooruitgang of huishoudensuit
breiding . 

Hoewel het vorderen van de leeftijd, een 
eventuele stijging van het inkomen en een 
eventuele huishoudensuitbreiding in
vloed hebben op de sociaal-economi
sche positie, houdt dit geen directe wij
ziging in van de houding ten opzichte van 
de binnenstad. Er kan met redelijke ze
kerheid worden aangenomen dat slechts 
een gedeeltelijke vervanging van de jon
ge één- en tweepersoonshuishoudens 
plaats zal vinden. De blijvend gevestigde 
groep zal op den duur dus niet meer tot de 
jonge één- en tweepersoonshuishoudens 
gerekend kunnen worden. Een voorwaar
de is wel dat er tijdig ruimere en comfor
tabele woonruimte ter beschikking komt 
voor deze potentieel economisch ster
kere huishoudens. 
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